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問中央図書館 ☎ 82‐7100

おすすめ図書
『実践「逃げ地図」ワーク
ショップ』
日本都市計画家協会・逃げ地図研究会／編 他
学芸出版社（2026.4）

『タイムトンネルを見つけた夏』
横田　明子／作　本田 亮／絵
あかね書房（2025.10）

近くの山になぞの場所があると聞いた
ヒロといとこのカズヤ。探検気分で行
ってみると、そこは第二次世界大戦中
に作られた、子どもたちのための防空
壕の跡だった…。現代の子どもが戦時
中の子どもの気持ちを追体験する物語

自然災害時に避難場所まで歩いてたどり
着ける経路を３分ごとに色分けしてつく
る「逃げ地図」のワークショップ運営者
のためのテキスト。「逃げ地図」の作成
動画等が見られる二次元コード（図書館
利用可）付き。

BOOKSBOOKSみん
なで図書館に出かけよう

スマホで読める＊電子図書館

電子図書館
はこちら →

～こんな絵本もあります！～
たんばし電子図書館には、現在、約 380 冊の絵本を所
蔵しています。その中にはアニメーションや音声読み上
げで物語が楽しめる「動く絵本」や「音声付きえほん」
もあります。紙の絵本とは異なるデジタルならではの演
出で親子いっしょに楽しめます。
たんばし電子図書館トップページのバナー「特集▼」か
ら「[ こども ] 音声付きえほん」をぜひチェックしてみ
てください。

問 中央図書館　 ☎ 82-7100

7 月 18 日（土）、中央図書館ではじめての「図書
館まつり」が開催されました。館内では「出張！
ミニ昆虫展」や「図書館で読みたいマンガを語る
会」「こわ～いおはなし会」、ライアー奏者の義積
美由紀さんと室内アンサンブルのとれじゃ～☆ず
による「ライブラリーコンサート」が行われ、コ
ンサートの最後には、みんなでトーンチャイムを
合奏し、館内には美しい音色が響きました。来館
者は「とっても楽しかった」「来年もぜひ開催し
てほしい」と口々に話しました。

おすすめの本を持ち寄り、その本の魅
力を語り合います。
時 9 月 12 日（土）14 時～
所 中央図書館視聴覚室
対 小学４年生以上

読　書　会

図書館まつり

目の前で見るヘラクレスオオカブトの迫力に、子どもも大人も大興奮

　　

問 こども福祉課（ミルネ内）　 ☎ 88‐5287

児童扶養手当・特別児童扶養手当の受給資格の
ある人は、毎年「現況届（所得状況届）」の提出
が必要です。児童扶養手当は７月下旬に、また
特別児童扶養手当は８月上旬に、該当者へ必要
書類を送付しています。提出がない場合は、手
当の支給が停止します。また、２年間提出がな
い場合には、受給資格が喪失します。
書類が届いた人は、現況届等を提出ください。

　●提出締切
　　児童扶養手当…８月 31 日（月）
　　特別児童扶養手当…９月 11 日（金）
　●提出先　こども福祉課または各支所

5070ID4671ID

児童扶養手当等の現況届について

特別児童扶養手当児童扶養手当
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おはなし会（各図書館）

子育てNAVI

子育て PLUS1PLUS1エッセンス★ 問こども福祉課（ミルネ内）☎ 88‐5750
子育て

さぽーと

　　　子どもが３歳になり、徐々に楽になるかと思

っていましたが、かんしゃくで１時間ぐらい泣き止

まないことがあります。ことばの理解も進み、もの

わかりがいい時もあるので、何にスイッチが入るの

か、まだ私もつかみきれていません。何歳ぐらいま

で続くのでしょうか。

Q　 A

こども家庭センター
「おひさま」妊娠・出産・子ども
の健康 ☎ 88 ｰ 5750 または家庭
児童相談室・ヤングケアラー相

談窓口☎ 88-5271 まで
相談ください。

読み聞かせボランティアグルー
プ、こども司書、図書館職員に
よる絵本等の読み聞かせです。

力は備わっていない状況です。子どもが「疲れている、眠い」「お
腹がすいている」「思い通りにならない」「気持ちをうまく表現
できない」「切り替えが難しい」という状況では、感情が一気
にあふれてしまうことがあります。対処法としては、短い言葉
で簡単に伝え、できたらほめることの繰り返しが効果的です。

「いつも大事に思って見てるよ」と伝えておくのも安心感につ
ながります。５歳頃には随分落ち着きますが、急におさまるの
ではなく、泣く時間が短くなったり、言葉で気持ちを伝えられ
るようになるなど、変化がみられるようになります。
しかし、この状態が毎日続いたり、激しく人や自分を傷つける
ことなどがあれば、子も保護者も疲弊しないように迷わず相談
してください。

［対象］幼児～小学校低学年
［時間］  10 時 30 分～

　中央　☎ 82‐7100
　9 月 12 日（土）
　9 月 19 日（土）
　9 月 26 日（土）
　柏原　☎ 72‐0313
　9 月 19 日（土）
　柏原住民センター会議室Ｂ
　青垣　☎ 87‐1111
　9 月 19 日（土）
　春日　☎ 74‐1611
　9 月 19 日（土）
　春日住民センター視聴覚室
　山南　☎ 77‐0336
　9 月 11 日（金） 
　山南住民センターちーたんルーム
　9 月 26 日（土）
　山南住民センター和室
　市島　☎ 85‐2733
　9 月 19 日（土）
　9 月 26 日（土）

[ 共通事項 ] 各子育て学習センターに
申し込みください。子育てに関する相
談も受け付けています。

♪柏原☎ 72‐4747
すくすく広場「ゆめっこ運動会よーいドン！」
９月３日（木）10 時～ 11 時 30 分
柏原住民センター会議室
ベビーズデー de なんでも相談
９月 29 日（火）10 時～ 11 時 30 分
柏原福祉センター（木の根センター）
♪氷上☎ 82‐8689
みんなの広場「今日からできる防災ク
ッキング」
９月１日（火）10 時～ 11 時 30 分
柏原福祉センター（木の根センター）
にっこりパパママひろば
９月４日（金）10 時～ 11 時 30 分
♪青垣☎ 87‐1919
ボタニカルアートを楽しもう！
9 月 3 日（木）10 時～ 11 時 30 分
ほっと子育て相談
9 月 18 日（金）10 時～ 11 時 30 分
♪春日☎ 74‐3040
こどもの足と靴の相談会
９月 30 日（水）10 時～ 11 時 30 分

かんしゃくとの付き合い方

子育て学習センター

♪こうがやま児童館 ☎ 82‐8620
「みんなおいでよ児童館」
　　10 月 24 日 ( 土 )
      午前９時 30 分～ 11 時 45 分
　　こうがやま児童館                         
　　 ９月 26 日 ( 土 ) ～ 10 月 17 日 ( 土 )

　児　童　館

申

時

所

子育て相談おおきくなったかな
９月 16 日（水）10 時～ 11 時 30 分
♪山南☎ 77‐3160
親子ふれあい教室「こども園に行こう！」
９月 10 日（木）10 時～ 11 時 30 分
認定こども園わだ
子育てほっとサロン
９月３日（木）10 時～ 11 時 30 分
♪市島☎ 85‐2662
わかば教室ミニミニ運動会
９月１８日（金）10 時～ 11 時 30 分
ほっこり相談日
９月 25 日（金）10 時～午後４時
♪子育て学習センター合同講座
ベビーマッサージ教室
９月３日（木）10時30分～11時30分
健康センターミルネ
　  各子育て学習センターで申込可申

時 とき 所 ところ 対 対象 講 講師 内 内容 定  定員 〆 申込締切 ￥ 料金 持 持ち物 申 申込方法 他 その他  問 問合せ先表示の見方

３～４歳頃は、言葉と感情の発達に差がある時期で、理
解できる言葉は増えるのに、感情をコントロールする
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