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訓
練
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で

防
災
意
識
を
向
上

　　
能
登
半
島
地
震
の
被
災
地
を
コ

ン
サ
ー
ト
を
通
じ
て
支
援
し
て
い

る
石
田
裕ひ
ろ
ゆ
き之
さ
ん
を
講
師
に
招

き
、
防
災
講
習
会
を
実
施
し
ま
し

た
。
訓
練
で
は
、
避
難
所
設
備
の

確
認
や
非
常
食
の
試
食
、
煙
体
験

な
ど
、
避
難
生
活
を
体
験
し
、
共

に
支
え
あ
う
こ
と
の
大
切
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
災
害
時
に
自
分
自
身
や

家
族
の
避
難
行
動
を
意
識
す
る
た

め
、「
芦
田
版　

わ
た
し
の
、
わ

が
家
の
避
難
計
画
」
を
作
成
・
配

布
し
、「
い
つ
・
ど
こ
に
・
ど
の

よ
う
に
」
避
難
す
る
べ
き
な
の
か

を
確
認
し
、
各
家
庭
で
の
防
災
意

識
の
向
上
に
努
め
ま
し
た
。

防
災
訓
練
で
感
じ
た

日
頃
の
備
え
の
大
切
さ

　　

災
害
が
起
き
た
時
、
芦
田
地

域
で
は
ど
う
避
難
す
れ
ば
よ
い

か
、
避
難
に
ど
れ
だ
け
の
時
間

が
か
か
る
の
か
を
考
え
る
機
会

と
な
り
、
防
災
訓
練
は
、
来
年

度
も
継
続
し
て
実
施
し
て
ほ
し

い
と
い
う
意
見
が
多
く
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
災
害
の
備

え
と
し
て
日
ご
ろ
か
ら
の
ご
近

所
付
き
合
い
の
大
切
さ
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

芦田版
わたしの、わが家の避難計画

旧芦田小学校体育館で行われた防災講習会

介護保険課　（第２庁舎内）　☎ 88-5267

芦
田
自
治
振
興
会

　人口減少や少子高齢化が進む中、多くの人が住み慣
れた地域でこれからも暮らし続けられるためには地域
での支えあいが大切です。市では、「支えあい推進会議」
での話し合いや、「地域支えあい推進員」によるサポー
トなどを通じ、地域で助けあい、支えあうコミュニティ
づくりを進めています。
　今回は、支えあい推進会議を通して令和６年度に３つ
の地区で行われた活動を振り返り、これからの地域の支
えあいについて考えます。

　福祉の視点からの地域住民の支えあい
や、ネットワークづくりを目的として、
市内の 24 か所で展開し、支えあいの仕
組みづくりについて話し合っています。
様々な団体が参画し、情報交換をするこ
とで、地域の生活課題を把握し、解決に
向かうことを目指しています。
※各地域によって名称は様々です。

地域支えあい推進員
住民やさまざまな関係団体と連携しなが
ら、福祉の視点から高齢者が住み慣れた
地域で自分らしく安心して暮らし続ける
ことができる体制づくりに取り組んでい
ます。
※市では、社会福祉協議会に委託し、各地域に
支えあい推進員を配置しています。

輪
地域で支えあいの
を広げよう

支えあい推進会議

芦
田
支
え
あ
い
推
進
会
議
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安
心
カ
ー
ド
で

も
し
も
の
と
き
に
備
え
る

　

災
害
や
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に

警
察
や
救
急
隊
な
ど
に
情
報
を
伝

え
、
家
族
や
病
院
な
ど
に
す
み
や

か
に
つ
な
ぐ
こ
と
の
で
き
る
「
さ

ち
よ
安
心
カ
ー
ド
」
と
、
マ
グ
ネ

ッ
ト
が
つ
い
た
収
納
用
の
カ
ー
ド

ケ
ー
ス
を
全
戸
配
布
し
、
冷
蔵
庫

に
貼
っ
て
活
用
し
て
も
ら
う
取
り

組
み
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
安
心
カ
ー
ド
に
は
、
家
族

の
名
前
や
持
病
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の

有
無
、
緊
急
連
絡
先
な
ど
が
記
載

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
の
安
心
に
つ
な

が
る
取
り
組
み
と
し
て
、
こ
れ
か

ら
も
地
域
の
中
で
活
用
し
て
い
く

予
定
で
す
。

サ
ロ
ン
の
充
実
で

に
ぎ
わ
い
を
創
出

　

平
成
26
年
の
丹
波
市
豪
雨
災
害

後
か
ら
、「
オ
ア
シ
ス
い
つ
せ
交
流

サ
ロ
ン
」
を
週
に
２
回
開
催
し
、

住
民
同
士
の
交
流
を
促
進
し
て
い

ま
す
。
地
域
で
は
活
動
が
定
着
し

つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
新
し
い
参
加

者
に
来
て
い
た
だ
く
の
が
む
ず
か

し
い
の
が
悩
み
の
種
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
居
場
所
と
し
て
の
サ

ロ
ン
の
さ
ら
な
る
充
実
、
魅
力
発

信
を
め
ざ
し
て
、
ほ
ぼ
毎
月
１
回
、

惠け
い
せ
ん泉
マ
リ
ア
奉
仕
会
の
看
護
師
２

名
に
よ
る
健
康
相
談
会
の
ほ
か
、

交
流
サ
ロ
ン
、
研
修
会
、
苔こ
け
だ
ま玉
づ

く
り
や
寄
せ
植
え
体
験
な
ど
を
行

う
よ
う
に
な
り
、
最
近
は
男
性
の

参
加
も
増
え
て
さ
ら
に
に
ぎ
わ
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
相
談
会
で
も
、
惠

泉
マ
リ
ア
奉
仕
会
の
協
力
を
得
て
、

単
位
自
治
会
の
公
民
館
へ
も
出
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

記
載
内
容
を
充
実
さ
せ

更
な
る
活
用
を　
　

　

安
心
カ
ー
ド
の
活
用
に
つ
い
て

さ
ら
な
る
呼
び
か
け
を
行
い
、
カ

ー
ド
を
通
し
て
住
民
同
士
が
声
を

か
け
あ
う
き
っ
か
け
づ
く
り
に
つ

な
が
っ
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

記
載
内
容
に
つ
い
て
は
、
今
後

も
さ
ら
な
る
充
実
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。

高
齢
者
の

居
場
所
づ
く
り
に

　

週
２
回
の
交
流
サ
ロ
ン
は
、
高

齢
化
で
遠
出
が
む
ず
か
し
く
な
っ

て
い
る
人
に
と
っ
て
は
、
地
域
内

に
集
ま
る
場
所
が
あ
る
こ
と
は
と

て
も
有
意
義
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
自
ら
足
を
運
び
に
く

い
住
民
に
は
、「
お
元
気
し
と
っ
て

で
す
か
？
」
と
出
向
い
て
お
声
掛

け
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。
健
康
相
談
会
は
、
今
年
度
も

隔
月
で
開
催
し
て
地
域
を
回
る
予

定
で
す
。

さちよ安心カード

裏面

表面

自治会で行われた健康相談会

冷蔵庫に貼り付けることで緊急時もすぐ
に確認が可能に

幸
世
自
治
振
興
会

ほ
っ
こ
り
幸
世
サ
ポ
ー
ト
会
議

い
つ
せ
支
え
あ
い
の
会

前
山
地
区
自
治
振
興
会

特
集
　
戦
時
下
に
お

け
る
丹
波
の
記
憶

特
集
　
地
域
で
支
え

あ
い
の
輪
を
広
げ
よ
う

今

月

の

N
E
W
S

相
談
・
コ
ラ
ム

ご
み
減
量
チ
ャ
レ
ン
ジ

お
知
ら
せ

募
集
・
講
座

お
知
ら
せ

募
集
・
講
座

い
き
い
き
ら
い
ふ

健
康
・
介
護

子
育
て
N
A
V
I

お
す
す
め
図
書

た
ん
ば
お
で
か

け
N
A
V
I

ま
ち
と
ぴ
T
A
M
B
A
★
K
I
D
S
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