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問中央図書館 ☎ 82‐7100

　おすすめ図書
『じつは、関西弁が最強
の話し方である』
芝山大補 /著
主婦と生活社（2024.12）

『フロントランナー ２』
朝日新聞ｂｅ編集部 /監修
岩崎書店（2024.9）

さまざまな職業・社会活動で活躍す
るフロントランナーたち。「自分に
しかできないことを見つける」をテ
ーマに、10人のインタビューを収
録。自信を持って人生を切り拓くヒ
ントが満載。『朝日新聞ｂｅ』連載
を書籍化

「相手を喜ばせる」ことを第一とし
た関西弁には、人とのコミュニケー
ションを良好にする重要なヒントが
たくさん隠されている。関西人の会
話の秘訣を紐

ひ も と

解き、そのテクニック
を紹介　

BOOKSみん
なで図書館に出かけよう

電子図書館のジャンル「読み放題」って何？
「青い鳥文庫（名作・歴史読み物）」「角川つばさ文庫」「Gakken 図鑑」など、
同時に何人も読むことができる本です。予約待ちもありません。
朝読書の時間にクラスのみんなで同じ本を一緒に読むこともできます。

スマホで読める＊電子図書館

問 消防署救急第１・２係 ☎ 72‐2255

夏休み一日図書館員を
募集します

青垣図書館　時7 月 24 日（木）定 2 人
春日図書館　時7 月 25 日（金）定 2 人
柏原図書館　時7 月 31 日（木）定 2 人
山南図書館　時8 月　1 日（金）定 2 人
市島図書館　時8 月　7 日（木）定 2 人
中央図書館　時8 月　9 日（土）定 4 人
※いずれも 10 時～ 15 時
対 市内在住の小学４～６年生・中学生　
※定員を超える場合は事務局で決定
申 希望する図書館へ電話
〆 7 月 6 日（日）

電子図書館
はこちら→

読　書　会

おすすめの本を持ち寄り、そ
の本の魅力を語り合います。
時 ７月 12 日（土）14 時～
所 中央図書館視聴覚室
対 小学４年生以上 ベストリーダー情報は図書館システムで

一般書・児童書・雑誌などジャンル別によく読まれている
タイトルをご確認いただけます。ぜひご活用ください。

小・中学生が本の貸し出しや返却などの図書館
の仕事を体験する「一日図書館員」を募集します。
ぜひ参加ください。

子どもの命を救う第１歩！
普通救命講習会（Ⅲ）の受講者募集！

小児・乳児・新生児に対する心肺蘇生法 ( 人工呼吸・
胸骨圧迫・AED) や応急手当を学びます。子ども
の命を救うため、ぜひ参加ください。　　　　　　　
時 ７月 26 日 ( 土 ) ９時～ 12 時
所 消防本部訓練室 
対 中学生以上 
定 15 人（先着順）
申  電話・申込フォーム
〆  7 月 19 日（土）
他 実技がありますので、
動きやすい服装でお越し
ください。

 問中央図書館 ☎ 82‐7100

一般書 児童書

〇〇図書館

　ID 8337 　ID 10672
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［対象］幼＝幼児　
小低＝小学校低学年
小＝小学生　
中央　☎ 82‐7100
7 月 12 日（土）10 時 30 分 幼
7 月 19 日（土）10 時 30 分 幼～小低
7 月 26 日（土）10 時 30 分 幼
柏原　☎ 72‐0313
7 月 19 日（土）10 時 30 分 幼～小低
柏原住民センター会議室 A
青垣　☎ 87‐1111
7 月 19 日（土）10 時 30 分 幼～小低
県指定文化財 旧朝倉家住宅
春日　☎ 74‐1611
7 月 19 日（土）10 時 30 分 幼～小低
春日住民センター視聴覚室
山南　☎ 77‐0336
7 月 11 日（金）10 時 30 分  幼
山南住民センターちーたんルーム
7 月 13 日（日）13 時 30 分 
山南住民センター集会室
26 日（土）10 時 30 分　幼～小低
山南住民センター和室
市島　☎ 85‐2733
7 月 19 日（土）10 時 30 分 幼～小
7 月 26 日（土）10 時 30 分 幼～小低

子育て学習センター

[ 共通事項 ] 各子育て学習センターに申
し込みください。子育てに関する相談
も受け付けています。

♪柏原☎ 72‐4747
七夕まつり～みんなで七夕ランチ～　
７月３日（木）10 時～ 12 時 30 分
ベビーズデーdeなんでも相談
7 月 23 日（水）10 時～ 11 時 30 分
♪氷上☎ 82‐8689
にっこりパパママ広場 
7 月 24 日（木）10 時～ 11 時 30 分
♪青垣☎ 87‐1919
ほっと子育て相談 
7 月 16 日（水）10 時～ 11 時 30 分
♪春日☎ 74‐3040
親子でわくわく縁日
7 月 31 日（木）10 時～ 11 時 30 分
子育て相談　おおきくなったかな
７月 16 日（水）10 時～ 11 時 30 分
♪山南☎ 77‐3160
親子ふれあい教室「おはなしでてこい＆
七夕ワークショップ」
７月 11 日（金）10 時～ 11 時 30 分
子育てほっとサロン「栄養相談」
７月 23 日（水）10 時～ 11 時 30 分

おはなし会（各図書館）

児　童　館

♪市島☎ 85‐3030（代）
わかば教室　わいわい縁日
7 月２５日（金）10 時～ 11 時 30 分
ほっこり相談日
7 月１８日（金）10 時～ 16 時
♪子育て学習センター合同講座
ベビーマッサージ教室
7 月 24 日（木）10 時 30 分～ 11 時 30 分
健康センターミルネ２階プレイルーム
なかよしコラボ～親子体操～
７月８日（火）10 時～ 11 時 30 分
健康センターミルネ２階会議室 1・2

時

子育てNAVI

♪こうがやま児童館☎ 82‐8620
夏の星空観察会
8 月 8 日（金）19 時～ 20 時 45 分
申 ７月 11 日（金）～８月１日（金）
和ごころ講座～森に親しみ木と遊ぼう～
7 月 26 日（土）9 時 30 分～ 11 時 30 分
丹波年輪の里

子育て PLUS1PLUS1エッセンス★ 問こども福祉課（ミルネ内）☎88‐5750
子育て
さぽーと

近所で、がんばって子育てをされているパ
パさんとママさんによく出会います。少し

挨拶をする程度で、話しかけるのは遠慮をしてい
ます。けれど、とても微笑ましい姿を見て、上手
に声をかけたいな…と思っています。やっぱりや
めておく方がいいですか？

Q　
A周囲のあたたかいサポートについて

気になることや少しでも
困ったことがあれば、こども家

庭センター「おひさま」に相談を。
妊娠・出産・子どもの健康は ☎
88 ｰ 5750 または家庭児童相談

室・ヤングケアラー相談窓口
☎ 88-5271 へ

　ID 9879

子育てに
関する相談に
もお越しくだ

さい。

いつも地域であたたかく見守っていただきありが
とうございます。「世代間ギャップがあるのでは」

と、声をかけるのをとまどってしまわれたのだと推察し
ます。子どもが少ない時代ですので以前よりも注目度が
増し、子育て中の保護者さんは「子どもの行動がみなさ
んの迷惑になっているのでは」とヒヤヒヤされることも
あると思います。同じ地域で暮らす者同士、自分のもの
さしで決めつけたり押し付けの言葉にならないよう、「す
くすく育ってるね」「お母さん、いつもがんばってるね」「よ
く笑ってくれてかわいいね」「元気いっぱい、うれしいね」
などのプラスの言葉でうまく声をかけられるといいです
ね。最近では、第三者が子育ての見守り役となる「共育」が、
子どもの健やかな成長を守ることにつながるとされてい
ます。気持ちがほっと軽くなって救われるような言葉で、
ぜひ声をかけてあげてください。
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