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バンドフェスタ27th
出演バンド募集

時７月 13 日（日）第１部 10 時 30
分開演、第２部 13 時 30 分開演 所 ラ
イフピアいちじま大ホール 申 申込書
と音源データ、チームの集合写真を提
出（郵送可） 〆５月９日（金）17 時 
￥ 一般（19 歳以上）１バンド 3,000
円、個人１人 1,000 円（18 歳以下は
500 円）他 15 バンド程度
問 （一社）ネクストゼロ☎ 85‐3032

ポスターデザイン画や
背景イラストを募集

市や（一社）ネクストゼロ主催のバン
ド・ピアノ・ダンス・和太鼓フェスタ
で使用するポスターおよびチラシの背
景イラストやデザイン画を募集します

（各部門１人１点）。対 中学生以上（居
住地・プロアマ不問）〆 バンド部門
５月 9 日（金）、ピアノ部門６月 11
日（水）、ダンス部門６月 15 日（日）、
和太鼓部門６月 15 日（日）17 時 他
詳しくは市ホームページで確認
問 （一社）ネクストゼロ☎ 85‐3032

こども司書養成講座

まわりの人たちに読書の楽しさを伝え
る「こども司書」養成講座です。
時 ６月 15 日（日）～ 12 月７日（日）
の間で全７回 所 中央図書館視聴覚室 
対 市内在住の小学４年～６年生 定 10
人※応募者多数の場合は事務局で決定 
申 電話または申込フォーム 〆５月 11
日（日）
問 中央図書館 ☎ 82‐7100

第17期生オペレータ
ー育成講座

舞台技術への関心を高め、オペレータ
ーを育成する講座です。
時 ８月 30 日（土）までの指定する 10
日間 所 ライフピアいちじま大ホール、
春日文化ホール 対15 歳（高校生）以上、
経験不問（18 歳以下は保護者の同意が
必要） 定 10 人程度 他 詳しくは市ホー
ムページで確認
問 （一社）ネクストゼロ☎ 85‐3032

自衛隊一般曹候補生・自衛官
候補生を募集

一般曹候補生　一次試験：筆記試験・
適性検査 時５月17日（土）～19日（月）
二次試験：口述試験・身体検査 時６月
21 日（土）～ 24 日（火）〆５月７日（水）
自衛官候補生　令和８年３月下旬～
４月上旬採用の候補生を常時受け付け
ています。試験は年間を通じて実施（筆
記試験・口述試験・適性検査・身体検
査） 対18 歳以上 33 歳未満の日本国籍
を有する男女
問申自衛隊兵庫地方協力本部柏原地域
事務所☎ 72‐1949

図書館サポーター
養成講座

図書館活動を支援する「図書館サポー
ター」の養成講座です。
時５月 25 日（日）13 時 30 分～ 15
時 所 中央図書館視聴覚室 対市内在住・
在勤の 18 歳以上 申 電話または申込フ
ォーム 〆 ５月 11 日（日）
問 中央図書館 ☎ 82‐7100

※（一社）ネクストゼロ事務所はライ
フピアいちじま内にあります。
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ゴールデンウィークの応急医療機関
種　別 ４/29（火） ５/３（土） ５/４（日） ５/５（月） ５/６（火）

休日応急診療所
受付時間 8 時 30 分 ~11 時 30 分・13 時 ~16 時 30 分

※来院前に要電話☎ 88-5800

石井 辰二
心療内科

香良病院医師
精神科

細見 成一
婦人科

上山 知己
内科

里　直行
内科

歯科救急診療
診療時間：午前９時～正午

※来院前に要電話
―

坂本歯科医院
( 市島町市島）
☎ 85‐2810

大森デンタルクリニック
( 氷上町石生）
☎ 80‐2000

池田歯科医院
(氷上町市辺）
☎ 86‐7778

水野歯科医院
（柏原町母坪）
☎ 72‐2400

休日対応薬局
営業時間：午前９時～午後５時

フラワー薬局（丹波店）
（氷上町石生）
☎ 80‐1193

ビッグふれあい薬局
（氷上町石生）
☎ 78‐9382

ひやくセンター薬局
（氷上町石生）
☎ 80‐1800

ひなた薬局
（柏原町柏原）
☎ 70‐2100

フラワー薬局（丹波店）
（氷上町石生）
☎ 80‐1193

問 健康課（ミルネ内）☎88-5754
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問

直接搬入できない粗大
ごみを収集します（予約制）

指定ごみ袋やコンテナに入らず、クリ
ーンセンターに直接搬入できない大型
ごみを収集します。
対１回につき５点以内（テレビ・エア
コン・冷蔵庫など家電リサイクル法対
象品目は収集できません） 時６月 23
日（月）（丹波市ごみ分別・収集カレン
ダーに粗のマークがある日） 所 各拠点 
￥１点につき 300 円または 600 円 申
５月１日（木）～ 30 日（金）に電話 
他 受付後、手数料の納付方法などを通
知 注 自治会に拠点が開設されていな
い場合は収集できません。拠点が不明
な場合は問い合わせください。
問 環境課 ( クリーンセンター内 )
☎ 78‐9999

特定外来生物ナガエツ
ルノゲイトウに注意を

ナガエツルノゲイトウは、河川やため
池、水路、田んぼや畑など日当たりの
よい水辺で大量発生し、すさまじい繁
殖力と再生力で、茎や根の小さな断片
からも再生する水生植物です。春から
秋にかけて柄の先に白い球状の花をつ
け、大量発生により農業被害や水質悪
化、在来種への生態系被害、洪水被害

などにつながります。刈り払いやすき
込みは、爆発的に増える原因になるた
め行わないでください。また、疑わし
い植物を見つけた場合は、専用フォー
ムで通報ください（電話・メール可）。
問 環境課 ☎ 82-1290

普通救命講習会参加者

突然、心臓や呼吸が止まってしまった
人を救うためには、その場に居合わせ
た人による救命処置が大切です。心肺
蘇生法・止血法・AED の使用方法など、
救急隊にバトンタッチするまでにでき
る応急手当を学びます。
時 ５月 17 日（土）９時～正午 所 消
防本部訓練室 対 中学生以上 定 20 人
程度※先着順  申 消防署へ電話または
申込フォーム 〆５月 12 日（月）他 動
きやすい服装で参加
問 消防署 ☎ 72‐2255

　　　　点字・声の広報を
　　　　利用しませんか

市内在住の重度視覚障がいの人に、市
の広報誌や生活情報・その他必要な情
報を点字や声で届ける「点字・声の広報」
を月１回発行しています。
申 申請書を障がい福祉課または各支所
へ提出
問 障がい福祉課（第２庁舎内）
☎ 88‐5262

第４次丹波市行政改革
プランを策定

市民満足度の高い行政サービスを未来
につなぎ、持続可能な行財政基盤をめ
ざすため、第４次丹波市行政改革プラ
ンを策定しました。 他 詳しくは市ホ
ームページで確認
問 財政課 ☎ 88 ‐5371

４月分から児童扶養手
当・特別児童扶養手当
額が増額

児童扶養手当（月額）
全部支給 46,690 円（＋ 1,190 円）
一部支給 46,680 円（＋ 1,190 円）
～ 11,010 円（＋ 270 円）
他 児童２人目以上の加算額も改定さ
れました。詳しくは担当課へ。
特別児童扶養手当（月額）
１級 56,800 円（＋ 1,450 円）
２級 37,830 円（＋ 970 円）
問 こども福祉課（ミルネ内）
☎ 88‐5287

４月分から特別障害者
手当・障害児福祉手当
額が増額

■ 特別障害者手当（月額）29,590 円
（＋ 750 円）■ 障害児福祉手当（月額）
16,100 円（＋ 410 円）
他 支給要件など詳しくは担当課へ。
問 障がい福祉課（第２庁舎内）
☎ 88‐5262
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大量発生したナガエツルノゲイトウ
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　　　　点字・声の広報を
　　　　利用しませんか
　　　　点字・声の広報を
　　　　利用しませんか
　　　　点字・声の広報を
　　　　利用しませんか
障がい
さぽーと

ライフピアいちじまの改修工事に伴い、会議室や空調機器が使用できない期間が生じる場合があります。
会議や催事等で施設を利用する場合はご確認ください。
■大ホールの休館について　客席更新等改修工事のため、令和８年４月１日から６月末まで休館を予定
しています。休館期間は、工事の進捗等により変更になる場合があります。
問 会議室等の利用に関すること 　市民活動課（氷上住民センター内）  ☎ 82‐0409
問 大ホールの利用に関すること 　文化・スポーツ課（春日文化ホール内）  ☎ 74‐1050　

10月から令和８年８月にかけて
ライフピアいちじまの大規模改修工事を実施します

時 とき 所 ところ 対 対象 講 講師 定  定員 〆 申込締切 ￥ 料金 持 持ち物 申 申込方法 他 その他 問 問合せ先表示の見方

←市ホームページの ID検索で詳細情報にアクセス
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