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《男女共同参画白書》

おススメの本

　男女共同参画に関する図書や雑誌の閲覧・貸出を行っています。お気軽にお立ち寄りください。

※上の写真は、柏原高校からインターンシップに来てくれた生徒さんによる特別展示「仕事と心」です。

《新着図書のご案内》 新たに48冊の図書を購入しました。詳しくは、ＨＰの所蔵図書一覧表をご覧ください。
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民事法研究会
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中央公論新社

開館時間：午前10時～午後6時　※毎週月曜日、年末年始（12/29～1/3）は休館日です。

『平成家族」：朝日新聞出版

　　朝日新聞取材班／著

子の代わりに親同士がお見合いをす

る「代理婚活」。「女性活躍」の波

に、取り残されていると感じる非正

規女性──。結婚、仕事、単身、子

育て、食などをテーマに、古い制度

と新たな価値観の狭間を生きる「平

成時代の家族」の姿を追う作品。

『家族終了』：集英社

　酒井順子／著

近年の家族をめぐる状況は多様化し

ました。著者が、未入籍のパート

ナーと暮らし、両親、実兄をすでに

見送ったからこそ見えてくる家族の

諸問題とは。日本の家族観の変遷を

辿りながら、現在を考察、未来予測

まで言及する一冊。
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改めて、家族について考えてみませんか。

本田よう一パパ離乳食はじめます。

光文社

集英社

光文社

婦人之友社

新星出版社

女子栄養大学出版部

安藤和津

樋口恵子

大竹のりこ

ＤＲＹ

彼女たちの場合は

”介護後”うつ　「透明な箱」脱出までの13年間

老～い、どん！　あなたにも「ヨタヘロ期」がやってくる

オトナ女子のお金の貯め方増やし方BOOK

吉岡睦子
榊原富士子
フクチマミ
村瀬幸浩

窪美澄

書籍名

私は私のままで生きることにした

Ｑ＆Ａ離婚相談の法律実務　養育費・面会交流・子どもの問題・財産分与・慰謝料

おうち性教育はじめます　一番やさしい！防犯・ＳＥＸ・命の伝え方

たおやかに輪をえがいて

著者名
キム・スヒョン著
吉川南訳

原田ひ香

江國香織

丹波市男女共同参画センター

国では、毎年度「男女共同参画社会基本法」第12条の規定に基づく報告

書（法定白書）として「男女共同参画白書」をとりまとめられています。

「令和２年版 男女共同参画白書」は、働く女性が増える一方で、女性

が依然として「家事・育児・介護」の多くを担っている状況を踏まえ

「『家事・育児・介護』と『仕事』のバランス～個人は、家庭は、社会は

どう向き合っていくか」を特集テーマとして取り上げられています。

今回の白書は、あらゆる男女にとってのバランスの推移や現状、課題を

整理することにより、「家事・育児・介護」と「仕事」のより良いバラン

スを考え、見直してみることの意義や重要性を示すとともに、各個人、家

庭、社会にとって、最善の分担や配分を考えていく材料になるものです。

＊センターでは、平成27年からの白書を配架しています。


