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〒669-3467　丹波市氷上町本郷300番地　丹波ゆめタウン２Ｆ（市民プラザ内）

　丹波市男女共同参画センター

TEL　0795-82-8684　　FAX　0795-82-8692

開館時間：午前10時～午後6時　※毎週月曜日、年末年始（12/29～1/3）は休館日です。

　国や民族、言語、文化、政治、経済の壁に関係なく、女
性への差別撤廃や地位向上などを目指し、国や社会に貢献
した女性の勇気と決断を称える日として、国連は、毎年３
月８日を「国際女性デー」と制定しています。
　男女共同参画センターでは、３月１日から15日まで、
「国際女性デー」を契機に、ジェンダー平等についての意
識を広げる為、関係図書やジェンダーギャップ指数などの
展示を、市民プラザと青垣住民センターで行いました。

恋せぬふたり 吉田恵里香 ＮＨＫ出版

《 国際女性デーの展示をしました‼ 》 ３月８日は国際女性デー

今のわたしになるまで　うつと向き合った１年間の記録 ｕｓａｏ 大和書房

夫ですが会社辞めました とげとげ。 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

10代の女の子のための性のお悩み相談室 宮川三代子 ライフサイセンス出版

立ち止まっても休んでもいい　自分を取り戻すゆるい逃げ方 中島輝 学研プラス

今すぐ使える！男性育休の対応と実務　令和３年改正育児・介護休業法対応 島麻衣子 第一法規

子どものトラウマがよくわかる本 白川美也子 講談社

書籍名 著者名 出版社名

なんだろうなんだろう ヨシタケシンスケ 光村図書出版

《新着図書のご案内》 新たに18冊の図書を購入しました。(蔵書累計609冊）詳しくはＨＰの所蔵図書一覧表で。

　男女共同参画に関する図書や雑誌の閲覧・貸出を行っています。お気軽にお立ち寄りください。

≪おススメの１冊≫

『やっぺす！　石巻のお母さん、まちづくりに奮闘する』
  /英治出版、兼子佳恵著

　「私なんか」「誰かがやってくれるだろう」と思っていた人々が、 なぜ「住んでよかった」
と思えるまちづくりへ踏み出せたのか。
　東日本大震災で壊滅的な被害を受けた石巻。多くの人に「被災地」として記憶されたそのまち
で、「やっぺす(一緒にやろう)」を合言葉に10年間復興支援に取り組んできたのは、地元に住む
「普通のお母さん」たちでした。
　受け身の姿勢で支援を待つのではない。特別な誰か1人の100歩に頼るのでもない。
100人の一歩ずつが、自分たちの暮らしをつくる。
　10年間の努力の足跡が明らかにされた１冊です。

令和２年度の男女共同参画週間での展示

丹波市男女共同参画センター


