
令和８年度　丹波市生涯学習に関するアンケート調査　結果

１．アンケートの目的
　　生涯学習をはじめ、まちづくり部が所管する事業における関連項目（一部に社会教育・文化財課
　　関連の設問を含む）について市民の意識・実態等を調査し、関連計画における数値目標の進捗
　　管理や施策の検討等に活用するため。

２．対象
　　15歳～89歳までの市民（令和８年５月29日現在）
　　抽出方法：住民基本台帳から1,000人を無作為抽出

３．実施期間
　　令和８年７月初旬～令和８年７月24日（金）

４．回答方法
　（１）10代～60代　専用フォームにて回答
　（２）70代～80代　専用フォームまたはアンケート用紙の提出にて回答

５．回答結果
　　回答数354件 （R7：302件）
　　回答率35.4% （R7：30.2%）

６．回答結果

第２期丹波市生涯学習基本計画における
指標名（シンボル指標）

今回の結果
R７

基準値
R11

目標値
R16

目標値

１年以内に生涯学習を行った市民の割合 65.3% 53.6% 75.0% 80.0%

学びの活動で身についた知識や技能を地域や社
会での活動にいかしたいと思う市民の割合

30.2% 26.8% 45.0% 55.0%

住んでいる地域には、どんな人の意見でも受け
入れる雰囲気があると思う市民の割合

25.4% 18.2% 33.0% 50.0%

住んでいる地域では、学びたいことを学べる機会
があると思う市民の割合

31.6% 27.8% 35.0% 50.0%

（単純集計）



ご自身について

性別 人数 割合
男性 146 41.2%
女性 177 50.0%
その他 0 0.0%
回答しない 6 1.7%
無回答 25 7.1%
合計 354

年代 人数 割合
10代 22 6.2%
20代 9 2.5%
30代 27 7.6%
40代 37 10.5%
50代 52 14.7%
60代 48 13.6%
70代 111 31.4%
80代 44 12.4%
無回答 4 1.1%
合計 354

職業 人数 割合
会社員、公務員 102 28.8%
自営業 30 8.5%
パート、アルバイト 46 13.0%
学生 21 5.9%
無職 125 35.3%
その他 27 7.6%
無回答 3 0.8%
合計 354
〈その他〉

お住まいの地域 人数 割合
柏原 52 14.7%
氷上 107 30.2%
青垣 36 10.2%
春日 58 16.4%
山南 53 15.0%
市島 43 12.1%
無回答 5 1.4%
合計 354

令和8年度　丹波市生涯学習に関するアンケート調査結果（単純集計）
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１．生涯学習について

問１　この１年間に、どのような生涯学習をしましたか？（複数回答可）

項目 人数
１　趣味や教養 159
２　家庭生活や子育て、福祉、介護 54
３　地域づくりやボランティア活動 100
４　していない 122
５　その他 17
無回答 1

〈その他〉※原文のまま掲載しています。

問１－２　生涯学習で身につけた知識や技能・経験をどのようなことにいかしたいですか？
　　（複数回答可）　※問１で「４ していない」と回答された方は回答不要

項目 人数
１　自分の人生を豊かにすること 199
２　地域や社会をよりよくすること 107
３　いかそうと思わない 9
無回答 1

　・百歳体操への参加　・公民館活動
　・講演会、歌謡ショー出演　・職場の研修、スキルアップ
　・こちらから情報発信している
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１ 趣味や教養

２ 家庭生活や子育て、福祉、介護

３ 地域づくりやボランティア活動

４ していない

５ その他

無回答
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１ 自分の人生を豊かにすること

２ 地域や社会をよりよくすること

３ いかそうと思わない

無回答



問２　お住まいの地域には、どんな人の意見でも受け入れる雰囲気があると思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 90 25.4%
２　思わない 114 32.2%
３　分からない 149 42.1%
無回答 1 0.3%
合計 354

問３　お住まいの地域では、学びたいことを学べる機会があると思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 112 31.6%
２　思わない 105 29.7%
３　分からない 129 36.4%
無回答 8 2.3%
合計 354

問４　まちづくりポイント(通称「まちぽ」)を知っていますか？

項目 人数 割合
１　知っている 49 13.8%
２　知らない 300 84.7%
無回答 5 1.4%
合計 354
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２．市民活動について

問５　この１年間に、どのような市民活動に参画・参加しましたか？（複数回答可）

項目 人数
１　 こどもの教育・育成 45
２　 介護や福祉などの生活支援 28
３　 まちの防災・防犯 38
４　 環境や景観の保全 74
５　 自治会や自治協議会（自治振興会）の活動 156
６　 伝統芸能や文化の保存・継承 24
７　 市内外の交流 19
８　 外国人との交流 6
９　 産業や経済振興 4
10　文化やスポーツの振興 48
11　高齢者の生きがいづくり 35
12　していない 112
13　市民活動という言葉（意味）を初めて知った 17
14　その他 3
無回答 4

〈その他〉※原文のまま掲載しています。

問６　今後、どのような市民活動に参画・参加したいですか？（複数回答可）

項目 人数
１　 こどもの教育・育成 55
２　 介護や福祉などの生活支援 46
３　 まちの防災・防犯 65
４　 環境や景観の保全 73
５　 自治会や自治協議会（自治振興会）の活動 94
６　 伝統芸能や文化の保存・継承 43
７　 市内外の交流 27
８　 外国人との交流 23
９　 産業や経済振興 14
10　文化やスポーツの振興 72
11　高齢者の生きがいづくり 82
12　したいと思わない 69
13　その他 10
無回答 12

　・市民活動が生涯学習に含まれるという説明は初めて聞きました
　・要介護状態なので不可能、身のまわりのことに全て介助がいる
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１ こどもの教育・育成

２ 介護や福祉などの生活支援

３ まちの防災・防犯

４ 環境や景観の保全

５ 自治会や自治協議会（自治振興会）の活動

６ 伝統芸能や文化の保存・継承

７ 市内外の交流

８ 外国人との交流

９ 産業や経済振興

10 文化やスポーツの振興

11 高齢者の生きがいづくり

12 していない

13 市民活動という言葉（意味）を初めて知った

14 その他

無回答



〈その他〉※原文のまま掲載しています。

問７　地域づくり活動や市民活動に関する情報をどのような方法で知りたいですか？（複数回答可）

項目 人数
１　 口伝え 33
２　 公共機関の情報誌 168
３　 新聞・雑誌 60
４　 ラジオ・テレビ 20
５　 SNS(Facebook、LINEなど） 77
６　 インターネット（ホームページなど） 71
７　 公共施設の窓口 38
８ 　コミュニティセンター（自治協議会・振興会施設） 50
９　 イベント 43
10　防災行政無線 48
11　図書館 20
12　市民プラザ 15
13　チラシ・ポスター 157
14　分からない 24
15　知りたいと思わない 18
16　その他 3
無回答 6

〈その他〉※原文のまま掲載しています。

　・自分の趣味に専念
　・興味があるのが出てくればやりたい
　・家庭菜園
　・年齢、体力などを考えると外出などもむずかしくなってくるので、思っていても出来ないのがもどかしいです
　・もう高齢なので表立った事はしたくない
　・体調不良
　・意識してしたいとは思わない、自主的なものとしてとらえる
　・50代のうちに会社員をやめ、農業を始めたいと思うのですが未経験です。農業のイロハを教えてくれるよう
　 な集いがあれば参加してみたいです

　・自治会からの配布物や回覧板
　・知りたいことは調べている
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１ こどもの教育・育成

２ 介護や福祉などの生活支援

３ まちの防災・防犯

４ 環境や景観の保全

５ 自治会や自治協議会（自治振興会）の活動

６ 伝統芸能や文化の保存・継承

７ 市内外の交流

８ 外国人との交流

９ 産業や経済振興

10 文化やスポーツの振興

11 高齢者の生きがいづくり

12 したいと思わない

13 その他

無回答



問８　お住まいの地域では、地域づくり活動や市民活動を行いやすい環境が整備され、活動の支援
　　　　体制が整っていると思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 69 19.5%
２　思わない 103 29.1%
３　分からない 176 49.7%
無回答 6 1.7%
合計 354
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１ 口伝え

２ 公共機関の情報誌

３ 新聞・雑誌

４ ラジオ・テレビ

５ SNS(Facebook、LINEなど）

６ インターネット（ホームページなど）

７ 公共施設の窓口

８ コミュニティセンター（自治協議会・振興会施設）

９ イベント

10 防災行政無線

11 図書館

12 市民プラザ

13 チラシ・ポスター

14 分からない

15 知りたいと思わない

16 その他

無回答

１ 思う
19.5%

２ 思わない
29.1%

３ 分からない
49.7%

無回答
1.7%



３．スポーツについて

問９　１年間にどのくらいの頻度でスポーツや運動を行っていますか？

　　　　　 楽しみのために体を動かす運動なども含みます。

項目 人数 割合
１　ほぼ毎日 58 16.4%
２　週に３回以上 64 18.1%
３　週に１回以上 64 18.1%
４　月に１～２回 45 12.7%
５　年に数回程度 56 15.8%
６　まったくしない 63 17.8%
無回答 4 1.1%
合計 354

問10　「丹波市スポーツの日」（10月最終日曜日）を知っていますか？

項目 人数 割合
１　知っている 37 10.5%
２　知らない 312 88.1%
無回答 5 1.4%
合計 354

　　　　※スポーツには、競技だけでなく、ウォ―キングやジョギングなど、健康や個人の
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２ 知らない
88.1%

無回答
1.4%

１ ほぼ毎日
16.4%

２ 週に３回以上
18.1%

３ 週に１回以上
18.1%

４ 月に１～２回
12.7%

５ 年に数回程度
15.8%

６ まったくしない
17.8%

無回答
1.1%



問11　この１年間に、スポーツイベントやスポーツ団体の運営にボランティアまたはスタッフとして　
　　　　参加したことはありますか？

項目 人数 割合
１　ある 26 7.3%
２　ない 324 91.5%
無回答 4 1.1%
合計 354

１ ある
7.3%

２ ない
91.5%

無回答
1.1%



４．文化芸術について

問12　この１年間に、文化芸術を鑑賞したり、活動（企画・運営・創作活動への参加などを含む）
        をしましたか？

項目 人数 割合
１　した 140 39.5%
２　しなかった 211 59.6%
無回答 3 0.8%
合計 354

問13　この１年間に、市内のホール等で開催された舞台芸術やコンサート、美術館や、美術館が
        開催した展覧会等へ行きましたか？

項目 人数 割合
１　２回以上行った 58 16.4%
２　１回行った 64 18.1%
３　行かなかった 229 64.7%
無回答 3 0.8%
合計 354
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問14　こどもが文化芸術に触れる機会は充実していると思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 39 11.0%
２　思わない 116 32.8%
３　分からない 196 55.4%
無回答 3 0.8%
合計 354

問15　丹波市は文化芸術の盛んなまちだと思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 44 12.4%
２　思わない 139 39.3%
３　分からない 168 47.5%
無回答 3 0.8%
合計 354
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問16　文化的環境を充実させるために、何が必要だと思いますか？（複数回答可）

項目 人数
１　ホール・美術館などの文化施設の整備・維持 91
２　展覧会・芸術祭などの文化事業の充実 102
３　地域の伝統芸能・祭りなどの保存や継承 117
４　歴史的価値のある文化財の保存や活用 63
５　市民・文化団体などの活動 63
６　指導者・講師の積極的な活用 51
７　こども・若い世代が文化芸術に親しむ機会 151
８　文化芸術に関する情報の提供 90
９　国内外との文化芸術交流 21
10　高齢者・障がい者などが文化芸術に触れやすい環境 90
11　必要だと思うことはない 27
12　その他 7
無回答 9

〈その他〉※原文のまま掲載しています。

　・高校生・中学生との交流、音楽を通じて
　・今のままでよい、若い世代に負担をかけたくない
　・何に関しても都心部との差
　・どれもこれもといいたいが、現状では具体的にしぼりがたい
　・PRが下手
　・市としての支援の不足はいなめない！市民が主体的に活動しているが、その支援・補助をしようとする
　  姿勢は感じない！
　・わからない
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１ ホール・美術館などの文化施設の整備・維持

２ 展覧会・芸術祭などの文化事業の充実

３ 地域の伝統芸能・祭りなどの保存や継承

４ 歴史的価値のある文化財の保存や活用

５ 市民・文化団体などの活動

６ 指導者・講師の積極的な活用

７ こども・若い世代が文化芸術に親しむ機会

８ 文化芸術に関する情報の提供

９ 国内外との文化芸術交流

10 高齢者・障がい者などが文化芸術に触れやすい環境

11 必要だと思うことはない

12 その他

無回答



５．人権について

問17　この１年間に、人権の学習会などに参加したことはありますか？

項目 人数 割合
１　定期的に参加している 8 2.3%
２　ある（2回以上） 23 6.5%
３　ある（１回） 119 33.6%
４　ない 201 56.8%
無回答 3 0.8%
合計 354

問17－２　問17で「４　ない」と回答された理由は何ですか？（複数回答可）

項目 人数
１　知らなかった 84
２　忙しかった 33
３　自分で学習をしている 12
４　内容に新鮮味がない 20
５　関心がない 45
６　よく知っているので必要ない 13
７　時間帯があわない 41
８　自分には関係ない 3
無回答 8

１ 定期的に参加している

2.3%
２ ある（2回以上）

6.5%

３ ある（１回）

33.6%

４ ない
56.8%

無回答

0.8%
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１ 知らなかった

２ 忙しかった

３ 自分で学習をしている

４ 内容に新鮮味がない

５ 関心がない

６ よく知っているので必要ない

７ 時間帯があわない

８ 自分には関係ない

無回答



問18　人権問題についての理解を深めるために、参加したい、または興味があるものは
       何ですか？（複数回答可）

項目 人数
１　市や学校が開催する講演会や研修会 68
２　学校の授業やホームルーム、特別活動などでの人権教育 28
３　職場の研修会 38
４　自治会の住民人権学習会 97
５　市民団体の主催による講演会・研修会・研究大会 30
６　人権啓発冊子・パンフレット・広報紙の記事 70
７　市販の人権に関する本や雑誌 12
８　テレビ・ラジオのニュースや番組、新聞 71
９　インターネットやSNS(Facebook、LINEなど） 55
10　家族や友人との話し合い 52
11　ボランティア活動への参加 39
12　その他 11
無回答 14

〈その他〉※原文のまま掲載しています。

　・個々の意識の問題だと思う
　・堅苦しさが先行している、身近に思える内容と集客方法
　・内容に新鮮味がない、関心がない、知っているので必要ない
　・若い頃はたくさん人権学習をしたが、もういいかな
　・一年に一度は人権学習があって、一家にだれかが学習会に出席している
　・以前参加した頃のことですが参加者が役目柄とか義理参加の様な雰囲気があり、嫌な思い
　　をしたので意味を感じなくなり、年齢を重ねた今は家族との話し合い位に留まっている
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１ 市や学校が開催する講演会や研修会

２ 学校の授業やホームルーム、特別活動などでの人権教育

３ 職場の研修会

４ 自治会の住民人権学習会

５ 市民団体の主催による講演会・研修会・研究大会

６ 人権啓発冊子・パンフレット・広報紙の記事

７ 市販の人権に関する本や雑誌

８ テレビ・ラジオのニュースや番組、新聞

９ インターネットやSNS(Facebook、LINEなど）

10 家族や友人との話し合い

11 ボランティア活動への参加

12 その他

無回答



問19　丹波市は、外国人市民が地域社会に参画・参加でき、言語や文化が違っても暮らしやすいまちに
       なっていると思いますか？

項目 人数 割合
１　そう思う 12 3.4%
２　どちらかといえばそう思う 96 27.1%
３　どちらともいえない 145 41.0%
４　どちらかといえばそう思わない 53 15.0%
５　そう思わない 33 9.3%
無回答 15 4.2%
合計 354

問20　お住まいの地域では、人権が尊重されていると思いますか？

項目 人数 割合
１　そう思う 48 13.6%
２　どちらかといえばそう思う 137 38.7%
３　どちらともいえない 126 35.6%
４　どちらかといえばそう思わない 19 5.4%
５　そう思わない 13 3.7%
無回答 11 3.1%
合計 354

１ そう思う
3.4%

２ どちらかとい

えばそう思う
27.1%

３ どちらともいえない
41.0%

４ どちらかといえ

ばそう思わない
15.0%

５ そう思わない
9.3%

無回答
4.2%

１ そう思う
13.6%

２ どちらかといえば

そう思う

38.7%３ どちらともいえない

35.6%

４ どちらかといえ

ばそう思わない

5.4%

５ そう思わない

3.7%

無回答

3.1%



６．男女共同参画について

問21　この１年間に、男女共同参画に関する講演会や研修会、学習会などに参加したことはあり
         ますか？

項目 人数 割合
１　ある 44 12.4%
２　ない 300 84.7%
無回答 10 2.8%
合計 354

問22　「男性は仕事、女性は家庭」という考え方について、どう思いますか？

項目 人数 割合
１　反対 118 33.3%
２　どちらかといえば反対 128 36.2%
３　どちらかといえば賛成 40 11.3%
４　賛成 2 0.6%
５　分からない 58 16.4%
無回答 8 2.3%
合計 354

１ ある

12.4%

２ ない

84.7%

無回答

2.8%

１ 反対

33.3%

２ どちらかといえば反対

36.2%

３ どちらかと

いえば賛成

11.3%

４ 賛成

0.6%

５ 分からない

16.4%

無回答

2.3%



問23　家庭で、「男女の地位は平等になっている」と思いますか？　
　　　　（考えに近いものを選んでください）

項目 人数 割合
１　男性の方が優遇 127 35.9%
２　平等 188 53.1%
３　女性の方が優遇 30 8.5%
無回答 9 2.5%
合計 354

問24　学校・職場で、「男女の地位は平等になっている」と思いますか？
　　　　（考えに近いものを選んでください）

項目 人数 割合
１　男性の方が優遇 149 42.1%
２　平等 160 45.2%
３　女性の方が優遇 25 7.1%
無回答 20 5.6%
合計 354

１ 男性の方が優遇

35.9%

２ 平等

53.1%

３ 女性の方が優遇

8.5%

無回答

2.5%

１ 男性の方が優遇

42.1%

２ 平等

45.2%

３ 女性の方が優遇

7.1%

無回答

5.6%



問25　地域活動の中で、「男女の地位は平等になっている」と思いますか？
　　　　（考えに近いものを選んでください）

項目 人数 割合
１　男性の方が優遇 163 46.0%
２　平等 142 40.1%
３　女性の方が優遇 35 9.9%
無回答 14 4.0%
合計 354

問26　仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）がとれていると思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 35 9.9%
２　どちらかといえば思う 111 31.4%
３　分からない 100 28.2%
４　どちらかといえば思わない 62 17.5%
５　思わない 35 9.9%
無回答 11 3.1%
合計 354

１ 男性の方が優遇

46.0%

２ 平等

40.1%

３ 女性の方が優遇

9.9%

無回答

4.0%

１ 思う

9.9%

２ どちらかと

いえば思う

31.4%

３ 分からない

28.2%

４ どちらかといえ

ば思わない

17.5%

５ 思わない

9.9%

無回答

3.1%



７．参画・協働による地域づくりについて

問27　「丹波市自治基本条例」を知っていますか？

項目 人数 割合
１　知っている 28 7.9%
２　聞いたことがある 77 21.8%
３　知らない 242 68.4%
無回答 7 2.0%
合計 354

問28　参画と協働によるまちづくりが必要だと思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 193 54.5%
２　思わない 21 5.9%
３　分からない 132 37.3%
無回答 8 2.3%
合計 354

１ 思う

54.5%

２ 思わない

5.9%

３ 分からない

37.3%

無回答

2.3%

１ 知っている

7.9%

２ 聞いたことがある

21.8%

３ 知らない

68.4%

無回答

2.0%



問29　自治協議会（自治振興会）の活動をご存知ですか？

項目 人数 割合
１　知っている 224 63.3%
２　知らない 127 35.9%
無回答 3 0.8%
合計 354

問30　自治協議会（自治振興会）には、地域住民一人ひとりが役割を持って話し合いや活動に
       参加できる場があると思いますか？

項目 人数 割合
１　思う 45 12.7%
２　思わない 98 27.8%
３　分からない 205 58.1%
無回答 5 1.4%
合計 353

１ 知っている

63.3%

２ 知らない

35.9%

無回答

0.8%

１ 思う

12.7%

２ 思わない

27.8%

３ 分からない

58.1%

無回答

1.4%



問30－２　問30で「１ 思う」と回答された方は、その場に参加できていますか？

項目 人数 割合
１　できている 28 60.9%
２　できていない 15 32.6%
無回答 3 6.5%
合計 46

できていない理由は？（複数回答可）

項目 人数
１　時間がない 8
２　話を聞いてもらえない 0
３　参加しても内容が分からない 1
４　一緒に参加する人がいない 2
５　その他 6
無回答 4

〈その他〉※原文のまま掲載しています。

　・病気でできていない、回復すれば出たい
　・元気がない
　・高校生だから

１ できている

60.9%

２ できていない

32.6%

無回答

6.5%

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

１ 時間がない

２ 話を聞いてもらえない

３ 参加しても内容が分からない

４ 一緒に参加する人がいない

５ その他

無回答



問31　地域学校協働活動を通じて、こどもの成長に関わりたいと思いますか？

項目 人数 割合
１　関わっている 39 11.0%
２　関わりたい 83 23.4%
３　関わりたくない 46 13.0%
４　分からない 175 49.4%
無回答 11 3.1%
合計 354

１ 関わっている

11.0%

２ 関わりたい

23.4%

３ 関わりたくない

13.0%

４ 分からない

49.4%

無回答

3.1%


