
会  議  録（要旨） 

会 議 名 

（付属機関等名） 
令和７年度第１回丹波市障がい者スポーツ推進委員会 

事 務 局 （担当課） まちづくり部 文化・スポーツ課 スポーツ推進係 

開 催 日 時 令和７年６月 11日（水）午後３時～午後５時 

開 催 場 所 丹波市立春日住民センター 研修室 

 

出 

 

席 

 

者 

委 員 
出席委員：平田光子、善積基晴、梅田政義、矢持達也、西山優香、

能勢隆、平岡瑞姫、南原めぐみ 

指 導 者  

事 務 局 

まちづくり部 文化・スポーツ課 課長 堂本 祥子 

まちづくり部 文化・スポーツ課 スポーツ推進係長 柿渕 康之 

まちづくり部 文化・スポーツ課 スポーツ推進係 細見 裕樹 

傍聴の可否 可・不可・一部不可 傍聴者数 ０人 

傍聴不可・一部不可の

場合は、その理由 

 

会 議 次 第 

報告事項 

（１）昨年度の協議内容等について 

 

協議事項 

（１）「令和７年度丹波市ふれあいスポーツの集い」の開催について 

①周知方法について 

②協力依頼について 

③課題について 

④開催方式について（案） 

（２）障がい者スポーツの推進について 

（３）第２回丹波市障がい者スポーツ推進委員会について 

 

その他 

会 議 結 果 

 

審議経過のとおり 
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審 議 経 過 

事務局 
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【開会】 

 ・欠席2名 （山田委員、中川委員） 

 

【あいさつ】 まちづくり部 文化・スポーツ課 課長 堂本祥子 

  

【委嘱書交付・自己紹介】 

 

代表受領 平田委員に委嘱書を交付。 

 

名簿順に自己紹介。  

 

【委員長及び副委員長の選出】 

    

「委員長に梅田委員」、「副委員長に平岡委員」を選出。 

    

   

  委員長あいさつ。 

副委員長あいさつ。 

 

 

【報告事項】 

 （１）昨年度の協議内容等について 

   令和6年度の障がい者スポーツ推進委員会の活動とふれあいスポーツの集い開催につ 

いて報告。 

   これまでふれあいスポーツの集いの会場として利用してきた三ツ塚ふれあい愛育館 

が令和7年度末で利用停止になるため、初めて柏原住民センターでの開催となりアリー 

ナでボッチャと卓球バレー、丹波の森公苑芝生広場でモルックを実施。 

   令和5年度大会に比べて参加者数が減っており新たな参加者の取り込みが課題とな 

っている。 

 

令和6年度第3回会議にて丹波市のパラスポーツイベント開催に関するアンケートを

実施することが決まり、令和7年1月8日～２月14日まで調査を行い257件の回答あり。 

会議資料の調査結果をもとに、回答状況を説明。 

 

（意見・質問なし） 

 

【協議事項】 

    

 

  ※以下進行は副委員長 
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（１）「令和７年度丹波市ふれあいスポーツの集い」の開催について 

   日時：令和７年10月７日（火） 

   会場：柏原住民センター（予定） 

 

① 周知方法について 

広報紙、チラシ（各支所、住民センター、社会福祉協議会）、 

ホームページ、案内（施設、団体、学校、くすの木学級）、 

防災無線、丹波市公式フェイスブック 

       期間：７月中旬～８月末まで 

 

 広報紙については気づいてもらえる可能性が高いと感じています。 

 私自身もこの会の委員になったことをきっかけにふれあいスポーツの集いのことをしり

ました。 

 アンケートでも参加していない理由に「知らなかった」という意見が多いこともあるので、

市の施設以外のゆめタウンやコープなどで掲載してもらうのはどうでしょうか。 

 その際にはチラシを拡大するという工夫をすると良いと思います。 

 

 ゆめタウンには市民プラザもあるのでそこを通じて掲載可能か確認してみます。 

 チラシの掲載方法についても、これまでA4用紙での周知になっていたので、A3等に拡大用

紙でも掲載するようにいたします。 

 

 ふれあいスポーツの集いはいつごろから開催されているのでしょうか。 

  

 旧町時代の市島町で始まったイベントですので、20年以上続いているイベントになりま

す。 

  

 20年以上行っているのであれば毎年恒例の楽しみとして参加されていると思いますが、実

際には年々減少している状況を考えると、周知とともにイベント内容の魅了についても考え

る必要があると思います。 

 私自身もクォーターテニスを行っていますが、丹波市で大会をしても年々参加者が減って

いる状況です。 

 他の市や他府県の団体に声かけをして一時的に増えたことはありますが、現在は市外の参

加者も減っていて関心の低下も感じています。 

 

 資料にも記載していますが、参加団体の固定化が課題となっています。 

 人口減少に伴い団体の構成員も減っている状況なので、イベントの参加者も今後減ってい

く事が予想されます。 

 そのためこれまで参加がなかった人や団体の取り込む必要性を事務局としても感じてい

ます。 

 

 

② 協力依頼について 

       丹波市ボランティア協会、丹波市スポーツ推進委員会、ひょうごパラスポー

ツ指導者協議会丹波地域委員会、丹波市民生委員・児童委員連合会 
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事務局 
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事務局 
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委員 

 

 

委員 

 

委員 
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 資料には記載していませんが2年前のイベントに柏原高校の生徒が個人の課外活動で、 

スタッフとして参加してもらったことがあります。 

 平日のため学校単位での協力は難しいですが、依頼文は送る予定にしています。 

  

 昨年の会議でも話が出たと思いますが、平日開催という点が参加者の固定化の１つと考え 

られるので、休日開催も検討してはどうでしょうか。 

 平日開催のときに協力をいただいていた団体の協力が難しいという面もありますが、新た 

な参加者やボランティアの協力が得られると思います。 

      

 事務局で昨年度の日程を基準に会場の優先予約をしていますが、今回の会議で開催方式 

を正式に決める予定にしています。 

 会議資料に昨年度会議で出た意見をもとに3つの開催方式の案を記載していますので、意

見等あればお願いします。 

 

     ④開催方式について（案） 

      案１. 昨年同様、柏原住民センターアリーナで開催 

（芝生広場でモルック等屋外競技を含む） 

 

      案２．旧６町で順番に開催（今年は青垣町で開催） 

         （青垣中学校・青垣小学校の生徒に参加を呼びかける。） 

 

      案３．土日祝に参加申し込み無しのオープン型イベントとして開催 

        （市内高校のインターアクト部と丹波医療センター看護学校の学生にボラ

ンティアを依頼可能） 

 

 案３のオープン型についてですが、参加者は募らないということですか。 

 

 前年度会議での意見では、事前に募集はせずに自由に参加してもらい、やりたい競技を楽 

しんでもらう形式です。 

 前年度おられた委員の方が実際に阪神地域のイベントに参加された内容を参考にした意 

見です。 

  

 施設の方では土日だと参加が難しいということはないですか。 

 

 私の施設では土曜日も運営していますので、平日と比べて参加しづらいということはない 

です。 

 

 私の施設も事前に日程が分かっていれば参加可能だと思います。 

 

 他の施設と同様に事前に日程がわかれば参加可能ですが、他の行事と重なる等参加が出来 

ないこともありますのでご理解ください。 

  

 身体障害者福祉協議会も休日に活動が多いので、これまで通り参加頂けると思います。 
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 去年は身体障害者福祉協議会からどのくらい参加されましたか。 

 

 私の知るかぎりでは春日・市島・柏原支部から1チームずつと氷上支部から数チーム参加 

されました。 

 休日開催でも事前に日程がわかれば同じくらい参加してもらえると思います。 

 

 案３のオープン型だと今まで実績がないので準備が大変だと考えます。 

 それに阪神地域は人口も多いので人が集まりやすい環境ですが、丹波市では同じような状 

況は想像しづらいです。 

 休日開催になっても事前の参加申込は必要ではないでしょうか。 

 

 ボランティア協力依頼等準備をしても当日全く参加者がないという状況もあり得るので

事務局としては、参加申し込みを行ったうえでイベント準備を進めたいです。 

  

 初めての試みなので参加募集してどれだけ集まるかを見るのが良いと思います。 

 

 参加時期についてはどうでしょうか。 

 これまで通り10月前半でよろしいでしょうか。 

  

 土日開催だと秋祭りや最近は10月に運動会を行う小学校も増えているので、行事が重なる

と参加者が少なくなると思います。 

 また障がい福祉課が担当しているイベントの「ものづくりハッピーステージ」が10月 

18日（土）に開催予定となっているので報告しておきます。 

 

 11月であれば10月と比べるとイベントも少なく気候も良いので適していると思います。 

 そう考えるスポーツ団体も多いので施設の確保が難しいかもしれませんが。 

 

 11月であれば2か月以上先となるので、市の行事であれば優先予約が可能です。 

 年間利用計画から予約状況を確認してみます。 

 それでは休日開催で計画を進めてよろしいか。 

 

 【委員全員同意】 

  

 -確認の結果、土曜日は11月8日・15日・22日であれば柏原住民センター予約可能- 

  

 11月後半は小学校の音楽会があるので重ならない日が良いかもしれません。 

 学校の年間計画を見ると柏原地域の音楽会は11月15日となっています。 

 

 柏原住民センター以外であれば今のところ土日は空いている施設が多いですが、開催場所

は去年と同じ柏原住民センターでよろしいでしょうか。 

 

 愛育館以外であれば柏原住民センターの体育館が一番広いですか。 
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 どの施設も広さという面で大きい差はないです。 

 ただ柏原住民センターであれば丹波の森公苑芝生エリアも利用したイベントができるの

と冷暖房が使えるという利点があります。 

  

青垣住民センターの体育館でも使えたと思いますが、暖房もついていましたか。 

 

暖房も入る施設です。 

青垣地域に住まわれている方の参加が少ないので青垣住民センターも開催場所にしては

という意見も過去にありました。 

  

 これまでは愛育館での開催だったので青垣地域の身体障害者福祉協議会会員は参加が難

しかったですが柏原住民センターで休日開催であれば、参加しやすいと思いますので、呼び

かけてみます。 

  

 アンケートで開催場所の希望が柏原と氷上地域が多かったので、柏原住民センターでの開

催で良いと思います。 

 

 それでは開催場所は去年と同様に柏原住民センターで日にちは柏原地域の音楽会の11月1

5日以外の土曜日の8日か22日で進めてよろしいでしょうか。 

 

                【委員全員同意】 

 

 種目についてですが、去年はボッチャと卓球バレー・モルックの3種目を行いましたが、 

実施種目について意見はありますか。 

 アンケートでやってみたい種目でシッティングバレーボールが多かったので、取り入れて

みてはどうかと思い参考資料を別紙として付けていますので、ご確認ください。 

 

 シッティングバレーボールは椅子に座って行うのでしょうか。 

 

 床に座って行います。 

 ちなみに通常のボールは初めてだと難しいので、風船バレーのボールを使用したいと考え

ています。 

 

 風船バレーのボールであれば、楽しいと思います。 

 

 去年モルックを外で行いましたが、暑いという意見がありました。 

 11月だと涼しいかもしれないですが報告しておきます。 

 

 モルックの移動の際に時間通りに到着出来ない方もおられました。 

 これまで3競技をグループに分かれて順番に行う形式でしたが、5種目程度に増やしてやり

たい競技を選んでもらうような形式は難しいですか。 

 

 人気がない競技だと対戦相手が揃わないという可能性もありますが、スタッフが入る等対

応すれば可能だと思います。 
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 参加者によっては3競技行うことが体力的に難しい場合もあるので、申し込み段階で競技

数も選べると良いかと思います。 

  

 競技数については去年の様子だと体育館内では3競技が広さ的に限界だと思います。 

 モルックを外でやるとしても4種目程度になると思います。 

 コート数を調整して5競技することも検討できます。 

 

 スポーツクラブ21氷上東でコーンフォールというニュースポーツに取り組んでいます。 

 文化・スポーツ課の貸出備品にある輪投げなど簡単にできるものを組み合わせて、ミニコ

ーナーを作ってはどうでしょうか。 

 

 参加者によっては競技と競技の間に時間が出来る場合があるので、その時にミニコーナー

でニュースポーツ体験をしてもらうのは良いと思います。 

 

 それではボッチャと卓球バレー・モルックに加えて、シッティングバレーボールとコーン

フォールなどを体験できる内容を検討してみます。 

 

 申し込みもチームだけでなく個人申し込みもありにしてはどうでしょうか。 

 チーム申込だけだと参加したくてもチームが作れない方もあると思います。 

 

 個人申し込みもの場合は他のチームに入るようにすれば良いと思います。 

 案内の中で説明するかたちで募集してはどうでしょうか。 

 

 例年であれば第1回会議の後イベントの告知と募集をしていましたが、イベント開催が11

月と1カ月遅くなるので、今回頂いた意見をもとに内容を検討して第2回会議で内容を確認い

ただき9月の初旬から告知と募集を開始したいとと思いますのでよろしくお願いします。 

 

・第２回丹波市障がい者スポーツ推進委員会開催について 

 

日時：令和７年８月26日（火） 

会場：春日住民センター 大会議室 

 

６ その他 

 

 2025年丹波市ラジオ体操講習会について案内。 

 

７ 閉 会 

 

 


