
会  議  録（要旨） 

会 議 名 

（付属機関等名） 
令和８年度第１回丹波市障がい者スポーツ推進委員会 

事 務 局 （担当課） まちづくり部 文化・スポーツ課 スポーツ推進係 

開 催 日 時 令和８年６月 16日（火）午後３時～午後５時 

開 催 場 所 丹波市立春日住民センター 研修室 

 

出 

 

席 

 

者 

委 員 
出席委員：平田光子、船越和世、善積基晴、梅田政義、矢持達也、

能勢隆、藤本友恵、中田絵理 

指 導 者  

事 務 局 

まちづくり部 文化・スポーツ課 課長 足立 勝弘 

まちづくり部 文化・スポーツ課 スポーツ推進係長 田邉 顕二 

まちづくり部 文化・スポーツ課 スポーツ推進係 細見 裕樹 

傍聴の可否 可・不可・一部不可 傍聴者数 ０人 

傍聴不可・一部不可の

場合は、その理由 

 

会 議 次 第 

報告事項 

（１）昨年度の協議内容等について 

 

協議事項 

（１）「令和８年度丹波市ふれあいスポーツの集い」の開催について 

①周知方法について 

②協力依頼について 

③課題について 

④開催方式について 

⑤採用種目について 

（２）障がい者スポーツの推進について 

（３）第２回丹波市障がい者スポーツ推進委員会について 

 

その他 

会 議 結 果 

 

審議経過のとおり 



1 

 

審 議 経 過 
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【開会】 

 

 

【あいさつ】  

  

【自己紹介】 

 

名簿順に自己紹介。  

 

  ※以下進行は副委員長 

【報告事項】 

 （１）昨年度の協議内容等について 

   令和７年度のふれあいスポーツの集い開催について報告。 

   初めて土曜日の休日に開催。参加者は、78名、18チーム、個人参加は１名で、新たな

参加者の取り込みができた。当日、ボランティアとして、初めて丹波市立看護専門学校

の生徒、氷上高校の方２名がご参加いただいた。これまで平日で参加が難しかった学生

ボランティアの方にも参加いただけたことで委員から好評であった。 

 

（意見・質問なし） 

 

【協議事項】 

 

（１）「令和８年度丹波市ふれあいスポーツの集い」の開催について 

   日時：令和８年11月７日（土） 

   会場：柏原住民センター（予定） 

 

① 周知方法について 

広報誌、チラシ（各支所、住民センター、社会福祉協議会）、 

ホームページ、案内（施設、団体、学校、くすの木学級）、 

防災無線、丹波市公式ライン、商業施設ポスター掲示 

期間：９月中旬～10月初旬まで 

       

② 協力依頼について 

        丹波市ボランティア協会、丹波市スポーツ推進委員会、ひょうごパラスポ

ーツ指導者協議会丹波地域委員会、丹波市民生委員・児童委員連合会 

        丹波市内高校インターアクト部、丹波市立看護学校生徒 

 

      ③ 課題 

        昨年は土曜日に開催したことで学年ボランティアに多くの参加があった

        が平日開催の時に参加があった小中学校の支援学級生徒の参加が得られ

         なかった。 
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委員 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

     ④開催方式について（案） 

      案１. 昨年同様、柏原住民センターアリーナで土曜日に開催 

（市内高校のインターアクト部と丹波医療センター看護学校の学生に 

ボランティアを依頼可能） 

 

      案２．昨年と同じ方式で、柏原住民センターアリーナで平日に開催 

         （小中学生の参加を得やすい。） 

 

      案３．別の地域で開催（これまで開催していない青垣町等） 

         

     ⑤採用種目について 

      過去の採用種目 

（ボッチャ・卓球バレー・モルック・囲碁ボール・シッティングバレー・コー 

ンホール・フライングディスク等） 

 

  ご意見等なければ、日程と会場を決めていきたいと思います。 

 日程については、昨年通り土曜日で大丈夫でしょうか。 

 時期については、11月の気温が一番良かったという意見が多かったため、11月の１週目と

しておりますが、よろしいでしょうか。 

 

【委員全員同意】 

 

 会場については、まだ変更可能ですが、芝生のエリアも使えるため一昨年から柏原住民セ

ンターを採用していますが、よろしいでしょうか。 

 

【委員全員同意】 

 

 それでは、11月７日（土）柏原住民センターアリーナで行うことで決定とします。 

 ③課題の小中学生への呼びかけについて、どのようにしたらよいかご意見があればお願い

します。 

 

（意見なし） 

 

 氷上特別支援学校の生徒さんは、土日の参加は難しいでしょうか。 

 

 土日ということになると、家庭での判断になると思います。 

 

 採用種目についてですが、昨年はボッチャ、卓球バレー、モルック、シッティングバレー

ボール、コーンホール、クロリティ（輪投げ）、フライングディスクを採用していましたが、

実施種目について意見はありますか。 

 昨年の会議で委員から、体力測定ができるコーナーがあればいいのではないかという意見

がありましたので、取り入れてみたらどうかと思うのですが何か意見はありますか。 
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事務局 

 

握力計などを置いておいて体験してもらう感じでよいのかなと思います。 

 

ニュースポーツ体験コーナーの中のひとつのコーナーとするのはどうでしょうか。 

小さいコーナーで作りたいと思います。 

 

 コーンホールは購入されたのですか。 

 

 まだ購入していなくて、昨年は東小学校から借りました。 

 昨年の様子では、シッティングバレーの参加が少なかったので違う競技を採用してはどう

かと思っています。 

 来年度、丹波市でワールドマスターズゲームズという囲碁ボールの世界大会が開催される

ので盛り上げるために、囲碁ボールを取り入れてはどうかと思っていますがどうでしょう

か。 

 

シッティングバレーの代わりにということですか。 

いいと思います。 

 

それでは、新しく囲碁ボールと体力測定を取り入れたいと思います。 

 ボッチャはパラスポーツの代表的なスポーツのため、引き続き取り入れたいと思っていま

す。また、卓球バレーも障がい者を対象としたスポーツで人気も高いので、引き続き採用し

たいと思っています。 

 コーンホールは今年も採用するということでどうでしょうか。 

 

 スポーツ推進委員の研修でやったのですが、実際のルールでは８メートルでなかなか届か

ないです。体験にはもってこいだと思います。今回は横の方で、紹介するくらいでいいと思

います。 

 

 では、コーンホールも引き続き取り入れたいと思います。 

 新しく体力測定を取り入れることで、会場のスペースの関係でクロリティかフライングデ

ィスクのどちらかを省こうかと思いますがどうでしょうか。 

 意見がなければ事務局で決めても大丈夫でしょうか。 

 フライングディスクは障がい者スポーツで盛んなため、フライングディスクを取り入れよ

うと思います。 

 ここまで決まったことを整理します。 

 開催日は11月７日（土）、会場は柏原住民センター、採用種目はボッチャ、卓球バレー、

外でできたらモルック、シッティングバレーの代わりに囲碁ボール、ニュースポーツ体験コ

ーナーとしてコーンホール、フライングディスク、新しく体力測定のコーナーを設けたいと

思います。 

 

（２）障がい者スポーツの推進について 

（意見なし） 

 

（３）第２回丹波市障がい者スポーツ推進委員会について 

 第２回の会議についてですが、昨年は今までと違う方式でイベントを開催することになっ
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ていたため、内容確認のために２か月前に会を持ちました。 

今回は前年度と同様なので参加募集が終わった後の10月でもいいのかなと思っています。10

月でよければ、事務局で日程を調整して案内を送らせてもらいたいと思いますが、そのよう

な予定で大丈夫でしょうか。 

 １か月前の10月の１週目の火曜日か水曜日で予定させてもらいたいと思います。 

 

６ その他 

 

関連するところに参加申込書等の案内は出されるでしょうか。 

 

各丹波市内の学校と障がい福祉課で情報がある障がい者の就労支援施設にはチラシを毎

回送るようにしています。 

 

期限がぎりぎりになってしまうとチームの割り振りがなかなか難しくなるので、ある程度

期限を区切って、昨年のようにチームがばらばらになってしまうことは避けたほうがいいの

かなということを感じました。 

 

イベントの１か月前には募集を締め切って確定させたいと思います。 

 

 チラシについてですが、ぱっと見たときに分かりにくいと言いますか、シッティングバレ

ーボールやニュースポーツは絵で描いてあるので大体どんなことをするかというのは一目

で分かるが、ボッチャやモルックは人が写っているぐらいで何をするかがあまり分からない

ため興味関心を引きにくいかなと思います。文字などがばらばらとしているので、なかなか

特別支援学校の子どもたちにとっても、丹波市内の小中学生にとっても見にくいのではない

かと思いますがいかかでしょうか。写真であっても、モルックであれば物が写っているなど、

分かりやすい写真を使っていただけると周知がしやすくていいかなと思います。 

 

過去のイベントの写真を見て探してみます。 

 

昨年、障がいを持った人しか体験できないのかなと勘違いした人がいる。 

見ていても高齢者が多いため、自分たちが参加していいのかなと思った。 

誰が来てもいいということが分かればいいかなと思います。 

子どもさんも写っていないので、写真を大きくするなど分かりやすくしてもらえればいい

のではと思います。 

 

今いただいた意見をもとに広報物を作成して募集していきたいと思います。 

ご意見ありがとうございます。 

 

７ 閉 会 

 

 


