
ラジオ体操講習会ラジオ体操講習会ラジオ体操講習会
2026　丹波市

＼みんなでたのしく／＼みんなでたのしく／＼みんなでたのしく／

主催：丹波市・丹波市スポーツ推進委員会
後援：一般財団法人簡易保険加入者協会　協力：市島地域、青垣地域 自治協議会

※飲み物・タオル・体育館シューズ等各自お持ちください。

愛育ピアいちじまアリーナ

講師/NPO法人全国ラジオ体操連盟指導委員
       桜田 敬子 先生
       家根本 織永 先生 
　　　

(土)

問合せ先：丹波市　文化・スポーツ課　スポーツ推進係　TEL/0795-88-5057

青垣住民センターアリーナ
13：00 ～14：00

９：00～10：00

事業の詳細はこちら

どなたでも

　参加ＯK ♪

申込不要 ♪

参加費無料♪

6/6

参加者の方には

丹波市内で使用できる

「まちづくりポイント」を

50Ｐプレゼント！
※ポイントの受け取りには、
たんばコインアプリ「chiica」
のインストールが必要です。

【まちポ対象事業】

まちづくりポイントに
ついてはこちら
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