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近年、家族のつながりや地縁が希薄化し、身寄りのない方の生活上の課題が取り

上げられることが増えました。 

今年度の権利擁護支援セミナーは「身寄りのない高齢者の老い支度」をテーマに

元気なうちから、身寄りのない高齢者になった場合に備えて、自分自身の生活をど

のように守り、「自分らしく生きるか」を考える機会にします。 

 自分のこと、家族や友人として、支援者として、みなさまのご参加を心よりお待

ちしています。 

 

１．日 時：令和 8年 7月 4日（土）午後１時 30分 ～ 午後４時 00分 

２．場 所：ハートフルかすが大会議室（丹波市春日町黒井 1500） 

３．内 容： 

（１）現況報告：丹波市権利擁護支援センター「よりそい」 

丹波市社会福祉協議会 

（２）権利擁護サポーターによる権利擁護啓発劇     

（３）講演会  

★講師：弁護士 三好登志行さん 

（きょうどう法律事務所） 

★演題：「身寄りのない高齢者の老い支度 

         ～死んだ後のことを元気なうちから 

考えておきましょう～ 」 

 

 

【申込み・問合せ先】 

権利擁護支援センターよりそい（丹波市福祉部社会福祉課内） 

電話 0120-686-111（フリーダイヤル） 

0795-88-5272（課直通）   申込みフォーム 
 

〇 申込み ６月 30日まで 

〇 参加費 無料 

 


