
認知症カフェのご案内 

誰でも気軽に立ち寄れ、楽しく過ごせる場所です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まごころカフェ 

 

日 時：第１月曜日  

午後１時３０分～３時 

場 所：丹寿荘 喫茶コーナー 

住 所：丹波市市島町上竹田 2336-1 

参加費：100円 

（飲み物とお菓子） 

 

連絡先：８５－３２５１ 

（丹寿荘 担当：中村・大塚） 

オレンジねっとカフェ 

 

日 時：毎月１回 

不定期の日曜日 

午前１０時～１２時 

場 所：スマイルカフェ 

住 所：丹波市氷上町市辺６７０－３ 

参加費：２00円（飲み物とお菓子） 

 

連絡先：０９０－８２０９－８８７０ 

（丹波認知症ケア専門士の集い 

オレンジねっとカフェ 代表：細見） 

たんぽぽのわたげ（BookCafe） 

日 時：毎月第1土曜日 

   （１月は第２土曜日）  

午後１時３０分～３時３０分 

場所・住所： 

（偶数月）柏原福祉センター 

        丹波市柏原町柏原 2715 

（奇数月）山南福祉センター 

        丹波市山南町野坂 176 

参加費：２00円（飲み物とお菓子） 

本の貸出：無料 

連絡先：７８－９１２３ 

（南部地域包括支援センター 担当：山本・堂岡） 

～注文をまちがえる喫茶店～  

“だんない”  

日 時：不定期に開店  

午後１時３０分～３時３０分 

（ドリンクのみの場合） 

午前１１時３０分～午後１時３０分 

     （ランチありの場合） 

場 所：柏原・山南地域を中心に移動 

参加費：300円 

（飲み物とお菓子） 

連絡先：７８－９１２３ 

（南部地域包括支援センター 担当：山本・堂岡） 

 

※認知症カフェの問合せ時間：月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後５時１５分 

※日時、場所が変更になる場合がありますので、ご注意ください 

 

【発行】丹波市高齢者あんしんセンター（丹波市役所本庁第２庁舎 健康福祉部介護保険課） 



    兵庫県丹波認知症 

疾患医療センター 

☎ ８２－４８７４ 

丹波市氷上町絹山５１３ 

大塚病院内 

◎認知症の専門相談 無料 

①電話相談  

②来院相談 要予約 無料 

◎鑑別診断 要予約 有料 

火・木・土（予約制） 

午前 9時から 12 時 30 分 

医療法人社団 清風会 

香良病院 もの忘れ外来 

☎ ８２－７１２１ 

丹波市氷上町香良１０７ 

 要予約 

診療曜日・時間は事前に要相談 

兵庫県立丹波医療センター 

  こころと記憶の診療科 

☎ ８８－５２００ 

丹波市氷上町石生２００２－７ 

 第１・３・５月曜日 

 第２・４  木曜日 

診療時間：9：00～12：00 

※かかりつけ医からのご紹介や連携も、ご希望により対応します。 

 

丹波市高齢者あんしんセンター   ☎ ８８－５２６７ 

丹波市氷上町常楽２１１  

丹波市役所本庁第２庁舎内  

 

高齢者や介護が必要な人に

関わる不安や疑問について、

お気軽にご相談下さい 

 

① もの忘れ医療相談日 

・第 4 火曜日 14 時～ 2 枠 

（月により変更あり） 

専門医が相談をお受けします 

 

② 介護者のつどい「ほっと」 

・第 4 水曜日 10 時～ 

同じ悩み、同じ経験をしてきた

仲間と一緒にお話ししませんか 

 

③ 高齢者権利擁護相談日 

・第 2 木曜日 10 時～ 2 枠 

   （月により変更あり） 

 

※①③の相談日は要予約 

※②の予約はいりません。 

 

【問合先】 ☎８８－５２６７ 

高齢者あんしんセンター 

 

 

 

丹波市東部地域包括支援センター 

☎ ７４－１９００ 

丹波市春日町黒井 1500  

    ハートフルかすが内 ２階 

丹寿荘在宅介護支援センター 

丹波市市島町上竹田 2336-1 

☎８５－１１１１ 

おかの花在宅介護支援センター

丹波市春日町山田 170 

     ☎７４－１７０５ 

 

 

丹波市西部地域包括支援センター 

☎ ８２－７５２９ 

丹波市氷上町絹山 513 

医療法人敬愛会 大塚病院内 １階    

もくせい在宅介護支援センター 

丹波市青垣町東芦田 1303 

     ☎８７－１１７０ 

青葉荘在宅介護支援センター 

丹波市氷上町新郷 1837-1 

     現在休止中 

 

 

丹波市南部地域包括支援センター 

  ☎ ７８－９１２３ 

   丹波市山南町野坂 176 

    山南福祉センター内 ２階 

やまじ在宅介護支援センター 

丹波市山南町野坂 181-1 

     ☎７７－３２４７ 

けやき在宅介護支援センター 

丹波市柏原町北山 289-1 

     ☎７３－１１８５ 

 

 春日・市島地域 

青垣・氷上地域 

 

柏原・山南地域 


