
令和７年度 丹波市認知症介護者のつどい 

 「ほっと」 
介護者交流会です。ちょっとお話ししてみませんか？ 自由参加で、予約は不要です。 

【開催日時】毎月第４週水曜日（※12月は第３水曜日） 午前 10時から正午まで 

日   程 場   所 

４月 23日（水） ハートフルかすが  ２階会議室 

５月 28日（水） 山南福祉センター  ミニデイ室 

６月 25日（水） 氷上住民センター  研修室 

７月 23日（水） ライフピアいちじま 団体室  「みんなで楽しもう」 

８月 27日（水） 木の根センター   会議室 1 

９月 24日（水） 青垣住民センター  活動室４ 

10月 22日（水） ハートフルかすが  ２階会議室 

11月 26日（水） 山南福祉センター  ミニデイ室「みんなで楽しもう」 

12月 17日（水） 氷上住民センター  実習室 

１月 28日（水） ライフピアいちじま 団体室 

２月 25日（水） 木の根センター   会議室１ 

３月 25日（水） 青垣住民センター  活動室４ 「みんなで楽しもう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 丹波認知症疾患医療センター（大塚病院内）  ☎ ０７９５－８２－４８７４ 

 

【市担当】 丹波市高齢者あんしんセンター        ☎ ０７９５－８８－５２６７ 

 

【地域担当】 

・丹波市西部地域包括支援センター（氷上、青垣地域）  ☎ ０７９５－８２－７５２９ 

・丹波市南部地域包括支援センター（柏原、山南地域）  ☎ ０７９５－７８－９１２３ 

・丹波市東部地域包括支援センター（春日、市島地域）  ☎ ０７９５－７４－１９００ 
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