
令和5（2023）年6月1日現在

１月：新年会

４月：周年祭

５月：レクリエーション

７月：レクリエーション

１０月：鴨庄秋祭り

ら・ぱん工房　来古里

法　人　名

所　在　地

電　　　　話

メールアドレス

【１】　事業所概要

サービス種別 障害者就労継続支援Ｂ型

開所日 基本、祝日を除く月曜日～金曜日 開所時間 ９時～１６時

一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

　Ｏｎｅ　Ｔｈｒｅｅ
わん　すりー

兵庫県丹波市市島町上牧７０３

rapankikori13@gmail.com

無

平成27年3月1日

行事風景写真

外観写真

【２】　作業・活動内容

【３】　行事等

昼食実費額
料理の日→３００円
弁当日→５００円

菓子・総菜パン等の製造・販売
キンパ（韓国巻き寿司）、キムチの製造・販売
各種掃除、パソコン、店づくり

障がい者地域生活協力所　ワンスリー
（障がい児・者専門ヘルパー派遣所）

ホームページ

Ｆ Ａ Ｘ０７９５－８６－８１７７ 同左

開始年月

併 設 事 業

２０名

時給１００円　皆勤手当て２５００円　精勤手当１０００円　リーダー手当２５００円等

随時募集

利用定員

送迎の有無

工賃支給額等

昼食の有無

体験利用

有 送迎範囲 丹波市内（青垣町・山南町は要相談）

毎月第１・３火曜日は料理の日
毎週金曜日は弁当日（自由）

９月：日帰り旅行

１２月：クリスマス会、忘年会
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０７９５－８５－３８００

【5】　事業所の特色等

時　　間 内　　容

【４】　プログラム

9:30

9:45

10:30

9:00

16:00

10:45

12:00

13:00

15:00

15:15

終了

朝礼

各種掃除

パン袋入れ／キンパ仕込み

１５分間休憩

パン仕込み／キンパ仕込み

昼休憩

パン仕込み／キムチ仕込み

１５分間休憩

各種掃除

　
一人ひとりの自己肯定感を育むため、作業内容を細分化し、その人の出来ることを伸ばし、特技を仕事へ活
かすような取り組みをしています。また仕事と生活を一体的に捉え、より豊かに、自分らしく人生を歩めるよう
相談やヘルパーサービスとの連携を密に図っています。
来古里の特色として“明るく伸び伸びしている”ことです。仕事は責任があって厳しく大変ということだけを教え
ていくのではなく、やりがい、達成感などをダイレクトに感じて頂くようにしています。また一人ひとりの個性を
職員・メンバー同士が理解できるような時間を毎朝また適宜取っています。自分らしく仕事をしていくことで、
本当の課題に出会え、ご本人も納得して取り組めると考えています。そして、そのように否定から入らず課題
解決することで、よりご本人の自己肯定感を育んでいけるよう心がけています。

管理者　髙見　忠寿
０７９５－８６－８１７７

兵庫県丹波市市島町上牧７０８

【障がい者地域生活協力所　ワンスリー】

〒６６９－４３１７

兵庫県丹波市市島町上牧７０３

【6】　地図・アクセス 【7】　事業所問い合わせ先

←ら・ぱん工房　アクセス↓

管理者　西山　優香

【一般社団法人　Ｏｎｅ　Ｔｈｒｅｅ】
代表理事　髙見　忠寿
０７９５－８６－８１７７

【ら・ぱん工房　来古里】


