
お問い合わせ

ライフピアいちじま

栄養学習室

場　所 対　象

申込はこちらから！

小学生とその家族

学べるクッキング学べるクッキング学べるクッキング学べるクッキング
サンタもびっくり！３世代お料理大作戦！

申込期間
11/11（水）～11/28（土）

土12.５ 10：00～12：00

丹波市立こうがやま児童館
TEL : 0795-82-8620

定　員

20名

参加費

持ち物

その他

こどものみ、ひとり300円

エプロン・三角巾・マスク・

飲み物・タオル

実習中はマスクの着用をお願いします

※アレルギーがある場合は事前に児童館までご相談ください。

受付は先着順です。

メニュー
ワンパンとまとスパゲッティ　　カップケーキ

講師

丹波市こども福祉課
足立　真澄　栄養士

自由にトッピングもできるよ♪

父、母、祖父、祖母 誰でも参加可能！ 

※小学生のみの参加はできません。

※ご参加いただくご家族に人数制限はありませんが

　材料はこども分のみとなります。

※小学生・ご家族を含む総人数
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