
〇印は利用時間内であれば自由に利用できます。イベント・グループ活動等がある日は活動終了後より利用できます。 

【利用時間】 午前９時～午後５時 
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ひまわり通信

８月センター事業    

丹波の恵みを味わおう！ 
 

丹波市春日町黒井 496-2 (春日住民センター内) 

メール  cosodate-kasuga＠city.tamba.lg.jp 

電 話  0795-74-3040 

【開館時間】午前９時～午後５時 

【休館日】 日・月曜日・祝日・年末年始 

     （月曜日が祝日の時は、その翌日が休館になります。） 

 

 

申込み、お問い合わせ先 
二次元コード 

申込締切 

８月 14日（金） 

日 時   令和８年８月 21日(金) 
午前 10 時～11 時 30 分 (受付 午前９時 45 分～) 

 

場 所   ゆめの樹  (春日町野上野 1026-3) 

 

内 容    

 

 

 

 

 

申込先   春日子育て学習センター (電話 0795-74-3040) 
(上記の二次元コードからも申し込みできます。お名前と連絡先を入力してメールを送信してください。) 

 

 

 

参加費 

一個 500円 

💛美味しい💛 

スイーツ作り体験♪ 

 

春日子育て学習センター 

モンブラン、栗ようかん、黒豆わらび餅の中から、お好きなものをお作りいただけます。 

申込時に、ご希望をお知らせください。 

 

和モンブランやわらび餅など、地元の食材や特産品を活用した 

スイーツ作りを体験します。手作りの楽しさを味わいながら、 

地域の魅力や食文化に親しみましょう。 

 

8 月の日曜開館は春日子育て学習センターです。 

23 24 30 31 

日曜開館 休館 



 

日 時 令和８年８月 20 日(木) 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

場 所 氷上子育て学習センター 

講 師 三宅 真理菜さん 

対 象 ２ヶ月～１歳前後の赤ちゃんとその保護者 

参加費 300 円（オイル代） 

持ち物 バスタオル•水分補給ができるもの 

 

★先着 10 組程度 

★予防接種後 24 時間以上経過してからご参加 

ください。 

 

毎月第３水曜日 

(午前 10時～11 時 30分) 

❤子育て相談コーナー❤ 

子育ての悩み等どんなことでも結構です。秘密は堅く 

守られます。子育て相談員が皆様の相談に応じます。 

 

❤おおきくなったかな❤ 

身体測定ができます。母子手帳を持参してください。 

毎月第１木曜日 

(午前 10 時～11時 30分) 

０歳児のこどもと保護者が集い、一緒に遊びながら

情報交換をする会です。 

申込みは要りませんのでお気軽にお越しください。 

子育て学習センターで素敵なお友達ができます♪ 

気軽に覗いて下さいね。 

 

毎月足形を取り、一年分を残して 

いきます。当日来られない方は 

都合の良い日にお越しください。 

 

暑い日の過ごし方 

暑さ指数(ＷＢＧＴ)が高い日は、熱中症の危険

性が高まります。お子さんの体調を最優先に考

え、できるだけ外出を控え、涼しい場所で過ご

しましょう。外出する場合は、こまめな水分補

給や休憩を心がけてください。室内でもエアコ

ンや扇風機を上手に使い、無理なく快適に過ご

してください。 

 

ぴよぴよ(０歳児) 
 

指スタンプ♪ 手形アート♪ 
父の日のプレゼント♪ 

にこちゃん(1 歳児以上) 
 

9月のセンター事業は、 
「足と靴の相談会」を 

予定しています。 

👣 
 

      

ペットボトルピザ♪ 


