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児童館だより 
令和７年 ７・８・９月号 

氷上町成松 217 ＴＥＬ82-8620 FAX82-8663 

丹波市立こうがやま児童館 

 

今年の夏は全国的に平年より気温が高くなると予想されています。厳しい暑さを避け、熱中症対策を図りながら快適

に過ごしましょう。児童館は、０歳から 18 歳までが利用できる施設です。未就学児は、必ず保護者同伴でご利用くださ

い。小学生以上は、児童館の約束を守れば、ひとりでも利用できます。みなさんがほっと一息つけ、安心して過ごせる

「みんなの居場所」であり、健全な遊びや学びを提供しています。お気軽にご来館いただき、こまめな水分補給に努め

ながらゆっくりお過ごしください。なお、貸館利用や行事を開催している場合がありますので、ご利用の際には丹波市ホ

ームページ（ページ ID：6813）をご確認ください。   

じどうかんもあるよ 

～そっと話
はなし

をきかせてよ ほっとひと息
いき

ついてほしい きっと力
ちから

になれるとおもう～ 

じどうかんはここにあります 

 

トライやる・ウィーク 

 

～鍛えよう 脳と心と体幹を！～ 

 

おもしろ科学教室 わくわく絵画教室 英語であそぼう 

丹波市内小学生が、各講師指導のもと、ワクワクドキドキすることに楽しく挑戦しています！ 

（児童館健全育成推進財団・全国児童館連絡協議会・全国児童厚生員研究協議会より） 

氷上中学校 2 年生が 6 月 2 日～6 月 6 日に職業体験を

しました。たくさんのこどもや保護者と笑顔でかかわったり、

おもちゃを制作したり、児童館内外の環境整備など様々

な体験の中で、仕事の大変さや楽しさを学びました。 

筋力、柔軟性、バランス感覚など様々な能力が高められ

る運動遊びのコツを学びながら、楽しく身体を動かし、

パワーアップしました。 



 

 

 

 

 

 

 

今後のチャレンジ教室 

わくわく絵画教室 

講師 原 千歳さん 

・７月５日（土） 

・９月６日（土） 

英語であそぼう 

講師 山内 順子さん 

・７月１９日（土） 

・９月１３日（土） 

おもしろ科学教室 

講師 中西 勝廣さん 

・８月２３日（土） 

 

 

※受付は、終了しています。 

  児童館の 

利用について 

▷午前８：３０～午後５：00迄 

▷館内での食事は不可。 

 水分補給は可。 

▷未就学児は、必ず保護者

同伴でご利用ください。 

▷休館日：日曜・祝日 

夏の星空観察会：予告 

「キャラクターがらがら」 

布テープ芯の中に鈴を入れ、両

面に好きな絵を貼ります。転がし

ても積み上げても楽器にしても

ＯＫ！遊び方は工夫次第。 

「リングトイ」 

パスタ入れ・くるくるバネ・

花のブロックがあれば完

成！反転させるとくるくる

回って楽しい。 

「ストライクゾーン」   

牛乳パックで六角形と台座

を作ります。丸めた新聞紙

がボールに！🥎 

覗いたり、通り抜けたりで

きます。 

「アンパンマンがちゃ」   

2リットルのペットボトル2本と段ボ

ール箱と丸い空き容器で「アンパ

ンマンガチャ」の完成！ 

上から丸い容器を入れ、アンパン

マンの鼻をまわすと落ちてきま

す！丸い容器の中に入れるものを

変えると音を楽しめます。 

保護者が気を付ける ５つのポイント 

★令和 7年 8月 8日（金） 

 

❶こどもの感情はコロコロ変わるもの。否定せず、まずはこどもの

気持ちを受け止めましょう。 

❷親は当たり前だと思っていることも、こどもは努力をしているか

もしれません。まずは認めて褒めましょう。 

❸誰かと比較をしていませんか？「この前より上手になったね」な

ど、これまでの過程に目を向けましょう。 

❹わがままを言ったときに何でも聞くのは「甘やかし」ですが、自立

に必要な心を安定させ、不安や寂しさを解消するための甘えを

受け入れましょう。 

❺こどもが失敗しても、マイナスの言葉でなくプラスの言葉を使い

ましょう。 

ポイント   「こどもの育ちにかかわる保護者自身も 

ポジティブに！」 

 

午後 7時 15分から開催予定 

 

 
★講師：県立柏原高等学校理科部     

顧問：田村徹教諭 ・ 部員 

 

 ★当日、雨天の場合は中止となります。 

～素敵な「キラキラうちわ」を作ろう～ 

 

自己肯定感の育み 

文部科学省 子どもたちの未来を育む豊かな体験活動より 


