
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日・月 火 水 木 金 土 

 １  〇 

グループ連絡会 

２ 〇 

梅谷先生と遊ぼう！ 

３ 休館 

憲法記念日 

4.5 休館 

みどりの日 

こどもの日 

６ 休館 
振替休日 

７ 休館 
 

８  〇 ９ pm〇 

すくすく広場 

「お外で遊ぼ！」 

10 〇 

ハローABC 

11.12

休館 

13 〇 

0 歳児グループ 

 

14 〇 
２歳児グループ 

15 〇 

 

16 〇  

1 歳児グループ 

17 〇 

もぐもぐわあく 

18.19

休館 

20 〇   
ベビーズデーde 

なんでも相談 

21 〇 

2 歳児グループ 

22 〇 23 〇 

1 歳児グループ 

24 〇 

のちっぱれ 

25.26

休館 

 

27 〇   

もぐもぐキッチン 

28 〇 

看護学生実習 

29 〇 

 

30 〇 

 

31 〇 

にこにこぱん 

  

柏原子育て学習センター ゆめわあく柏原 

〒669-3305 丹波市柏原町下小倉 605 

Tel(0795)72-4747/Fax (0795)72-5115  

メール cosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp 

〇と き  ５月９日(金)  

受付 午前 9 時 40 分～   

開催 午前 10 時～11 時 30 分  

〇ところ  丹波年輪の里（集合場所：木の館前） 

〇講 師  尾形 真依子さん 

      読み聞かせグループおひさま 

〇内 容  お話を聞いたり、草花を摘んだり… 

しゃぼん玉も楽しみながら、 

芝生の上でゆったり過ごしましょう！ 

〇持ち物  お茶、タオル、着替え（汚れてもいい服） 

〇対 象  乳幼児とその保護者    

※申込み締切り ５月２日(金) 

 

※〇は午前、午後ともプレイルームで遊ぶことができます。pm〇は午後のみプレイルームが使えます。 

 

 

雨天時は、 

ゆめわあく柏原 

で遊ぶよ♪ 

☆ ゆめわあく柏原の自由来館の利用時間は午前9時～午後 5時です。 

 

活動後、おひさまの下

でおにぎりなど食べる

のも楽しいかも～        

mailto:メールcosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・と き  ５月 20日（火）午前 10時～11 時 30 分 

・ところ  柏原子育て学習センター 

・対 象  令和６年４月 2 日以降生まれの乳児とその保護者 

令和６年４月２日以降生まれのベビーちゃんとママ＆パパ！暖かくなりましたね。そろそろ外へ

出てみたいな…ベビーちゃんのお友達が欲しいな…柏原子育て学習センター（ゆめわあく柏原）っ

てどんなところ？と思っているママ＆パパ、思い切ってゆめわあくデビューしませんか？ 

身長・体重の測定、そして手形、足形のスタンプもできます。また子育てのお悩みや、 

ちょっと愚痴を聞いてほしい！など相談も OK！ピアサポーターと 

子育て相談員が相談に応じます。安心してお気軽にお越しください。    

申込み締切り ５月 16日（金）      ※当日参加も OK です！ 

と き ５月２日（金） 
    午前 10 時～11 時 30 分 

ところ 柏原子育て学習センター 

講 師 梅谷 浩子さん 

内 容 音楽遊び＆笑いヨガ 

スマイリーズに興味のある方、 

  ぜひご参加ください！ 

申込み締切り ４月 26日（土） 

令和７年度丹波市子育て学習センター合同 

  ベビーマッサージ教室 
と き ５月 13日（火） 

    午前 10時 30分～11 時 30分 

ところ ミルネ 2 階プレイルーム 

講 師 村上 恵美さん 

対 象 生後 2ヶ月～1才前後 

持ち物 バスタオル、水分補給できるもの 

    スーパーの袋、300 円（オイル代） 

定 員 10組程度（先着）  

※参加申込みが必要です。 

申込先 柏原子育て学習センター 

 

 

 

 

 

 

 

子育ていつでも相談 
家事に子育てと忙しい毎日。子どもの声

がうるさく感じたり、ついついイライラし

て叱ってしまったり…と落ち込んだ時、夜

泣きや母乳で困った時など、いつでも子育

て相談員が相談に応じます。秘密は固く守

ります。電話・メールでの相談もお受けし

ますのでお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

  

 

いよいよ 5 月から、いよいよ本格的に

グループが始動します。年齢別グループに

入りたいけど、ちょっと不安…何をしたら

いいのかわからない…と思っておられる

皆さん！ぜひ1度見学にお越しください。 

また、自主グループも随時募集しており

ますので、興味のある方は柏原子育て学習

センターまで、お気軽にご連絡ください。

皆さんのご参加お待ちしております。 

スマイリーズ体験講座 

梅谷先生と遊ぼう！ 
 

新しい本が３月末に入りましたので、

ぜひ見に来てくださいね！ 

すべてのお問い合わせ・申込先は 柏原子育て学習センターへ 


