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日・月 火 水 木 金 土 

 

  
 

１ ○ 

グループ連絡会 
２  〇 
おひさまの 

おはなし会 

3.4 休館 
憲法記念日 

みどりの日  

５ 休館  
こどもの日 

 

６ 休館 
振替休日 

７ 休館 

振替休日 
 

８  〇 
ひよっこ 

９  〇  
にこにこぱん 

10.11 休館 12  〇   

１歳児グループ 

13 〇 

０歳児グループ 

のちっぱれ pm 

14  〇 

ぱん吉 

15 ○ 

２歳児グループ 

 

16  〇 
もぐもぐわあく 

17.18 休館 
 

19  ○ 
もぐもぐキッチン 

20  〇 

ベビーズデーde 

なんでも相談 

21 〇  

photon 

22 pm 13:00～○ 
すくすく広場 

みんなでおさんぽ！ 

23 〇 
のちっぱれ 

24.25 休館 

 
 

26  ○ 

１歳児グループ 

27 ○ 

０歳児グループ 

 

28 ○ 

こね吉 

29 ○ 

２歳児グループ 

30 ○ 

31 休館  

ゆめわあくだより 

５月号 

柏原子育て学習センター ゆめわあく柏原 

〒669-3305 丹波市柏原町下小倉 605 

Tel(0795)72-4747/Fax (0795)72-5115  

メール cosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp 

〇と き  ５月 22 日(金) 
午前 10 時～11 時 30 分（受付 午前 9 時 30 分～） 

〇ところ  丹波年輪の里 【集合場所：木の館前】 

＊雨天時：柏原子育て学習センター 

○講 師 尾形 真依子さん（自然遊び工房 iki） 

○内 容 ・おがちゃんとおさんぽしよう！ 

               ・草花や石ころでペットボトルを春でいっぱいにしよう！ 

     ～芝生の上でゆったり過ごしましょう～ 

○持ち物 ペットボトル（草花入れ用）、 

帽子、お茶等飲み物 

動きやすい服装で来てください。 

※申込み締切り ５月 15日(金) 

 

【開館時間】 

午前 9 時～午後 5 時 

申込二次元コード▷ 

 

☆〇は午前、午後ともプレイルームで遊ぶことができます。 

pm〇は午後のみプレイルームが使えます。 

 

 

 
活動後、おひさまの

下でおにぎりなど食

べるのもいいかも～ 

 
みんなであそびに 

来てね♡ 

５月の予定

 

mailto:メールcosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp


 

 

  

 

 

 

                   

 

 
 

・と き  ５月 20日(水)  午前 10 時～11 時 30 分 
・ところ  柏原子育て学習センター 

・講 師  東野 倫子さん 

・対 象  令和７年４月２日以降生まれの乳児とその保護者 

 

 

おひさまのおはなし会 

・と き ５月２日(土) 
     午前10時30分～11時 

・ところ 柏原子育て学習センター 

※申込みは要りません。 

とっても楽しいおひさまの 

おはなし会！ 

ぜひお越しください！ 

子育ていつでも相談 
家事に子育てと忙しい毎日。こどもの声がう

るさく感じたり、ついついイライラして叱っ

てしまったり…と落ち込んだ時、夜泣きや母

乳で困った時など、いつでも子育て相談員が

相談に応じます。秘密は固く守ります。電

話・メールでの相談もお受けしますのでお気

軽にご相談ください。 

・と き ５月 19日(火) 
午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

・ところ ミルネ 2 階プレイルーム 

・講 師 村上 恵美さん 

・対 象 生後 2 ヶ月～1 才前後     

・定 員 先着 10 組程度  

・持ち物 バスタオル、水分補給できるもの、 

300 円（オイル代） 

・定 員 10 組程度（先着） 

     ※参加申込みが必要です。  

・申込先 柏原子育て学習センター   
※予防接種後24時間以内は受けることができません。 

 

令和８年度丹波市子育て学習センター合同   

ベビーマッサージ教室 

絵本や紙芝居の読み 

聞かせや手遊び、パ 

ネルシアターと盛り 

だくさん！ 

ぜひ来てくださいね！ 

ベビーズデーde親子ふれあい遊び 

すべてのお問い合わせ・申込み先は、柏原子育て学習センターへ 

東野先生の絵本の読み聞かせや手遊び、わらべうた…など楽しいことがいっぱい！親

子でスキンシップをとりながら、子育て仲間と一緒にゆったり楽しい時間を過ごしま

しょう。身長・体重の測定、そして手形、足形のスタンプもできます。また子育ての

お悩みや、ちょっと愚痴を聞いてほしい！など相談も OK！ピアサポーターと子育て

相談員が相談に応じます。安心してお気軽にお越しください。 

※当日参加も OK です！    

※申込み締切り ５月 13日（水）          

いよいよ 5 月から、いよいよ本格

的にグループが始動します。年齢別

グループに入りたいけど、ちょっと

不安…何をしたらいいのかわからな

い…と思っておられる皆さん！ぜひ

1 度見学にお越しください。また、

自主グループも随時募集しておりま

すので、興味のある方は柏原子育て

学習センターまで、お気軽にご連絡

ください。皆さんのご参加お待ちし

ております。 


