
 

  

日・月 火 水 木 金 土 

１.２休館 ３休館 

文化の日 

４ 14:00～＊ 

すくすく広場 
「パチパチほく 

ほく焼き芋大会」 

５  

スマイリーズ木 C 

ドリーム木 C 

６ 
「パチパチほく

ほく焼き芋大会」 

【予備日】 

７ 

おひさまの 

おはなし会木 C 

８.９休館 

 
10 

 

 

11 13:00～＊ 
人形劇を楽しもう！ 

ミライズにじ 

pm 晴れっぱれ 

木 C 

12 

ひよっこ木 C 

13  

１・２歳児 

グループ 

警察署見学 

14  
にこにこぱん 

木 C 

15.16 休館 17 

１歳児グループ 

木 C 

18 

ぱん吉木 C 

19   

photon 木 C 

ドリーム木 C 

20 

2 歳児グループ 

木 C 

21 
 

22 休館. 
23勤労感謝
の日休館 
 

24 休館 

振替休日 

25 

０歳児グループ 

木 C 

26  

こね吉・COBO 

合同木 C 

27 
ベビーズデーde 

なんでも相談 

フェムケア木 C 

28 

もぐもぐわあく 

のちっぱれ 

木 C 

29.30 休館 
 

＊４日（水）は 14 時から、11 日（水）は 13 時から自由来館で利用できます。 

ゆめわあくだより 

11月号 

柏原子育て学習センター ゆめわあく柏原 

〒669-3305 丹波市柏原町下小倉 605 

Tel(0795)72-4747/Fax (0795)72-5115  

メール cosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp 

【開館時間】 

午前 9 時～午後 5 時 

申込二次元コード▷ 

※場所▷木 C…柏原福祉センター（木の根センター）  柏住 C…柏原住民センター 

 

柏住 C…柏原住 民センター 

〇と き  11 月４日(水)※雨天の場合：11 月６日(金) 

午前 10 時～正午（受付 午前 9 時 40 分～） 

〇ところ  柏原子育て学習センター付近の畑（集合場所：柏原子育て学習センター） 

〇講 師  細見こころさん  

〇内 容  パチパチ焚き火で焼き芋と細見こころさんオリジナルのお味噌をぬった

五平餅に焦げ目を付けてみんなで一緒にいただきましょう！ 

〇持ち物  ひとり一本のさつま芋 お茶 おはし、スプーン等 

      ＊さつま芋はきれいに洗い、濡らした見開き半分の新聞紙 

で包み、その上からアルミホイルで二重に包んで持って 

来てください。 

〇参加費  250 円（一家庭）※申込み締切り 10月 28日(水) 

 豚汁もあるよ♪ 

 誰でも参加 

できるよ！ 

月の予定 

※改修工事の為、どこかひとつのお部屋のみ自由来館で利用できます。 

詳しくは、お問い合わせください。 

mailto:メールcosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp


    

令和８年度丹波市子育て学習センター合同   

ベビーマッサージ教室 

・と き 11月 18日(水) 
午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

・ところ 市島子育て学習センター 

・講 師 別納 真紀さん 

・対 象 生後 2 ヶ月～1 才前後     

・定 員 先着 10 組程度  

・持ち物 バスタオル、水分補給できる 

もの、300 円（オイル代） 

・定 員 10 組程度（先着） 

     ※参加申込みが必要です。  

・申込先 柏原子育て学習センター   
※予防接種後 24 時間以内は受けることができ

ません。 

 

子育ていつでも相談 
家事に子育てと忙しい毎日。こどもの声がうる

さく感じたり、ついついイライラして叱ってしま

ったり…と落ち込んだ時、夜泣きや母乳で困った

時など、いつでも子育て相談員が相談に応じま

す。秘密は固く守ります。電話・メールでの相談

もお受けしますのでお気軽にご相談ください。 

すべてのお問い合わせ・ 

申込み先は、柏原子育て 

学習センターへ 

おひさまの 

おはなし会 
・と き 11月７日(土) 
     午前 10 時 30 分～11 時 

・ところ 柏原福祉センター 

（木の根センター） 

 

とっても楽しいおひさまのおはなし

会！ 

 

とっても楽しいおひさまのおはなし

会！絵本や紙芝居の読み聞かせや手遊

び、パネルシアターと盛りだくさん！

ぜひ来てくださいね！ 

※申込みは要りません。 

＊おはなし会が終わった後は、「木のお

もちゃ」であそぼう！ 

ベビーズデーdeなんでも相談 

～体を整える 

フェムケア体験～ 

・と き 11月 11日(水) 
      午前 10 時 15 分～11 時  

      （受付：午前 9 時 45 分～） 

・ところ 認定こども園ミライズにじ 

・講 師 人形劇のねこじゃらし 

 
※申込み締切り  

11月４日（水） 

 

出産という大仕事を終えた後、自分のことは後回しになっていませんか？ 

産後の体のお手入れやセルフケアについて教えてもらいます。また、子育てのお悩み

など相談も OK！ピアサポーターと子育て相談員が相談に応じます。身長・体重測定

等お気軽に成長の記録を一緒に残しましょう。   ＊申込み締切り 11月 20日(金)  

・と き  1１月 27日(金)   
午前 10 時～11 時 30 分 

・ところ  柏原福祉センター（木の根センター） 

・講 師  岸本 宏美さん 

・対 象  令和 8 年 1 月１日以降生まれの 

乳児とその保護者 

 

 

 

 

 


