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日・月 火 水 木 金 土 

31.１ 

休館 

 

２ pm〇 
ぴよレンジャー 

ばぶばぶレンジャー 

３ 〇 
リトルサーカス 

４ 〇 
スマイリーズ 

５ 〇 ６ 〇   ※ 
おひさまの 

おはなし会 

７.８ 

休館 

 

９  〇 

すくすく広場 

「みんなで学ぼう！ 

防災食講座」 

10 〇 
ベビーズデーde 

なんでも相談 

pm のちっぱれ 

11 〇 

ひよっこ 
12 〇 
１ピース 

13 〇  
ハローABC 

14 

日曜開館 

15 休館 
敬老の日 

16 休館 
振替休日 

 

17 〇 
リトルサーカス 

18 〇 

photon 

 

19 〇 ※※ 

１ピース 

20  〇 
譲渡会 

 

21.22 
休館 

23 休館 

秋分の日  
 

24 〇 
ぱん吉 

25 〇  
こね吉 

26 〇 
ゆめヨガ 
COBO 
 

27 〇 
のちっぱれ 

pm にこにこぱん 

28.29 

休館 

30 pm○ 
ぴよレンジャー 

ばぶばぶレンジャー 

 

※６日(土)の「Papa‘ｓクッキング」は、柏原福祉センターです。 

※※19 日(金)は、譲渡会の準備の為、午後からミーティングルームは使えません。 

◎今月の日曜おためし開館【利用時間は、午前 10 時～午後 4 時です。】 

14 日：柏原子育て学習センター 28 日：山南子育て学習センター 

ゆめわあくだより 

９月号 

柏原子育て学習センター ゆめわあく柏原 

〒669-3305 丹波市柏原町下小倉 605 

Tel(0795)72-4747/Fax (0795)72-5115  

メール cosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp 

〇と き  ９月９日(火) 
午前 10 時～12 時 30 分（受付 午前 9 時 30 分～）  

〇ところ  柏原子育て学習センター   

○講 師  もぐもぐキッチン 

○定 員  先着 15 組 

〇内 容    簡単防災食を楽しく作って 

美味しくいただきましょう！ 

○持ち物  お茶、タオル、お米１合（洗ったお米をアイラップに入れ

て持って来てください。※なければ普通のビニール袋） 

〇参加費  300 円 

※申込み締切り ９月２日(火) 

こちらから申込みができます。 

９月の予定
 

☆ゆめわあく柏原の自由来館の利用時間は午前 9 時～午後 5 時です。 

 

☆〇は午前、午後ともプレイルームで遊ぶことができます。 

pm〇は午後のみプレイルームが使えます。 

  

 

 

～MENU～ 

・ナポリタン・ごはん 

・サラダ・プリン 

あそびに来てね♡ 

 

もしもの時 

にも役立つ 

ポリ袋調理♪ 

mailto:メールcosodate-kaibara@city.tamba.lg.jp


   

 

    

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・と き  ９月 20日（土） 
午前 10 時～午後４時 30 分 

    ・ところ  柏原子育て学習センター 

 

家事に子育てと忙しい毎日。こどもの

声がうるさく感じたり、ついついイライ

ラして叱ってしまったり…と落ち込んだ

時、夜泣きや母乳で困った時など、いつ

でも子育て相談員が相談に応じます。秘

密は固く守ります。電話・メールでの相

談もお受けしますのでお気軽にご相談く

ださい。 

子育ていつでも相談 

令和７年度丹波市子育て学習センター合同   

ベビーマッサージ教室 
〇と き  ９月９日（火） 

午前 10 時 30 分～11時 30 分 

〇ところ ミルネ 2 階プレイルーム 

〇講 師 村上 恵美さん 

〇対 象 生後 2ヶ月～1 才前後     

〇定 員 先着 10組程度  

〇持ち物 バスタオル、水分補給できるもの、 

300 円（オイル代） 

○定 員 10 組程度（先着） 

     ※参加申込みが必要です。  

〇申込先 柏原子育て学習センター   
※予防接種後 24 時間以内は受けることが 

できません。 

 

・と き  ９月 10日（水） 
午前 10 時～11 時 30分  

・ところ  柏原福祉センター 

・対 象  令和６年４月２日以降生まれ 

の乳児とその保護者 

・内 容   

ベビーズデーde 

なんでも相談 

すべてのお問い合わせ・申込み先は、 

柏原子育て学習センターへ 

おひさまの 

   おはなし会 

子育てのお悩みや、ちょっと愚痴を聞い

てほしい！など相談も OK！ピアサポータ

ーと子育て相談員が相談に応じます。 

身長・体重測定等お気軽に成長の記録を

一緒に残しましょう。    

＊申込み締切り ９月６日（土）  

※当日参加も OK です！ 

Papa‘s クッキング 
～柏原いずみ会主催～ 

Ｂａｂｙ＆Ｋｉｄｓ用品譲渡会 

・と き ９月６日（土） 
     午前 10 時 30 分～11 時 

・ところ 柏原子育て学習センター 

・内 容 絵本、紙芝居、パネルシアター 

手遊びなど 

※申込みは要りません。 

とっても楽しいおひさまの 

おはなし会！ 

ぜひお越しください！ 

♡おねがい♡譲渡会に向けて用品を集めます。 

ご協力をお願いします！ 
◎Baby、Ｋids の服、帽子、靴、おもちゃ、絵本、 

 未使用オムツなど。 

◎大型の遊具はご相談ください。 

◎服は洗濯済みのものにかぎります。 

◎下着は新品のものにかぎります。 

◎飲食類、日用品、壊れたおもちゃは受け付け 

ません。 

◎持ち帰り用の袋を持参して下さい。 

＊用品持ち込みは、９月 17日（水）迄 

・と き  ９月６日（土）   
午前 10 時～12時 

（受付 午前 9 時 45分～） 

・ところ  柏原福祉センター 

・内 容  いずみ会の方に教わりながら、パパと 

一緒においしいお弁当作りに挑戦♪ 

・持ち物  エプロン、三角巾、お茶、 

おはし、スプーン    

・参加費  700円前後（約大人２名分の食材費） 

※足りない方はおにぎり等を持って来てください。 

＊申込み締切り ８月 30日（土）  

 
お弁当箱は 

こちらで 

用意します！ 


