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安
全
・
安
心
な
水
道
水
で

毎
日
の
暮
ら
し
を
支
え
ま
す

●水質基準値は、水道法で規定され、人が一生
飲み続けても健康上問題のない値のことです。
●水質基準を超えた数値が検出されると、配水
を停止しなければなりません。
●日本の水道水には、世界的に見ても厳しい水
質基準が設けられています。

マンガン
基礎知識

マンガンの処理方法を見てみよう

- 主な目的は黒い水を防ぐため -　
　健康に問題のないよう必要に応じてマンガンを除
去することはもちろんですが、健康に影響がでない
低い濃度でも水道水にマンガンが含まれると塩素と
反応して水が黒く変色し、生活用水として使えなく
なります。
　マンガン除去は、この黒い水の発生を防ぐことを
主な目的として、水質基準以下になるよう定められ
ています。

沈澱池で浮遊物を取り除きます。
その後、塩素を注入することによ
って、マンガンを酸化させます

①塩素を注入してマンガン
を酸化させる

②「接触ろ過法」により
マンガンを除去

酸化したマンガンを急速ろ過機の
マンガン砂に吸着させることによ
って、マンガンを除去します

　水道水の残留塩素濃度は常
に監視されています。監視デ
ータに基づいて、マンガンを
酸化させるために投入される
塩素の量は随時調節され、水
質基準を満たした安全な水道
水が家庭に送られます。

　マンガンは、人体に欠かせない栄養素で、
主に酵素を活性させる栄養素として代謝を助
けています。
　マンガンは、あらゆる食品に含まれる必須
元素であることから、体内で恒常的に調節さ
れています。人の胃腸管からの吸収率は平均
３～５％と低いことが確認されています。

マンガン除去
の必要性

知って安心！

マンガンの働きは？１

マンガンが体に与える影響は？２
［マンガンが不足した場合］
骨格異常、糖代謝異常、糖質代謝異常、生殖
機能低下などの可能性があります。
［マンガンを過剰摂取した場合］
大量に体内に入ると中毒を起こします。ただ
し、通常の食事では過剰摂取にはなりません。

◆成人男子 4.0mg/ 日
◇成人女子 3.5mg/ 日

マンガンの１日当たり摂取目安は？３

［厚生労働省（日本人の食事摂取基準 2010 年版）］

　マンガンは、自然界に存在し、私たちが日常
的に食べるあらゆる食品にも含まれています。
　厚生労働省では、「日本人の食事摂取基準（2010
年版）」を定め、１日の摂取目安量を公表しています。

【マンガン含有量（100g当たり）】

ごはん（白米 100g）

マンガン含有量 0.35mg カップ麺（麺 100g）
マンガン含有量 0.57mg

※主な食品

水道水（100g）

マンガン含有量

水道水を生涯にわ
たって摂取しても
健康に影響しない
数値に設定されて

いるんだね

水道法では、水道水１L当たり
のマンガン含有量を0.05mg以
下にするよう定めています。

知っておきたい！「水質基準のはなし」

マンガン除去

ちょっと待った！
どこにでもあるマンガン。どうし
て除去しないといけないの？

Point

１
Point

２ 水道水のマンガン含有量はとても少ない！

※工程は浄水場により異なります

　水中に存在するマンガンは、塩素に触れると酸化マンガンに変化し黒くなります。
その反応を逆手に取り、マンガン砂を触媒として瞬時に酸化マンガンに変え、ろ過し
て除去する「接触ろ過法」を市では採用しています。

Point

３
マンガン除去に使う
塩素は必要最小限

急速ろ過機

　

市
で
は
、
平
成
17
年
度
に
、「
丹
波
市
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
、
市
内
全
域
で

均
質
な
水
道
水
が
飲
め
る
よ
う
に
、
水
道
施
設
の
統
合
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
良
質
で
豊
富
な
水
を
求
め
て
水
源
を
開
発
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
新
た

な
水
源
で
マ
ン
ガ
ン
の
含
有
量
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
、
こ

の
マ
ン
ガ
ン
が
人
体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
、
健
康
被
害
が
起
き
る
の
で
は
な
い
か
と
心

配
す
る
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
特
集
で
は
、
マ
ン
ガ
ン
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
み
な
さ
ん
の
水
道
水
に
対
す
る
疑
問
に
答
え
な
が
ら
、
こ
の
ま
ち
の
水
道
水
の
安

全
性
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

安
全
な
水
道
水
を
届
け
る
た
め
に

　

私
た
ち
が
日
々
使
用
し
て
い

る
水
道
水
の
も
と
に
な
る
の

は
、
雨
が
降
っ
て
地
下
な
ど
に

貯
ま
っ
た
原
水
で
す
。
し
か
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
不
純
物
を
含
む
こ

と
が
あ
る
た
め
、
そ
の
ま
ま
で

は
飲
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
原
水
を
処
理
す
る
浄
水

場
は
、
24
時
間
３
６
５
日
休
む

こ
と
な
く
稼
働
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
処
理
工
程
で
欠

か
す
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
が

塩
素
で
す
。
塩
素
は
、
水
道
水

を
消
毒
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

マ
ン
ガ
ン
や
鉄
な
ど
を
除
去
す

る
た
め
の
酸
化
剤
と
し
て
の
働

き
も
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
て
、

適
切
な
処
理
を
し
て
き
れ
い
に

な
っ
た
水
が
、
厳
し
い
水
質
基

準
を
満
た
し
た
安
全
な
水
道
水

と
し
て
、
み
な
さ
ん
の
も
と
へ

日
々
送
り
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　　　0.005mg

水道法では、水道水１L当たり
のマンガン含有量を0.05mg以

　　　0.005mg

沈澱池
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　　　 原水のマンガン含有量を把握したうえ
で塩素の量を調節し投入します。また、接触ろ
過法によりマンガンを除去する場合には、マン
ガンを除去する工程や浄水場から家庭に配水す
る過程で残留塩素濃度が低下します。よって、
マンガン除去を行わなかった場合と同じように
安心して水道水を飲むことができます。
※水道法では、家庭に届く水道水には 0.1mg/L
以上の塩素を含んでいなければならないとされ
ています。

塩素は水中に含まれるアンモニア態窒
素と化合した場合に、塩素臭が強くなりま
す。しかし、市内の水源は、ほとんどが地
下水であるため、アンモニア態窒素が非常
に少ない環境です。よって、良質な地下水
を処理する場合、塩素臭が強くなることは
考えにくいとされています。

高濃度の塩素は、金属などを腐
食させる場合があります。しかし、水
質基準を満たした安全な水道水（残留
塩素の管理目標値１mg/L 以下）が家
庭へ送られるので、金属を腐食させる
ことは考えられません。
　なお、ポットなどの底に白い皮膜
が付着することがあります。これは、
水道水に含まれるカルシウムやマグ
ネシウムなどの蒸発残留物が多いこ
とが原因とされています。

水道施設に用いられる資材や
設備の材質は、水道法に基づく省令
により、耐食性などの基準が定めら
れています。また、家庭で使われる
給水器具についても、浸出や防食に
関する基準が定められています。よ
って、残留塩素によって金属が溶け
出し、発がん性物質が発生すること
はありません。

水
道
水
の
疑
問
に

答
え
ま
す

マ
ン
ガ
ン
を
除
去
す
る
と
、
水
道
水
の

残
留
塩
素
濃
度
が
高
く
な
る
の
で
は
？

Ｑ

Ａ
＆

塩
素
を
投
入
す
る
と
塩
素
臭
が

強
く
な
る
？

残
留
塩
素
は
、
や
か
ん
、
電
気
温
水
器
な

ど
を
腐
食
さ
せ
る
？

A Qマンガン除去が水道水の残留塩素濃度

に及ぼす影響はほどんどありません。

　　　 原水のマンガン含有量を把握したうえ
で塩素の量を調節し投入します。また、接触ろ
解説

QA不純物の少ない地下水を原水に使用

する場合、塩素臭が強くなることは

考えにくいとされています。

塩素は水中に含まれるアンモニア態窒
素と化合した場合に、塩素臭が強くなりま
解説

　

塩
素
に
は
、
マ
ン
ガ
ン
や
鉄
な
ど
の
酸
化
や
ア
ン
モ
ニ
ア
態
窒
素
の
分
解
、

そ
し
て
飲
料
水
に
は
欠
か
せ
な
い
消
毒
の
働
き
が
あ
り
ま
す
。
残
留
塩
素
が
あ

る
こ
と
が
、
安
全
な
水
道
水
の
指
標
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
残
留
塩
素
と
聞
く
と
、
不
安
に
感
じ
る
人
も
多
い
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
こ
の
Ｑ
＆
Ａ
で
は
、残
留
塩
素
に
ま
つ
わ
る
水
道
水
の
疑
問
に
答
え
ま
す
。

Q水質基準を満たした水道水が金

属を腐食させることは考えられ

ません。
A

高濃度の塩素は、金属などを腐
食させる場合があります。しかし、水
解説

A
水道施設に用いられる資材や

設備の材質は、水道法に基づく省令
解説

塩素がステンレスを溶かす

ことはありません。

総トリハロメタンは、水道水中に含
まれるフミン質（腐植質）などの有機物成分
と残留塩素が反応してできる物質で、発がん
性が疑われています。
　市内の各水源における有機物量は、非常に
少なく、すべての浄水場での総トリハロメタ
ンの検出量は、水質基準値（0.1mg/L）以下
です。なお、総トリハロメタンの検査は、３
カ月毎に行うことが義務づけられています。

総トリハロメタンの検出量は水質基準値

（0.1mg/L）よりもずっと低く抑えられてい

ます。
A

総トリハロメタンは、水道水中に含
まれるフミン質（腐植質）などの有機物成分
解説

Q

Q
残
留
塩
素
と
有
機
物
が
反
応
し
て
発
ガ
ン
性
物
質　

総
ト
リ
ハ
ロ
メ
タ
ン
を
生
成
す
る
恐
れ
が
あ
る
？

残
留
塩
素
は
ス
テ
ン
レ
ス
を
溶
か
し
、
発

ガ
ン
性
物
質
を
発
生
さ
せ
る
？

浄水場 総トリハロメタン (mg/L) 水源
母坪浄水場 0.01未満 地下
桟敷浄水場 0.01未満 地下
西芦田浄水場 0.01未満 地下
上三井庄浄水場 0.05 湖沼（ダム）
多利浄水場 0.04 河川 (渓流水）
和田浄水場 0.01未満 地下
上垣浄水場 0.01未満 地下
戸平浄水場 0.04 河川 (渓流水）

総トリハロメタン分析値

採水日 :2014.8.7（春日）、2014.8.8（柏原・
青垣・市島）、2014.8.12（氷上・山南）

※市内浄水場のうち８カ所を抽出して掲載

総トリハロメタンの値は水質基準
値の 10分の１～２分の１！

総トリハロメタンの値は、すべての浄水場で水質基準
値の10分の１～２分の１程度に抑えられています。
※水源が河川・湖沼の場合は、地下水に比べ有機物質
が多く含まれるため、数値が高くなります。

～安心して飲める水道水を
提供するために～

毎日使う水だから…。
安心を届ける責任
があります

定期的に水質検査を行って

います

　市では、安心して蛇口から出る水道水
を飲んでもらうために、定期的に水道法
で定められた 51 項目の水質検査を行っ
ています。また、残留塩素濃度の測定な
ど毎日の検査を欠かさず行っています。

毎日水道水を採取し、水質検査を行っています

２ 24 時間体制で市内の水質状況

を監視しています

　24 時間体制で、市内水道施設の運転状況や
残留塩素濃度などを監視しています。
　中央監視システムを導入し、１カ所で市内
全域の水道水の状況を確認できるので、効率
的な監視が可能です。

母坪 浄 水 場
（柏原地域）
にある中央監
視システムで
市内の水道施
設の監視を行
っています

３ １緊急時には迅速に対応できる

体制を整備しています

　水道施設の機器の異常や水道水の漏水を探
知した場合などの緊急時には、24時間迅速に
対応できる体制を整えています。

Point

４

夜間に漏水が発生した場合でも、緊急修繕を行い
対応します

　日々の生活に欠かせない水。赤ちゃんからお年寄り
まで、だれもが使う水。だからこそ、安全・安心な水
道水を送り届ける責任があります。
　市では、水源から給水栓までの各段階で定期的に水
質検査を実施しています。また、24時間体制で水質
の監視や施設の整備・点検を行うことで、いつでも快
適に水道水を利用できるように努めています。


