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飲
み
や
す
さ
を
工
夫
し
た
健
康
茶

　

バ
ジ
ル
茶
は
、
自
家
栽
培
の
バ
ジ
ル
を

原
料
に
し
た
健
康
茶
で
す
。
ハ
ー
ブ
テ
ィ

ー
と
日
本
茶
を
掛
け
合
わ
せ
た
も
の
で
、

両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
も
っ
て
い
ま
す
。

日
常
で
手
軽
に
飲
め
る
も
の
を
目
指
し

て
、
味
や
包
装
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
飲

み
や
す
い
よ
う
に
玄
米
を
配
合
し
た
り
、

テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
包
装
に
し
た
り
と
工
夫

し
て
い
ま
す
。
受
賞
は
、
協
力
し
て
く

れ
る
家
族
、
お
茶
づ
く
り
の
先
輩
や
友

人
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
お
か
げ
で
す
。

体
調
改
善
が
誕
生
の
き
っ
か
け

　

バ
ジ
ル
茶
は
、
自
分
の
体
調
を
改
善

す
る
た
め
に
つ
く
り
始
め
ま
し
た
。
10

年
程
前
か
ら
我
慢
で
き
な
い
ほ
ど
の
肌

の
か
ゆ
み
や
痛
み
、
女
性
特
有
の
つ
ら

い
症
状
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

海
外
で
ハ
ー
ブ
を
治
療
に
使
う
と
聞

き
、
Ｕ
タ
ー
ン
を
機
会
に
、
ハ
ー
ブ
を

育
て
は
じ
め
ま
し
た
。
肌
に
塗
っ
た
り
、

石
鹸
に
し
た
り
と
色
々
な
挑
戦
を
し
た

結
果
、
手
軽
に
飲
め
る
お
茶
に
た
ど
り
着

き
ま
し
た
。
飲
み
始
め
て
し
ば
ら
く
す

る
と
、
肌
の
か
ゆ
み
や
痛
み
が
改
善
し
、

本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
友
人
た

ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
と
こ
ろ
、
商
品

化
を
す
す
め
ら
れ
、
バ
ジ
ル
茶
が
誕
生

し
ま
し
た
。

キ
ラ
ッ
と
光
る
丹
波
市
の
「
人
・
も
の
・
こ
と
」
の
え
え
な
ぁ
を
紹
介
し
ま
す
。

　丹波県民局が選ぶ、地域の特色を生
かした独創的な食料品「丹波すぐれも
の大賞　わくわく部門」に丹波小林屋
のバジル茶が選ばれました。
　バジル茶は、ハーブティーと日本茶
のよいところを併せもつ、めずらしい
健康茶です。代表の小林友美さん   ( 写
真右 ) から話を聞きました。
写真は農業の師匠である父の甫

はじめ

さんと。

自
家
生
産
に
こ
だ
わ
る

　
原
料
の
生
産
か
ら
加
工
ま
で
、
す
べ

て
丹
波
小
林
屋
で
行
い
、
味
と
栄
養
を

損
な
わ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
バ
ジ
ル
は
、
ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な
井
戸

水
を
使
っ
て
育
て
、
除
草
は
す
べ
て
手

作
業
。
自
分
で
ト
ラ
ク
タ
ー
を
運
転
し

て
、
土
を
耕
し
ま
す
。
農
業
の
師
匠
で

あ
る
父
や
家
族
の
協
力
を
得
て
、
バ
ジ

ル
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
収
穫
し
た
バ
ジ
ル
は
、
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ

ネ
ラ
ル
を
濃
縮
す
る
た
め
、
あ
え
て
天
日

干
し
で
、
時
間
を
か
け
て
乾
燥
。
製
法
は

祖
母
の
お
茶
づ
く
り
を
参
考
に
し
ま
し

た
。
焙
煎
、
配
合
に
も
こ
だ
わ
り
、
焙
煎

機
を
自
分
で
開
発
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

飲
む
人
の
笑
顔
を
つ
く
り
た
い

　

バ
ジ
ル
茶
を
商
品
化
し
た
の
は
、
自

分
と
同
じ
悩
み
を
抱
え
る
人
の
助
け
に

な
れ
る
の
で
は
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
し

か
し
、開
発
当
初
は
「
飲
み
に
く
い
」「
時

間
が
か
か
る
」「
片
づ
け
が
手
間
」
と
改

善
点
だ
ら
け
。
飲
ん
だ
人
の
笑
顔
を
つ

く
れ
る
よ
う
な
も
の
に
し
た
い
と
、
４

～
５
年
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
ま
し
た
。

　

飲
ん
だ
人
か
ら
の
感
謝
と
笑
顔
が
一

番
の
喜
び
で
す
。
今
後
も
、
一
人
で
も

多
く
の
人
の
悩
み
を
改
善
し
、
笑
顔
を

つ
く
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

バジル茶を開発

キーワードは「笑顔」

丹
波
す
ぐ
れ
も
の
大
賞

わ
く
わ
く
部
門
受
賞　

丹
波
小
林
屋

- 地域の魅力発信 -ええなぁ TAMBA

- 地域の魅力発信 -
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