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お
知
ら
せ

■
防
火
ポ
ス
タ
ー
最
優
秀
賞
／

青
垣
小
学
校　

４
年
生　

宮
本

瑛え

い

じ

ろ

う

史
郎
さ
ん

　　

予
防
課
（
消
防
本
部
内
）
☎

72
‐
２
２
５
５

家
畜
の
届
出
に
つ
い
て

牛
や
鶏
な
ど
を
１
頭
（
羽
）
で

も
飼
養
し
て
い
る
人
は
、
毎
年

２
月
１
日
時
点
の
飼
養
状
況
を

届
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
愛
玩
目
的
の
飼
養

も
含
み
ま
す
。

■
対
象
動
物

① 

家
畜
：
牛
・
水
牛
・
鹿
・
馬
・

め
ん
羊
・
や
ぎ
・
豚
・
い
の
し
し

② 

家
き
ん
：
鶏
・
あ
ひ
る
・
う

ず
ら
・
き
じ
・
だ
ち
ょ
う
・
ほ

ろ
ほ
ろ
鳥
・
七
面
鳥

■
期
限
／
３
月
31
日(

土)

■
届
出
先
／
朝
来
家
畜
保
健
衛

生
所

　
　

農
業
振
興
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
88
‐
５
０
２
８

排
水
設
備
・
水
洗
便
所
改

造
資
金
等
利
子
補
給
制
度

を
廃
止

「
排
水
設
備
・
水
洗
便
所
改
造

資
金
等
利
子
補
給
制
度
」
を
４

月
１
日
に
廃
止
し
ま
す
。
３
月

31
日
ま
で
は
随
時
受
付
し
ま

す
。
申
請
を
希
望
す
る
人
は
、

下
水
道
設
備
に
つ
い
て
は
下
水

道
課
、
浄
化
槽
に
つ
い
て
は
環

境
整
備
課
ま
で
相
談
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

下
水
道
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
74
‐
０
２
２
４
・
環
境
整
備

課
（
丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
内
）
☎
78
‐
９
９
９
９

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

３
月
１
日
（
木
）
か
ら
７
日
（
水
）

ま
で
、
全
国
一
斉
に
「
春
の
火

災
予
防
運
動
」
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
消
防
本
部
・
消
防
団
で
は
、

こ
の
火
災
予
防
運
動
に
あ
わ
せ

て
事
業
所
査
察
、
防
火
巡
回
パ

レ
ー
ド
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

■
全
国
統
一
防
火
標
語
／
火
の

用
心　

こ
と
ば
を
形
に　

習
慣
に

～
31
日
（
木
）
の
分
は
4
月
2

日
（
月
）
～
27
日
（
金
）
③
利

用
日
：
6
月
1
日
（
金
）
～
平

成
31
年
3
月
31
日
（
日
）
の
分

は
利
用
日
の
2
ヶ
月
前
の
月
内

■
申
請
先
／
社
会
福
祉
協
議
会

各
支
所

　
　

社
会
福
祉
課(

春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
１
１
３
０

平
成
30
年
度
丹
波
市
臨
時

職
員
登
録
制
度
の
案
内

臨
時
職
員
の
雇
用
が
必
要
な
場

合
「
臨
時
職
員
登
録
申
請
書
」
を

提
出
さ
れ
た
人
の
中
か
ら
候
補

者
を
選
び
、
書
類
・
面
接
に
よ
る

選
考
の
う
え
、
採
用
し
ま
す
。

■
登
録
職
種
／
事
務
補
助
員

施
設
管
理
員
、
自
動
車
運
転
員

環
境
整
備
員
、
保
育
士
、
放
課

後
児
童
・
預
か
り
保
育
指
導
員
、

小
中
学
校
幼
稚
園
介
助
員
な
ど

■
任
用
期
間
／
任
用
期
間
は
職

種
に
よ
り
様
々
。
最
長
平
成
31

年
３
月
31
日
ま
で
。

■
申
請
期
間
／
随
時
。
１
年
を

通
じ
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
申
請
方
法
／
市
役
所
・
各
支

所
に
備
え
付
け
の
臨
時
職
員
登

録
申
請
書
を
職
員
課
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
市
の
ホ
ー
ム

バ
ス
の
借
り
上
げ
費
用
を

補
助
し
ま
す

福
祉
団
体
な
ど
が
視
察
研
修
や

高
齢
者
向
け
社
会
参
加
促
進
の

た
め
の
活
動
な
ど
を
行
う
際
、

バ
ス
の
借
上
料
を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象
／
社
会
福
祉
団
体
・
老

人
ク
ラ
ブ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
な
ど

■
対
象
事
業
／
視
察
研
修
や
高

齢
者
向
け
の
外
出
支
援
活
動
、

そ
の
ほ
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

■
補
助
基
準
額
／
バ
ス
借
上
料

の
5
分
の
4
※
上
限
5
万
円
、

千
円
未
満
は
切
り
捨
て

■
補
助
要
件
／
①
乗
車
人
数
：

当
日
の
乗
車
人
数
が
11
人
以
上

②
バ
ス
：
民
間
バ
ス
会
社
な
ど

の
運
転
手
付
の
緑
ナ
ン
バ
ー
の

貸
切
バ
ス
※
原
則
市
内
の
バ
ス

会
社
な
ど
③
利
用
回
数
：
1
団

体
1
年
度
に
つ
き
2
回
ま
で
※

市
連
合
団
体
、
障
が
い
者
団
体

は
1
年
度
に
つ
き
5
回
ま
で　

■
申
請
期
間
／
①
利
用
日
：
4

月
1
日
（
日
）
～
30
日
（
月
）
の
分

は
３
月
１
日
（
木
）
～
23
日
（
金
）

②
利
用
日
：
5
月
1
日
（
火
）

申
問

問

問

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
　

職
員
課
（
氷
上
庁
舎
内
）

☎
82
‐
０
７
２
２

人
工
透
析
治
療
目
的
の
通

院
交
通
費
を
助
成

人
工
透
析
治
療
を
目
的
と
し
た

通
院
に
対
し
て
、
交
通
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
／
①
～
④
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
人
①
市
内
在
住
の
じ

ん
臓
機
能
障
が
い
に
よ
る
身
体

障
害
者
手
帳
の
所
持
者
で
、
人

工
透
析
治
療
を
受
け
て
い
る
人

②
人
工
透
析
治
療
の
た
め
、
自

家
用
車
ま
た
は
タ
ク
シ
ー
を
含

む
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
通

院
し
て
い
る
人
③
治
療
を
受
け

る
本
人
が
市
民
税
非
課
税
の
人

④
生
活
保
護
法
に
よ
る
医
療
扶

助
の
移
送
費
、
そ
の
ほ
か
の
法

令
な
ど
に
よ
り
通
院
交
通
費
の

給
付
を
受
け
て
い
な
い
人

■
助
成
額
／
距
離
な
ど
に
応

じ
て
月
額
５
０
０
円
～
５
，

０
０
０
円
以
内
※
９
月
～
２
月

通
院
分

■
必
要
書
類
／
人
工
透
析
治
療

通
院
費
助
成
金
交
付
申
請
書
兼

請
求
書
※
新
規
申
請
者
の
み
通

院
証
明
書

募
集

申
問

■
と
き
／
3
月
11
日
（
日
）
午

後
２
時
～

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち

じ
ま
大
ホ
ー
ル

■
料
金
／
５
０
０
円　

全
席
自

由
席

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐

１
０
５
０

映
画
会
開
催

■
と
き
／
パ
ー
ト
１
：
３
月
18
日

（
日
）
パ
ー
ト
２
：
３
月
25
日
（
日
）

開
演
：
午
後
２
時　

開
場
：
午

後
１
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
作
品
名
／
未
定

■
定
員
／
５
０
０
人
※
先
着
順

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐

１
０
５
０

　
権
利
擁
護
研
修
会
の
開
催

高
齢
者
な
ど
の
権
利
を
守
る
た

め
成
年
後
見
人
の
役
割
や
制
度

に
つ
い
て
学
べ
ま
す
。

■
と
き
／
２
月
28
日
（
水
）
午

申
問

申
問

問

問問

■
申
請
期
間
／
３
月
１
日
（
木
）

～
30
日
（
金
）

　
　

障
が
い
福
祉
課
（
春
日
庁

舎
内
）
☎
74
‐
０
２
２
２

丹
波
市
高
齢
者
学
級
講
演

会
と
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ｂ
Ａ
シ
ニ
ア

カ
レ
ッ
ジ
閉
講
式
開
催

■
と
き
／
３
月
９
日
（
金
）
第

1
部
閉
講
式
：
午
後
１
時
～

第
2
部
講
演
会
：
午
後
１
時
30

分
～
３
時

■
と
こ
ろ
／
ゆ
め
タ
ウ
ン
ポ
ッ

プ
ア
ッ
プ
ホ
ー
ル

■
内
容
／
閉
講
式
・
講
演
会
「
落

語
で
笑
っ
て
健
康
に
！
」
・
作

品
展
な
ど

■
講
師
／
桂

か
つ
ら

團だ

ん

じ

ろ

う

治
郎
さ
ん
・
桂

か
つ
ら

紋も

ん

し

ろ

う

四
郎
さ
ん

　

市
民
活
動
課
（
氷
上
住
民
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐
０
４
０
９

高
校
生
企
画
卒
業
ラ
イ
ブ

「
Ｋ
Ｇ
卒
お
め
！
」
開
催

柏
原
高
校
ギ
タ
ー
部
が
中
心

と
な
り
卒
業
ラ
イ
ブ
を
行
い

ま
す
。

イ
ベ
ン
ト

後
１
時
30
分
～

■
と
こ
ろ
／
柏
原
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
民
生
・
児
童
委
員
、

介
護
相
談
員
、
保
健
・
医
療
・

福
祉
関
係
職
、
ほ
か
関
心
の
あ

る
人

■
講
師
・
パ
ネ
ラ
ー
／
丹
有
法

律
事
務
所 

馬
場
弁
護
士
・
松
尾

司
法
書
士
事
務
所　

松
尾
司
法

書
士

※
手
話
通
訳
あ
り

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
／
2
月
23
日 

（
金
）

　
　

介
護
保
険
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎

74
‐

０

３

６

８   

74
‐

３
８
６
６

そ
ば
打
ち
教
室
参
加
者
募
集

■
と
き
／
３
月
10
日
（
土
）
午

後
２
時
～

■
と
こ
ろ
／
氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／
そ
ば
打
ち
体
験
※
試

食
・
持
ち
帰
り
あ
り

■
定
員
／
20
人
※
先
着
順

■
参
加
費
／
１
，
０
０
０
円

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
申
込
期
限
／
３
月
２
日
（
金
）

■
申
込
方
法
／
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
　

氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー
☎ 

82

‐
１
０
６
４ 

Ｆ 

82
‐
４
０
８
６

申
問

参
加
者
募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

Ｆ

「 鉄 道 の お 得 で 便
利な乗り方」講座

Vol.15

　3 月 17 日（土）に春のダイヤ改正が実施され、
JR 福知山線の電車の運行時刻が変わります。
　鉄道の「ダイヤ」とは、ダイヤグラムの略で
列車運行図表とも呼ばれる、駅などにある時刻
表の基になるものです。今回のダイヤ改正によ
り、特急列車「こうのとり」の運行時刻が見直
されます。
　特急・普通列車ともに、利用しやすい運行間
隔へ変更されますので、ご利用ください。

都市住宅課（春日庁舎内）☎ 74‐2364問

2018 春ダイヤ改正　編

■特急列車
運行のなかった午後１時台に福知山発、新大阪
行きの「こうのとり」が設定されます。今後は
上りの列車がほぼ１時間に１本運行します。
■普通列車
特急列車の運行時刻の変更に伴い、時刻が変更
されます。

　詳しくは、JR 西日本のホー
ムページ「おでかけネット」
をご覧ください。各駅の列車
時刻には「JR 時刻表３月号」
などで公表されます。

〈次回は５月号で柏原駅施設などを掲載予定〉

申
問

特
集
：
市
民
が
主

役
の
ま
ち
づ
く
り

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

軽

自

動

車

税

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

広

告

募

集

有
機
農
業
フ
ォ
ー
ラ
ム

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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～
11
時
30
分

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

講
座
▽ 

8
日(

木
）
お
や
こ
教

室　

マ
マ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
講
座 

午
前

10
時
～
11
時
30
分

相
談
▽
20
日
（
火
）
保
健
・
栄

養
相
談
：
マ
マ
相
談
会　

午
前

9
時
30
分
～
11
時
30
分
▼
27
日

（
火
）
子
育
て
指
導
員
相
談
：

な
ん
で
も
相
談
日　

午
前
10
時

～
午
後
３
時
30
分

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

講
座
▽
9
日
（
金
）
あ
っ
た
か

交
流
会  

午
前
10
時
～
11
時
30
分

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

講
座
▽
15
日
（
木
）
親
子
ふ
れ

あ
い
教
室　

楽
し
か
っ
た
会 

午

前
10
時
～
午
後
１
時
※
や
ま
な

み
ホ
ー
ル

相
談
▽
16
日
（
金
）
子
育
て
相

談
：
わ
い
わ
い
相
談  

午
前
10

時
～
11
時
30
分

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

講
座
▽
16
日
（
金
）
わ
か
ば
教
室

閉
講
式　

 

午
前
10
時
～
11
時
30

分
※
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

講
座
▽
1
日(

木)

み
ん
な
に

あ
り
が
と
う
～
マ
マ
・
お
友
だ

ち
・
ゆ
め
わ
あ
く　

み
ん
な
大

好
き
～ 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

相
談
▽
22
日
（
木
）
栄
養
相
談
：

は
ぐ
ゆ
ず
の
お
話
箱　

午
前
10

時
～
11
時
30
分

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
82
‐
１
０
０
１
（
代
）

講
座
▽
8
日(

木)

修
了
式
「
ま

た
ね
」   

午
前
10
時
～
11
時
30
分

相
談
▽
15
日
（
木
）
子
育
て
指

導
員
：
な
ん
で
も
相
談　

 

に
っ

こ
り
マ
マ
ひ
ろ
ば　

午
前
10
時

大
活
字
本
・
朗
読
Ｃ
Ｄ
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

図
書
館
で
は
、
小
説
や
エ
ッ
セ

イ
な
ど
を
大
き
な
活
字
で
印
刷

し
た
大
活
字
本
、
小
説
・
古
典

文
学
・
詩
歌
な
ど
の
朗
読
を
収

録
し
た
Ｃ
Ｄ
を
所
蔵
し
て
い
ま

す
。
近
く
の
図
書
館
に
な
い
場

合
は
、
市
内
の
ほ
か
の
図
書
館

か
ら
取
り
寄
せ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
＝
小
学
生　

小
低
・

高
＝
小
学
校
低
学
年
・
高
学
年

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

10
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
▼
13
日
（
火
）
午
前
10
時
30

分　

幼
▼
17
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分　

小
▼
24
日
（
土
）
午

前
10
時
30
分　

幼

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

17
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
和
室

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
6
１
１

17
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分   

幼
～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

10
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼

～
小
低
▼
16
日
（
金
）
午
前
10

時
30
分　

幼
▼
24
日
（
土
）
午

前
10
時
30
分　

幼
～
小
低
※
山

南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

17
日
（
土
）
午
前
11
時  

幼
▼
24

日
（
土
）
午
前
11
時  

幼
～
小
低

図
書
館

３
月
の
子
育
て
関

連
情
報

美と鑑賞の憩いの場

美術館通信

　植野記念美術館　☎ 82-5945

氷上町西中 615‐４●開館時間 / 午前 10 時～午後５時（入
館は午後４時 30 分まで）●休館日 / 月曜（祝日の場合
は翌平日）●観覧料 / 一般 800 円ほか（ココロンカー
ド利用可、20 人以上団体割引）

　兵庫県出身の永田萠画伯。独特の透明感と色

彩感で織り成す作品は、優しさにあふれ、多く

の人々の心をひきつけています。作品を通じて

人間を愛するこころを育むきっかけとなる作品

展です。

◆開幕式・講演会・サイン会

■とき / ３月 24 日 ( 土 )　午後１時 30 分～

■講師 / 永田　萠さん（作家）

■定員 /100 人

問

３月 24日（土）～ 5月 13日（日）　

永田萠展 －夢見るチカラ―

■参加料 / 無料※別途観覧料が必要。

サイン会は、当日会場にて指定商品をお買い上

げの人限定で実施。

 ©Moe NAGATA　

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生

以
上
の
人
※
小
学
生
は
保
護
者

同
伴

■
定
員
／
各
10
人

※
申
込
者
が
３
人
以
上
の
場
合

に
開
催
。
先
着
順
。
ガ
ラ
ス
フ

ュ
ー
ジ
ン
グ
の
み
定
員
４
人
。

○
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

■
と
き
／
14
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品
、
好
き
な
シ
ル
エ
ッ
ト
の
図
案

○
ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

■
と
き
／
22
日
（
木
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
５
０
０
円

○
紙
す
き

■
と
き
／
28
日
（
水
）
午
後
１
時

■
持
ち
物
／
牛
乳
パ
ッ
ク
１
箱

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い

の
里 

☎  

88
‐
０
８
８
８

  　

88
‐
０
８
８
７

Ｆ
早
春
の
フ
ィ
ー
ル
ド
観
察
会

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
植
物
の
観
察

を
し
ま
す
。

■
と
き
／
10
日
（
土
）
午
前
10

時
～
正
午

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
雨
具
、

飲
み
物

つ
る
植
物
作
品
展

つ
る
工
芸
の
出
展
作
品
を
展
示

し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
11
日
（
日
）
ま
で

■
開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後

５
時

●
休
館
日
／
月
曜
日
※
祝
日
の
場

合
は
翌
日

３
月
の
体
験
教
室

丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
78
‐
９
９
９
９

 

丹
波
布
伝
承
館

☎  

80
‐
５
１
０
０

       

80
‐
５
１
０
１

Ｆ
織
り
体
験

■
と
き
／
開
館
日
の
午
前
10
時

～
午
後
３
時
※
事
前
申
込
必
要

■
対
象
／
小
学
校
高
学
年
以
上

■
参
加
費
／
８
０
０
円

丹
波
布
伝
承
館
10
期
生
新

人
創
作
展

　
　
　
　
　
　
　

長
期
伝
習
生
10
期
生
に
よ
る
卒

業
創
作
展
で
す
。
着
尺
、
帯
な

ど
反
物
か
ら
小
物
ま
で
二
年
間

の
集
大
成
を
ご
覧
下
さ
い
。
併

設
し
て
、
卒
業
生
に
よ
る
作
品

も
展
示
い
た
し
ま
す
。

■
と
き
／
10
日
（
土
）
～
21
日

（
水
・
祝
）
ま
で　

午
前
10
時

～
午
後
５
時
※
最
終
日
は
午
後

３
時
ま
で

 「かぐやひめ」

年
n e n

金
k i n

年金のお問い合わせはそれぞれの専用ダイヤルへ

●次回の出張年金相談（完全予約制）
とき・ところ：３月 28 日（水）氷上保健センター
予約期間：３月 22 日（木）まで
定員：20 人
予約先：西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944

◆一般的な国民年金の加入に関すること
ねんきん加入者ダイヤル☎ 0570‐003‐004
一般電話☎ 03‐6630‐2525
■時間 / 月～金：午前８時 30 分～午後７時　
第２土曜日：午前９時～午後５時

　　年金証書や年金手帳など基礎年金番号の分
かるものを用意して問い合わせください。

　国保・医療課（氷上保健センター内）☎ 82‐6690

◆年金の請求・源泉徴収票の再発行・そのほか

一般的な相談

ねんきんダイヤル☎ 0570‐05‐1165

一般電話☎ 03‐6700‐1165

■時間 / 月：午前８時 30 分～午後７時

火～金：午前８時 30 分～午後５時 15 分　

第２土曜日：午前９時 30 分～午後４時

◆ねんきん定期便、ねんきんネット専用ダイヤル

☎ 0570‐058‐555

一般電話☎ 03‐6700‐1144

■時間 / 月～金：午前９時～午後７時　

第２土曜日：午前９時～午後５時

注 

問

特
集
：
市
民
が
主

役
の
ま
ち
づ
く
り

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

軽

自

動

車

税

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

広

告

募

集

有
機
農
業
フ
ォ
ー
ラ
ム

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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 ３ 相月 の 談

氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南
住民センター、青住＝青垣住民センター、市農＝市島農村環境改
善センター、春住＝春日住民センター、氷保＝氷上保健センター、
氷＝市役所　春＝春日庁舎、柏支＝柏原支所、市支＝市島支所、
丹健＝丹波健康福祉事務所

問

問

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費

消費生活相談 平日（祝日除く）
午 前 ８ 時 30 分 ～
午後５時 15 分

消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター
☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日
☎ 0570‐064‐370

行
政

行政相談
７日（山住）、８日（青住）、13 日（氷）、15 日（市農）
20 日（春住）21 日（柏住）　
時間 / 午後１時 30 分～３時 30 分

総務課
☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所
12 日（山住）、15 日（氷住）、19 日（市農）
時間 / 午後１時 30 分～４時　

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

常設相談所 水 ( 祝日除く )
午前９時～午後４
時

神戸地方法務局柏
原支局

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日
午前９時～午後５
時

来館相談も可能
氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310
※電話相談は氷上文化センター
のみ出張

12 日（山住）、19 日（市農）
時間 / 午後１時 30 分～４時

法
律

行政書士による
無料相談会

17 日
午後１時 30 分～
４時

柏住
県行政書士会摂丹支部 ( 荒木 )
☎ 72‐4696

無料登記法律相談 15 日
午後１時 30 分～
４時

柏住
松尾信幸事務所☎ 82‐7174
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

安
全

市民生活の安全・安心
確保のための指導相談

月・火・木・金 午前９時～午後５
時

氷 総務課☎ 82‐1002

月・火・水・金 春 春日支所☎ 74‐0221

福
祉

認知症介護者相談日 ２日 午前 10 時～正午 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

高齢者権利擁護相談日 ８日 午前 10 時～正午 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

高齢者こころの医療相
談日～もの忘れ相談～

27 日 午後２時～４時 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

知的障がい者相談
14 日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時

春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

こころの健康相談
（障がい福祉）

22 日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時

春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

身体障がい者相談
８日（山南福祉センター）、14 日（市支）時間 / 午後１
時 30 分～３時

障がい福祉課☎ 74‐0222

健
康

健康・栄養相談
１日（柏支）、６日（市支）、７日（山住）、14 日（春住）、
15 日（氷保）、20 日（青住）※「減塩相談」同時開催
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時（予約優先）

健康課☎ 82‐4567

医
療

丹波市夜間健康相談ホ
ットライン

年中無休
午後７時～午前０時

電話相談
☎ 0120‐737‐180
　地域医療課☎ 82‐4611

小児救急医療相談
年中無休　午後５時 30 分～翌午前
８時／土日祝年末年始　午前８時
～翌午前８時

電話相談
☎ 72‐4396
　地域医療課☎ 82‐4611

夜間おくすり相談 平日の午後９時～ 10 時 30 分 電話相談
☎ 080‐1432‐8132（ 丹 波 市 薬
剤師会）
　地域医療課☎ 82‐4611

若
者

ニート・ひきこもり相談
毎週金曜日／月４回午前 10 時～午
後 4 時※要予約

氷住（第１・３金）
春住（第２金）
柏支（第４金）

子ども・若者サポートセンター
☎ 88‐5070

問

問

電話の掛け間違いがないようご注意ください。　　　
問

地
域
と
連
携
し
て
活
動
し

て
い
ま
す

　

丹
波
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

会
は
、
地
域
の
活
動
や
行
事
と

連
携
し
た
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

年
始
に
は
、
山
南
地
域
小
川

地
区
の
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加

し
、
準
備
体
操
を
担
当
し
ま
し

た
。
元
日
に
も
関
わ
ら
ず
、
参

加
者
が
大
変
多
く
、
健
康
に
対

す
る
意
識
の
高
さ
を
感
じ
ま
し

た
。
自
分
の
ペ
ー
ス
を
守
っ
て

走
っ
た
り
、
家
族
で
励
ま
し

あ
っ
た
り
、
マ
ラ
ソ
ン
を
そ
れ

ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

　

多
く
の
人
が
地
域
の
ス
ポ
ー

ツ
活
動
や
行
事
に
参
加
し
、
笑

顔
で
運
動
に
親
し
ん
で
い
る
姿

を
見
る
こ
と
が
私
た
ち
の
一
番

の
喜
び
で
す
。
今
年
も
積
極
的

に
体
を
動
か
し
て
、
健
康
づ
く

り
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課  

（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐

５
０
５
７

こ
ん
に
ち
は
！

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

問

問

　

特
定
商
取
引
法
は
訪
問
販
売

な
ど
、
契
約
の
ト
ラ
ブ
ル
が
生

じ
や
す
い
取
引
を
規
制
し
て
い

ま
す
。
生
活
環
境
の
変
化
に
伴

な
い
、
昨
年
12
月
１
日
に
改
正

施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

主
な
改
正
内
容
は
、
証
券
会

社
以
外
の
業
者
に
よ
る
「
社
債
」

な
ど
の
権
利
や
債
権
の
訪
問
販

売
を
法
の
適
用
対
象
に
追
加

し
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
継
続
的
に
役
務
を
提

供
す
る
美
容
医
療
も
追
加
さ

れ
、
脱
毛
な
ど
の
契
約
期
間
が

１
ヶ
月
を
超
え
、
契
約
金
額
の

合
計
が
５
万
円
を
超
え
る
契
約

も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
契
約

期
間
内
の
中
途
解
約
が
可
能
と

な
る
な
ど
、
新
た
な
ル
ー
ル
が

定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）
☎
82
‐

０
９
９
６    

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人
権

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
情
報

の
収
集
や
発
信
・
他
人
と
の
情

報
交
換
な
ど
、
生
活
に
欠
か
せ

な
い
も
の
と
し
て
普
及
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
の
生
活
を
便
利

に
す
る
反
面
、
間
違
っ
た
使
い

方
を
す
る
と
、
人
権
を
侵
害
す

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
特
性
で

あ
る
匿
名
で
情
報
発
信
で
き
る

こ
と
を
利
用
し
、
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
に
関
す
る
情
報
の
無
断
掲

載
、
差
別
的
な
書
き
込
み
な
ど
、

人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
事
案
が

発
生
し
て
い
ま
す
。
い
っ
た
ん

ネ
ッ
ト
上
に
掲
載
さ
れ
る
と
一

瞬
に
し
て
広
が
り
、
完
全
に
削

除
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
用
す

る
時
は
、
ル
ー
ル
と
モ
ラ
ル
を

守
り
、
相
手
の
人
権
尊
重
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷

上
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐

０
２
４
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「丹波市平日夜間応急診察室」と「休日応急診療所」３月の当番医（敬称略）

網 か け の ㊡ 印
は 休 日 診 療 所
で 受 診 し て く
ださい。

※当番医は変更にな
ることがあります。
診察は応急的なもの
です。症状が悪くな
る場合などは、後日
かかりつけ医を受診
しましょう。医療機
関のお問い合わせは
消 防 本 部（ ☎ 72‐
2255）まで。

丹波市平日夜間応急診察室〔柏原日赤〕 休日応急診療所

診療時間 / 午前９時～正午　
　　　    午後１時～５時 

※来院前に☎ 72‐2480 へ電
話してください。

診療時間 / 午後 8 時～ 10 時　
※来院前に☎ 72‐0556 へ電話してください。

※平日昼間はかかりつけ医で受診してください。

月 火 水 木 金 土 日

１ ２ 上山知己
３

４ 里　博文

柏原日赤医師 （内　科） （皮膚科）

５ 三浦博幸 ６ 久保田孝則 ７ 平島　顕 ８ ９ 中澤　敏
10

11 安井不二男
（内　科） （内　科） （整形外科） 柏原日赤医師 （内　科） （心療内科）

12 上田明徳 13 細見成一 14 赤松義樹 15 16 宮崎直之 17 18 赤松義樹
（外　科） （婦人科） （内　科） 柏原日赤医師 （外　科） （内　科）

19 田中　潔 20 上山知己 21 宮崎直之 22 23 野上壽二
24

25 田中庸生
（内　科） （内　科） （外　科） 柏原日赤医師 （内　科） （外　科）

26 田中庸生 27 久保田孝則 28 中川泰洋 29 30 三浦博幸 31
（外　科） （内　科） （内　科） 柏原日赤医師 （内　科）
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