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4
月
か
ら
、
パ
ソ
コ
ン
が
「
金
属
類
」

の
日
の
収
集
対
象
品
目
に
加
わ
り
ま
す
。

ま
た
、
施
設
へ
の
搬
入
も
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

収
集
・
搬
入
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン
は
、
他

の
小
型
家
電
（
使
用
済
小
型
電
子
機
器
な

ど
）
と
共
に
国
の
認
定
業
者
に
引
き
渡
し
、

金
や
銀
、
レ
ア
メ
タ
ル
や
鉄
な
ど
の
金
属

を
取
り
出
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。

■
収
集
対
象
／
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
パ
ソ
コ

ン
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
な
ど
家
庭
か
ら
出

る
パ
ソ
コ
ン

■
搬
出
方
法
／
「
金
属
類
」
の
日
の
、
午

前
8
時
30
分
ま
で
に
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■
注
意
事
項

　

自
身
の
責
任
に
お
い
て
個
人
情
報
な
ど

を
消
去
し
た
う
え
で
、
出
し
て
く
だ
さ
い
。

消
去
が
不
完
全
な
場
合
、
ト
ラ
ブ
ル
の
責

任
は
負
い
か
ね
ま
す
。
消
去
方
法
が
不
明

な
場
合
は
パ
ソ
コ
ン
メ
ー
カ
ー
や
専
門
業

者
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す
の
が
不
安
な
場

合
は
、
有
料
で
施
設
へ
直
接
搬
入
す
る
か
、

メ
ー
カ
ー
や
小
型
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
を
行

っ
て
い
る
家
電
量
販
店
へ
引
取
り
を
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。
回
収
は
、
家
電
量
販
店

か
各
パ
ソ
コ
ン
メ
ー
カ
ー
、
ま
た
は
、
一

般
社
団
法
人 

パ
ソ
コ
ン
３
Ｒ
推
進
協
会

（
☎
０
３
‐
５
２
８
２
‐
７
６
８
５
）
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
ほ
か

　

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
品
目
の
テ
レ

ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、
洗

濯
機
・
衣
類
乾
燥
機
の
回
収
は
、
今
ま
で

通
り
で
き
ま
せ
ん
。
施
設
へ
の
搬
入
も
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
処
分
す
る
際
は
、
購
入

店
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
の
収
集
は
道
路
事
情
な
ど
に
よ

り
、
日
に
よ
っ
て
収
集
ル
ー
ト
が
変
わ
っ

た
り
、
時
間
が
前
後
し
た
り
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
必
ず
午
前
8
時
30
分
ま
で
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

4
月
か
ら
「
金
属
類
」
の
日
に
パ
ソ

コ
ン
が
出
せ
ま
す

新たな制度が始動

問　　 環境整備課（丹波市クリーンセンター内）☎ 78‐9999  申

4 月から、パソコンの収集対象品目への追加や東京 2020 組
織委員会主催のプロジェクトへの参加など、新たな制度によ
る取り組みが始動します。
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平
成
30
年
度
は
年
２
回
、
粗
大
ご
み

を
収
集
す
る
予
定
で
す
。
第
１
回
目
の

収
集
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
２
回

目
の
内
容
は
夏
ご
ろ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

事
前
に
申
請
し
、
粗
大
ご
み
収
集
シ
ー

ル
を
貼
っ
て
か
ら
排
出
場
所
（
以
下 

拠

点
）
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
拠
点
は
自

治
会
単
位
で
す
。
拠
点
の
有
無
は
各
自

治
会
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
直
接
施
設

へ
搬
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
配
布
し
て
い
る
「
ご
み

分
別
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
」
の
28
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
指
定
の
袋
や
コ
ン
テ
ナ
に
入

ら
な
い
大
き
さ
の
も
の
・
1
品
10
ｋ
ｇ

以
上
の
重
さ
の
も
の

※
１
戸
に
つ
き
５
点
以
内

■
手
数
料

①(

小)

３
０
０
円
：
タ
テ
・
ヨ
コ
・
高

さ
の
合
計
が
３
ｍ
ま
で

②(

大)

６
０
０
円
：(

小)

の
サ
イ
ズ

を
超
え
る
も
の

■
申
請
方
法
／
４
月
２
日
（
月
）
～
27

日
（
金
）
ま
で
に
、「
粗
大
ご
み
収
集
申

込
書
」
を
丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
・

各
支
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

粗
大
ご
み
収
集
の
お
知
ら
せ

　

　2020 年の東京オリンピック・パラリンピ

ック競技大会の入賞メダルに、不要になった

小型家電に含まれるリサイクル金属が活用さ

れることになりました。

　東京 2020 組織委員会が主催するこの取り

組みに、全国の自治体が小型家電の回収で協

力することになりました。市もこの取り組み

に参加します。2020 年の東京大会以降も持

続可能なリサイクルの促進につながることが

期待されています。

　各家庭から出る小型家電製品やパソコンが

オリンピック・パラリンピック選手のメダル

の原料になります。皆さんのご協力をお願い

します。

■収集方法／小型家電は『金属類』の日にス

テーションに出すか、施設へ直接搬入してく

ださい。収集および直接搬入された小型家電

参加します！

「都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロジェクト」

は施設で選り分けた後で、認定事業者へ引き

渡し、金属がリサイクルされます。

出し方は今まで通りです。

■詳しくは、プロジェクトのホームページ

（http://www.tosi-kouzan.jp）をご覧ください。

■主催：東京 2020 組織委員会

■
収
集
ま
で
の
流
れ

①
５
月
下
旬
ご
ろ
に
収
集
日
を
記
載
し

た
書
類
と
手
数
料
の
納
付
書
を
送
付
し

ま
す
。
期
限
ま
で
に
丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
・
各
支
所
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

②
納
付
確
認
後
、
ご
み
に
貼
る
「
粗
大

ご
み
収
集
シ
ー
ル
」
を
送
付
し
ま
す
。

※
納
付
後
は
払
い
戻
し
で
き
ま
せ
ん
。

③
指
定
収
集
日
の
午
前
８
時
30
分
ま
で

に
、
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
、
拠
点
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。
シ
ー
ル
の
な
い
も
の
は
、

収
集
で
き
ま
せ
ん
。

■
注
意
事
項

　

限
ら
れ
た
人
員
と
車
両
で
行
っ
て
い

ま
す
。
大
き
さ
・
重
さ
に
よ
っ
て
、
お

断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

検索2020　メダルプロジェクト

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

親
子
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

狂
犬
病
予
防

集

合

注

射

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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◆
「
川
代
ト
ン
ネ
ル
岩が

ん
さ
い砕
か
ら
産
出
し
た

化
石
展
ｉ
ｎ
ち
ー
た
ん
の
館
」
実
施

　

平
成
29
年
11
月
7
～
9
日
、
13
～
15
日

の
6
日
間
、
篠
山
層
群
に
属
す
る
川
代
ト

ン
ネ
ル
の
建
設
残
土
２
２
０
㎥
の
岩
砕
の

石い
し
わ
り割
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
県
立
人
と
自

然
の
博
物
館
研
究
員
の
指
導
の
も
と
、
丹

波
市
・
篠
山
市
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
参
加
。

採
集
さ
れ
た
化
石
の
う
ち
、
12
点
の
化
石

資
料
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
4
月
8
日
（
日
）
ま
で

■
と
こ
ろ
／
丹
波
竜
化
石
工
房
「
ち
ー
た

ん
の
館
」

■
展
示
物
／
角
竜
類
の
下
ア
ゴ
の
歯し

こ

つ骨
、

二
枚
貝
、
巻
貝
な
ど
計
12
点

※
資
料
は
す
べ
て
撮
影
禁
止

■
関
連
展
示
／
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館

（
三
田
市
）
：
ト
ン
ネ
ル
か
ら
見
つ
か
っ

た
恐
竜
ー
篠
山
層
群
の
角
竜
類
ー

太
古
の
生
き
も
の
館
（
篠
山
市
）
：
川
代

ト
ン
ネ
ル
岩
砕
か
ら
産
出
し
た
化
石
展
ｉ

ｎ
太
古
の
生
き
も
の
館

◆
ワ
ニ
類
の
鱗り

ん
ば
ん
こ
つ

板
骨
の
展
示
「
篠
山
層
群

の
新
化
石
産
地
と
そ
の
意
義
」
実
施

　

平
成
29
年
9
月
30
日
、
山
南
町
上
滝
で

行
わ
れ
た
、
恐
竜
を
テ
ー
マ
に
し
た
高
校

生
向
け
講
座
を
担
当
し
た
兵
庫
県
立
大

学
・
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館
職
員
が
複

数
の
化
石
を
発
見
し
ま
し
た
。
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
作
業
後
の
化
石
を
展
示
し
ま
す
。

■
と
き
／
4
月
8
日
（
日
）
ま
で

■
と
こ
ろ
／
丹
波
竜
化
石
工
房
「
ち
ー
た

ん
の
館
」

■
展
示
物
／
ワ
ニ
類
の
鱗
板
骨
1
点

※
資
料
は
す
べ
て
撮
影
禁
止

■
そ
の
ほ
か
／
２
月
３
日
（
土
）
に
愛
媛

大
学
で
開
催
さ
れ
た
日
本
古
生
物
学
会
に

て
発
表
済
み
。

※
ど
ち
ら
も
丹
波
竜
化
石
工
房
「
ち
ー
た

ん
の
館
」
へ
の
入
館
料
が
必
要
で
す

　丹波竜化石工房「ちーたんの館」で２つの

臨時展示を開催しています。丹波市と篠山市

に分布する約１億１千万年前の白亜紀前期に

堆積した篠山層群から新たに化石を発見。詳

細な調査を前に、期間限定で公開しています。

貴重な機会を逃さずに

期間限定の臨時展示

篠山層群は宝の山！

新たに発見された化石を展示

問　 恐竜・観光振興課（ちーたんの館内）

☎ 77‐1887　

H P



表示のものは、市ホームページ（http://www.city.tamba.lg.jp/）にも情報を掲載しています。H P
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　持続可能なまちづくりに向けた新しい都市構

造のあり方について、市長の諮問に応じて、調

査・審議する委員を募集します。

■対象 / ①市内在住・在勤の 18 歳以上で、ま

ちづくりに関心がある人②年６回程度の会議に

出席し、意見を述べることができる③市職員・

議員でないこと、ほか。

■定員 / ３人以内

■任期 / ４月の委嘱日～平成 31 年３月 31 日

（日）予定

■申込方法 / 指定の応募用紙に、必要事項と応

募動機、テーマ作文を添えて提出。

■申込期限 / ３月 30 日（金）まで

　消防ポンプ自動車の配備と救急駐在日を拡充

し、消防・救急体制を充実、強化します。

◆山東（春日・市島）地域に消防ポンプ自動車を

新たに配備し、初期消火体制を充実します

■開始日 /4 月 1 日（日）～

■ところ

市島救急駐在所：午前８時 30 分～午後５時 15 分

山東出張所：午後５時 15 分～午前８時 30 分

■運用 / 消防ポンプ車と救急車を乗換で運用。

◆青垣地域の救急駐在日を拡充し、救命率を向上

します

■開始日 /4 月２日（月）～

■駐在日時 / 月曜日～金曜日の週 5 日　午前８時

30 分～午後５時 15 分　

■運用 / 署員 3 人よる救急隊

　３月 22 日は、1993 年に国連が定めた「世界

水の日」です。水が大切であること、きれいで

安全な水を使えるようにすることの重要性につ

いて、世界中の人々と一緒に考える日です。

　現在、発展途上国では深刻な水不足です。ま

た、衛生状態の悪い水が原因で、毎年数億人の

子供たちが病気にかかっています。さらに、世界

では 90 秒に 1 人が水に関連した病気で亡くなっ

ているとも言われています。日本の水道水は、飲

用しても問題がないよう殺菌消毒をして各家庭に

送られており、安全です。しかし、世界では多く

の人が安全な水を飲めません。

　蛇口をひねるといつでも水が出て、いつでも飲

むことができますが、水は限りある資源です。節

水を意識し、水道の出しっぱなしに気を付けるな

ど、大切に使いましょう。

水道コラム

３月 22 日は世界水の日
　経営企画課（柏原支所内）☎ 72‐0605問

問　丹波市消防本部☎ 72‐2255

H P

委員募集

未来都市創造審議会

H P

問行政経営課 ( 氷上庁舎内 ) ☎ 82‐2272

消防・救急体制を

充実・強化します！

H P

申

　第 10 回丹波市民美術展の入賞・入選作品を

紹介します。絵画、彫刻・工芸、書、写真の４

部門、応募総数 138 点の中から選ばれました。

■市民美術展賞

○絵画部門「若い広場」　田村 英夫さん

○彫刻・工芸部門　「ゆりの輝」　亀田 百合子

さん

○書部門「金陵江上遇蓬池隠者」大地 正康さん

○写真部門　「向背」　前川 智洋さん　

第 10 回丹波市民美術展

受賞作品のお知らせ

H P

問　 文化・スポーツ課 ( 春日文化ホール内 )

☎ 74‐1050

山東地域配備の新規購入消防ポンプ自動車

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

親
子
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

市
長
コ
ラ
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か
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犬
病
予
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集
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注
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固定資産各種の

縦覧および閲覧・通知の
お知らせ

　３月 24 日（土）から道の駅「丹波おばあち

ゃんの里」で、高速道路からの一時退出を可能

とするサービス「賢い料金」が開始されます。

SA・PA 間が離れていて、給油や休憩が不便に

なっている地域で、この制度の実証実験が開始

されています。

■対象 / ① ETC2.0 搭載車で②春日 IC から高速

道路を降りた後、道の駅「丹波おばあちゃんの

里」に立ち寄り③１時間以内に春日 IC から順

方向で再度高速に乗った場合

■通行料金 / 一時退出しても目的地まで高速道

路を降りずに利用した場合と同じ料金に調整。

※料金表示器には、調整前金額が表示されます。

丹波おばあちゃんの里

高速から立ち寄れます
問農業振興課（春日庁舎内）☎ 88‐5028　

2018 年版　配布開始！

企業ガイドブック

H P

問　　 新産業創造課（春日庁舎内）☎ 74‐1464

　

　

　市内の企業 111 社の情報をまとめた「丹波市企
業ガイドブック 2018 年版」を作成しました。市
内で就職したい、どのような会社があるのか知り
たいなど、就職活動をしている人向けのガイドブ
ックです。ホームページにも掲載しています。

■掲載内容 / 企業情報、採用実績、インターンシ

ップ情報、先輩社員のメッセージなど

■配布場所 / 新産業創造課・各支所・ハローワー

ク柏原など

企業ガイドブック

◆
土
地
・
家
屋
の
価
格
な
ど
の
縦
覧

　

平
成
30
年
度
固
定
資
産
税
に
係
る
土

地
・
家
屋
の
価
格
な
ど
の
縦
覧
を
行
い
ま

す
。
土
地
・
家
屋
に
か
か
る
情
報
や
評
価

額
を
確
認
で
き
ま
す
。

■
と
き
／
４
月
２
日
（
月
）
～
５
月
31
日

（
木
）

■
縦
覧
場
所
／
税
務
課

■
縦
覧
内
容

○
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

①
確
認
で
き
る
内
容
：
市
内
の
土
地
の
地

番
・
地
目
・
地
積
・
評
価
額

②
確
認
で
き
る
人
：
市
内
の
土
地
の
納
税

義
務
者

○
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

①
確
認
で
き
る
内
容
：
市
内
の
家
屋
の
地

番
・
家
屋
番
号
・
用
途
・
構
造
・
建
築
年
・

床
面
積
・
評
価
額

②
確
認
で
き
る
人
：
市
内
の
家
屋
の
納
税
義

務
者

◆
平
成
30
年
度
分
の
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

固
定
資
産
税
の
納
付
義
務
者
な
ど
は
、

年
間
を
通
じ
て
、
本
人
が
所
有
す
る
物
件

に
つ
い
て
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
閲
覧
で

き
ま
す
。
平
成
30
年
度
の
評
価
額
は
４
月

２
日
（
月
）
か
ら
閲
覧
で
き
ま
す
。

　

閲
覧
に
は
、
本
人
確
認
で
き
る
書
類
が

必
要
で
す
。
第
三
者
が
申
請
す
る
場
合
は
、

委
任
状
も
必
要
で
す
。
申
請
者
が
名
義
人

の
相
続
人
で
あ
る
と
き
は
、
そ
の
旨
を
確

認
で
き
る
書
類
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
法
人
の
台
帳
・
名
寄
帳
を
閲
覧
、

交
付
申
請
す
る
場
合
は
、
法
人
の
代
表
印
、

も
し
く
は
法
人
の
代
表
印
が
押
印
さ
れ
た

委
任
状
が
必
要
で
す
。　
　
　
　
　
　
　

　
　◆

税
額
通
知
を
郵
送
し
ま
す

　

平
成
30
年
度
の
固
定
資
産
税
額
は
、
５

月
上
旬
に
各
納
税
義
務
者
へ
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
そ
の
際
、
土
地
・
家
屋
の
評
価
額

な
ど
を
記
載
し
た
課
税
明
細
書
を
同
封
し

ま
す
の
で
、
確
認
く
だ
さ
い
。

H P

問　 税務課　資産税係（氷上庁舎内）

☎ 82‐2003



表示のものは、市ホームページ（http://www.city.tamba.lg.jp/）にも情報を掲載しています。H P
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　平成 29 年４月１日以降、市内の社会福祉法

人などに必要な資格をもって就職された人が返

還する奨学金の一部を補助します。

■補助対象者 / 次の要件をすべて満たす人

①学校教育法に規定する大学・短期大学・専修

学校専門課程に進学するために奨学金の貸与を

受け、奨学金の返還を滞納なく行っている。

②保育士と幼稚園教諭・社会福祉士・介護福祉

士・看護師・准看護師・理学療法士・作業療法

士・言語聴覚士・精神保健福祉士のいずれかの

資格をもつ。

③平成 29 年４月１日以降、市内の社会福祉法人

などに採用され、正職員などとして働いている。

④市内に住所があり、申請年度の末日まで継続

して居住する。

■対象奨学金 / ①独立行政法人日本学生支援機

構奨学金（第一種奨学金、第二種奨学金）②社

会福祉法人兵庫県社会福祉協議会　教育支援金

③その他市長が認める奨学金

■補助金額 / 申請年度内に返還した奨学金の額

※上限 10 万円。居住期間や就労期間が１年に

満たない場合は、その期間に応じて補助金額を

変更する。申請年度内に転出・離職した場合は

支払わない。

■補助期間 / ５年間

■就職連携協定加算金 / 市が就職支援連携協定

を締結している大学などからの新卒採用者は、

就職連携協定加算金として初年度 1 回に限り

10 万円を加算して支給する。

問　上下水道お客様センター ( 柏原支所内 ) ☎ 72‐0600　

水道メーター付近の

漏水調査を実施します
H P

　進学などで丹波市を離れるときは、住民票を異

動しましょう。独り暮らしの大学生は、住民票を

実家に残す人が多くいます。そのため、進学先で

投票できず、棄権してしまうことが多いと言われ

ています。

　進学先の居住地で投票するためには、住民票を

居住地の市区町村に移し、居住地の選挙人名簿に

登録される必要があります。貴重な選挙権を行使

するために、大学進学などで居住地が変わる場合

は、必ず住民票を異動しましょう。

選挙コラム

転出時には住民票の異動を
　市選挙管理委員会（氷上庁舎総務課内）

☎ 82‐1002

問

ポスターは「平成 29 年 明るい選

挙啓発ポスターコンクール」の応

募作品です。

吉田結
ゆい

さん（青垣中学校１年生）

H P

問　社会福祉課（春日庁舎内）☎ 74‐1130　申

福祉人材確保奨学金

返還支援補助金
H P

　道路や敷地内にある水道メーター付近で漏水

を調査します。調査による費用は発生しません。

　調査員は緑色のジャケットを着用。身分証明書

を携行しています。

　ご協力をお願いします。

問　丹波市消防本部　総務課☎ 72‐2255

キッズ消防服を

貸し出し開始！

H P

　丹波市消防本部の消防士が着用していた本物

の消防服をキッズサイズにリメイクした「キッズ

消防服」を貸し出します。防火や救急活動の啓発

事業・イベントに活用してください。

　

■貸し出し物

①活動服３着

②救助服２着

③救急服２着

④防火衣４着

サイズは 120cm 程度。

■期間・調査地域　

○青垣地域

４月９日（月）～ 20 日（金）

○氷上地域

（生郷・幸世地区の一部を除く）

４月 16 日（月）～ 27 日（金）

■とき / 午前９時～午後５時

申

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

親
子
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

狂
犬
病
予
防

集

合

注

射

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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平成 30年度　親と子の健康づくりカレンダー

◎母子健康手帳の交付

保存版

問 健康課 （氷上保健センター内）   　   
☎ 82‐4567 　　 82‐5402

出産予定日がわかったら、個人番号（マイナンバー）
の分かるものを持参のうえ、早めに申請ください。

保育所・幼稚園・認定こども
園などに出向き、歯磨き、食育、
育児教室を行っています。

◎乳幼児健診・相談 実施会場：氷上保健センター

※各誕生月のうち、１日～ 15 日に生まれたお子さんは上段、16 日～ 31 日に生まれたお子さんは下段の日程です。
※ 10 カ月児相談、１歳６カ月児健診、３歳児健診については、対象月の前月上旬に案内を郵送します。日程変更
を希望される場合は、必ず連絡してください。

◎育児教室事業

◎家庭訪問事業

妊婦訪問やこんにちは赤ちゃん訪問など
を実施しています。里帰り出産された方
で訪問をご希望の方は連絡ください。

◎幼児発達相談、視聴覚相談

言葉や行動面、聞こえ方や見え方などで、
専門的相談を必要とする乳幼児とその保護
者を対象に、相談を行っています（予約制）。

■警報発令時の健診・相談の中止について
丹波市に「大雨・洪水・暴風・大雪・暴風雪」のい　
ずれかの警報が、下記の時点で発令されている場合は　
中止します。
●午前実施の場合　午前  ８ 時
●午後実施の場合　午前 11 時
中止の場合は、後日改めて個別に案内します。

事業所 受付
時間 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

4 カ月児健診

13：00
～

13：30

10（火） 8（火） 5（火） 10（火） 7（火） 11（火） 9（火） 6（火） 4（火） 8（火） 5（火） 5（火）

11/16 ～ 30 生 12/16 ～ 31 生 1/16 ～ 31 生 2/16 ～ 28 生 3/16 ～ 31 生 4/16 ～ 30 生 5/16 ～ 31 生 6/16 ～ 30 生 7/16 ～ 31 生 8/16 ～ 31 生 9/16 ～ 30 生 10/16 ～ 31 生

24（火） 22（火） 26（火） 24（火） 21（火） 25（火） 23（火） 27（火） 18（火） 22（火） 19（火） 19（火）

12/1 ～ 15 生 1/1 ～ 15 生 2/1 ～ 15 生 3/1 ～ 15 生 4/1 ～ 15 生 5/1 ～ 15 生 6/1 ～ 15 生 7/1 ～ 15 生 8/1 ～ 15 生 9/1 ～ 15 生 10/1 ～ 15 生 11/1 ～ 15 生

離 乳 食
教 室
※予約
制

5 カ月児
ゴックン
教室 9：30

～
9：45

25( 水 ) 30（水） 29（金） 31（火） 30（木） 27（木） 31（水） 29（木） 26（水） 31（木） 28（木） 25（月）

H29.11生 H29.12 生 H30.1 生 H30.2 生 H30.3 生 H30.4 生 H30.5 生 H30.6 生 H30.7 生 H30.8 生 H30.9 生 H30.10 生

7 ～ 8 カ月
児 モグモグ
教室

5（木） 10（木） 1（金） 2（月） 2（木） 6（木） 3（水） 1（木） 7（金） 11（金） 6（水） 8（金）

H29.8生 H29.9 生 H29.10 生 H29.11 生 H29.12 生 H30.1 生 H30.2 生 H30.3 生 H30.4 生 H30.5 生 H30.6 生 H30.7 生

10 カ月児相談
13：00

～
13：30

9（月） 7（月） 4（月） 9（月） 6（月） 3（月） 1（月） 5（月） 3（月） 7（月） 4（月） 4（月）

23（月） 21（月） 25（月） 30（月） 20（月） 10（月） 22（月） 26（月） 17（月） 21（月） 18（月） 18（月）

H29.6生 H29.7 生 H29.8 生 H29.9 生 H29.10 生 H29.11 生 H29.12 生 H30.1 生 H30.2 生 H30.3 生 H30.4 生 H30.5 生

1 歳 6 カ月児
健診

13：00
～

13：30

6（金） 9（水）
20（水）

4（水） 1（水）
19（水）

10（水） 2（金） 5（水）
16（水）

13（水）
13（水）

18（水） 16（水） 18（水） 22（水） 19（金） 21（水） 14（金） 20（水）

H28.9生 H28.10 生 H28.11 生 H28.12 生 H29.1 生 H29.2 生 H29.3 生 H29.4 生 H29.5 生 H29.6 生 H29.7 生 H29.8 生

3 歳児健診
13：00

～
13：30

11（水） 11（金） 6（水） 6（金） 8（水）
26（水）

17（水）
14（水）

12（水） 18（金） 15（金） 6（水）

20（金） 23（水） 27（水） 20（金） 29（水） 26（金） 19（水） 30（水） 27（水） 20（水）

H26.10生 H26.11 生 H26.12 生 H27.1 生 H27.2 生 H27.3 生 H27.4 生 H27.5 生 H27.6 生 H27.7 生 H27.8 生 H27.9 生

すくすく相談
※予約制

9：30
～

11：00
13( 金 ) 25( 金 ) 22( 金 ) 11( 水 ) 27( 月 ) 21( 金 ) 15( 月 ) 16( 金 ) 20( 木 ) 23( 水 ) 8( 金 ) 15( 金 )

常楽

電々局前

成松東 京橋西

氷上

市辺

氷上北

氷上中

至柏原

中央小

甲賀山

中央図書館

至青垣

至山南

植野記念
美術館

北
近
畿
豊
岡
自
動
車
道

氷上
ＩＣ

丹波市役所

［案内図］

Ｎ

氷

上
保健
センター周辺

図

中央図書館

氷上保健
センター

丹波市役所
Ｐ

問Ｆ

健康ｶﾚﾝﾀﾞｰ

health calendar



丹 波 市

地域おこし

協 力 隊
地域おこし協力隊の活動を報告します

丹波の森構想

市長コラム

丹波語り

9　　 ２018.3 たんば

経歴：京都市出身。（株）日本交通公社（現

ＪＴＢ）に入社。幅広く業務に携わる。

着地型旅行の役割を痛感し、起業する。

 vol.17熊
く ま が い

谷 篤
あ つ し

観光資源を活用した企画を立案

　はじめまして、昨年５月から地域おこし協

力隊として、魅力的な観光資源を活用した旅

行・イベントなどを企画し、国内外からの誘

客活動に携わっている熊谷篤です。 

　魅力ある観光素材を活用し、観光や関連す

る産業の活性化に貢献したいです。現在は３

つの柱を活動方針とし、主に旅行面のマーケ

ティングとマネジメントを行っています。 

① 魅力の発見・具体化（旅行商品企画） 

② 魅力のＰＲ（営業活動） 

③市内の受入態勢の整備（合意形成） 

　市の魅力を見つめなおして、適切な市場に

適切な情報を届ける。訪れた人には、本物の

魅力をたっぷりと感じてもらう、この流れを

しっかりと作り上げたいと考えています。 

　　

昭
和
63
年
８
月
、
多
く
の
住
民
代

表
に
よ
り
起
草
・
決
議
さ
れ
た「
丹
波

の
森
宣
言
」
を
記
憶
さ
れ
て
い
る
方

は
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
の
宣
言
は
、
同
年
９
月
１
日
、

丹
波
地
域（
現
丹
波
市
・
篠
山
市
）
全

世
帯
・
企
業
に
配
布
さ
れ
、
同
意
署

名
を
得
て
、
採
択
さ
れ
た
も
の
で
す
。

前
文
と
4
条
か
ら
な
る
３
０
０
字
程

度
の
短
い
宣
言
文
で
、
骨
子
は
次
の

通
り
で
す
。

　

『「
丹
波
の
森
」
に
象
徴
さ
れ
る
、

自
然
と
文
化
、
歴
史
遺
産
、
素
朴
さ

と
人
情
は
住
民
共
有
の
貴
重
な
財

産
。
こ
れ
を
損
な
う
こ
と
な
く
後
世

に
つ
な
ぎ
、
安
ら
ぎ
と
活
力
に
満
ち

た
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
を
誓

う
。』

　

私
は
こ
の
宣
言
こ
そ
、
丹
波
地
域

が
誇
る
べ
き「
憲
法
」
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
当
時
、
ま
さ
に
バ
ブ
ル
の

途
上
に
、
宣
言
や
宣
言
を
実
施
す
る

指
針
、
丹
波
の
森
構
想
を
練
り
、
人

と
自
然
と
文
化
、
産
業
の
調
和
し
た

地
域
づ
く
り
を
住
民
・
事
業
者
・
行

政
が
一
体
と
な
っ
て
推
進
し
よ
う
と

し
て
い
た
の
で
す
。

　

現
在
は
予
想
以
上
に
人
口
減
少
が

進
み
、
農
業
・
商
工
業
な
ど
多
く
の

分
野
で
担
い
手
不
足
が
深
刻
に
な
る

な
ど
、
社
会
環
境
は
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
社
会
が
変
化
し
て
も
、

崇
高
な
理
念
は
い
ま
だ
色
あ
せ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
年
は
宣
言
か

ら
ち
ょ
う
ど
30
年
の
節
目
で
す
。
も

う
一
度
こ
の
指
針
を
思
い
起
こ
し
ま

し
ょ
う
。

　

福
本
丹
波
県
民
局
長
の
ご
提
案
に

よ
り
、
新
し
い
事
業
も
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　多くの来訪者があることは大変ありがたい

です。しかし、数を追うだけでなく、伴なっ

て整えなければならないものがあります。 

商談相手のスペインの旅
行会社社長と熊谷隊員

（写真左）

伊藤博文

愛犬さっちゃんと丹波悠遊の森にて

　来訪者に魅力をよ

り知ってもらうとと

もに、市民の幸せに

つながる観光事業の

ため、微力ですが手

伝うことが出来れば、

私自身も大変幸せに

思います。

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動
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政
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ム
ほ
か

狂
犬
病
予
防

集

合

注

射

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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柏原・氷上地域

※南油良公民館・北油良公民館・桟敷公民館・
絹山公民館・香良公民館・伊佐口公民館・日比
宇公民館・鴨内公民館は青垣地域の日程の５月
8 日（火）に実施します。

生
後
91
日
以
上
の
す
べ
て
の
飼
い
犬
が
対
象
で
す
。　
　

問 

市
民
環
境
課
（
氷
上
庁
舎
内
） 

☎
82
‐
１
２
９
０

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
行
い
ま
す

会　　場 時　 間

４
月
10
日
（
火
）
氷
上
地
域

新 郷 公 民 館 9:00 9:25

谷 村 公 民 館 9:30 9:55

上油利公民館 10:00 10:10

下油利公民館 10:15 10:25

朝 阪 公 民 館 10:30 10:40

小 野 公 民 館 10:45 10:55

沼 貫 交 流 館 11:05 11:15

稲 畑 公 民 館 11:20 11:35

稲 継 公 民 館 11:40 11:50

本 郷 公 民 館 13:00 13:10

犬 岡 公 民 館 13:15 13:25

黒 田 公 民 館 13:30 13:40

上成松公民館 13:45 14:05

氷 上 文 化 セ ン タ ー 14:10 14:35

４
月
11
日
（
水
）
氷
上
地
域

柿柴東公民館 9:00 9:15

柿 柴 公 民 館 9:20 9:30

長 野 公 民 館 9:35 9:45

大 谷 公 民 館 9:50 10:00

三 原 公 民 館 10:05 10:15

中 野 公 民 館 10:20 10:30

清 住 公 民 館 10:35 10:50

中 公 民 館 10:55 11:05

三 方 公 民 館 11:10 11:20

上新庄公民館 11:25 11:35

下新庄公民館 11:40 11:50

西田井公民館 13:00 13:20

北田井公民館 13:25 13:40

井 中 公 民 館 13:45 14:05

南御油公民館 14:10 14:25

沼 公 民 館 14:30 14:40

会　　場 時　 間

４
月
12
日
（
木
）
柏
原
～
氷
上
地
域

木の根センター 9:00 9:20

下町沖田ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 9:25 9:45

挙 田 公 民 館 9:50 10:00

大新屋公民館 10:05 10:20

新井ふれあいセンター 10:25 10:35

田 路 公 民 館 10:40 10:50

母 坪 公 民 館 10:55 11:05

横 田 公 民 館 11:15 11:25

市 辺 公 民 館 11:30 11:40

氷 上 公 民 館 11:45 11:55

市役所北側駐車場 13:00 13:20

常 楽 公 民 館 13:25 13:50

成 松 公 民 館 13:55 14:10

４
月
13
日
（
金
）
氷
上
～
柏
原
地
域

石生新町公民館 8:50 9:05

大 崎 公 民 館 9:10 9:20

北 野 公 民 館 9:25 9:35

石生地頭公民館 9:40 9:50

石生領町公民館 9:55 10:05

石生南町公民館 10:10 10:20

南 多 田 公 民 館 10:25 10:40

丹波市建設業会館 10:45 11:00

柏原自治会館 11:05 11:25

見 長 公 民 館 11:30 11:45

上小倉公民館 13:00 13:10

下小倉公民館 13:15 13:35

北 中 公 民 館 13:40 13:55

室 谷 公 民 館 14:00 14:10
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～
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～

～

～
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山南地域

会　　場 時　 間

４
月
17
日
（
火
）

篠 場 公 民 館 9:00 9:10

青 田 公 民 館 9:15 9:30

広 田 集 会 所 9:35 9:45

上久下地域づくりｾﾝﾀｰ 9:50 10:00

上 滝 公 民 館 10:05 10:20

阿 草 公 民 館 10:30 10:40

山南住民ｾﾝﾀｰ 11:00 11:20

村 森 公 民 館 11:25 11:45

井 原 公 民 館 13:00 13:15

小 川 地 域 づ く り ｾ ﾝ ﾀ ｰ 13:20 13:40

岩 屋 公 民 館 13:45 13:55

野 坂 公 民 館 14:00 14:15

南 中 公 民 館 14:20 14:30

４
月
18
日
（
水
）

奥野々公民館 9:00 9:10

玉 巻 柏 マ チ 9:15 9:25

玉 巻 公 民 館 9:30 9:45

大 河 公 民 館 9:50 10:00

北太田公民館 10:05 10:15

畑 内 公 民 館 10:20 10:30

太 田 公 民 館 10:35 10:50

大 谷 公 民 館 10:55 11:10

長 野 公 民 館 11:15 11:35

谷川 4 区公民館 11:40 12:00

金 屋 公 民 館 13:00 13:20

岡 本 公 民 館 13:25 13:35

谷川 10 区公民館 13:45 14:00

谷川 11 区公民館 14:05 14:15

４
月
19
日
（
木
）

応 地 中 応 館 9:00 9:10

坂 尻 公 民 館 9:15 9:25

五ヶ野公民館 9:30 9:40

山 本 公 民 館 9:45 9:55

西 谷 公 民 館 10:00 10:10

小 畑 公 民 館 10:15 10:25

富 田 公 民 館 10:30 10:45

小 野 尻 公 民 館 10:50 11:00

和田地域づくりｾﾝﾀｰ 11:05 11:20

三 省 館 11:25 11:40

小新屋公民館 11:45 11:55

梶 公 民 館 13:00 13:15

前 川 公 民 館 13:20 13:30

北和田公民館 13:35 13:55

草 部 公 民 館 14:00 14:15
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問 税務課市民税係 （氷上庁舎内）☎ 82‐2070

　犬の登録、年 1 回の狂犬病
予防注射の接種は法令で義務
付けられています。違反した
場合は罰せられることがあり
ます。集合注射を受けられな
い場合は、動物病院で受けて
ください。

■予防接種に必要なもの
① 案内はがき（３月下旬発送）
② 注射料金　3,300 円 / １頭

犬の登録をしている人には、案
内はがきを送付します。
■そのほか
●接種には、犬の登録が必要で
す。登録手数料は１頭あたり
3,000 円です。
●飼い犬にかまれ、損害賠償
に 発 展 し た ケ ー ス が あ り ま
す。集合注射時もリードにつ
なぐなど、十分注意してくだ
さい。

　狂犬病の予防接種について
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問 税務課市民税係 （氷上庁舎内）☎ 82‐2070

会　　場 時　 間

５
月
10
日
（
木
）

桧 倉 公 民 館 9:00 9:10

大名草公民館 9:15 9:40

大 稗 公 民 館 9:45 9:55

小 稗 公 民 館 10:00 10:10

惣 持 公 民 館 10:15 10:25

文 室 公 民 館 10:30 10:40

菅 原 公 民 館 10:45 10:55

稲土 ( 西山 ) 公民館 11:00 11:10

明 号 公 民 館 11:15 11:25

市 原 公 民 館 11:35 11:45

青 垣 住 民 セ ン タ ー 13:00 13:15

小 倉 公 民 館 13:20 13:30

森 公 民 館 13:35 13:45

岩 本 公 民 館 13:50 14:00

例 手続き場所 必要なもの

登 録
犬を購入した
犬をもらった

市民環境課・各支所ま
たは市内の動物病院

登録手数料
3,000 円

市 内 へ 転 入
市外から犬をもらった
市外から犬を連れて引っ越しをした

市民環境課・各支所

以前の登録地
の犬の鑑札

市 内 で 異 動・
飼 い 主 の 変 更

市内で引っ越しをした
市内から犬をもらった

―

市 外 へ 転 出
市外へ引っ越しをした
市外の人に犬をあげた

転出先の市町村
市で発行した
犬の鑑札

死 亡 犬が亡くなった 市民環境課・各支所 ―

＊飼い犬に関する手続き＊

会　　場 時　 間

５
月
8
日
（
火
）
氷
上
～
青
垣
地
域

南油良公民館 8:50 9:00

北油良公民館 9:05 9:15

桟 敷 公 民 館 9:20 9:30

絹 山 公 民 館 9:35 9:45

香 良 公 民 館 9:50 10:00

伊佐口公民館 10:05 10:15

日比宇公民館 10:20 10:30

鴨 内 公 民 館 10:35 10:50

栗住野公民館 11:00 11:15

西芦田公民館 11:20 11:30

西芦田集会所 11:35 11:45

田井縄公民館 13:00 13:10

芦 谷 公 民 館 13:20 13:30

米留谷公民館 13:35 13:45

東芦田公民館 13:50 14:00

東芦田集会所 14:05 14:15

５
月
９
日
（
水
）

奥塩久公民館 9:00 9:10

口塩久公民館 9:15 9:25

矢の内公民館 9:30 9:40

小和田公民館 9:45 9:55

寺 内 公 民 館 10:00 10:10

平 野 公 民 館 10:15 10:25

岡 見 公 民 館 10:30 10:40

JA 丹 波 ひ か み 遠 阪 店 10:45 10:55

徳 畑 公 民 館 11:00 11:10

和 田 公 民 館 11:15 11:25

遠 阪 公 民 館 11:30 11:40

今 出 公 民 館 11:45 11:55

杉 谷 公 民 館 13:10 13:20

中 町 公 民 館 13:25 13:35

新川町団地入口 13:40 13:50

沢 野 公 民 館 13:55 14:05
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氷上・青垣地域市島地域

会　　場 時　 間

５
月
11
日
（
金
）

長者台公民館 9:00 9:10

勅 使 公 民 館 9:15 9:25

JA 丹 波 ひ か み 美 和 店 9:30 9:45

乙河内公民館 9:50 10:00

与 戸 公 民 館 10:05 10:20

戸 坂 公 民 館 10:25 10:40

東勅使公民館 10:50 11:00

市島 ( 自治会 ) 公民館 11:05 11:15

JA 丹 波 ひ か み 市 島 支 店 正 面 駐 車 場 11:20 11:40

久良部公民館 11:45 11:55

５
月
15
日
（
火
）

友 政 公 民 館 8:50 9:00

森 公 民 館 9:05 9:15

樽 井 公 民 館 9:20 9:30

中 村 公 民 館 9:35 9:45

寺 内 公 民 館 9:50 10:00

JA 丹 波 ひ か み 竹 田 店 10:05 10:20

市ノ貝公民館 10:25 10:35

岩 倉 公 民 館 10:45 10:55

安 下 公 民 館 11:00 11:10

十 市 公 民 館 11:15 11:30

段 宿 公 民 館 11:35 11:45

前山ふれあいセンター 11:50 12:00

５
月
16
日
（
水)

梶 原 公 民 館 9:00 9:15

南 公 民 館 9:20 9:30

戸 平 公 民 館 9:40 9:50

北 奥 公 民 館 10:00 10:15

上 牧 公 民 館 10:20 10:30

喜 多 公 民 館 10:35 10:50

岩 戸 公 民 館 10:55 11:05

上 田 公 民 館 11:10 11:20

上 垣 公 民 館 11:25   11:40

北岡本公民館 11:45 11:55

今 中 公 民 館 13:00 13:15

下鴨阪公民館 13:20 13:30

尾 端 公 民 館 13:35 13:45

徳 尾 公 民 館 13:55 14:05

会　　場 時　 間

４
月
20
日(

金
）

野 村 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ｰ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 9:00 9:20

下野村公民館 9:25 9:35

平 松 公 民 館 9:40 9:55

朝 日 公 民 館 10:00 10:10

石 才 公 民 館 10:15 10:30

歌道谷公民館 10:35 10:45

野 山 公 民 館 10:50 11:00

天 王 公 民 館 11:05 11:15

長 見 公 民 館 11:20 11:30

ふ な き 荘 11:35 11:45

西 町 公 民 館 13:00 13:15

杉 の 下 公 民 館 13:20 13:30

古 河 公 民 館 13:35 13:45

山 田 公 民 館 13:50 14:00

牛河内公民館 14:05 14:15

４
月
24
日(

火
）

上 三 井 庄 公 民 館 9:00 9:20

下三井庄ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 9:25 9:40

鹿 場 公 民 館 9:45 10:05

柚 津 公 民 館 10:10 10:25

東 中 公 民 館 10:30 10:45

国 領 ふ る さ と 館 10:50 11:10

棚 原 旧 公 民 館 11:15 11:45

中 山 公 民 館 13:00 13:10

松 森 公 民 館 13:15 13:25

大原神社（廣瀬）13:30 13:45

栢 野 公 民 館 13:50 14:00

野 瀬 公 民 館 14:05 14:15

４
月
25
日(

水
）

市 役 所 春 日 庁 舎 前 8:45 9:10

七 日 市 会 館 9:15 9:25

多 田 公 民 館 9:30 9:40

池 尾 公 民 館 9:50 10:00

小多利公民館 10:05 10:20

多 利 公 民 館 10:40 10:55

野 上 野 公 民 館 11:00 11:20

塩ヶ谷公民館 11:25 11:35

国 領 公 民 館 11:40 12:00
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＊
集
合
注
射
に
は
獣
医
師
が
同
行
し
ま
す
。

＊
市
内
の
ど
こ
の
会
場
で
も
接
種
で
き
ま
す
。

＊
接
種
時
に
は
、
犬
に
洋
服
を
着
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

＊
フ
ン
は
持
ち
帰
り
、
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

春日地域
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特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
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シ
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お
知
ら
せ

せ
ん
。
人
数
に
変
更
が
生
じ
た

ら
、
各
支
所
な
ど
で
「
井
戸
水

使
用
（
変
更
）
届
」
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
　

下
水
道
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
０
２
２
４
、
上
下

水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
☎
72
‐

０
６
０
０

シ
カ
捕
獲
活
動
の
実
施

４
月
１
日
（
日
）
か
ら
11
月
14

日
（
水
）
ま
で
、
銃
器
・
箱
わ
な
・

囲
い
わ
な
に
よ
る
シ
カ
の
一
斉

捕
獲
活
動
を
実
施
し
ま
す
。
活

動
は
、
主
に
土
・
日
・
祝
日
が

中
心
で
す
。
期
間
中
、
山
に
入

る
場
合
は
、
目
立
つ
服
装
で
、

ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
も
の
を

携
帯
し
、
事
故
防
止
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
入
山
の
予

定
が
決
ま
っ
て
い
る
場
合
は
、

「
山
に
入
る
日
時
・
場
所
・
人

数
」
を
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　

農
業
振
興
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
88
‐
５
０
２
８

市
内
一
斉
ク
リ
ー
ン
作
戦

6
月
３
日
（
日
）
を
基
準
日
に

市
内
一
斉
（
柏
原
・
氷
上
・
青
垣
・

平
成
30
年
度
戦
没
者
追
悼

式
典
開
催
に
つ
い
て

平
和
へ
の
誓
い
を
新
た
に
す
る

こ
と
を
目
的
に
丹
波
市
戦
没
者

追
悼
式
典
を
開
催
し
ま
す
。
先

の
大
戦
に
お
け
る
戦
没
者
に
対

し
哀
悼
の
誠
を
捧
げ
、
戦
争
を

知
ら
な
い
世
代
に
平
和
の
意
義

を
伝
え
ま
す
。

■
と
き
／
４
月
14
日
（
土
）
午

前
10
時
～
11
時

※
受
付:

午
前
９
時
～

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
そ
の
他
／
耳
の
不
自
由
な
人

に
、
要
約
筆
記
を
手
配
し
ま
す
。

４
月
４
日
（
水
）
ま
で
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問

社
会
福
祉
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
88
‐
５
０
２
７

井
戸
水
な
ど
の
利
用
者
の

下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て

井
戸
水
な
ど
を
使
用
し
て
い
る

場
合
の
下
水
道
使
用
料
は
、
使

用
人
数
で
算
定
し
ま
す
。
人
数

を
正
し
く
把
握
で
き
な
い
と
、

使
用
料
が
正
し
く
算
定
さ
れ
ま

日
に
変
更
し
ま
す
⑥
毎
月
精
算

に
変
更
す
る
た
め
、
年
度
末
精

算
は
な
く
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

学
事
課
（
山
南
庁
舎
内
）
☎

70
‐
０
８
８
０

警
察
署
窓
口
業
務
の
一
部
の

受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す

■
終
了
時
間
変
更
／
午
後
５
時

45
分
ま
で
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
変
更

■
主
な
窓
口
業
務
／
①
警
察
証

明
の
発
行
②
情
報
公
開
開
示
請

求
③
質
屋
・
古
物
お
よ
び
金
属

く
ず
営
業
の
許
可
④
警
備
業
許

可
⑤
銃
砲
刀
剣
類
・
火
薬
類
お

よ
び
危
険
物
の
許
可
⑥
風
俗
営

業
許
可
⑦
道
路
使
用
許
可
な
ど

   

丹

波

警

察

署

☎

72
‐

０
１
１
０

介
護
職
員
初
任
者
研
修
課

程
受
講
者
募
集

介
護
の
仕
事
に
従
事
す
る
初
任

者
や
介
護
職
を
希
望
す
る
人
向

春
日
・
市
島
地
域
）
に
ク
リ
ー

ン
作
戦
を
実
施
し
ま
す
。
山
南

地
域
は
6
月
10
日
（
日
）
で
す
。

■
搬
入
時
間
／
丹
波
市
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
：
午
前
9
時
～
正

午
▼
篠
山
市
清
掃
セ
ン
タ
ー
：

午
前
9
時
～
11
時
45
分
・
午
後

1
時
～
4
時

■
搬
入
で
き
な
い
も
の
／
テ
レ

ビ
な
ど
の
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法

対
象
品
目
、
タ
イ
ヤ
・
消
火
器
・

産
業
廃
棄
物
な
ど
の
施
設
で
処

理
で
き
な
い
も
の
で
す
。
詳
細

は
、
ご
み
分
別
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
環
境
課
（
氷
上
庁
舎
内
）

☎
82
‐
１
２
９
０

学
校
給
食
費
に
お
け
る
徴

収
方
法
の
変
更
に
つ
い
て

平
成
30
年
４
月
か
ら
学
校
給
食

費
の
徴
収
方
法
が
変
更
に
な
り

ま
す
。

■
変
更
内
容
／
①
振
替
手
数
料

を
市
が
負
担
し
ま
す
②
振
替
が

で
き
る
金
融
機
関
が
増
え
ま
す

③
年
一
括
支
払
い
が
な
く
な
り

月
額
支
払
い
に
統
一
さ
れ
ま
す

④
月
額
を
定
額
か
ら
１
食
単
価

×
提
供
食
数
に
変
更
し
ま
す
⑤

振
替
日
を
該
当
月
の
翌
月
の
27

問

け
に
、
必
要
な
基
本
知
識
・
技

術
を
身
に
つ
け
る
研
修
で
す
。

■
と
き
／
４
月
17
日
（
火
）
～

10
月
24
日
（
水
）

■
と
こ
ろ
／
県
立
氷
上
高
校
な
ど

■
受
講
資
格
／
市
内
在
住
・
在

勤
の
昭
和
38
年
４
月
以
降
に
生

ま
れ
た
人
で
、
介
護
事
業
に
従

事
し
て
い
る
人
、
ま
た
は
従
事

希
望
者

■
募
集
人
数
／
９
人

■
受
講
料
／
３
０
，
０
０
０
円

※
テ
キ
ス
ト
代
含
む

■
募
集
期
間
／
４
月
２
日
（
月
）

～
10
日
（
火
）
※
10
日
（
火
）

必
着

■
申
込
方
法
／
介
護
保
険
課
・

各
支
所
に
設
置
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
※
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能

　
　

介
護
保
険
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
１
０
４
９

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

■
募
集
団
地
・
戸
数

○
公
営
住
宅
…
玉
巻
テ
ラ
ス

（
山
南
町
玉
巻
）
３
Ｄ
Ｋ
１
戸

▼
松
ヶ
端
団
地
（
山
南
町
玉
巻
）

３
Ｄ
Ｋ
１
戸
▼
新
郷
団
地
（
氷

上
町
新
郷
）
３
Ｄ
Ｋ
６
戸
▼
小

募
集

申

問

申

問

申

問

問問
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丹
波
市
を
訪
れ
ま
す
。
昨
年
は
、

川
代
公
園
（
山
南
地
域
）
な
ど

が
放
送
さ
れ
ま
し
た
。

■
放
送
予
定
（
兵
庫
県
）
／
６

月
18
日
（
月
）
～
22
日(

金
）

■
応
募
内
容
／
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
性
別
、
年
齢
、
思

い
出
の
場
所
・
風
景
、
場
所
に

ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

■
応
募
期
限
／
５
月
14
日
（
月
）

必
着

■
応
募
方
法
／
郵
送
ま
た
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
応
募

く
だ
さ
い
。

■
宛
先
／
〒
１
５
０-

８
０
０
１ 

Ｎ
Ｈ
Ｋ｢

こ
こ
ろ
旅｣

係

　
　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー 

☎
０
５
７
０
‐
０
６
６
‐

０
６
６
Ｆ

０
３
‐
３
４
６
５
‐

１
３
２
７

北
海
道
歌
旅
座　

昭
和
の

う
た
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

■
と
き
／
4
月
27
日
（
金
）
開

演
：
午
後
２
時　

開
場
：
午
後

１
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
料
金
／
１
，
８
０
０
円
※
当

申

問

申

問

山
団
地
（
青
垣
町
沢
野
）
３
Ｋ

１
戸
▼
佐
治
団
地
（
青
垣
町
佐

治
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸
▼
柊
団
地

（
市
島
町
喜
多
）
３
Ｄ
Ｋ
６
戸

▼
牛
河
内
団
地
（
春
日
町
牛
河

内
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
1
戸
▼
国
領
団

地
（
春
日
町
国
領
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

１
戸

■
申
込
期
間
／
４
月
２
日
（
月
）

～
16
日
（
月
）

■
申
込
窓
口
／
都
市
住
宅
課
・

各
支
所

■
入
居
予
定
時
期
／
５
月
下
旬

　
　

都
市
住
宅
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
２
３
６
４

「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ

旅
」
忘
れ
ら
れ
な
い
風
景

と
エ
ピ
ソ
ー
ド
募
集

Ｎ
Ｈ
Ｋ
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
で

｢

に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅

（
２
０
１
８
春
の
旅
）｣

が
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。
俳
優
の
火
野
正

平
さ
ん
が
、
３
月
26
日
沖
縄
を

出
発
。
み
な
さ
ん
の
手
紙
を
も

と
に
、
旅
の
ル
ー
ト
を
変
更
し

な
が
ら
岐
阜
県
を
め
ざ
す
番
組

で
す
。
市
内
の
「
忘
れ
ら
れ
な

い
風
景
」
に
ま
つ
わ
る
手
紙
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
手
紙
が
採

用
さ
れ
る
と
火
野
正
平
さ
ん
が

イ
ベ
ン
ト

日
５
０
０
円
増　

77
歳
以
上
対

象
の
寿
券
１
，
０
０
０
円　

全

席
自
由
席　

■
販
売
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル
・

各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
発
売
中
。

申

問

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐

１
０
５
０

丹
波
の
森
を
未
来
に
つ
な

ぐ
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

丹
波
の
森
宣
言
30
周
年
を
記
念

し
、
住
民
参
加
に
よ
る
里
山
づ

く
り
を
進
め
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
５
月
５
日
（
土
・
祝
）

午
後
２
時
～
５
時

■
と
こ
ろ
／
篠
山
市
立
四
季
の

森
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

■
定
員
／
１
５
０
人

■
申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先
／
丹
波
の
里
山
づ
く

り
促
進
事
業
実
行
委
員
会

　
　

丹
波
県
民
局 

丹
波
農
林
振

興
事
務
所 

森
林
課(

柏
原
総
合

庁
舎
内)

☎
73
‐
３
７
９
５

参
加
者
募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

申

問

　
地域高齢者学級・シニアカレッジ受講生募集 

　市民活動課（氷上住民センター内）

☎ 82‐0409

◆各地域高齢者学級 
　書道や写真、俳句、絵手紙など趣味の活動を

通じた高齢者の学びと交流の場として、高齢者

学級を各地域で開催しています。

名称 問い合わせ先

柏原木の根大学 柏原支所☎ 72‐0544

氷   上  寿  学  級 氷上支所☎ 82‐3869

青垣いきいき学習塾 青垣住民センター☎ 87‐0363

春日さわやか学級 春日支所☎ 74‐0221

山南やまなみ大学 山南住民センター☎ 77‐0310

市  島  OB  大  学 市島支所☎ 85‐1001

■申込方法 / 各住民センターまたは各支所に備
え付けの申込書により申し込みください。

◆ TAMBA シニアカレッジ 
　身近な時事問題や健康、歴史など 24 講座の
中から、好きな講座を受講することができます。

■ところ / ポップアップホールほか
■対象 / 市内在住・在勤のおおむね 60 歳以上
■受講料 /3,000 円
■申込方法 / 各住民センターまたは各支所に備
え付けの申込書により申し込みください。
■申込締切 / ４月 13 日（金）
※先着順の講座もあります。
※締切後も随時受け付けます。

問

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

親
子
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

狂
犬
病
予
防

集

合

注

射

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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導
員
相
談
：
な
ん
で
も
相
談　

に
っ
こ
り
マ
マ
ひ
ろ
ば　

午
前

10
時
～
11
時
30
分

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

講
座
▽
18
日
（
水
）
お
や
こ
教

室｢

さ
あ
～ 

歌
っ
て
始
め
ま
シ

ョ
ー｣

午
前
10
時
～
11
時
30
分

相
談
▽
25
日
（
水
）
子
育
て
指

導
員
相
談
：
な
ん
で
も
相
談
日

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

講
座
▽
26
日
（
木
）｢

は
じ
ま
る

よ
！
ふ
れ
あ
い
広
場
と
グ
ル
ー
プ

活
動｣

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

相
談
▽
18
日
（
水
）
主
任
児
童

委
員
相
談
：
子
育
て
相
談
＆
大

き
く
な
っ
た
か
な　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

講
座
▽
26
日
（
木
）
親
子
ふ
れ

あ
い
教
室　

「
さ
あ　

は
じ
め

ま
シ
ョ
ー
」　

午
前
10
時
～
11

時
30
分
※
や
ま
な
み
ホ
ー
ル

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

講
座
▽
20
日
（
金
）
わ
か
ば
教

室｢

は
じ
め
ま
し
て
開
講
式｣

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

※
ラ
イ

フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

講
座
▽
20
日
（
金
）
開
講
式
「
は

じ
め
ま
し
て
こ
ん
に
ち
は
」
午

前
10
時
～
11
時
30
分
※
柏
原
住

民
セ
ン
タ
ー

相
談
▽
24
日
（
火
）
主
任
児
童

委
員
相
談
：
子
育
て
な
ん
で
も

相
談　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
88
‐
５
３
５
０

講
座
▽
27
日
（
金
）
開
講
式
「
み

ん
な
と
も
だ
ち
♪
」
午
前
10
時

～
11
時
30
分

相
談
▽
19
日
（
木
）
子
育
て
指

大
き
な
お
は
な
し
会

市
内
で
活
躍
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
お
は
な
し
会
。

■
対
象
／
幼
児
～
小
学
校
低
学
年

■
と
き
／
4
月
22
日
（
日
）
午

前
10
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
春
日
住
民
セ
ン
タ

ー
大
会
議
室

■
内
容
／
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン

グ
・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
・
大
型

絵
本
・
紙
芝
居
・
エ
プ
ロ
ン
シ

ア
タ
ー

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
＝
小
学
生　

小
低
・

高
＝
小
学
校
低
学
年
・
高
学
年

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

10
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分  

幼
▼
14
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分　

幼
▼
21
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分　

小
▼
28
日
（
土
）
午

前
10
時
30
分　

幼

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

14
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
和
室

青
垣
図
書
館
☎
87
‐
１
1
１
１

14
日
（
土
）
午
前
11
時   

幼
～

小
低

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

14
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼

～
小
低
▼
20
日
（
金
）
午
前
10

時
30
分　

幼
▼
28
日
（
土
）
午

前
10
時
30
分　

幼
～
小
低
※
山

南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

1
日
（
日
）
午
前
11
時  

幼
～
小

お
り
が
み
教
室
「
は
る
の
お
り

が
み
」
▼
21
日
（
土
）
午
前
11

時  

幼
▼
28
日
（
土
）
午
前
11
時  

幼
～
小
低

図
書
館

４
月
の
子
育
て
関

連
情
報

美と鑑賞の憩いの場

美術館通信

　植野記念美術館　☎ 82-5945

氷上町西中 615‐４●開館時間 / 午前 10 時～午後５時
（入館は午後４時 30 分まで）●休館日 / 月曜※４月 30

日（祝）は開館●観覧料 / 一般 800 円ほか（ココロンカー
ド利用可、20 人以上団体割引）

　透明感と独特の色彩感の織り成す作品はやさ

しさにあふれ、人々の心をひきつけています。

   作品を通じて人間を愛するこころを育むきっ

かけとなる作品展です。

◆ギャラリートーク・コンサート・サイン会

■とき / ４月 15 日（日）　午前 11 時～　

■出演 / 永田萠・ルーチェ（ソプラノとピアノ

のユニット）

問

３月 24日（土）～ 5月 13日（日）　

永田萠展 －夢見るチカラ―

◆子どものための絵画教室

■とき / ４月 22 日（日）　午前 10 時～

■講師 / 永田萠さん（作家）

■対象 / 小・中学生　※小学生は保護者同伴要

■定員 /30 組　※電話で申し込みください

 ©Moe NAGATA　
 「ミモザの森で」
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リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生

以
上
の
人
※
小
学
生
は
保
護
者

同
伴

■
定
員
／
各
10
人

※
申
込
者
が
３
人
以
上
の
場
合

に
開
催
。
先
着
順
。
ガ
ラ
ス
フ

ュ
ー
ジ
ン
グ
の
み
定
員
４
人
。

○
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

グ
ラ
ス
な
ど
の
透
明
な
ガ
ラ
ス

に
細
か
い
砂
を
吹
き
あ
て
て
模

様
を
描
き
ま
す
。

■
と
き
／
11
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品
、
好
き
な
シ
ル
エ
ッ
ト
の
図
案

○
ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

箸
置
き
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
作
り

ま
す
。

■
と
き
／
18
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
５
０
０
円

○
紙
す
き

■
と
き
／
25
日
（
水
）
午
後
１
時

■
持
ち
物
／
牛
乳
パ
ッ
ク
１
箱

と
ん
ぼ
玉
教
室

と
ん
ぼ
玉
は
、
ス
ト
ラ
ッ
プ
や

ネ
ッ
ク
レ
ス
に
加
工
で
き
ま
す
。

■
と
き
／
19
日
（
木
）
①
午
前

10
時
～
午
後
0
時
30
分
②
午
後

1
時
30
分
～
４
時

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
５

年
生
以
上
の
人

■
定
員
／
各
回
６
人
※
初
参
加

者
は
各
回
２
人
程
度
ま
で

■
参
加
費
／
１
，
５
０
０
円

※
材
料
代
別
途
必
要

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
・
タ
オ

ル
・
お
茶

春
の
山
野
草
展

丹
波
地
域
に
咲
く
春
の
草
花
を

展
示
し
ま
す
。

■
と
き
／
７
日(

土
）
～
22
日

（
日
）

春
の
自
然
観
察
会

青
垣
の
里
山
で
春
の
植
物
観
察

を
行
い
ま
す
。

■
と
き
／
21
日
（
土
）
午
前
９

時
～
12
時

■
と
こ
ろ
／
粟
鹿
山
（
青
垣
町

稲
土
）

■
集
合
場
所
／
青
垣
住
民
セ
ン

タ
ー

■
持
ち
物
／
雨
具
、
歩
き
や
す

い
服
装
、
飲
み
物

※
事
前
申
込
必
要

 

丹
波
布
伝
承
館

☎  

80
‐
５
１
０
０

       

80
‐
５
１
０
１

Ｆ
糸
紡
ぎ
体
験

綿
か
ら
糸
を
紡
ぎ
ま
す
。
初
心

者
に
も
わ
か
り
や
す
く
指
導
し

ま
す
。 

■
と
き
／
14
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時

■
定
員
／
10
人

■
参
加
費
／
１
，
２
０
０
円

※
事
前
申
込
必
要

●
開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午

後
5
時

●
休
館
日
／
火
曜
日
※
祝
日
の

場
合
は
翌
平
日

年
n e n

金
k i n

学生の皆さんへ

学生納付特例制度は毎年申請が必要です

●次回の出張年金相談　※完全予約制

相談日：６月６日（水）

ところ：氷上保健センター

予約期間：５月 30 日（水）まで

定員：20 人

予約先：西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944

　平成 29 年度に学生納付特例を申請した人は、

日本年金機構から平成 30 年度申請用のはがき

が送付されます。引き続き特例を希望する場

合は、はがきを年金機構へ返付してください。

　国民年金に加入する学生は「学生納付特例

制度」で、保険料の納付を延期できます。

　学生納付特例を希望する場合、毎年手続き

が必要です。特例対象期間は、４月１日から

翌年３月末日です。学校の種別や本人の所得

により、対象にならない場合もあります。

■申請に必要なもの

①学生証（両面）の写しまたは在学証明書

学生証は有効期限内のもの。在学証明書は特

例を受けられる期間内に発行されたもの。

②年金手帳③印かん※本人署名の場合は不要

　国保・医療課（氷上保健センター内）☎ 82‐6690問

４
月
の
体
験
教
室

丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
78
‐
９
９
９
９　青垣いきも

の
ふ
れ
あ
い

　

  

の
里 

　

  

☎  

88
‐
０
８
８
８

  　
　

  

88
‐
０
８
８
７

Ｆ

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

親
子
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

狂
犬
病
予
防

集

合

注

射

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ
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 ４ 相月 の 談

氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南
住民センター、青住＝青垣住民センター、市農＝市島農村環境改
善センター、春住＝春日住民センター、氷保＝氷上保健センター、
氷＝市役所　春＝春日庁舎、柏支＝柏原支所、市支＝市島支所、
丹健＝丹波健康福祉事務所

問

問

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費

消費生活相談 平日（祝日除く）
午 前 ８ 時 30 分 ～
午後５時 15 分

消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター
☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日
☎ 0570‐064‐370

行
政

行政相談
４日（山住）、９日（氷）、12 日（青住）、17 日（春住）、
18 日（柏住）、19 日（市農）　
時間 / 午後１時 30 分～３時 30 分

総務課
☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所
９日（柏住）、16 日（春住）、19 日（青住）
時間 / 午後１時 30 分～４時　

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

常設相談所 水 ( 祝日除く )
午前９時～午後４
時

神戸地方法務局柏
原支局

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日
午前９時～午後５
時

来館相談も可能
氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310
※電話相談は氷上文化センター
のみ出張

９日（柏住）、19 日（青住）
時間 / 午後１時 30 分～４時

法
律

行政書士による
無料相談会

７日
午後１時 30 分～
４時

柏住
県行政書士会摂丹支部 ( 荒木 )
☎ 72‐4696

無料登記法律相談 19 日
午後１時 30 分～
４時

柏住
松尾信幸事務所☎ 82‐7174
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

安
全

市民生活の安全・安心
確保のための指導相談

月・火・木・金 午前９時～午後５
時

氷 総務課☎ 82‐1002

月・火・水・金 春 春日支所☎ 74‐0221

福
祉

認知症介護者相談日 13 日 午前 10 時～正午 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

高齢者権利擁護相談日 12 日 午前 10 時～正午 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

高齢者こころの医療相
談日～もの忘れ相談～

24 日 午後２時～４時 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

知的障がい者相談
11 日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時

春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

こころの健康相談
（障がい福祉）

26 日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時

春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

身体障がい者相談
24 日（氷上健康福祉センター）、27 日（柏原福祉センター）
時間 / 午後１時 30 分～３時

障がい福祉課☎ 74‐0222

健
康

健康・栄養相談
11 日（春住）、19 日（柏支）、20 日（氷保）※「減塩相
談」同時開催
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時（予約優先）

健康課☎ 82‐4567

こころのケア相談 19 日※要予約 午後１時 15 分～ 氷保 健康課☎ 82‐4567

思春期保健相談 17 日※要予約 午後１時 45 分～ 丹健 地域保健課（丹健）☎ 73‐3767

アルコール相談 27 日※要予約 午後１時～ 丹健 地域保健課（丹健）☎ 73‐3767

医
療

丹波市夜間健康相談ホ
ットライン

年中無休
午後７時～午前０時

電話相談
☎ 0120‐737‐180
　地域医療課☎ 82‐4611

小児救急医療相談
年中無休　午後５時 30 分～翌午前
８時／土日祝年末年始　午前８時
～翌午前８時

電話相談
☎ 72‐4396
　地域医療課☎ 82‐4611

夜間おくすり相談 平日の午後９時～ 10 時 30 分 電話相談
☎ 080‐1432‐8132（ 丹 波 市 薬
剤師会）
　地域医療課☎ 82‐4611

若
者

ニート・ひきこもり相談
毎週金曜日／月４回午前 10 時～午
後 4 時※要予約

氷住（第１・３金）
春住（第２金）
柏支（第４金）

子ども・若者サポートセンター
☎ 88‐5070

問

問

電話の掛け間違いがないようご注意ください。　　　
問
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ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し
ま
せ
ん
か

　

厳
し
い
寒
さ
が
や
わ
ら
ぎ
、

心
地
よ
く
走
れ
る
、
ラ
ン
ニ

ン
グ
に
最
適
な
季
節
に
な
り

ま
し
た
。

　

５
月
13
日
（
日
）
に
は
、
第

30
回
丹
波
市
三
ッ
塚
マ
ラ
ソ
ン

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の

大
会
は
、
毎
年
多
く
の
ラ
ン

ナ
ー
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
楽
し

そ
う
に
走
っ
て
い
る
姿
を
見
る

と
、
走
り
た
く
な
り
ま
せ
ん
か
。

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
を
す
る
と
き

は
、
準
備
体
操
と
運
動
後
の
整

理
体
操
が
大
切
で
す
。
健
康
を

保
つ
た
め
に
、
必
ず
体
操
を
行

い
ま
し
ょ
う
。
ラ
ン
ニ
ン
グ
に

抵
抗
が
あ
る
場
合
は
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
か
ら
始
め
て
み
て
く
だ

さ
い
。
少
し
ず
つ
走
れ
る
体
づ

く
り
、
気
持
ち
づ
く
り
が
で
き
、

楽
し
く
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課  

（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐

５
０
５
７

こ
ん
に
ち
は
！

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

問

問

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
、

「
入
金
確
認
後
発
送
す
る
と
い
う

条
件
で
、
お
金
を
振
り
込
ん
だ

が
、
商
品
が
送
ら
れ
て
こ
な
い
」

と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。
個
人
名
義
口
座

へ
の
入
金
は
、
詐
欺
的
な
場
合

が
多
く
、
お
金
を
取
り
戻
す
こ

と
が
困
難
で
す
。
カ
ー
ド
決
済

や
後
払
い
な
ど
を
選
択
で
き
る

か
事
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

ネ
ッ
ト
通
販
は
「
特
定
商
取

引
法
」
で
、
事
業
者
の
名
称
・

住
所
・
電
話
番
号
な
ど
を
サ
イ

ト
に
記
載
す
る
こ
と
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
返
品
条
件

に
つ
い
て
も
記
載
し
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

　

利
用
す
る
と
き
は
代
金
の
支

払
い
方
法
・
連
絡
先
・
返
品
条

件
を
確
認
し
、
ト
ラ
ブ
ル
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）
☎
82
‐

０
９
９
６    

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
よ
う

　

人
は
誰
で
も
、
た
く
さ
ん
の

人
に
支
え
ら
れ
て
生
き
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
日
常
生
活
が
送

れ
る
こ
と
を
当
た
り
前
だ
と
思

い
「
し
て
も
ら
っ
て
当
然
」
と

考
え
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

身
近
な
こ
と
ほ
ど
「
当
た
り

前
」
に
な
り
、
つ
い
感
謝
す
る

こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
で

す
。
感
謝
す
る
気
持
ち
が
あ
っ

て
も
、
言
葉
に
し
て
伝
え
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
こ

と
は
親
し
い
間
柄
ほ
ど
、
照
れ

く
さ
い
も
の
で
す
。
し
か
し
、

心
の
中
で
感
謝
を
し
て
も
相
手

に
は
伝
わ
り
ま
せ
ん
。

　

日
々
の
生
活
を
振
り
返
り
、

家
族
や
友
人
な
ど
が
支
え
て
く

れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
「
あ

り
が
と
う
」
と
感
謝
の
気
持
ち

を
言
葉
で
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷

上
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐

０
２
４
２

人権啓発

コ
ー

ナ
ー

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

「丹波市平日夜間応急診察室」と「休日応急診療所」４月の当番医（敬称略）

網 か け の ㊡ 印
は 休 日 診 療 所
で 受 診 し て く
ださい。

※当番医は変更にな
ることがあります。
診察は応急的なもの
です。症状が悪くな
る場合などは、後日
かかりつけ医を受診
しましょう。医療機
関のお問い合わせは
消 防 本 部（ ☎ 72‐
2255）まで。

問 代
金
の
前
払
い
は
慎
重
に

㊡

㊡

㊡

㊡

丹波市平日夜間応急診察室〔柏原日赤〕 休日応急診療所

診療時間 / 午前９時～正午　
　　　    午後１時～５時 

※来院前に☎ 72‐2480 へ電
話してください。

診療時間 / 午後 8 時～ 10 時　
※来院前に☎ 72‐0556 へ電話してください。
※平日昼間はかかりつけ医で受診して下さい。

月 火 水 木 金 土 日

１ 丹羽正夫
（耳鼻咽喉科）

２ 上田明徳 ３ 田中　潔 ４ 宮崎直之 ５ 柏原日赤医師 ６ 赤松義樹
７

８ 足立省三
（外　科） （内　科） （外　科） （内　科）  （内　科）

９ 田中庸生 10 細見成一 11 平島　顕 12 柏原日赤医師 13 中澤　敏
14

15 大森康宏
（外　科） （婦人科） （整形外科） （内　科） （外　科）

16 三浦博幸 17 里　博文 18 中川泰洋 19 柏原日赤医師 20 上山知己
21

22 船坂眞里
（内　科） （皮膚科） （内　科） （内　科） （外　科）

23 赤松義樹 24 久保田孝則 25 宮崎直之 26 柏原日赤医師 27 野上壽二 28 29 安井不二男
（内　科） （内　科） （外　科） （内　科） （心療内科）

30 野上壽二
（内　科）

  ㊡

  ㊡

  ㊡

  ㊡

  ㊡

  ㊡
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図書館

library 問中央図書館 ☎ 82‐7100
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library

　おすすめ図書

夕暮れもとぼけて見れば朝まだき
～ノッポさん自伝～
高見　のっぽ／著

岩波書店 [2017.11]

マスターさんとどうぶつえん
アーノルド・ローベル／さく

こみや　ゆう／やく

好学社 [2017.8]

人気番組「できるかな」で、多く
の子どもたちの心をとらえたノッポ
さん。偶然にも子ども番組の主役
をつかみ、絶えず新しいことに挑
戦してきた自らの人生をふり返る。

天気のいい日はいつも、お気
に入りの動物園へ出かけるマ
スターさん。動物たちもマス
ターさんが大好きです。そん
な動物たちが、大騒動を巻き
起こし…。心温まる絵本。

一般書 児童書

申   

　ベストリーダー情報（２月 1 日～２月 28 日）

順位 本の名前 作　者
１ おらおらでひとりいぐも 若竹千佐子
２ 九十歳。何がめでたい 佐藤愛子
３ この世の春 宮部みゆき

４ 花になるらん 玉岡かおる

５ ねこ町駅前商店街日々便り 柴田よしき

順位 本の名前 作　者
１ いえのおばけずかん 斉藤   洋／作
２ ちか１００かいだてのいえ いわいとしお／作

３ こうえんのおばけずかん 斉藤   洋／作

４ かいけつゾロリはなよめとゾロリじょう 原ゆたか／さく・え
５ そらの１００かいだてのいえ いわいとしお／作

一般書 児童書

×
×

４月
図書館カレンダー

日  月  火  水  木  金  土    
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

×

×

×

　

柏
原
町
母ほ

つ

ぼ坪
の
徳
田
家
に
伝
わ
る

「
新に

い

む

ら

井
村
役
場
関
係
史
料
」
か
ら
、
明

治
期
の
村
の
具
体
像
を
う
か
が
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
中
で
も
宿
直
に
つ
い

て
記
録
し
た
「
宿
直
日
誌
」
は
、
夜

の
村
運
営
の
実
態
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
貴
重
な
史
料
で
す
。

　

ま
ず
驚
く
の
は
、
村
の
役
人
た
ち
が

三
六
五
日
、
毎
日
宿
直
し
て
い
る
こ
と

で
す
。
宿
直
の
時
間
は
、
夕
方
の
一
七

時
か
ら
早
朝
の
九
時
ま
で
で
、
一
日

に
つ
き
四
銭
が
村
か
ら
支
給
さ
れ
ま

し
た
。
村
長
、
助
役
、
収
入
役
ら
村

の
重
役
が
輪り

ん
ば
ん番
で
勤
め
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
の
感
覚
で
考
え
る
と
、
毎
日

宿
直
す
る
必
要
が
あ
る
の
か
疑
問
に

思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
宿
直
が
必

要
な
理
由
は
主
に
次
の
三
点
で
す
。

　

一
点
目
は
、
村
の
財
産
や
書
類
の
保

護
の
た
め
で
す
。
今
の
よ
う
な
安
全

対
策
が
な
い
当
時
は
、
村
役
場
を
狙
っ

た
強
盗
事
件
が
発
生
し
ま
し
た
。
幸
い

新
井
村
で
は
、
そ
の
よ
う
な
事
件
は

神
戸
大
学
大
学
院
人
文
学
研
究
科
博

士
課
程
後
期
課
程　

出
水
清
之
助

起
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
金
庫
や
重
要

書
類
を
守
る
必
要
が
あ
っ
た
の
で
す
。

　

二
点
目
は
、
郡ぐ

ん
や
く
し
ょ

役
所
か
ら
の
急

報
に
備
え
る
た
め
で
す
。「
宿
直
日

誌
」
を
読
む
と
、
宿
直
時
間
中
に

度
々
、
氷
上
郡
役
所
の
特
使
が
来
訪

し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
電

話
な
ど
が
十
分
に
普
及
し
て
い
な
い

当
時
、
夜
間
に
重
要
な
連
絡
を
行
政

の
最さ

い
ま
っ
た
ん

末
端
ま
で
行
き
届
か
せ
る
に
は
、

宿
直
員
の
存
在
が
不
可
欠
だ
っ
た
の

で
す
。

　

三
点
目
は
、
災
害
に
対
応
す
る
た

め
で
す
。
水
害
が
生
じ
や
す
い
新
井

村
は
、
台
風
が
来

し
ゅ
う
ら
い襲
す
る
た
び
に
、

対
応
を
迫
ら
れ
ま
し
た
。
明
治
二
九

年
八
月
三
〇
日
に
台
風
が
来
た
際
は
、

役
場
の
障し

ょ
う
じ子
は
破
れ
、
屋
根
か
ら
水

が
漏
れ
出
す
な
ど
の
被
害
が
あ
り
ま

し
た
。
宿
直
員
は
書
類
を
片
付
け
、

徹
夜
で
保
護
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
夜
間
に
お
け
る
宿
直
員

の
活
躍
は
、
当
時
の
村
行
政
に
必
要

不
可
欠
な
要
素
で
あ
り
、
そ
の
存
在

は
決
し
て
小
さ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

歴史探訪

シ
リ
ー
ズ

ふ
る
さ
と
を
見
直
そ
う
99

 

「
宿

し
ゅ
く
ち
ょ
く直

日
誌
」
か
ら
の
ぞ
く
夜
の
新
井
村

 
 

―
新
井
村
役
場
関
係
史
料
よ
り
―

問
　

文
化
財
課
（
山
南
庁
舎
内
）
☎
70
‐

０
８
１
９

××

×印は全館休館
□印は中央・青垣・
山南・市島のみ休館

□



健康生活

healthy life 問健康課（氷上保健センター内）☎ 82‐4567
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春の睡眠の日
　

　中国の詩人の詩「春眠暁を覚えず」は「春の

夜は、寝心地がよいので夜明けになってもなか

なか目が覚めない」という意味です。日照時間

が長くなり、夜が短く、寝過ごしやすい状態を

詠ったものです。

　３月 18 日は「春の睡眠の日」、前後 1 週間は

睡眠健康週間と定められています。睡眠につい

て振り返ってみましょう。

　

快適な睡眠のための 7 箇条

厚生労働省 健康づくりのための睡眠指針より

①快適な睡眠でいきいき健康生活

②睡眠は人それぞれ、日中元気はつらつが快適

な睡眠のバロメーター

③快適な睡眠は、自ら創り出す

④眠る前に自分なりのリラックス法、眠ろうと

する意気込みが頭をさえさせる

⑤目が覚めたら日光を取り入れて、体内時計を

スイッチオン

⑥午後の眠気をやりすごす

⑦睡眠障害は、専門家に相談

出前健康教室を実施しませんか
　

　市では「健康寿命日本一」を目指して、地域

の公民館などで健康教室を実施しています。健

康づくりにぜひご利用ください。

■対象 / 市内在住でおおむね 10 人以上の自治会

や団体、集まりを基本とします。

※老人会・敬老会などは介護保険課に申し込み

ください。

■内容 / ①運動教室②栄養教室③こころの健康

づくり④糖尿病を防ぐ生活・高血圧を防ぐ生活

など生活習慣病予防について⑤体組成計測定、

血圧測定などの健康チェック

■開催日時 / 平日の１～２時間程度※土日開催

は要相談。

■申込方法 / 健康課・各支所に備え付けの出前

健康教室申込書を希望日の１カ月前までに、健

康課または各支所へ提出して下さい。申込書は

市ホームページにも掲載しています。

①ふきは鍋に入る長さに切って、まな

板に並べ、塩を振って板ずりをする。

②鍋にたっぷりの熱湯を沸かし①の

ふきを入れて、１～２分ゆでる。

③②をザルに上げて水にさらし、粗

熱が取れたら皮をむき、３ｃｍ程の

長さに切る。

④にんじんは棒状に切り、ゆでる。

旬の野菜をもっと食べよう
≪今より１ｇの減塩を！≫

“た
んば”食育クッキング

  

材
料
（
２
人
分
）

ふき 　100 ｇ
にんじん 　   20 ｇ
Ａ＊酢　　　　　　           大さじ１

         砂糖　　　　　　          小さじ２

        しょうゆ 小さじ 1/2

かつお節 ４ｇ

つ
く
り
方

１人分 : エネルギー 30kcal・塩分 0.3g

ふきの土佐酢和え

　ふきは春から初夏にかけてが旬です。独

特の香りとほろ苦さ、シャキシャキとし 

た食感が美味しく、お好みの調理方法 

で春の山菜を楽しんでください。

栄養士からの一言

⑤Ａを鍋に入れ火にかけ、沸騰直前に

かつお節を入れて火を止め、冷ます（土

佐酢）。

⑥ふきとにんじんを⑤の土佐酢で和える。
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丹波の“幸せさん”を紹介

　「はぴたん‐Happy Tamba‐」では、生まれた子、

新婚夫婦、誕生日を迎える子を紹介します。市

の公式ラインで毎月 20 日前後に掲載者になれ

るクーポンを配信しています。平成 29 年３月５日 足立雫
しずく

さん ( 写真右 )

おばあちゃんといっしょに！

平成 25 年３月 13 日大前咲
さ わ

和さん

誕生日

誕生日 平成 30 年２月２日　藤原昂
こ う だ い

大さん（写真左）
平成 22 年２月 25 日　藤原唯

ゆ い な

那さん（写真右）

はぴたん
Happy Tamba

掲・示・板

世帯数と人口

総人口　 ６５，３５４人 　　（△５）　
 　男　　３１，３０７人　　　 （７）
 　女　　３４，０４７人 　（△１２）　
 世帯数　２５，６７６世帯 　（１８）
＊平成 30 年２月末現在・（　）内は前月比
＊住民基本台帳に基づいて掲載

市内交通事故発生状況　

死　　者　　　　　２人  　    　（２）
傷　　者　　　　４６人  　　（１９）
人身事故　　　　３３件  　　（１２）
物損事故       　  ３６５件　　  （△３）   
＊平成 30 年２月末現在・   （　）内は前年同月比

今月の税

国民健康保険税（10 期）/ ４月２日（月）まで
　税務課（氷上庁舎内）☎ 82‐2003

次回の休日開庁日

３月 24 日（土）・４ 月 28 日（土）
午前９時～正午　＊氷上庁舎市民環境課のみ
＊休日開庁日（毎月第４土曜日）の取扱業務

・住民票、戸籍謄（抄）本
・印鑑登録、印鑑登録証明書
・住民票、戸籍に関する諸証明書
※転入・転出の届出や税務証明の発行は行っ
ていません。
問市民環境課（氷上庁舎内）☎ 82‐2002

問

次回の献血

４月 25 日（水）氷上保健センター
＊午前 11 時 30 分～午後４時

５月 15 日（火）柏原自治会館　　 献血カー
ドをお持ち
ください＊午前 11 時 30 分～午後４時

５月 29 日（火）春日住民センター　　　　　　　　
＊午前 10 時～午後４時

問 健康課 （氷上保健センター内）☎ 82‐4567

誕生日

出生



２月届出順（敬称略）戸籍のまど
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平成 30 年２月 15 日 野辺倖
ゆ き と

叶さん（写真中央）お兄さんたちといっしょに！

平成 29 年３月７日 清水 心
み ゆ

結さん 平成 30 年２月 14 日 齊藤史
ふ み と

人さん（写真左）

いとこの貫
か ん た

太さんといっしょに！

平成 24 年３月１日　野村優
ゆ い

衣さん （写真左）

弟といっしょに！

出生

 出生

足立　愛
え ま

真　裕
ひろふみ

文　氷上町上成松

荒木　悠
ゆうすけ

佑 　  健
けん

　柏原町柏原

髙橋　優
ゆ あ

愛　さつき 春日町黒井

原　　知
と も か

花　博
ひ ろ き

樹 柏原町柏原

足立　奏
そ わ

和　天
てんぺい

平　青垣町大名草

足立　瑠
る ね

音　直
なおゆき

之 市島町上田

細見　柚
ゆ き

葵　飛
ひゅうま

雄馬 氷上町新郷

辻　　祐
ゆうすけ

亮　明
あきのり

典　柏原町南多田

奥井　麻
ま ひ ろ

尋　隆
りゅうすけ

介 青垣町沢野

松下　実
み く

空　和
かずとし

敏 山南町村森

松井　花
は な え

英　勇
ゆうすけ

輔 氷上町賀茂

藤原　昂
こうだい

大　恵
けいすけ

介 山南町梶

藤谷　吏
り く

来　  亮
りょう

  氷上町日比宇

堀　　咲
え み は

晴   圭
けいいち

一 柏原町挙田

吉岡　晴
は る し

史　芳
よしひろ

弘 柏原町柏原

足立　曽
そ ひ

妃　宣
そ ん ほ

浩 氷上町常楽

釆女　陽
ひ な の

奈乃　 真
し ん や

也   氷上町上成松

髙野　真
ま さ

作　  亨
りょう

  市島町上牧

藤原　希
き ほ

帆　岳
た け し

史 春日町多田

木岡　雪
ゆ き

姫　充
みつひろ

広 春日町中山

髙橋　和
わ か

佳　啓
けいすけ

介  柏原町下小倉

中村　明
あ さ か

咲花     怜
さ と し

司 山南町岡本

後藤　凛
りんのすけ

之介   秀
ひであき

明 山南町村森 

垣内　結
ゆ い

衣　大
だいすけ

介 氷上町石生

足立　渉
しょうま

真　貴
たかひさ

久　柏原町南多田

齊藤　史
ふ み と

人　祐
ゆ う じ

二　山南町阿草

水原　滉
こういちろう

一朗　 聡
そういちろう

一郎　 春日町野上野

野辺　倖
ゆ き と

叶　聖
きよあき

顕 氷上町石生

野口　　藍
あい

 　 啓
あきら

　柏原町柏原

荻野　柊
と う ま

真　真
まさゆき

之 山南町西谷

荻野　真
ま こ と

琴　真
まさゆき

之 山南町西谷

足立　健
けんたろう

太郎　 86歳 氷上町賀茂

安村　武
た け お

雄   81歳 氷上町絹山 

板野　賢
けんたろう

太郎　 88歳　山南町北和田

高階　三
さぶろう

郎　95歳 山南町和田

村上　邦
く に お

夫　88歳 山南町青田

荻野　恭
やすなが

長　73歳　氷上町北油良 

北野　みつゑ　  92歳 氷上町成松

山口　友
ともよし

良　84歳 氷上町新郷

足立　百
ゆ り こ

合子　 89歳 氷上町稲継

内田　修
しゅうじ

二　86歳 柏原町東奥

能勢　  博
ひろし

　91歳　春日町野上野

堀井　郁
い く こ

子　77歳 山南町岩屋

蘆田　キミ子
こ

　  76歳 氷上町沼 

足立　圓
えんじろう

治郎　  88歳 柏原町柏原

岸田　貞
さ だ お

夫　91歳   氷上町上新庄

足立　勘
か ん じ

二   91歳 氷上町稲畑

由良　  誠
まこと

　66歳　春日町小多利

青木　征
い く こ

子　76歳　市島町中竹田

長澤　みや子
こ

　  92歳 氷上町清住

藤原　恒
つ ね こ

子　83歳 山南町梶

古寺　眞
ま す み

須美　  92歳 春日町稲塚

吉見　壽
と し お

雄　80歳 市島町喜多

秋山　  茂
しげる

　87歳 春日町国領

畑田　孝
た か み  

已　64歳 青垣町佐治

足立　久
ひ さ お

夫　60歳　柏原町南多田

平井　和
か ず こ  

子　84歳　氷上町上成松

藤本　幸
ゆ き こ

子　95歳 山南町谷川

田倉　信
のぶゆき

幸   50歳 柏原町柏原

堀池　みゆき　  67歳  柏原町南多田

早淵　貞
さ だ こ

子　91歳 氷上町柿柴

芦田　昭
あ き お

夫　80歳　市島町中竹田

お誕生おめでとうございます

赤ちゃん　保護者　住　所

氏　名 　年齢   住　 所 

お悔やみ申し上げます

井上　さく江
え

  100歳 市島町上垣

足立　岩
い わ お

夫　84歳　青垣町西芦田

逢坂　きしの　  91歳 柏原町小南

桑村　トシ子
こ

　  89歳 氷上町油利

平出　喜
き よ こ

代子　  66歳 氷上町石生

松隈　小
こ は る

春　84歳 氷上町常楽

松本　はつ子
こ

　  93歳 春日町長王

石塚　民
たみのすけ

之助     92歳 山南町前川

定森　敏
と し こ

子   88歳 氷上町石生

足立　勝
かつのり

則   72歳   青垣町大名草

福田　玉
た ま え

惠   70歳 氷上町新郷

荻野　  弘
ひろむ

　88歳 春日町棚原

荻野　ふじの　91歳 市島町上鴨阪

畑　　  進
すすむ

　66歳 春日町鹿場

藤原　みね  100歳 氷上町稲継 

土田　まさ江
え

     94歳  市島町下竹田
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誕生日
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地域安全まちづくり活動賞

西垣敏
さ と し

さんが受賞
細見佑貴さんが標準記録を突破

ジュニアオリンピックに出場！

全国大会での活躍を誓う細見佑貴さん（進修小学校５年）

西小４年生が植樹

２分の１成人式を記念

　２月 20 日、西小学校４年生の児童が２分の１

成人式の記念として、地域内の里山で植樹を行い

ました。

　この取り組みは、５年前から「かどのでもりも

り倶楽部」が行っている、子ども達に地域の山に

愛着をもってもらう活動の一環です。児童たちは、

なれない急斜面での作業に苦労しながらも、楽し

んで植樹を行いました。

どかちま
すくっぴと

どかちま
すくっぴと

　３月 27 日から行われる第 40 回全国ＪＯＣジ

ュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会に、

細見佑貴さんが 100 ｍ自由形、200 ｍ自由形に

11･12 歳区分で出場することが決定しました。

　２月 11 日に行われた大会で、出場条件の 11

歳の標準記録を突破。細見さんは「夢はオリン

ピック選手。大会で自己ベストを出し、上位に

食い込みたい」と力強く宣言してくれました。

　３月２日、旧遠阪小学校で県内と京都府の７

自治体 26 カ所の廃校活用について、自治体と

企業をマッチングするフェアが行われました。

廃校の利用方法や使用条件について、具体的な

商談を開始。真剣な表情で話し合っていました。

　来場する企業などをもてなそうと、地域住民

などが飲食、リラクゼーションブースなどを出

展。会場を大いに盛り上げました。

旧遠阪小学校で約 50 社が参加

大盛況！廃校利活用フェア

商談を行う企業と市の担当者

　地域安全まちづくり活動に著しい功績があった

人を表彰する、ひょうご地域安全まちづくり活動

賞を西垣敏さんが受賞しました。

　和田っ子見守り隊として、平成 16 年 11 月か

ら毎日、子どもたちを見守るため、通学路に立ち

続けています。西垣さんは「受賞は身に余る光栄。

子どもたちが安全に帰るのを見るとほっとする。

元気である限り続けたい」と話しました。

地域安全まちづくり活動賞に笑顔の西垣敏さん

植樹した木にそっと土をかける児童
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協議会加盟の４市町で

恐竜講演会を同時中継

　２月 24 日、丹波竜化石工房「ちーたんの館」で、

北海道むかわ町で行われた恐竜講演会の同時中

継が行われました。

　恐竜化石を活用した自治体連携「にっぽん恐

竜協議会」に加盟する篠山市、熊本県御船町で

も講演会を中継。参加した市民は「市外で発見

された恐竜化石について始めて学んだ。今後も

機会があれば参加したい」と話しました。

恐竜講演会を中継するモニターを見つめる参加者たち

　北海道むかわ町から６人の町民が 2 月 14 日、
恐竜化石を核にした地域おこしの取り組みを学

ぼうと丹波市を訪れました。

　「にっぽん恐竜協議会」発足後初めての市民交

流。丹波竜の里公園や元気村かみくげなどを、丹

波竜化石の発見者の一人で、上久下地域自治協議

会会長の村上茂さんの案内で視察しました。互い

に、今後も交流の輪を広げることを誓いました。

　２月 21 日、食育推進に関する施策の審議を行

う食育推進会議から「丹波市食育推進計画　第３

次（案）」の答申を受けました。

　同会議の足立幸広会長は「朝食の欠食や男性の

肥満、若い女性の痩せなど多くの課題がある。健

康と実践をキーワードに関係機関や団体が一体と

なって食育を推進してほしい」と伝えました。

さらなる食育推進をめざして

丹波市食育推進計画　第 3 次
（案）の答申を受けました

答申書を市長に手渡す、食育推進会議の足立幸広会長 ( 写
真左 ) と谷口市長 ( 写真右 )

障がい者雇用に尽力

大地農園に感謝状を贈呈

　大地農園で２月 13 日、障がい者雇用優良事

業所感謝状の贈呈が行われました。障がい者雇

用の促進に尽力し、障がい者の自立と地域福祉

の推進に寄与した会社に贈るものです。

　大地伹
た だ し

社長は「企業として社会貢献がしたい

と思い、積極的な障がい者雇用や事業所見学な

どを行っている。活動が認められたことを従業

員と共に喜びたい」と話しました。

市長から感謝状を贈られる大地伹社長 ( 写真左 )

協議会発足後初の市民交流

北海道むかわ町民が視察

市長と意見交換するむかわ町のみなさん

特
集
：
新
た
な
制

度
が
始
動

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

親
子
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

狂
犬
病
予
防

集

合

注

射

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど

ま

ち

と

ぴ



キ
ラ
ッ
と
光
る
丹
波
市
の
「
人
・
も
の
・
こ
と
」
の
え
え
な
ぁ
を
紹
介
し
ま
す
。
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波
す
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れ
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大
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わ
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わ
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門
受
賞

丹
波
婦
木
農
場
チ
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工
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婦
木
敬
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さ
ん

自家製原料にこだわる

キーワードは「生き物」
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受
賞
し
た
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ 

サ

ン
マ
ル
セ
ラ
ン
」
は
、
作
り
た
て
は
あ

っ
さ
り
と
癖
の
無
い
味
で
、
熟
成
が
進

む
と
風
味
と
コ
ク
が
増
す
の
が
特
徴
の

チ
ー
ズ
で
す
。

　

父
が
「
絶
対
い
け
る
」
と
応
募
を
決
め
、

私
は
応
募
の
準
備
を
す
る
だ
け
だ
っ
た

の
で
、
ま
だ
実
感
が
湧
い
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
原
料
に
こ
だ
わ
り
、
牛
の
飼

育
か
ら
乳
酸
菌
の
培
養
、
チ
ー
ズ
の
製

造
ま
で
す
べ
て
自
家
製
の
一
貫
体
制
が

評
価
さ
れ
た
こ
と
は
う
れ
し
い
で
す
。

　

私
は
、
家
族
で
営
む
農
場
で
主
に
牛

や
鶏
な
ど
を
育
て
て
い
ま
す
。
担
当
す

る
乳
牛
を
生
か
し
た
発
酵
食
品
を
作
り

た
い
と
、
チ
ー
ズ
製
造
を
始
め
ま
し
た
。

発
酵
食
品
に
興
味
を
も
っ
た
の
は
、
ぬ
か

漬
け
づ
く
り
が
き
っ
か
け
で
す
。
ぬ
か
の

状
態
を
菌
の
特
徴
に
合
わ
せ
て
手
入
れ

を
す
る
と
、
う
ま
く
発
酵
し
て
、
お
い
し

い
漬
物
が
で
き
ま
す
。
生
き
て
い
る
菌
の

存
在
を
感
じ
、
と
て
も
感
激
し
ま
し
た
。

同
じ
仕
組
み
の
チ
ー
ズ
に
興
味
が
湧
き
、

大
学
時
代
に
工
房
で
修
行
も
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
担
当
す
る
も
の
す
べ
て
が
生

き
物
な
の
で
、
気
が
抜
け
ま
せ
ん
。
家

族
の
助
け
が
あ
る
の
は
、
本
当
に
あ
り

　県民局が選ぶ、地域の特色を生かし

た独創的で優れた品質の食料品「丹波

すぐれもの大賞わくわく部門」に丹波

婦木農場チーズ工房の「ナチュラルチ

ーズ  サンマルセラン」が選ばれました。

チーズ製造を担当する婦木敬介さんに

話を聞きました。（写真左から２番目）

　   　info@fukifarm.com

が
た
い
で
す
。
状
態
を
把
握
す
る
だ
け
で

頭
が
パ
ン
ク
し
そ
う
な
と
き
も
あ
り
ま
す

が
、
手
を
掛
け
る
と
応
え
て
く
れ
る
の
で
、

や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

　

お
客
さ
ん
か
ら
「
お
い
し
い
」
と
い
わ

れ
る
と
素
直
に
う
れ
し
い
で
す
。
感
想
が

直
接
聞
け
る
の
が
販
売
す
る
醍
醐
味
で
す

ね
。
熟
成
に
よ
る
味
の
変
化
を
感
じ
た
り
、

ワ
イ
ン
と
一
緒
に
味
わ
っ
た
り
、
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

　

市
内
の
飲
食
店
で
使
っ
て
も
ら
え
た
と

き
は
、
食
べ
に
行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。

プ
ロ
の
料
理
人
な
ら
で
は
の
使
い
方
や
意

見
を
聞
く
と
勉
強
に
な
り
ま
す
ね
。

　

婦
木
農
場
は
、
野
菜
作
り
か
ら
酪
農
ま

で
幅
広
く
手
が
け
て
い
ま
す
。
家
族
そ
れ

ぞ
れ
が
強
み
を
生
か
し
て
働
く
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
で
す
。
今
後
は
も
っ
と
、
チ

ー
ズ
づ
く
り
と
い
う
強
み
を
生
か
し
た
い

で
す
ね
。

　

現
在
、
新
た
に
ゴ
ー
ダ
チ
ー
ズ
の
試
作

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
完
成
ま
で
１
年
か

か
り
、
改
良
を
反
映
で
き
る
の
は
さ
ら
に

１
年
後
。
小
さ
な
ミ
ス
も
で
き
な
い
緊
張

感
が
あ
り
ま
す
が
、
新
た
な
チ
ー
ズ
を
提

供
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

新
た
な
チ
ー
ズ
づ
く
り
に
挑
む

生
き
て
い
る
菌
の
存
在
に
感
激

味
の
変
化
を
楽
し
ん
で
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