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人
々
の
暮
ら
し
を
彩
る

　

小
豆
は
昔
、
水
田
や
畑
の
周
囲
に
植

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
赤
い
色
を
魔
除

け
の
色
と
考
え
て
い
た
た
め
、
田
畑
へ

病
原
菌
や
野
獣
の
侵
入
を
防
ぐ
た
め
に

植
え
た
の
で
す
。
ま
た
「
赤
」
色
は
古

く
か
ら
慶
事
に
使
わ
れ
、
現
在
で
も
赤

飯
な
ど
が
祝
い
事
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

人
々
の
暮
ら
し
を
彩
る
祝
い
事
と
関

係
の
深
い
小
豆
だ
か
ら
こ
そ
、
現
在
ま

で
大
切
に
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。

全
国
か
ら
求
め
ら
れ
る
品
質
を
持
つ

　
「
丹
波
大
納
言
小
豆
」
は
、
他
産
地
の

小
豆
と
比
べ
大
粒
で
皮
が
薄
い
の
に
煮

て
も
煮
崩
れ
し
な
い
の
が
特
長
で
す
。

ま
た
、
１
粒
１
粒
の
光
沢
が
美
し
く
、

糖
分
を
多
く
含
み
味
が
よ
い
小
豆
で
す
。

　

調
理
し
や
す
く
、
他
産
地
の
小
豆
の

約
3
倍
の
値
段
が
付
け
ら
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
和
菓
子
の
命
「
餡あ

ん

」
の
原

料
な
ど
と
し
て
、
全
国
か
ら
非
常
に
高

い
人
気
を
得
て
い
ま
す
。

「
大
納
言
」
の
位
に
由
来
す
る
名
前

　

冠
に
「
大
納
言
」
と
い
う
言
葉
が
つ

く
の
は
、
煮
て
も
小
豆
の
腹
が
割
れ
に

く
い
た
め
、
切
腹
の
刑
を
言
い
渡
さ
れ

な
い
ほ
ど
の
高
官
で
あ
る
「
大
納
言
」

と
い
う
位
に
た
と
え
て
名
付
け
ら
れ
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
俵
型
を
し
て
い
る
た
め
、
縦

に
複
数
個
積
む
こ
と
が
で
き
る
こ
と
も

特
長
で
す
。

生産者や市民に小豆の価値を知ってほしい。
　

市
内
で
は
約
１
，
２
０
０
人
の
生

産
者
が
丹
波
大
納
言
小
豆
を
栽
培
さ

れ
、
お
お
む
ね
Ｊ
Ａ
に
出
荷
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
出
荷
さ
れ
た
小
豆
の

大
半
は
卸
業
者
を
通
じ
て
高
級
和
菓

子
の
原
料
と
な
り
、
約
10
分
の
１
は

市
内
で
流
通
し
て
い
ま
す
。

　

丹
精
込
め
て
栽
培
さ
れ
た
丹
波
大

納
言
小
豆
の
評
判
は
よ
く
、
市
場
か
ら

強
い
要
望
が
あ
る
の
で
す
が
、
近
年
は

天
候
不
順
や
病
害
虫
に
よ
り
収
穫
量

が
伸
び
悩
み
、
需
要
に
対
し
て
供
給
が

追
い
つ
い
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

そ
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
で
は
生
産
者
の
作
業

負
担
を
減
ら
し
て
栽
培
面
積
を
拡
大

す
る
た
め
、
４
台
の
色
彩
選
別
機
を
導

入
し
ま
し
た
。

　

市
場
の
声
を
生
産
者
に
つ
な
ぎ
、

全
国
に
誇
る
農
産
物
を
栽
培
し
て
い

る
と
い
う
こ
と
を
生
産
者
自
身
で
感

じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
Ｊ
Ａ
は
こ

れ
か
ら
も
生
産
・
販
売
の
両
面
で
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。ＪＡ丹波ひかみ　

営農販売課

亀井翔
し ょ う た

太さん

　丹波大納言小豆の風味や大きさを生かして、粒の形
を残して煮た「鹿の子」。他産地の小豆とは違い、煮
崩れしにくい小豆です。

▲ぜんざいやお饅頭・お
茶などに加工されます。

春日町東中に建つ記念碑

　

農
業
振
興
課
（
春
日
庁
舎
内
）
☎
８
８
‐
５
０
２
８

問丹
波
三
宝
の
１
つ
で
あ
る
「
丹
波
大
納
言
小
豆
」。
全
国
有
数

の
栽
培
面
積
を
誇
る
丹
波
市
で
は
、
古
く
か
ら
、
農
家
が
高
い

技
術
と
こ
だ
わ
り
を
持
ち
、
守
り
、
育
ん
で
き
ま
し
た
。

伝
統
あ
る
「
財
産
」
を
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
も
つ
な
ぎ
た
い
。

歴
史
や
特
色
、
生
産
・
振
興
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

丹
波
大
納
言
小
豆

丹
波
の
誇
り

４
０
０
年
の
歴
史
と
生
産
量
の
減
少

　

古
く
か
ら
朝
廷
や
幕
府
に
献
上
さ

れ
て
き
た
丹
波
大
納
言
小
豆
は
、
丹

波
市
の
伝
統
的
な
特
産
品
で
す
。
春

日
町
東
中
に
建
つ
記
念
碑
に
は
、「
大

納
言
小
豆
発
祥
の
地
」
と
書
か
れ
、

江
戸
時
代
（
１
７
０
５
年
）
に
は
す

で
に
市
内
で
生
産
さ
れ
て
い
た
こ
と

を
示
す
文
献
も
残
っ
て
い
ま
す
。

　

歴
史
に
裏
付
け
ら
れ
た
価
値
と

安
定
し
た
品
質
か
ら
、
市
場
の
高

い
評
価
を
得
て
い
る
丹
波
大
納
言

小
豆
。
し
か
し
近
年
は
、
生
産
者

の
高
齢
化
や
天
候
不
順
な
ど
で
生

産
量
が
伸
び
悩
み
、
市
内
で
目
に

す
る
機
会
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
生
産
・
普
及
活
動
の

両
面
か
ら
丹
波
大
納
言
小
豆
を
支

え
る
人
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。

特集　丹波の誇り
丹波大納言小豆
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小
豆
の
栽
培
カ
レ
ン
ダ
ー

12 月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11 月　　　　　　　　　10 月　　　　　　　９月　　　　　　８月　    　　　　　　　　　　　　　７月 　　　　　　　５月～７月

種まき
手作業で均等にまく

畝
う ね

立て
雨水が溜まらないように排水

対策をしっかり行う

中耕・病害虫防除
小豆の成長をサポート・見守る

収穫
実がはじけないようにとる

脱粒
枝を束ねて粒を取り出す

乾燥
箱いっぱい（約 450kg）で

8 時間程度

20
年
栽
培
の
ベ
テ
ラ
ン

　

青
垣
地
域
で
小
豆
を
栽
培
し
て
20
年

に
な
る
ベ
テ
ラ
ン
の
足
立
音
三
郎
さ
ん

は
、
兼
業
農
家
と
し
て
若
い
と
き
か
ら

農
業
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
退
職
を

機
に
本
格
的
に
小
豆
の
栽
培
を
開
始
。

栽
培
面
積
は
次
第
に
拡
大
し
、
今
年
は

２
３
０
ア
ー
ル
で
小
豆
を
栽
培
し
ま
し

た
。
そ
の
う
ち
市
内
で
４
事
業
者
し
か

栽
培
で
き
な
い
、
種
子
に
な
る
小
豆
も

２
０
０
ア
ー
ル
栽
培
し
て
い
ま
す
。

排
水
対
策
を
し
っ
か
り
と

　

小
豆
は
水
分
に
弱
い
作
物
で
、
水
に

浸
か
る
と
早
く
赤
く
な
り
、
実
が
大
き

く
育
た
な
い
た
め
、
足
立
さ
ん
は
特
に

排
水
対
策
を
し
っ
か
り
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
種
ま
き
の
時
期
を
守
る
こ
と
、

雑
草
対
策
に
力
を
入
れ
る
こ
と
な
ど
、

栽
培
の
基
本
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

米
に
比
べ
、
小
豆
は
手
が
か
か
る
作

物
で
す
。
た
だ
し
、
手
を
か
け
る
分
だ

け
良
い
小
豆
が
と
れ
る
こ
と
、
米
よ
り

も
利
益
が
高
い
こ
と
が
栽
培
意
欲
を
高

め
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
最
近
の
異
常
気
象
で
栽
培
は
さ
ら

に
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

足
立
さ
ん
は
「
働
く
こ
と
が
元
気
の
源
。

80
歳
ま
で
は
続
け
て
栽
培
し
た
い
」
と

意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

栽
培
面
積
拡
大
を
め
ざ
し
て

　

米
農
家
だ
っ
た
両
親
か
ら
経
営
を
引

き
継
ぎ
、
春
日
地
域
で
小
豆
を
栽
培
す

る
中
出
靖
大
さ
ん
。
栽
培
面
積
拡
大
の

た
め
、
稲
作
と
作
業
時
期
が
重
な
ら
な

い
小
豆
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
栽
培
を

始
め
て
ま
だ
７
年
。
小
豆
農
家
の
中
で

は
若
手
で
す
。
毎
年
収
穫
量
ア
ッ
プ
と

作
業
の
効
率
化
を
目
指
し
て
、
機
械
の

導
入
な
ど
試
行
錯
誤
し
て
い
ま
す
。

生
産
振
興
会
の
初
代
会
長
に

　

7
月
、
中
出
さ
ん
は
、
今
年
発
足
し

た
丹
波
大
納
言
小
豆
生
産
振
興
会
の
初

代
会
長
に
就
任
し
ま
し
た
。
経
験
豊
富

な
年
上
の
生
産
者
と
共
に
、
安
定
生
産

を
め
ざ
し
て
生
産
者
間
の
栽
培
技
術
の

共
有
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

小
豆
は
気
候
に
左
右
さ
れ
る
作
物
で

す
。
さ
ら
に
市
内
各
地
域
で
耕
地
の
条
件

も
異
な
る
た
め
、
ど
こ
で
も
栽
培
が
で
き

る
よ
う
に
、
栽
培
方
法
な
ど
を
改
良
す
る

必
要
が
あ
る
と
中
出
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

米
に
比
べ
て
約
3
倍
の
利
益
が
で
る

と
言
わ
れ
る
小
豆
の
栽
培
は
魅
力
的
で

は
あ
る
も
の
の
、
栽
培
の
難
し
さ
が
生

産
量
の
伸
び
悩
み
の
原
因
に
な
っ
て
い

ま
す
。
中
出
さ
ん
は
「
高
齢
化
が
進
む

な
か
、
小
豆
を
作
る
こ
と
で
市
の
農
業

が
守
れ
る
。
誰
で
も
小
豆
を
作
れ
る
よ

う
に
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
」
と
語
り
ま
す
。

上：収穫時期を待つ小豆　中：熟練
の運転で 300kg はある脱粒機を自在
に操作する　下：収穫したての小豆

丹波大納言小豆生産振興会

会長　中出靖
や す ひ ろ

大さん（39 歳）

一
粒
へ
の
プ
ラ
イ
ド

小
豆
栽
培
20
年

青
垣
地
域　

足
立
音お

と
さ
ぶ
ろ
う

三
郎
さ
ん
（
77
歳
）

生
産
者
の
情
熱

選別
種子小豆は手でごみや形の

悪い物を分ける

出
荷

上：汎用コンバインでも収穫作業を行う　
下：小豆選別機を使って選別の速度・精度を
上げる

特集　丹波の誇り
丹波大納言小豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
・
参
加
者
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ



7　　 ２018.12 たんば 2018.12 たんば　　　6

市
内
に
広
が
り

学
校
給
食
で
伝
統
の
味
を
味
わ
う

　

子
ど
も
た
ち
に
も
市
の
特
産
に
親
し

ん
で
も
ら
お
う
と
、
年
に
5
回
市
内
の
全

小
・
中
学
校
の
給
食
で
小
豆
を
使
っ
た
料

理
が
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
、
小
豆
料
理
を
提
供
す
る
回

数
を
増
や
し
て
、
Ｊ
Ａ
・
生
産
振
興
会
な

ど
の
協
力
の
も
と
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
給
食
時
間
中
に
生
産
者

か
ら
丹
波
大
納
言
小
豆
の
栽
培
の
工
夫

や
味
の
特
徴
な
ど
も
学
ん
で
い
ま
す
。

市
内
飲
食
店
で
ぜ
ん
ざ
い
フ
ェ
ア
開
催

　

市
内
32
の
飲
食
店
で
丹
波
大
納
言
小

豆
を
使
っ
た
多
種
多
様
な
ぜ
ん
ざ
い
を

提
供
す
る
ぜ
ん
ざ
い
フ
ェ
ア
が
、
２
月
18

日
ま
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
産
さ
れ

た
大
納
言
小
豆
の
ほ
と
ん
ど
が
市
外
に

出
荷
さ
れ
る
な
か
、
産
地
で
あ
る
丹
波
市

内
で
小
豆
の
良
さ
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
、

小
豆
に
愛
着
と
誇
り
を
持
っ
て
ほ
し
い

と
始
め
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
ぜ
ん
ざ
い

を
通
し
て
市
外
の
人
に
も
市
の
特
産
を

ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
ま
す
。

受
け
継
ぎ
た
い
伝
統
の
味

ぜんざい給食を楽しむ児童

白雪大納言
の

「鹿の子」

新
た
な
品
種
「
丹
波
白
雪
大
納
言
」
誕
生

　

備
中
白
小
豆
と
丹
波
大
納
言
小
豆
を

掛
け
合
わ
せ
て
生
ま
れ
た
「
丹
波
白
雪

大
納
言
」
小
豆
。
通
常
の
白
小
豆
よ
り

粒
が
大
き
く
、
雑
味
の
少
な
い
あ
っ

さ
り
と
し
た
味
わ
い
が
特
長
の
小
豆
で

す
。
丹
波
大
納
言
小
豆
と
組
み
合
わ
せ

て
、
赤
白
で
祝
い
事
に
用
い
る
な
ど
、

新
た
な
名
品
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

商
品
開
発
で
魅
力
を
伝
え
る

　

11
月
29
日
、
市
内
の
和
・
洋
菓
子
店

製
作
の
丹
波
白
雪
大
納
言
を
使
っ
た
新

商
品
が
お
披
露
目
さ
れ
ま
し
た
。
丹
波

白
雪
大
納
言
を
地
元
の
業
者
に
使
っ
て

も
ら
い
、
市
内
に
も
広
く
魅
力
を
伝
え

よ
う
と
い
う
試
み
で
す
。

　

商
品
は
10
月
末
か
ら
順
次
市
内
の
菓

子
店
で
販
売
さ
れ
、
購
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
発
表
会
に
は
丹
波
白
雪
大

納
言
の
生
産
者
も
集
ま
り
、
生
産
力
・

品
質
・
魅
力
の
向
上
を
め
ざ
し
て
活
動

し
た
い
と
話
し
ま
し
た
。

特
産
・
丹
波
大
納
言
小
豆
を
受
け
継
ぐ

　

伝
統
を
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
受
け

継
ぐ
た
め
、
生
産
者
・
販
売
店
・
市
民

が
一
体
と
な
っ
て
「
丹
波
大
納
言
小
豆
」

を
育
む
取
り
組
み
は
続
き
ま
す
。
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情
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　がん検診の受診料を助成しています。助成対象
になる人は、受診前に健康課に申し込み、受診券
を受け取ってから指定医療機関に予約してくだ
さい。がんによる死亡者数は全国で年間 30 万人
を超え、死亡原因の１位です。無症状のうちに「が
ん」を早期に発見し治療するために、がん検診を
受けましょう。

■対象者 / 平成 31 年３月 31 日現在 40 ～ 74 歳で、
平成 30 年度の丹波市がん検診を受診していない人
■対象の検診 / 胸部レントゲンによる肺がん検
診・バリウム検査による胃がん検診・便潜血反応
検査による大腸がん検診
■場所 / 柏原赤十字病院・大塚病院
■申込期限 / 平成 31 年２月 28 日（木）
※指定医療機関の予約状況により、受診できない
場合があります。早めに健康課まで申し込んでく
ださい。

　市の保健・医療・福祉・介護を担う「健康セ
ンターミルネ」は３階建ての施設です。今回は
１階を紹介します。１階には「ミルネ診療所」
と「休日応急診療所」があり、入院や手術が必
要なく帰宅が可能な人に対して行う１次救急医

療を担います。また、ミルネ診療所は、「健診セ
ンター」として人間ドック・健康診断・各種検診・
健康相談業務も行います。

ミルネコラム

ミルネを知ろう  その１
問 地域医療課（氷上保健センター内）
☎ 82‐4611

H P

たんば青春俳句祭

入賞作品が決定！

　

11
月
10
日
、
青
少
年
へ
の
俳
句
文
化

の
振
興
な
ど
を
目
的
に
第
18
回
た
ん
ば

青
春
俳
句
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

俳
句
ラ
リ
ー
の
参
加
者
は
「
田
ス
テ

女
」
誕
生
の
地
で
あ
る
柏
原
の
町
を
め

ぐ
り
な
が
ら
俳
句
を
詠
み
ま
し
た
。
ま

た
、
公
開
選
句
会
で
は
、
全
国
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
俳
句
の
う
ち
、
予
備
選
句
を

通
過
し
た
各
部
門
20
句
か
ら
大
賞
・
選

者
賞
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

■
応
募
総
数
／
７
，
４
６
９
句

■
大
賞
入
賞
者

○
小
学
生
の
部　

前
田
龍り

ゅ
う
じ二
さ
ん
（
上
久
下
小
学
校
５
年
）

「
夏
休
み
き
ょ
う
り
ゅ
う
の
い
た
川
へ
行
く
」

○
中
学
生
の
部　

後
藤
宏こ

う

た太
さ
ん
（
氷
上
中
学
校
２
年
）

「
け
ん
か
し
て
あ
っ
か
ん
べ
え
の
ト
マ
ト

か
な
」

○
高
校
生
の
部

新に

い居
知と

も

き己
さ
ん
（
氷
上
西
高
校
３
年
）

「
夏
の
果は

て

ク
レ
ヨ
ン
の
青
短
く
て
」

■
俳
句
ラ
リ
ー
の
部　

選
者
賞

○
坪
内
稔ね

ん
て
ん典
選

平た
い
ら

き
み
え
さ
ん
（
兵
庫
県
）

「
冬ふ

ゆ
あ
お
ぞ
ら

青
空
木
の
根
橋
ま
で
コ
ロ
ッ
ケ
と
」

○
植
山
俊
宏
選

篠
原
真ま

ゆ

み

由
美
さ
ん
（
兵
庫
県
）

「
冬ふ

ゆ
そ
う
び

薔
薇
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
聞
く
陣
屋
跡
」

○
山
田
佳
乃
選

岸
下
庄し

ょ
う
じ二
さ
ん
（
兵
庫
県
）

「
木
の
葉
降
る
化
石
の
如
き
木
の
根
橋
」

■
細
見
綾
子
賞　

大
賞

松
下
孝た

か
ひ
ろ裕
さ
ん
（
兵
庫
県
）

「
柿
熟
れ
て
綾
子
生
家
の
俳は

い

が画
め
く
」

H P

　 市民活動課（氷上住民センター内）☎ 82‐0409

早期発見をめざして

がん検診の費用を助成
問　 健康課（氷上健康センター内）☎ 82‐4567　

H P

　介護の仕事に従事する人を増やし、障害者施
設などへの就労定着を目指すため、介護初任者
や介護職を希望する人が必要な基本知識・技術
を身につける介護職員初任者研修の受講費用を
助成します。

■対象者 / 以下のいずれにも該当する人
①介護職員初任者研修を１年以内に受講した人
②介護職員として市内の障害者（児）入所施設
及び障害福祉サービスを提供する事業所に、継
続して３カ月以上勤務している人※非常勤の場
合は週３日以上勤務している人
■助成額 / 介護職員初任者研修受講料※上限
５万円。他市での研修受講料も対象です。
■助成人数 / 20 人※先着順
■申請方法 / 障がい福祉課に設置、またはホー
ムページに掲載の申請書をご提出ください。

介護職員初任者研修の

受講費用を助成します
問障がい福祉課（春日庁舎内）☎ 74‐0222　

H P

申

健診センター
完成予想図

問

平成 30 年度じんけん標語

入賞者を発表します

H P

 問氷上文化センター☎ 82‐1064

　平成 30 年度「じんけん標語」に市内の小中
学校から 202 人の応募がありました。入賞者
を発表します。

○小学５年生の部
■優秀賞　余田美

み う

羽さん（竹田小）
「なにげなく　言った言葉を　考えて」

■優良賞　井本陽
は る き

葵さん（新井小）
「差別の芽　小さな根っこも　残しません」

○小学６年生の部
■優秀賞　宝子天

あ ま ね

音さん（西小）
「見てる人　それがいじめを　なくすかぎ」

■優良賞　小川生
み ゅ う じ

時さん（久下小）
「歩みよる　やさしさ勇気　自分から」

○中学 1 年生の部
■優秀賞　稲畑妃

ひ よ り

依莉さん（市島中）
「大きくしよう　誰もがはいれる　仲間の輪」

■優良賞　殿村一
い っ せ い

誠さん（市島中）
「あそこにも　差別やいじめが　かくれんぼ」

○中学２年生の部
■優秀賞　後藤みなみさん（山南中）

「さしのべられた　その温かな手が　私の光」
■優良賞　濵田結

ゆ づ き

月さん（柏原中）
「つみとろう　いじめのつぼみが　ふくらむ前に」

○中学３年生の部
■優秀賞　前田成

な る み

美さん（氷上中）
「私の手　助けあえる　素敵な手」

■優良賞　足立健
たける

さん（青垣中）
「人権の　言葉だけでは　人の心は守れない」

終了します

平日夜間応急診察室
H P

 問 地域医療課 ( 氷上保健センター内 ) ☎ 82‐4611

　現在、柏原赤十字病院で実施している平日夜間
応急診察室は、平成 31 年３月 29 日で終了します。
体調不良などによる夜間受診の相談は、電話相
談窓口か消防本部にお問い合わせください。

■電話相談窓口
①丹波市夜間医療健康相談ホットライン
☎ 0120‐737‐180
②小児救急医療電話相談　☎ 72‐4396
■消防本部 / ☎ 72‐2255

　整骨院や接骨院の施術には、国民健康保険が使
えるものと使えないものがあります。医療費の適
正化にご協力ください。

●国民健康保険が使えるもの
医師や柔道整復師に、外傷性の負傷と診断されて
施術を受けたときの
①捻挫・打撲・肉離れ
②骨折・脱臼の応急手当
●国民健康保険が使えないもの
①疲労性・慢性的な肩こりや筋肉疲労
②脳疾患後遺症などの慢性病
③症状の改善がみられない長期の施術
④病院などで同じ負傷を治療しているもの
⑤交通事故や労働災害が原因のもの

国民健康保険を正しく使いましょう

整骨院などのかかり方 H P

問国保・医療課 ( 氷上保健センター内 ) ☎ 82‐6690

公開選句会の様子
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　燃やすごみの中に異物が混ざると、ごみの処
理やリサイクルに支障が出たり、場合によって
は機械が止まってしまうことがあります。燃や
すごみを出す際は分別をきちんと行い、他の分
類のごみが混ざらないようにしてください。

■分別のポイント
　電気で動くおもちゃなどは、外側がプラスチッ
クでできているものでも、中に金属が含まれてい
るため金属ごみになり、燃やすごみでは出せませ
ん。また、中に入っている乾電池は取り除いて電
池類の日に出してください。
　雑誌・雑がみなどの紙ごみはリサイクルできる
ため、なるべく市の拠点回収や、紙ごみを収集し
ている地域の資源集団回収に出してください。

エコ・コラム

燃やすごみの分別をきちんと
問 環境整備課（丹波市クリーンセンター内）
☎ 78‐9999

H P

◇
事
務
職
（
社
会
人
経
験
者
）・
土
木
職

２
次
募
集

平
成
31
年
４
月
１
日
採
用
の
職
員
を
募

集
し
ま
す
。

■
試
験
日
／
平
成
31
年
１
月
13
日
（
日
）

会
場
：
氷
上
保
健
セ
ン
タ
ー

■
募
集
職
種

①
事
務
職
（
社
会
人
経
験
者
・
身
体
障
が

い
者
含
む
）
５
人
程
度　

②
土
木
職
２
人

程
度

■
受
験
資
格
／
職
種
に
よ
り
要
件
が
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
職
員
採
用
候
補

者
試
験
実
施
要
項
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
限
／
12
月
28
日
（
金
）

■
受
付
場
所
／
氷
上
庁
舎
２
階 

職
員
課

※
持
参
に
限
る
。
代
理
人
可
。

■
提
出
書
類
／
①
受
験
申
込
書
又
は
近

畿
（
全
国
）
高
等
学
校
統
一
用
紙
②
受
験

票
③
免
許
証
の
写
し
な
ど
※
取
得
済
み

の
人
に
限
る

■
必
要
書
類
／
「
職
員
採
用
候
補
者
試
験

実
施
要
項
」
お
よ
び
申
込
書
類
は
、
職
員

課
・
各
支
所
に
設
置
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇
非
常
勤
一
般
職
員
募
集

平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間
の
任

用
期
間
で
、
非
常
勤
一
般
職
員
を
募
集
し

ま
す
。

■
募
集
職
種
／ 

事
務
補
助
員
・
施
設
管

理
員
・
看
護
師
・
環
境
整
備
員
・
放
課
後

児
童
指
導
員
な
ど

■
選
考
試
験
／
平
成
31
年
１
月
20
日

（
日
）
会
場
：
氷
上
住
民
セ
ン
タ
ー

■
受
付
期
限
／
平
成
31
年
１
月
９
日（
水
）

詳
し
く
は
、
職
員
課
ま
た
は
各
支
所
に
備

え
付
け
の
募
集
要
項
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

平成 31 年 4 月採用

丹波市職員募集
H P

　 職員課（氷上庁舎内）☎ 82‐0722　　問申

　市への移住希望者や、市に移住してきた人が
地域に根付いて理想の暮らしをするために、移
住者と地域の人との交流会を実施します。今回
の交流会では味噌作りを行い、自然栽培のおい
しい野菜を使ったランチを食べながら、移住後
の生活などについて語り合います。一緒に楽し
い時間を共有して、つながりをつくりませんか。

■とき / 平成 31 年２月２日（土）午前 10 時～
午後２時　※午前 9 時 45 分受付
■ところ / 自然食レストラン三心五観（春日町下
三井庄 159‐1）
■参加費 / １人 3,000 円
■その他 / 電話かメールで事前申込が必要
■申込期限 / 平成 31 年１月 18 日（金）
■申込み・問い合せ先
たんば “移充” テラス Turn Wave
移住定住ポータルサイト https://teiju.info/
☎ 090‐2705‐4110　　  iju@be-tamba.com

たんば “移充” 計画

交流会の参加者を募集
問住まいづくり課（春日庁舎内）☎ 88‐5039　

H P

申

　償却資産の所有者は、平成 31 年 1 月 1 日現
在の所有状況を 1 月 31 日（木）までに税務課
まで申告してください。償却資産とは、土地・
家屋以外の有形の事業用資産で、自動車税・軽
自動車税の対象となる車両を除く、所得税法ま
たは法人税法の所得の計算上、減価償却の対象
となる資産をいいます。なお、申告内容の確認
のため、実地調査などを行うことがあります。
　会社・個人を問わず、事業用として太陽光発
電設備を設置した場合は、申告対象となります。
また、住宅に設置したものであっても、10 キロ
ワット以上の設備は事業用資産となり、申告が
必要です。

固定資産税（償却資産）

申告を忘れずに
問税務課（氷上庁舎内）☎ 82‐2003　

H P

事業主のみなさまへ

平成 31・32 年度競争入札参加資格審査申請書受付開始
H P

 問 入札検査室 ( 氷上庁舎内 ) ☎ 82‐1452

　平成 31・32 年度に市が発注する工事、測量・
コンサル、物品購入や役務提供の入札などに参
加を希望する人は「競争入札参加資格審査申請
書」を提出し、資格審査を受けてください。
　今回の申請は、一斉更新です。参加を希望す
る人は必ず申請してください。

■受付期間 / 平成 31 年２月 15 日（金）～ 28
日（木）
■資格者名簿の有効期限 / 平成 31 年 4 月１日
～２年間
■提出方法 / 申請書を市のホームページからダ
ウンロードして、必要事項を記入のうえ、必要
書類を紙製ファイルにとじて提出してくださ
い。郵送可※２月 28 日（木）必着

◆建設工事の入札参加資格審査申請書を提出する
場合は

　建設工事に限り、入札参加資格として、社会保
険など（「雇用保険」・「健康保険」・「厚生年金保険」）
に加入していることを要件とします。未加入の場
合は、社会保険などの加入手続きを早めに済ませ
てください。

■社会保険などの加入状況の確認
競争入札参加資格審査申請時に提出する経営規模
等評価結果通知書・総合評定値通知書の「その他
の審査項目（社会性等）」欄で確認します。

○要件を満たす場合
すべての社会保険の加入の有無が「有」ま
たは「除外」
○要件を満たさない場合
いずれかの社会保険の加入の有無が「無」

※ 要 件 を 満 た さ な い と き
は、社会保険などの加入手
続き後に、改めて保険料の
領収証書などの資料を提出
してください。資料の確認
をもって要件を満たすこと
にします。

人が好き♪丹波が好き♪
そんな人を求めています。
一緒に丹波市を盛り上げ
ましょう！

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
・
参
加
者
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ
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職
員
の
対
応
に
つ
い
て
は
、
ま
ご
こ

ろ
を
持
っ
て
対
応
す
る
こ
と
を
市

長
訓
示
で
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
路
地
区
の
活
性
化
を
め
ざ

し
て
、
登
山
家
を
呼
ん
で

春
日
地
域
の
山
を
Ｐ
Ｒ
し
た
り
、

登
山
道
の
整
備
を
す
る
な
ど
の
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
環
境
・
施

設
・
住
民
の
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

町
づ
く
り
を
行
い
、
全
国
に
発
信

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
、
市
に
は
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
里
」
が
あ
る
の
で
子
ど
も
た
ち

が
遊
べ
る
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
な

ど
を
整
備
し
た
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん

の
郷
」
を
作
っ
た
ら
、
人
が
春
日

地
域
・
丹
波
市
に
来
る
き
っ
か
け

に
な
る
の
で
は
と
考
え
て
い
ま
す
。

広聴
Public hearing

経歴：札幌市出身。大学卒業後、自然と
関わりの深い丹波布に出会い、地域おこ
し協力隊として丹波布を生かしたまちづ
くりに取り組む。任期：29 年９月～

丹 波 市

地域おこし

協 力 隊

 vol.25西
に し お

尾 真
ま す み

澄さん　
丹波布のこれからを共に考える

あなたまかせの
年の暮れ 

市長コラム

丹波語り

　こんにちは。昨年９月から地域おこし協力
隊として丹波布を生かしたまちづくりに取り
組む西尾真澄です。
　これまで、丹波布の歴史と史料をまとめた
小冊子の発行や、丹波布技術保存会主催の記
念事業の開催に携わってきました。
　今は、丹波布の文化財的価値を高めるため、
他の織物産地の視察や、伝統工芸の専門家か
らの助言をもとに丹波布の良さを改めて学び
直し、これからの可能性・方向性について、
丹波布技術保存会をはじめ関係者の皆さんと
共に検討を重ねているところです。
　また、丹波布の歴史をより深く紐解いてい
くために、丹波布の生産が盛んだった江戸末
期～昭和の初め頃の青垣周辺の村の様子も調

地域おこし協力隊の活動を報告します

「
と
も
か
く
も
あ
な
た
ま
か
せ
の
年

の
暮
れ
」（
小
林
一
茶
）

　

私
な
り
の
解
釈
は
こ
う
で
す
。
年

の
暮
れ
に
一
年
を
振
り
返
っ
た
時

「
何
か
と
た
く
さ
ん
の
出
来
事
が
あ

っ
た
け
れ
ど
、
あ
の
時
多
く
の
方
々

に
お
世
話
に
な
っ
た
お
陰
様
で
今
こ

こ
に
立
つ
こ
と
が
出
来
て
い
る
。
そ

し
て
ま
た
新
し
い
年
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
る
。」
と
実
感
し
ま
す
。

　

単
に
他
人
任
せ
に
し
て
、
流
さ
れ

て
き
た
訳
で
は
な
く
、
自
分
な
り
に

も
が
い
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
人

生
は
思
う
よ
う
に
な
ら
な
い
し
、
悲

し
み
・
悩
み
は
尽
き
る
こ
と
が
あ
り

ま
せ
ん
。
一
生
懸
命
努
力
し
た
か
ら

と
言
っ
て
必
ず
報
わ
れ
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
し
、
不
公
平
だ
と
思
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
時
、
悲
観
的
に
考
え
ず
、
何

か
に
頼
り
、
誰
か
に
甘
え
、
身
を
委
ね

る
こ
と
・
支
え
て
も
ら
う
こ
と
は
決
し

て
逃
げ
た
事
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

人
は
か
弱
く
一
人
で
は
生
き
て
い

け
な
い
も
の
で
す
し
、
先
の
見
え
に

く
い
不
透
明
な
世
の
中
だ
か
ら
こ
そ
、

支
え
ら
れ
、
ま
た
誰
か
を
支
え
な
が

ら
、
次
の
世
代
に
何
か
を
伝
え
て
い

か
ね
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

俳
人
・
小
林
一
茶
は
、
そ
の
生
い

立
ち
か
ら
晩
年
ま
で
、
実
に
過
酷
な

人
生
を
送
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

そ
れ
を
風
刺
・
洒
脱
な
作
風
に
置
き

換
え
て
き
た
よ
う
に
思
え
ま
す
。
年

末
に
な
る
と
必
ず
不
思
議
と
思
い
出

す
名
句
で
す
。

　

市
政
の
運
営
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
課

題
が
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
方
々
に

支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
感

謝
し
、
手
と
手
を
取
り
合
っ
て
良
い

市
に
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

べています。機織り道具・佐治商人の流通・
綿作りなど、昔の様子をご存知の方がおられ
たら、どこにでも伺いますので、ぜひお話を
お聞かせください。私の簡単な活動報告を丹
波布伝承館に設置しています。ご覧いただき、
ぜひお気軽に声をおかけください。

丹波布技術保存会の会議に参加する西尾隊員（中央）
　

市民の声
まごころ市長室レポート
市政に関するご意見を、市長が直接
お聴きしました。主な議題を紹介し
ます。
開催日：11月26日（月）
場所：柏原住民センター

市
長　

舞
鶴
若
狭
自
動
車
道

と
北
近
畿
豊
岡
自
動
車
道

の
走
る
春
日
地
域
は
、
物
流
・

観
光
の
拠
点
と
し
て
地
の
利
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
遊
び
心
を

持
っ
て
、
楽
し
く
夢
を
形
に
さ
れ

て
い
る
の
が
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

前
回
の
１
０
０
円
笑
店
街
を

織
田
ま
つ
り
・
丹
波
ル
シ
ェ

と
合
同
で
実
施
し
た
こ
と
で
、
市

と
地
元
に
つ
な
が
り
が
で
き
、
運

営
の
面
で
も
参
考
に
な
る
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
距
離

を
縮
め
る
た
め
、
次
の
１
０
０

円
笑
店
街
で
市
が
ブ
ー
ス
を
出
せ

ば
、
街
の
活
性
化
に
向
け
て
お
互

い
が
協
力
し
合
え
る
関
係
に
な
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
長　

観
光
は
、
１
０
０
０

人
の
観
光
客
に
来
て
も
ら

え
る
よ
り
、
１
０
０
人
の
客
が

10
回
リ
ピ
ー
タ
ー
と
し
て
来
て
く

れ
る
方
が
、
そ
の
土
地
の
魅
力
が

高
い
の
だ
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。

１
０
０
円
笑
店
街
は
リ
ピ
ー
タ
ー

が
多
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
理

想
的
な
形
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
市
の
出
店
も
検
討
し
、

柏
原
の
人
た
ち
と
一
緒
に
ま
ち
づ
く

り
の
話
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

野
良
猫
な
ど
の
保
護
活
動
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
餌
付
け
な
ど
で
数

が
増
え
す
ぎ
て
、
保
護
で
は
追
い

つ
か
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
野
良
猫
が
子
猫
を
生
ま
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
で
、
不
幸
な
命

を
減
ら
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す

が
、
助
成
金
の
ル
ー
ル
も
難
し
く
、

利
用
者
が
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

飼
い
方
の
マ
ナ
ー
を
も
っ
と
啓
発

し
、
正
し
い
知
識
を
持
っ
て
飼
育

管
理
す
る
こ
と
で
、
困
っ
て
い
る
人

が
減
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
長　
「
地
域
猫
の
保
護
」
と

い
う
主
旨
を
実
現
す
る
に
は
、

自
治
会
単
位
な
ど
広
く
活
動
す
る

必
要
が
あ
る
た
め
、
ど
う
し
て
も

基
準
が
厳
し
く
な
っ
て
し
ま
う
部

分
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
説
明
不

足
も
あ
る
た
め
、
啓
発
に
努
め
る

と
と
も
に
担
当
課
と
も
今
後
の
対

応
を
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

医
療
従
事
者
・
教
員
希
望
者

の
多
い
柏
原
高
校
で
、
勉

強
会
や
実
習
な
ど
を
通
し
て
、
そ

の
道
を
歩
む
心
構
え
な
ど
を
身
に

つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
地
元
か
ら
出
た
生

徒
が
市
に
戻
っ
て
き
て
力
を
発
揮

す
る
こ
と
が
市
に
良
い
循
環
を
生

む
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
国
際
交

流
の
一
環
で
、
外
国
の
高
校
生
と

一
緒
に
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む

な
ど
の
試
み
を
行
え
ば
、
地
域
活

性
化
に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

市
長　

新
病
院
で
の
実
習
や
、

国
際
交
流
の
ま
ち
づ
く
り

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
、
行
政
の

立
場
か
ら
協
力
で
き
る
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
来
年
に
は
姉
妹

都
市
提
携
を
結
ん
だ
ケ
ン
ト
市
・

オ
ー
バ
ン
市
か
ら
両
市
長
が
来
丹

さ
れ
る
の
で
、
柏
原
高
校
の
生
徒

と
の
交
流
も
お
願
い
し
ま
す
。

市
の
協
議
に
民
間
の
意
見
を
取

り
入
れ
て
は
ど
う
か

柏
原
地
域　

土
谷
正ま

さ
た
か敬
さ
ん

１
０
０
円
笑し

ょ
う
て
ん
が
い

店
街
の
運
営
に
つ
い
て

柏
原
地
域　

岩
間
想そ

う

じ治
さ
ん

豊
嶋
の
ぞ
み
さ
ん

保
護
猫
活
動
に
対
す
る
支
援
を

柏
原
地
域　

足
立
真ま

き紀
さ
ん

丹
波
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
郷
を
作

り
た
い

春
日
地
域　

岡
田
博ひ

ろ

み美
さ
ん

山
内
一か

ず
あ
き晃
さ
ん

地
域
に
若
い
人
が
来
て
く
れ

る
よ
う
、
魅
力
的
な
仕

事
を
創
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
の
政
策
を
考
え
る

際
、
民
間
企
業
を
定
年
退
職
さ

れ
た
有
能
な
人
物
に
意
見
を
聴

く
よ
う
に
し
て
は
ど
う
か
。
市

の
発
展
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
市
の
担
当
に
話
が

な
か
な
か
伝
わ
ら
な
い
こ
と
が

あ
る
の
で
、
対
応
を
検
討
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

ま
ち
を
発
展
さ
せ

る
た
め
に
は
何
か
し
な
い

と
い
け
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

柏
原
高
校
の
今
後
に
つ
い
て

校
長　

井
上
千ち

さ

ひ

こ

早
彦
さ
ん

笑顔で話す岡田さん

熱意あふれる豊嶋さん

H P

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
・
参
加
者
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ
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不
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敬
称
略

　

農
林
整
備
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
88
‐
５
０
２
９

地
域
住
民
に
よ
る
森
林
整

備
活
動
へ
の
支
援

地
域
住
民
に
よ
る
森
林
の
間
伐

や
森
林
資
源
を
利
用
し
た
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
へ
の
補
助

制
度
が
あ
り
ま
す
。
現
在
、
市

内
各
地
で
13
団
体
が
森
林
整
備

に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
来

年
度
の
活
動
に
向
け
た
受
付
を

始
め
ま
す
。
新
規
で
の
取
り
組

み
を
検
討
さ
れ
る
人
や
団
体
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

農
林
整
備
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
88
‐
５
０
２
９

本
人
通
知
制
度
を
実
施
し

て
い
ま
す

本
人
通
知
制
度
と
は
、
住
民
票

の
写
し
や
戸
籍
謄
（
抄
）
本
な

ど
の
証
明
書
を
本
人
の
代
理
人

や
第
三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、

本
人
に
対
し
て
、
証
明
書
を
交

付
し
た
事
実
を
通
知
す
る
制
度

で
す
。
通
知
を
希
望
す
る
人
は
、

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

お
知
ら
せ

年
末
火
災
特
別
警
戒
の
お

知
ら
せ

年
の
瀬
は
火
気
を
使
用
す
る
機

会
が
増
加
し
ま
す
。
消
防
本
部

と
消
防
団
で
は
、
安
全
・
安
心

に
年
末
・
新
年
を
迎
え
ら
れ
る

よ
う
、
巡
回
警
備
や
防
火
啓
発

活
動
な
ど
の
年
末
火
災
特
別
警

戒
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
季
節

は
空
気
が
乾
燥
し
て
火
災
が
起

こ
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

火
気
を
使
用
し
た
後
や
お
出
か

け
前
、
お
休
み
前
に
は
、
必
ず

火
の
元
の
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

予
防
課
（
消
防
本
部
内
）
☎

72
‐
２
２
５
５

年
末
年
始
に
お
け
る
施
設

予
約
に
つ
い
て

29
日（
土
）か
ら
１
月
３
日（
木
）

ま
で
、
各
住
民
セ
ン
タ
ー
は
休

館
し
、
施
設
予
約
の
受
付
を
停

止
し
ま
す
。
窓
口
・
電
話
で
の

施
設
予
約
の
受
付
は
、
１
月
４

日
（
金
）
午
前
８
時
30
分
か
ら
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
施
設
予

約
の
受
付
は
午
前
９
時
か
ら
開

始
し
ま
す
。

　

市
民
活
動
課
（
氷
上
住
民
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐
０
４
０
９

年
末
年
始
の
市
役
所
業
務

市
役
所
業
務
は
、
年
内
は
12
月

28
日
（
金
）
で
終
了
し
ま
す
。

年
始
は
１
月
４
日
（
金
）
か
ら

行
い
ま
す
。
休
業
中
は
、
住
民

票
や
印
鑑
証
明
、
所
得
証
明
な

ど
の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証

明
書
取
得
も
、
12
月
29
日
か
ら

１
月
３
日
は
で
き
ま
せ
ん
。
な

お
、
出
生
届
や
死
亡
届
な
ど
、

戸
籍
の
受
付
は
行
い
ま
す
。

年
末
年
始
に
お
け
る
斎
場
の

休
業
日
に
つ
い
て

休
業
日
も
一
般
火
葬
予
約
は
市

役
所
・
支
所
で
受
け
付
け
ま
す
。

小
動
物
の
火
葬
受
付
は
１
月
３

日
（
木
）
か
ら
行
い
ま
す
。

■
休
業
日

●
柏
原
斎
場
・
氷
上
斎
場
／
１

月
１
日
（
火
）・
２
日
（
水
）

●
氷
上
斎
場
葬
祭
棟
／
12
月
31

日
（
月
）
～
１
月
３
日
（
木
）　

　
　

市
民
環
境
課
（
氷
上
庁
舎

内
）
☎
82
‐
１
２
９
０

凍
結
防
止
剤
の
散
布
に
ご
協

力
く
だ
さ
い

市
で
は
、
幹
線
道
路
な
ど
除
雪

作
業
や
凍
結
防
止
剤
の
散
布
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
広
範
囲
の

た
め
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
凍
結

防
止
剤
を
橋
の
上
や
日
陰
な
ど

凍
結
が
著
し
い
市
道
に
常
備
し

て
い
ま
す
。
凍
結
し
そ
う
な
と

き
は
、
凍
結
防
止
剤
を
自
宅
の

周
辺
や
通
勤
に
使
わ
れ
る
市
道

で
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

　

道
路
整
備
課
（
春
日
庁
舎
内
） 

☎
74
‐
２
５
５
０

「
緑
の
募
金
」
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た

　
森
と
緑
を
守
り
育
て
る
た
め
に

毎
年
「
緑
の
募
金
」
活
動
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
、
市
役
所
窓
口
募
金
、

市
内
関
係
企
業
か
ら
募
金
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
募
金
は
、
県

内
の
森
林
整
備
や
地
域
の
緑
化

活
動
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

■
協
力
企
業
／
丹
波
市
森
林
組

合
・
丹
波
ひ
か
み
森
林
組
合
・

㈱
栄
建
・
㈱
森
の
わ
・
㈲
ウ
ッ
ズ
・

㈱
山
本
木
材
・
㈱
バ
イ
オ
マ
ス

宝
く
じ
社
会
貢
献
広
報
事
業

の
助
成
金
で
備
品
を
購
入
し

ま
し
た　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
の
宝
く
じ
社
会
貢
献
広
報

事
業
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
」
を
活
用
し
、
小
川
地
区
自

治
振
興
会
が
テ
ン
ト
、
テ
ー
ブ

ル
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
購
入
し

ま
し
た
。
購
入
し
た
備
品
は
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充

実
・
強
化
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

市
民
活
動
課
（
氷
上
住
民
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐
０
４
０
９

家
屋
の
取
り
壊
し
や
未
登

記
家
屋
の
所
有
者
変
更
の

際
に
は
届
出
を

平
成
30
年
12
月
末
ま
で
に
、
家

屋
の
取
り
壊
し
や
未
登
記
家
屋

の
所
有
者
を
変
更
す
る
と
き

は
、
市
役
所
へ
の
届
出
が
必
要

で
す
。
届
出
が
な
い
と
翌
年
度

も
そ
の
ま
ま
固
定
資
産
税
が
課

税
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
　

税
務
課
（
氷
上
庁
舎
内
）

☎
82
‐
２
０
０
３

問

問 問

問

募
集

問

■
通
知
内
容
／
①
証
明
書
を
交

付
し
た
年
月
日
②
証
明
書
の
種

類
③
交
付
し
た
証
明
書
の
通
数

　

市
民
環
境
課
（
氷
上
庁
舎
内
）

☎
82
‐
２
０
０
２

平
成
31
年
度
生
涯
学
習
施
設

等
使
用
料
免
除
団
体
登
録
申

請
の
受
付
開
始

生
涯
学
習
施
設
な
ど
を
利
用
さ

れ
る
団
体
の
、
平
成
31
年
度
の

使
用
料
免
除
団
体
登
録
申
請
を

受
付
し
ま
す
。
現
在
、
免
除
団

体
登
録
を
し
て
い
る
場
合
で
も

新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。
登

録
で
き
る
団
体
は
、
概
ね
65
歳

以
上
の
高
齢
者
団
体
お
よ
び
障

が
い
者
団
体
で
す
。
登
録
の
可

否
に
つ
い
て
は
、
１
月
下
旬
に

申
請
者
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
請
期
限
／
平
成
31
年
１
月

10
日
（
木
）
※
期
限
後
も
随
時

申
し
込
み
を
受
付
け
ま
す
が
、

登
録
の
可
否
に
つ
い
て
は
２
月

以
降
の
お
知
ら
せ
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■
申
請
方
法
／
各
支
所
、
住
民

セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
請

書
に
記
入
の
う
え
、
必
要
書
類

を
添
付
し
て
、
市
民
活
動
課
ま

た
は
各
支
所
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

　
　

市
民
活
動
課
（
氷
上

住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐

０
４
０
９

春
日
庁
舎
駐
車
場
利
用
に
つ

い
て
の
お
願
い

春
日
庁
舎
周
辺
は
、
庁
舎
の
ほ

か
に
住
民
セ
ン
タ
ー
、
体
育
セ

ン
タ
ー
、
図
書
室
、
子
育
て
学

習
セ
ン
タ
ー
、
文
化
ホ
ー
ル
な

ど
の
複
合
的
な
施
設
と
な
っ
て

い
ま
す
。
最
近
、
待
ち
合
わ
せ

場
所
に
駐
車
場
を
利
用
し
、
そ

の
ま
ま
車
を
駐
車
し
て
ど
こ
か

に
行
く
人
が
増
え
、
そ
の
た
め

施
設
を
利
用
す
る
人
が
駐
車
で

き
な
い
事
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

施
設
を
利
用
す
る
人
以
外
の
駐

車
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

春
日
支
所
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
74
‐
０
２
２
１

「
特
定
健
康
診
査
」
は
受
診

さ
れ
ま
し
た
か

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
40
歳

か
ら
74
歳
の
人
が
対
象
で
、
自

身
の
健
康
状
態
を
把
握
し
生
活

問

習
慣
の
見
直
し
を
行
う
こ
と
で
、

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の

発
症
や
重
症
化
を
予
防
し
、
健

康
増
進
と
医
療
費
の
適
正
化
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
自
身
の
健

康
状
態
を
知
る
良
い
機
会
で
す
。

毎
年
1
回
、
必
ず
受
診
し
ま
し

ょ
う
。
実
施
期
限
は
２
月
28
日

ま
で
で
す
。
な
お
、「
特
定
健
康

診
査
受
診
券
」
が
必
要
な
人
は

国
保
・
医
療
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

国
保
・
医
療
課
（
氷
上
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐
６
６
９
０

県
の
行
財
政
構
造
改
革　

目

標
達
成
!

県
で
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災

で
悪
化
し
た
財
政
を
立
て
直
す

た
め
、
平
成
30
年
度
を
目
標
年

度
に
県
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
行

財
政
構
造
改
革
に
取
り
組
み
、

全
て
の
項
目
で
概
ね
目
標
を
達

成
で
き
る
見
込
み
で
す
。

し
か
し
、
今
後
も
厳
し
い
財
政
環

境
が
続
く
こ
と
か
ら
、
適
切
な
行

財
政
運
営
を
進
め
て
い
く
た
め
、

新
た
な
条
例
と
行
財
政
運
営
方
針

を
策
定
し
ま
し
た
。
今
後
は
、
こ

の
方
針
な
ど
に
基
づ
き
行
財
政
運

営
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
取

り
組
み
内
容
の
詳
細
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。「
兵

庫　

行
財
政
運
営
」
で
検
索
し
て

く
だ
さ
い
。

　

兵
庫
県
新
行
政
課
☎
０
７
８
‐

３
６
２
‐
３
０
４
５

兵
庫
県
の
特
定
（
産
業
別
）

最
低
賃
金
の
改
正

10
月
１
日
か
ら
兵
庫
県
最
低
賃

金
の
時
間
額
が
８
７
１
円
に
改

正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
特
定

（
産
業
別
）
最
低
賃
金
も
12
月
１

日
よ
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
各

業
種
の
最
低
賃
金
に
つ
い
て
は
、

兵
庫
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
下
さ
い
。

　

兵
庫
労
働
局
賃
金
室
☎
０
７

８
‐
３
６
７
‐
９
１
５
４

ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
が
直
接
市
政
に
関
す
る
意

見
を
お
聴
き
し
ま
す
。
公
序
良

俗
に
反
す
る
も
の
、
営
利
行
動

に
関
わ
る
も
の
、
特
定
の
個
人

の
利
益
権
利
に
関
わ
る
も
の
、

個
人
に
対
す
る
中
傷
を
除
き
ま

申
問

申
問

問

問

問

問問
広告

申
問

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
・
参
加
者
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ
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午
後
１
時
30
分 

～
３
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
篠
山
市
民
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン

希
望
者
、
市
内
在
住
者
な
ど

■
内
容
／
①
丹
波
市
・
篠
山
市

内
の
企
業
20
社
に
よ
る
面
接
・

相
談
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
原
に

よ
る
職
業
相
談
③
移
住
相
談

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
原
☎
72

‐
１
０
７
０

有
機
・
自
然
栽
培
の
経
営

勉
強
会

「
は
く
い
式
自
然
栽
培
」
か
ら
環
境

創
造
型
農
業
の
未
来
を
探
し
ま
す
。

■
と
き
／
１
月
24
日
（
木
）
午

後
３
時
～
５
時

■
と
こ
ろ
／
Ｊ
Ａ
丹
波
ひ
か
み

本
店　

３
階
大
会
議
室

■
講
演
／
「
自
然
栽
培
で
経
営

を
成
り
立
た
せ
る
に
は
」

■
講
師
／
Ｊ
Ａ
は
く
い
販
売
促

進
課
長　

粟
木
政
明
さ
ん
、
生

産
者  

ｍ
ａ
ｄ
ｅ 

ｉ
ｎ 

ｎ
ａ
ｔ

ｕ
ｒ
ｅ
代
表　

屋
後
浩
幸
さ
ん

■
参
加
費
／
５
０
０
円
※
丹
波
市

有
機
農
業
研
究
会
会
員
は
無
料

■
主
催
／
丹
波
市
有
機
の
里
づ

親
子
で
楽
し
む
コ
ン
サ
ー

ト　

～
ク
ラ
シ
ッ
ク
へ
の

お
誘
い
～　

2
公
演

○
『
親
子
で
楽
し
む
０
歳
か
ら

の
コ
ン
サ
ー
ト
』

■
と
き
／
３
月
10
日
（
日
）

■
出
演
／
大
阪
交
響
楽
団
メ
ン

バ
ー
（
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
チ
ェ

ロ
・
ピ
ア
ノ
）、
う
た
の
お
に

い
さ
ん
、
お
ね
え
さ
ん

○
『
ヴ
ィ
ヴ
ァ
ル
デ
ィ
：
「
四

季
」
全
曲
＆
カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
』

■
と
き
／
３
月
21
日
（
木
・
祝
）

■
出
演
／
指
揮
：
延
原
武
春  

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
：
浅
井
咲
乃  

テ
ノ
ー
ル
：
鹿
岡
晃
紀　

テ
レ

マ
ン
室
内
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

●
共
通
事
項

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

■
料
金
／
５
０
０
円
、
全
席
自

由
、
３
歳
以
上
有
料
※
３
歳
未
満

で
も
座
席
が
必
要
な
場
合
は
有

料
。
ま
な
び
す
と
カ
ー
ド
ポ
イ
ン

ト
利
用
対
象
公
演

■
チ
ケ
ッ
ト
／
春
日
文
化
ホ
ー

ル
他
各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
、
ロ
ー
ソ

ン
チ
ケ
ッ
ト
で
販
売
中
。

　
　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎ 

74
‐

１
０
５
０

申
問

申
問

す
。氏
名
・
内
容
は
公
表
し
ま
す
。

■
と
き
／
１
月
28
日
（
月
）
午

後
１
時
30
分
～
※
一
人
30
分

■
と
こ
ろ
／
春
日
住
民
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

■
定
員
／
５
人
※
応
募
人
数
が

５
人
を
超
え
た
場
合
は
春
日
地

域
の
人
を
優
先
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
市
役
所
・
各
支

所
に
設
置
の
申
込
用
紙
を
提
出

く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間
／
１
月
４
日
（
金
）

～
11
日
（
金
）
午
後
５
時

　
　

総
合
政
策
課
（
氷
上
庁
舎

内
）
☎
82
‐
０
９
１
６

丹
の
里
・
丹
波
市
「
味
覚

フ
ェ
ア
」
～
た
ん
ば
ル
シ

ェ
２
０
１
８
冬
～

豊
か
な
自
然
に
育
ま
れ
た
旬
の

食
材
や
料
理
が
集
ま
る
「
た
ん

ば
ル
シ
ェ
」
で
、
お
気
に
入
り

の
農
家
や
丹
波
フ
ー
ド
を
見
つ

け
て
く
だ
さ
い
。

■
と
き 

／ 

1
月
13
日
（
日
）
午

前
10
時
～
午
後
３
時

■
と
こ
ろ
／ 

柏
原
八
幡
宮
駐
車

場
周
辺

■
予
定
出
店
者
／ 

市
内
の
農
業

者
、
加
工
品
・
飲
食
物
提
供
者
、

柏
原
市
街
地
既
存
店
舗

■ 

体
験
イ
ベ
ン
ト
／
い
ち
ご
狩

り
や
市
内
の
酒
蔵
め
ぐ
り
体
験

な
ど

   

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推

進
室
（
氷
上
庁
舎
内
）
☎
88
‐

５
６
０
０

第
4
弾
第
17
打
！
和
太
鼓

フ
ェ
ス
タ
『
響
演
』

地
域
で
活
躍
す
る
ア
マ
チ
ュ
ア

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
、
舞
台
ス
タ
ッ

フ
が
つ
く
る
市
民
参
加
型
の
和

太
鼓
企
画
で
す
。
市
内
外
か
ら

10
組
が
出
演
。
新
春
の
ス
テ
ー

ジ
で
『
響
演
』
し
ま
す
。

■
と
き
／
１
月
20
日
（
日
）
開

演
：
午
後
０
時
30
分　

開
場
：

午
後
０
時

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち

じ
ま
大
ホ
ー
ル

■
出
演
／
丹
波
市
・
篠
山
市
・

福
知
山
市
・
朝
来
市
・
舞
鶴
市

で
活
躍
す
る
10
組

●
フ
ェ
ス
タ
を
10
倍
楽
し
む
企
画

1
月
16
日
（
水
）
～
19
日
（
土
）

舞
台
の
仕
込
・
リ
ハ
ー
サ
ル
が

見
学
で
き
ま
す
。

■
と
き
・
内
容
／
16
日
（
水
）

舞
台
・
照
明
・
音
響
仕
込
▼
17

日
（
木
）
照
明
・
音
響
・
映
像

仕
込　

※
16
日
・
17
日
両
日
午

後
７
時
30
分
～
９
時
▼
18
日

（
金
）
リ
ハ
ー
サ
ル　

午
後
７

時
30
分
～
10
時
▼
19
日
（
土
）

リ
ハ
ー
サ
ル　

午
前
９
時
30
分

～
午
後
５
時

　
　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐

１
０
５
０

イ
ベ
ン
ト

Ｈ　

Ｚ
Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ｒ
Ｉ
Ｏ
（
エ

イ
チ
・
ゼ
ッ
ト
リ
オ
）　

Ｌ

Ｉ
Ｖ
Ｅ

愉
快
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
高
い

音
楽
性
を
兼
ね
備
え
た
ラ
イ
ブ

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
好
評
の
ピ

ア
ノ
・
ト
リ
オ
。
丹
波
市
再
公

演
が
決
定
。

■
と
き
／
３
月
31
日
（
日
）
開

演
：
午
後
５
時　

開
場
：
午
後

４
時

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち

じ
ま
※
全
席
指
定
で
3
歳
未
満

入
場
不
可

■
料
金
／
４
，
０
０
０
円
※
当
日

５
０
０
円
増
。
ま
な
び
す
と
カ
ー

ド
ポ
イ
ン
ト
利
用
対
象
公
演

■
チ
ケ
ッ
ト
／
春
日
文
化
ホ
ー

ル
・
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
で
発
売

※
発
売
開
始
は
１
月
19
日
か
ら

　
　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎ 

74
‐

１
０
５
０

Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
応
援

就
職
フ
ェ
ア  

in  

た
ん
ば
冬

仕
事
と
住
ま
い
・
暮
ら
し
の
相

談
が
一
度
に
ま
と
め
て
で
き
る

就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
1
月
23
日　

(

水
）

申
問

参
加
者
募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

く
り
推
進
協
議
会

　

農
業
振
興
課(

春
日
庁
舎
内)

☎
88
‐
５
０
２
８

果
樹
の
剪せ
ん
て
い定
教
室

■
と
き
／
２
月
８
日(

金)

午

後
1
時
30
分
～
３
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
石
戸
観
光
農
園

■
内
容
／
く
り
・
柿
・
梅
・
ぶ

ど
う
な
ど
果
樹
の
剪
定
方
法
を

学
び
ま
す
。

■
定
員
／
30
人
※
先
着
順

■
持
ち
物
／
剪
定
鋏
、
筆
記
用
具

■
申
込
期
限
／
２
月
１
日
（
金
）

　
　

氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
82

‐
１
０
６
４

わ
ん
ぱ
く
キ
ッ
ズ　

ウ
ィ

ン
タ
ー
キ
ャ
ン
プ
開
催

■
と
き
／
２
月
９
日
（
土
）・

10
日
（
日
）
1
泊
２
日

■
と
こ
ろ
／
丹
波
少
年
自
然
の
家

■
目
的
／
自
然
体
験
を
通
し
て

感
性
や
創
造
力
の
豊
か
な
子
ど

も
を
育
て
る
と
と
も
に
、
規
律

や
協
調
性
、
自
発
性
を
養
う
。

■
内
容
／
冬
の
自
然
観
察
、
工

作
、
冬
の
星
空
観
察
ほ
か

■
募
集
対
象
／
小
学
２
～
４
年
生

■
定
員
／
30
人

■
参
加
費
用
／
５
，
０
０
０
円

■
申
込
締
切
／
１
月
23
日
（
水
）

午
後
５
時

※
申
込
者
の
中
か
ら
抽
選
で
参

加
者
を
決
定
し
ま
す
。

　
　

丹
波
少
年
自
然
の
家
☎
87

‐
１
６
３
３

平
成
31
年
度
丹
波
Ｏ
Ｂ
大

学
受
講
生
募
集

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り

や
、
社
会
参
加
の
推
進
を
目

的
と
し
て
受
講
生
を
募
集
し

ま
す
。

■
と
き
／
平
成
31
年
４
月
か
ら

４
年
間
※
４
年
間
の
学
習
を
修

了
さ
れ
た
人
に
は
修
了
証
を
授

与
し
ま
す
。

■
と
こ
ろ
／
丹
波
の
森
公
苑

■
内
容
／
特
別
講
座
、
教
養
講

座
、
専
門
講
座
（
健
康
福
祉
・

地
域
文
化
・
生
活
創
造
）、
学

外
研
修
な
ど

■
対
象
／
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
丹
波
市
・
篠
山
市
在
住
者

■
募
集
定
員
／
60
人
程
度

■
年
間
受
講
料
／
１
２
，
５
０

０
円

※
傷
害
保
険
料
と
し
て
別
途

４
０
０
円
程
度

■
申
込
方
法
／
丹
波
の
森
公
苑
・

各
住
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え

付
け
の
申
込
書
を
郵
送
・
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間
／
１
月
16
日
（
水
）

～
３
月
８
日
（
金
）

　
　

丹
波
の
森
公
苑
文
化
振

興
部
☎
72
‐
５
１
７
０ 　

72
‐

５
１
６
４

平
成
31
年
度
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
募
集

■
任
期
／
平
成
31
年
４
月
か
ら

１
年
間

Ｆ

申
問

問

■
目
的
／
国
有
林
の
事
業
運
営

な
ど
に
つ
い
て
、
理
解
を
深
め

る
と
と
も
に
、
意
見
や
要
望
を

聞
き
国
有
林
野
行
政
に
反
映
さ

せ
る
た
め
。

■
対
象
／
県
内
に
お
住
ま
い

で
、
森
林
・
林
業
お
よ
び
国
有

林
に
関
心
の
あ
る
成
人

※
国
会
及
び
地
方
議
会
の
議

員
、
地
方
公
共
団
体
の
長
、
常

勤
の
国
家
公
務
員
、
平
成
28
年

度
か
ら
30 

年
度
ま
で
３
年
間
連

続
し
て
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
に
な

ら
れ
た
人
は
除
き
ま
す
。

■
募
集
／
詳
細
は
、
近
畿
中
国

森
林
管
理
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
近
畿
中
国
森
林
管
理
局　

国

有
林
モ
ニ
タ
ー
」
で
検
索
く
だ

さ
い
。

■
申
込
期
限
／
１
月
31
日
（
木
）

　
　

近
畿
中
国
森
林
管
理
局
企

画
調
整
課
☎
０
６
‐
６
８
８
１

‐
３
４
０
６

申
問

問

申
問

申
問

申
問

申
問

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
・
参
加
者
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ
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座　

午
前
10
時
～
11
時
30
分
※

要
申
込

相
談
▽
17
日
（
木
）
な
ん
で
も

相
談 

に
っ
こ
り
マ
マ
ひ
ろ
ば:

子
育
て
指
導
員　

午
前
10
時
～

11
時
30
分

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

講
座
▽
22
日
（
火
）
第
10
回
お

や
こ
教
室　

午
前
10
時
～
11
時

30
分
※
要
申
込

相
談
▽
24
日
（
木
）
保
健
・
栄

養
相
談
：
マ
マ
相
談
会　

午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
※
要
申

込
▽
30
日
（
水
）
な
ん
で
も
相

談
日:

子
育
て
指
導
員　

午
前
10

時
～
午
後
３
時
30
分
※
要
申
込

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

講
座
▽
25
日
（
金
）
ブ
ッ
ク
ト

ー
ク　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
要
申
込

相
談
▽
16
日
（
水
）
子
育
て
相

談
＆
大
き
く
な
っ
た
か
な:

主

任
児
童
委
員　

午
前
10
時
～
11

時
30
分

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

講
座
▽
17
日
（
木
）
ひ
よ
こ
ク

ラ
ス　

冬
の
日
の
ひ
よ
こ
達　

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分
※
ち
ー

た
ん
ル
ー
ム
※
要
申
込

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

講
座
▽
12
日
（
土
）
伝
承
遊
び

体
験
講
座　

午
前
10
時
～
11
時

30
分
※
柏
原
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
要
申
込

相
談
▽
16
日
（
水
）
子
育
て
座

談
会
＆
な
ん
で
も
相
談　

午
前

10
時
～
11
時
30
分

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
88
‐
５
３
５
０

講
座
▽
24
日
（
木
）
手
作
り
講

子
ど
も
読
書
推
進
講
座

●
第
１
回
／
１
月
19
日
（
土
）
午

後
１
時
30
分
～
３
時

●
第
２
回
／
２
月
16
日
（
土
）
午

後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

■
と
こ
ろ
／
中
央
図
書
館　

視
聴

覚
室

■
講
師
／
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
清
心
女

子
大
学
非
常
勤
講
師
・
元
太
子
町

立
図
書
館
長　

小
寺　

啓
章
さ
ん

■
定
員
／
30
人

■
対
象
／
子
ど
も
の
読
書
に
関
わ

る
大
人
・
保
護
者

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
＝
小
学
生　

小
低
・

高
＝
小
学
校
低
学
年
・
高
学
年

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

８
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分  

幼
▼
12
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分　

幼
▼
19
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分　

小

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

12
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
和
室

青
垣
図
書
館
☎
87
‐
１
1
１
１

12
日
（
土
）
午
前
11
時   

幼
～

小
低

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
６
１
１

19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分   

幼
～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

12
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼

～
小
低
▼
18
日
（
金
）
午
前
10

時
30
分　

幼
▼
26
日
（
土
）
午

前
10
時
30
分　

幼
～
小
低
※
山

南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

19
日
（
土
）
午
前
11
時　

幼
▼

26
日
（
土
）
午
前
11
時  

幼
～

小
低

図
書
館

１
月
の
子
育
て

関
連
情
報

美と鑑賞の憩いの場

美術館通信

　植野記念美術館　☎ 82-5945
氷上町西中 615‐４●開館時間 / 午前 10 時～午後５時

（入館は午後４時 30 分まで）●休館日 / 月曜※ 12 月
24 日（月）は開館●観覧料 / 一般 800 円ほか（ココロ
ンカード利用可、20 人以上団体割引）

問

 「琵琶湖 1982（昭和 57）年」

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生
以

上
の
人
※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

■
定
員
／
各
10
人

※
申
込
者
が
３
人
以
上
の
場
合

に
開
催
。
先
着
順
。
ガ
ラ
ス
フ

ュ
ー
ジ
ン
グ
の
み
定
員
４
人
。

○
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

■
と
き
／
９
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品
、
好
き
な
シ
ル
エ
ッ
ト
の
図
案

○
ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

■
と
き
／
16
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
５
０
０
円

○
紙
す
き

■
と
き
／
23
日
（
水
）
午
後
１
時

■
持
ち
物
／
牛
乳
パ
ッ
ク
１
箱

古
着
・
古
布
リ
サ
イ
ク
ル

教
室

古
布
で
袋
物
を
作
り
ま
す
。

■
と
き
／
25
日
（
金
）
午
後
１

時
～
４
時

■
定
員
／
５
人

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
て
ぬ
ぐ
い
か
大
き
め

の
ハ
ン
カ
チ
数
枚
、
裁
縫
道
具

里
山
の
動
物
展

野
生
動
物
の
は
く
製
や
毛
皮
、

骨
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
14
日
（
月
・
祝
）
ま
で

野
生
動
物
の
学
習
会

■
と
き
／
12
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時

■
と
こ
ろ
／
青
垣
い
き
も
の
ふ

れ
あ
い
の
里 

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

■
演
題
／
「
こ
れ
か
ら
の
地
域

社
会
と
獣
害
」

■
講
師
／
森
林
動
物
研
究
セ
ン

タ
ー　

山
端
直
人
さ
ん

糸
紡
ぎ
体
験

綿
か
ら
糸
に
紡
ぎ
ま
す
。
初
心

者
の
方
も
わ
か
り
や
す
く
指
導

い
た
し
ま
す
。

■
と
き
／
12
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時

■
定
員
／
10
人

■
参
加
費
／
１
，
２
０
０
円

※
事
前
申
込
必
要

年
n e n

金
k i n

　　　保険料の追納制度を利用ください

●次回の出張年金相談（完全予約制）
相談日：３月 27 日（水）
ところ：氷上保健センター
予約期間：３月 20 日（水）まで
定員：20 人
予約先：西宮年金事務所
☎ 0798‐33‐2944
※自動音声が流れますので、１を押した後
に２を押して「年金事務所職員にご用の方」
を選択してください。

　国民年金保険料の免除、納付猶予、学生納付
特例を受けていた人は、保険料を全額納付して
いた人に比べると、将来受けとる年金額が少な
くなります。ただし、免除などを適用されてか
ら 10 年以内であれば、後から保険料を納める
追納制度が利用できます。制度を使うと、年金
を満額に近づけることができます。
　追納する保険料は、当時の保険料に経過期間
に応じた加算金が上乗せされます。制度の利用
には申請が必要です。氷上保健センターまたは
各支所へ年金手帳、印鑑を持参し手続きをして
ください。

　国保・医療課（氷上保健センター内）☎ 82‐6690問

１
月
の
体
験
教
室

丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

☎
78
‐
９
９
９
９

　

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

　

    

☎  

88
‐
０
８
８
８

  　
　

 　

 

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

講
座
▽
18
日
（
金
）
わ
か
ば
教
室　

お
は
な
し
講
座　

午
前
10
時
～
11

時
30
分
※
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ

ま
※
要
申
込

相
談
▽
25
日
（
金
）
ほ
っ
こ
り

相
談
日　

午
前
10
時
～
午
後
４

時
※
要
申
込

　

丹
波
布
伝
承
館

　

    

☎  

80
‐
５
１
０
０

  　
　

 　

 

　5 月の前期展に引き続き、昨年寄贈頂いた川端
謹次画伯の展覧会を開催します。
　本展では、油彩画などの大型作品を中心に展示
し、来年生誕 110 年を迎えられる川端画伯の記
念展とします。

◆展覧会関連イベント
『プレミアムギャラリートーク』

■とき / １月 26 日（土）午後１時 30 分から
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 １ 相月 の 談

氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南
住民センター、青住＝青垣住民センター、市農＝市島農村環境改
善センター、春住＝春日住民センター、氷保＝氷上保健センター、
氷＝市役所　春＝春日庁舎、柏支＝柏原支所、市支＝市島支所、
丹健＝丹波健康福祉事務所

問

問

電話の掛け間違いがないようご注意ください！

元
気
に
楽
し
く「
ス
ポ
ー
ツ
」

が
で
き
る
お
手
伝
い

　

10
月
21
日
に
ラ
イ
フ
ピ
ア
い

ち
じ
ま
で
、「
県
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
中
央
研
究
協
議
会
」
お

よ
び
「
ス
ポ
ー
ツ
推
進
フ
ォ
ー

ラ
ム
２
０
１
８
」
が
開
催
さ
れ
、

約
３
０
０
人
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
が
集
い
、
日
頃
の
活
動
や

取
り
組
み
に
つ
い
て
の
事
例
発

表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

丹
波
市
は
、
ク
ォ
ー
タ
ー

テ
ニ
ス
教
室
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
推
進
活
動
に
つ
い
て
発

表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
他
市
の

発
表
で
は
、
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
の
推
進
を
課
題
に
ボ
ッ
チ
ャ

な
ど
、
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
の
普

及
に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

だ
れ
も
が
元
気
に
楽
し
く「
ス

ポ
ー
ツ
」
に
取
り
組
め
る
手
伝

い
が
で
き
る
よ
う
、
今
後
の
活

動
に
活
か
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課  

（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐

５
０
５
７

こ
ん
に
ち
は
！

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

問

問

　

フ
リ
マ
ア
プ
リ
と
は
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
使
い
、
物
品
売
買

が
で
き
る
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
こ
と
で
す
。
利
用
者
が
増
え

る
一
方
で
、
ト
ラ
ブ
ル
も
多
く

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

フ
リ
マ
ア
プ
リ
で
は
、
金
銭

や
物
品
の
や
り
取
り
は
、
売
主

と
買
主
の
間
に
運
営
会
社
が
入

り
仲
介
し
ま
す
が
、
基
本
的
に

取
引
は
個
人
間
で
行
い
ま
す
。

買
主
が
一
定
の
手
続
き
を
せ
ず

代
金
の
支
払
い
が
保
留
と
な
る

な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た

と
き
は
、
当
事
者
間
で
解
決
す

る
の
が
原
則
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

フ
リ
マ
ア
プ
リ
を
利
用
さ
れ

る
と
き
は
規
約
を
よ
く
読
ん
で

ト
ラ
ブ
ル
発
生
時
の
リ
ス
ク
も

考
慮
し
な
が
ら
慎
重
に
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）
☎
82
‐

０
９
９
６    

相
手
を
思
う
気
持
ち
を
大

切
に

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
わ

ず
か
、
今
年
１
年
を
振
り
返
っ

て
み
て
、
心
が
温
か
く
な
る
出

来
事
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　

人
の
優
し
さ
に
触
れ
る
と
心

が
温
ま
り
、
思
い
や
り
を
も
っ

て
接
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感

じ
ま
す
。
思
い
や
り
を
も
っ
て

接
す
る
た
め
に
は
、
相
手
が
ど

う
思
い
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
で

困
っ
て
い
る
か
「
想
像
す
る
力
」

が
必
要
で
す
。
自
分
の
こ
と
だ

け
で
な
く
、
周
囲
の
人
や
出
来

事
、
社
会
の
動
き
な
ど
に
関
心

を
持
ち
、
視
野
を
広
げ
る
こ
と

が
「
想
像
す
る
力
」
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　

相
手
を
「
思
う
」
気
持
ち
を

大
切
に
し
、
す
べ
て
の
人
の
人

権
が
守
ら
れ
る
温
か
い
社
会
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷

上
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐

０
２
４
２

人権啓発コ
ー

ナ
ー

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問 フ
リ
マ
ア
プ
リ
の
ト
ラ
ブ

ル
報
告
が
増
え
て
い
ま
す

　　　

「年末年始」の休日応急診療所・歯科救急・薬局当番医（敬称略）

種　別 12/29（土） 12/30（日） 12/31（月） １/ １（火） １/ ２（水） １/ ３（木）

休日診療所（休日昼間） かかりつけ医に
ご相談ください

かかりつけ医に
ご相談ください

田中庸生
（外　科）

野上壽二
（内　科）

上山知己
（内　科）

柳浦敬子
（整形外科）

歯科救急診療
診療時間 9:00 ～正午

※来院前にお電話を
かかりつけ医に
ご相談ください

吉竹歯科医院
（市島町市島）
☎ 85‐0527

清水歯科医院
（山南町谷川）
☎ 77‐3111

谷水歯科クリニック
（柏原町柏原）
☎ 73‐0648

佐竹歯科医院
( 氷上町御油）

☎ 82‐2045

うめおか歯科クリニック
（柏原町母坪）
☎ 72‐4618

休日対応薬局 フラワー薬局（柏原町柏原）
☎ 73‐1193

かいばら調剤薬局（柏原町柏原）
☎ 72‐5550

問

問

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午 前 ８ 時 30 分 ～

午後５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター
☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日
☎ 188

行
政 行政相談

４日（山住）、10 日（青住）、15 日（春住）、16 日（柏住）、
17 日（市農）21 日（氷）　
時間 / 午後１時 30 分～３時 30 分

総務課
☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 15 日（山住）、17 日（氷住）、21 日（市農）
時間 / 午後１時 30 分～４時　

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５
時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064

七日市会館☎ 74‐2310
※電話相談は氷上文化センター
のみ出張 15 日（山住）、21 日（市農）

時間 / 午後１時 30 分～４時

法
律

行政書士による
無料相談会 ５日 午後１時 30 分～

４時 柏住 県行政書士会摂丹支部 ( 荒木 )
☎ 72‐4696

無料登記法律相談 17 日 午後１時 30 分～
４時 柏住

松尾信幸事務所☎ 82‐7174
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

安
全

市民生活の安全・安心
確保のための指導相談

月・火・木・金 午前９時～午後５
時

氷 総務課☎ 82‐1002
月・火・水・金 春 春日支所☎ 74‐0221

福
祉

認知症介護者相談日 11 日 午前 10 時～正午 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368
高齢者権利擁護相談日 10 日 午前 10 時～正午 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368
高齢者こころの医療相
談日～もの忘れ相談～ 22 日 午後２時～４時 春・１階相談室２ 介護保険課☎ 74‐0368

知的障がい者相談 ９日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時 春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

こころの健康相談
（障がい福祉）

24 日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時 春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

身体障がい者相談 22 日（氷上健康福祉センター）、25 日（柏原福祉センタ
ー）時間 / 午後１時 30 分～３時 障がい福祉課☎ 74‐0222

健
康 健康・栄養相談

10 日（山住）、17 日（市支）、24 日（青住）
※「減塩相談」同時開催
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時（予約優先）

健康課☎ 82‐4567

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時 電話相談 丹波市夜間医療健康相談ホットライン

☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談
年中無休　午後５時 30 分～翌午前
８時／土日祝年末年始　午前８時
～翌午前８時

電話相談 小児救急医療電話相談窓口
☎ 72‐4396

夜間おくすり相談 平日の午後９時～ 10 時 30 分 電話相談 丹波市薬剤師会
☎ 080‐1432‐8132

若
者 ニート・ひきこもり相談 毎週金曜日／月４回午前 10 時～午

後 4 時※要予約

氷住（第１・３金）
春住（第２金）
山住（第４金）

子ども・若者サポートセンター
☎ 88‐5070

　　　

「平日夜間応急診察室」と「休日応急診療所」１月の当番医（敬称略）

網 か け の ㊡ 印
は 休 日 診 療 所
で 受 診 し て く
ださい。

※当番医は変更にな
ることがあります。
診察は応急的なもの
です。症状が悪くな
る場合などは、後日
かかりつけ医を受診
しましょう。医療機
関のお問い合わせは
消 防 本 部（ ☎ 72‐
2255）まで。

丹波市平日夜間応急診療室〔柏原日赤〕 休日応急診療所
受付時間 / 午前９時～ 11 時 30 分

　　　   午後１時～４時 30 分 
※来院前に☎ 72‐2480 へ電

話してください。

受付時間 / 午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分　
※来院前に☎ 72‐0556 へ電話してください。
※平日昼間はかかりつけ医で受診して下さい。

月 火 水 木 金 土 日
１ 細見成一 ２ 大塚病院医師 ３ 船坂眞里 ４ 中澤　敏 ５ ６ 田中　潔

（婦人科） （内　科） （外　科） （内　科） （内　科）

７ 田中　潔 ８ 細見成一 ９ 中川泰洋 10 柏原日赤医師 11 三浦博幸 12 13 上田明徳
（内　科） （婦人科） （内　科） （内　科） （外　科）

14 中澤　敏 15 久保田孝則 16 上田明徳 17 柏原日赤医師 18 宮崎直之 19 20 吉積宗範
（内　科） （内　科） （外　科） （外　科） （内　科）

21 赤松義樹 22 上山知己 23 平島　顕 24 柏原日赤医師 25 野上壽二
26 27 石井辰二

（内　科） （内　科） （整形外科） （内　科） （心療内科）

28 田中庸生 29 吉積宗範 30 中川泰洋 31 柏原日赤医師
（外　科） （内　科） （内　科）

  ㊡

  ㊡

  ㊡

  ㊡

  ㊡   ㊡   ㊡

  ㊡
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図書館
library 問中央図書館 ☎ 82‐7100

健康生活
healthy life 問健康課（氷上保健センター内）☎ 82‐4567
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library

　おすすめ図書

30 代の働く地図　
玄田　有史／編
大嶋　寧子／〔ほか著〕
岩波書店 [2018.10]

行ったり来たり大通り
五味　太郎／作
絵本館 [2018.7]

多様になる会社との契約、転職
や副業の実態、心身の健康問
題…。人生の岐路にある 30 代
を念頭に、働くことにまつわる、
知っているようで知らなかった
事実や気づきのヒントを、11
の切り口から丁寧に解説する。

バスを待っている人、銀
行を探している人、花壇
の手入れをする人…。い
ろんな人たちのたくさん
のエピソードが、大通りを
舞台に描かれ…。ページ
をめくって、行ったり来た
りしながら楽しむ絵本。

一般書

申   

　ベストリーダー情報（11 月 1 日～ 11 月 30 日）

順位 本の名前 作　者
１ 下町ロケット〔３〕池井戸　潤
２ 下町ロケット〔４〕池井戸　潤
３ コーヒーが冷めないうちに 川口俊和
４ 愛なき世界 三浦しをん
５ 未来 湊　かなえ

順位 本の名前 作　者
１ だるまさんの かがくいひろし / さく
２ どんぐりむらのいちねんかん なかやみわ / さく
３ やまなしもぎ 平野 直 / 再話
４ 三びきのやぎのがらがらどん マーシャ・ブラウン / え
５ もりのおふろやさん とよたかずひこ / さく・え

一般書 児童書

吸わない人をも襲うたばこの害
　
　たばこの煙には 200 種類の有害物質が含まれ
ています。その中でも有名なものは、ニコチン・
タール・一酸化炭素で、それらの有害物質が肺
がんなどさまざまな病気を引き起こします。
　たばこを吸わない人が、喫煙者の近くにいる
ことでたばこの煙を吸わされることを「受動喫
煙」と言います。厚生労働省研究班の発表によ
れば、受動喫煙が原因で発症する肺がんや心筋
梗塞により死亡する成人は、年間約 15,000 人
にのぼると推計されています。
　兵庫県では「受動喫煙の防止等に関する条
例」を制定し、多数の人が出入りする施設では
建物内禁煙・厳格な分煙などの必要な対応が決
められています。丹波市内の自治会公民館など
の集会施設での建物内禁煙は 73.7％（H27）で、
まだ 100％に届いていません。日本全体では
2020 年の東京オリンピック・パラリンピック
に向けて受動喫煙対策が強化される予定です。
完全禁煙または喫煙室を設けることで、たばこ
の煙から家族、職場、地域を守りましょう。

減塩を心がけましょう
　
　丹波市は、脳血管疾患の死亡率が男女とも国・
県を上回っています。対策の１つとして、高血圧
を予防することが大切です。原因の１つに、食塩
のとり過ぎがあります。丹波地域の 1 人 1 日あた
りの食塩摂取量の平均値（20 歳以上）は 9.2 ｇで
す。日本人食事摂取基準 2015 版では、予防の観
点から、成人の食塩相当量の目標量は男性８ｇ /
日未満、女性７ｇ / 日未満です。日本高血圧学会
では男女とも 6 ｇ / 日未満を推奨しています。
　―減塩ポイント―
◆何にでも調味料をかけるのを控える
　調味料は味をみてからかけ、食卓に置かない
　減塩しょうゆなどを使い、レモンやかぼす、す
だちなどの柑橘類の酸味をいかす　
◆麺や煮物の汁は残す
　麺類の汁を飲まない場合、摂取量は約２ｇ減る
◆カリウムを含む野菜や果物を食べる
　野菜や果物を食べると体内の余分な食塩（ナト
リウム）の排泄を促す
◆塩分の多い食品は控える
    栄養成分表示の食塩相当量を確認する

①山の芋は皮をむいて、酢水につける
②鍋にだし汁を入れ温める
③①の山の芋をすりおろし、スプーン
で一口大にすくい取り、丸く形を整え
て②に入れ、鍋底にくっつかないよう
にころがしながら１分程度煮る
④味噌を溶き入れ、香りがたったら
火を止める
⑤器に注ぎ、結び三つ葉と振り柚子

（柚子の皮をすりおろしたもの）を
あしらう

～旬を食べよう～

“た
んば”食育クッキング

  

材
料
（
２
人
分
）

山の芋 　１４０ｇ
だし汁　　           ３６０㏄
味噌　　　                     　　   大さじ１
ゆず 少々
三つ葉 ４本

つ
く
り
方

１人分 : エネルギー 109kcal・塩分 1.3g

山の芋のお味噌汁

　山の芋は、他の芋に比べたんぱく質を多

く含みます。粘りが強いので、つなぎを

加えなくてもまとまります。

栄養士からの一言

　

遺
跡
の
あ
る
場
所
に
建
物
を
建
て

よ
う
と
し
て
遺
跡
が
消
滅
す
る
場
合

は
、
事
前
に
発
掘
調
査
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
今
回
は
こ
の
よ
う
な
場
合

に
お
い
て
、
最
近
丹
波
市
で
行
っ
た

発
掘
調
査
の
成
果
を
紹
介
し
ま
す
。

　

舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
春
日
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
に
広
が
る
七
日

市
遺
跡
で
は
、
過
去
の
発
掘
調
査
で
弥

生
時
代
（
約
１
７
０
０
～
２
３
０
０
年

前
）
の
集
落
や
お
墓
の
跡
、
奈
良
時
代

（
約
１
３
０
０
年
前
）
の
建
物
跡
が
見

つ
か
っ
て
い
ま
す
。
平
成
28
年
度
に

行
っ
た
調
査
で
は
、
遺
跡
が
あ
る
か
ど

う
か
詳
し
く
分
か
ら
な
か
っ
た
場
所

か
ら
も
同
じ
時
代
の
集
落
や
お
墓
の

跡
な
ど
が
見
つ
か
り
、
そ
の
結
果
、
七

日
市
遺
跡
が
さ
ら
に
北
側
に
広
が
っ

て
い
く
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
南
小
学
校
の
近
く
に
広
が

る
佐
野
里さ
と
は
た畑
遺
跡
で
は
、
以
前
の
発

掘
調
査
で
古
墳
時
代
（
約
１
３
０
０

～
１
７
０
０
年
前
）
の
集
落
跡
な
ど

が
確
認
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
平
成
29

　

教
育
部
文
化
財
課　

西
岡
真
理

年
度
の
調
査
で
も
同
じ
時
代
の
も
の

と
思
わ
れ
る
土
器
や
建
物
跡
な
ど
が

発
見
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
建
物
跡

が
見
つ
か
っ
た
近
く
に
は
砂さ

れ
き礫

層
の

堆
積
が
見
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
当
時

の
人
々
が
生
活
し
て
い
た
す
ぐ
近
く

に
河
川
が
流
れ
て
い
た
か
、
そ
の
河

川
が
氾
濫
し
て
土
砂
が
堆
積
し
た
も

の
と
推
測
で
き
ま
す
。
こ
の
堆
積
し

た
砂
礫
層
か
ら
は
少
な
い
量
で
す
が

古
墳
時
代
や
平
安
時
代
（
約
８
０
０

～
１
２
０
０
年
前
）
な
ど
の
土
器
が

見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
お
そ
ら
く
、

古
墳
時
代
以
降
、
近
く
を
流
れ
る
河

川
の
氾
濫
で
何
度
も
集
落
が
流
さ
れ

て
消
滅
し
、
遠
く
に
流
さ
れ
な
か
っ

た
土
器
だ
け
が
残
さ
れ
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
の
調
査
成
果
に
つ
い
て
は
、

平
成
31
年
１
月
に
丹
波
市
立
柏
原
歴

史
民
俗
資
料
館
で
開
催
す
る
ミ
ニ
企

画
展
で
、
土
器
や
写
真
を
展
示
し
て

解
説
す
る
予
定
で
す
。

シ
リ
ー
ズ

ふ
る
さ
と
を
見
直
そ
う
103

  

最
近
の
発
掘
調
査
の
成
果

問
　

文
化
財
課
（
山
南
庁
舎
内
）
☎
70
‐

０
８
１
９

児童書

×
×

１月
図書館カレンダー

日  月  火  水  木  金  土    
１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

×

× ×

× ×

×
×

×

□

×印は全館休館
□印は中央・青垣・
山南・市島のみ休館
△中央のみ休館

△ △ △ △ △

△ △ △

歴史探訪

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

特
集
：
丹
波

大
納
言
小
豆

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ま
ご
こ
ろ
市
長
室

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
・
参
加
者
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ



はぴたん
Happy Tamba

丹波の“幸せさん”を紹介

　「はぴたん‐Happy Tamba‐」では、生まれた子、
新婚夫婦、誕生日を迎える子を紹介します。
　市の公式ラインで毎月 20 日頃に掲載者になれ
るクーポンを配信しています。

掲・示・板
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平成 28 年 12 月８日　坂谷 光
こ う す け

亮くん（写真右）

お兄さんといっしょに！

市島町
喜多

誕生日

平成 20 年 12 月 13 日　前川 凛
り く

空さん
誕生日

氷上町
石生

平成 29 年 12 月 27 日　奥田 芽
め い

生ちゃん 誕生日

山南町
谷川

平成 29 年 12 月９日　畑下帆
ほ と

音ちゃん（写真左）
お姉さんと一緒に！ 平成 29 年 12 月 19 日　岸田 湊

み な と

斗くん 誕生日

誕生日

山南町
奥

氷上町
新郷

平成 27 年 12 月８日　松下 悠
ゆ い と

弦くん ( 写真右から 2 人目）兄妹といっしょに！
平成 30 年 11 月 12 日　松井 颯

そ う し

志くん
誕生日

出生

山南町
村森

氷上町
横田

11 月届出順（敬称略）戸籍のまど

若林　さりあ　貴
た か や

矢　山南町小野尻

足立　雪
ゆ き の

乃　雄
ゆ う た

太　青垣町口塩久

芦田　　陽
はる

　康
やすゆき

之　氷上町沼

中垣　心
こ あ

綺　昌
ま さ や

也　氷上町上成松

小山　望
み あ

愛　　海
かい

　市島町上田

木内　莉
り お

央　健
たけひと

人　春日町多利

土田　晄
あ き と

士　吉
よしのぶ

信　市島町上田

藤原　　玄
げん

　大
だ い き

輝　山南町和田

塩見　琴
こ と は

葉　俊
しゅんじん

人　市島町中竹田

村上　紗
さ な

菜　健
けんすけ

介　柏原町南多田

北山　穂
ほ の か

佳　直
な お き

樹　青垣町佐治

山下　　暖
だん

　　遼
りょう

　山南町和田

荻野　永
え い と

翔　翔
しょうた

太　山南町玉巻

閑念　架
か ほ

帆　裕
ひ ろ や

哉　氷上町黒田

橋本　　蛍
ほたる

　智
ともかず

和　春日町黒井

大西　優
ゆうせい

晴　陽
よ う た

太　氷上町賀茂

荻野　暁
あきひと

仁　啓
けいすけ

祐　氷上町下新庄

本田　麻
ま ひ ろ

尋　　優
すぐる

　青垣町東芦田

樋口　　晄
こう

　佑
ゆ う た

太　市島町梶原

矢持　陽
よ う た

大　勇
ゆ う ま

磨　春日町黒井

足立　凪
な ゆ

優　亜
あ き な

葵那　柏原町挙田

井上　結
ゆ な

心　浩
こ う じ

司　市島町上竹田

大沢　健
か つ ま

真　健
たけひろ

裕　春日町黒井

川﨑　未
み こ と

琴　勇
ゆうすけ

亮　山南町坂尻

津瀬　　光
ひかり

　皓
こうへい

平　山南町谷川

足立　　菫
すみれ

　慎
しんいちろう

一郎　柏原町柏原 

岩本　　暖
だん

　慎
し ん や

也　市島町喜多

竹内　そら　正
ま さ き

輝　春日町野村

松井　颯
そ う し

志　健
け ん じ

二　氷上町横田

和田　幸
こ う た

大　智
さ と し

志　柏原町柏原

中澤　由
ゆ な

那　裕
ひろあき

昭　氷上町上成松

待場　結
ゆ づ き

月　知
ともゆき

幸　山南町金屋

安達　佳
よしひさ

久　貴
たかひさ

久　市島町戸坂

五十嵐　昴
すばる

　良
りょうすけ

介　柏原町大新屋

谷口　　成
なり

　順
よりまさ

正　柏原町大新屋

濱田　依
い と

采　行
ゆきとし

敏　春日町黒井

浅場　彩
あ ゆ な

結奈　友
ともあき

明　柏原町挙田

濵口　惺
せ な

梛　　香
かおり

　氷上町石生

山崎　琴
こ と は

葉　敬
たかひろ

弘　市島町上垣

川上　笑
え ま

愛　雄
ゆ う た

太　山南町北和田

小谷　碧
あ お し

志　颯
そ う し

志　山南町太田

金子　泰
やすなり

成　祐
ゆ う や

也　柏原町柏原

荻　　隆
た か お

夫　86歳　氷上町上成松

亀井　照
て る み

美　90歳　柏原町南多田 

森本　幸
こうぞう

三　86歳　市島町徳尾

上田　千
ち あ き

昭　83歳　市島町与戸

橋本　たきゑ　95歳　春日町鹿場

大西　政
ま さ お

夫　89歳　青垣町東芦田

田村　ゆきゑ　94歳　春日町国領

寺内　　隆
たかし

　85歳　山南町奥

藤井　正
ま さ み

巳　70歳　山南町草部

道田　文
ふ み お

夫　78歳　氷上町谷村

足立　すゞ子
こ

　96歳　青垣町小倉

田和　　哲
さとし

　82歳　春日町古河

中谷　一
か ず み

己　68歳　氷上町大崎

橋間　昌
しょうじ

治　95歳　山南町小野尻

細見　すみ子
こ

　90歳　春日町野瀬

松本　昌
ま さ こ

子　78歳　柏原町下小倉 

渡邉　幸
さ ち お

夫　85歳　市島町下竹田

今井　政
ま さ こ

子　97歳　山南町谷川

梅田　武
た け こ

子　84歳　山南町和田

坂根　勝
か つ こ

子　102歳　市島町上竹田

谷垣　清
き よ し

司　92歳　柏原町柏原

廣瀨　　武
たけし

　82歳　氷上町朝阪

村岡　ふさこ　96歳　山南町太田

山下　　均
ひとし

　83歳　氷上町西中

福山　恒
つ ね お

雄　80歳　春日町小多利

眞継　久
ひ さ こ

子　90歳　春日町国領

井上　しづ子
こ

　93歳　市島町上竹田

菅田　信
の ぶ お

夫　92歳　柏原町柏原

高階　和
か ず お

男　84歳　山南町西谷

森田　昌
まさひこ

彦　58歳　山南町和田

お誕生おめでとうございます
赤ちゃん　保護者　住　所

氏　名 　年齢   住　 所 
お悔やみ申し上げます

伊福　　清
きよし

　70歳　青垣町中佐治

近藤　辰
た つ み

己　87歳　春日町柚津

谷口　美
み さ こ

佐子　72歳　青垣町文室

山内　澄
す み の

野　88歳　春日町栢野

見谷　佐
さ ち え

智枝　95歳　市島町中竹田

足立　ちゑ乃
の

　82歳　青垣町小稗

堂本　こはる　95歳　氷上町三原

足立　好
よしのぶ

伸　77歳　山南町村森

小西　　勇
いさむ

　81歳　柏原町下小倉 

團野　清
き よ こ

子　96歳　春日町棚原

由良　ふみゑ　84歳　市島町市島

高杉　ヤス子
こ

　93歳　山南町坂尻

久恒　龍
た つ お

雄　77歳　氷上町上成松

中西　ちゑ　95歳　山南町太田

後藤　忠
た だ お

生　83歳　青垣町市原

岩崎　美
み よ こ

代子　92歳　春日町黒井

岡本　　勇
いさむ

　94歳　氷上町西中

中村　惠
え み こ

美子　65歳　青垣町市原

岩淺　ち
ち さ と

さと　96歳　柏原町柏原

下田　とよ子
こ

　97歳　青垣町市原

上野　峰
た か こ

子　60歳　山南町谷川

平井　幸
こういち

一　86歳　氷上町賀茂

安達　きみ子
こ

　90歳　氷上町賀茂

谷名　久
ひ さ え

枝　90歳　氷上町上新庄

林　　琴
こ と じ

二　87歳　柏原町柏原

掲・示・板

世帯数と人口
総人口　 ６４，７７３人 　　（１０）　
 　男　　３１，０５０人　 　（２０）
 　女　　３３，７２３人 　（△１０）　
 世帯数　２５，７８９世帯 　（４３）
＊平成 30 年 11 月末現在・（　）内は前月比
＊住民基本台帳に基づいて掲載

市内交通事故発生状況　
死　　者　　　　　５人  　    　（３）
傷　　者　　　２０３人  　（△４５）
人身事故　　　１５２件  　（△４０）
物損事故      １, ７８７件（△１０１）   
＊平成 30 年 11 月末現在・   （　）内は前年同月比

今月の税
固定資産税（３期）/12 月 25 日（火）まで
国民健康保険税（７期）/ １月４日（金）まで
　税務課（氷上庁舎内）☎ 82‐2003

次回の休日開庁日

１月 26 日（土）・２月 23 日（土）
午前９時～正午　＊氷上庁舎市民環境課のみ
＊休日開庁日（毎月第４土曜日）の取扱業務

・住民票、戸籍謄（抄）本
・印鑑登録、印鑑登録証明書
・住民票、戸籍に関する諸証明書
※転入・転出の届出や税務証明の発行は行っ
ていません。
問市民環境課（氷上庁舎内）☎ 82‐2002問

次回の献血
１月 28 日（月）氷上保健センター
＊午前 11 時 30 分～午後４時
２月４日（月）山南住民センター　
＊午前 11 時 30 分～午後４時
２月 19 日（火）柏原自治会館　
＊午前 11 時 30 分～午後４時
問 健康課 （氷上保健センター内）☎ 82‐4567

 献血カー
ドをお持ち
ください
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SNS で市の魅力を発信したい！

ニューメディアマスター講座を開催

学生から投稿方法を学ぶ参加者たち

　11 月 10 日・11 日、ライフピアいちじまで、
60歳以上の市民を対象に、Facebook などの SNS
の使い方を学んで市の魅力発信や農産物の販売促
進に役立ててもらおうと「シティプロモーション・
ニューメディアマスター講座」が開催されました。
　現役大学生 6人が講師となり、マンツーマンで操
作を指導。参加者は「SNS に対する不安が解消でき
た。黒大豆のおいしさを発信したい」と話しました。

テーブルトークで自己紹介する参加者たち

誰もがいきいきと暮らすために

ワクドキフォーラム開催

　11 月 23 日、年齢・職業・活動分野を問わず
多くの女性がつながり、新たな行動に向けた 1
歩を踏み出す機会にするため、「たんばの女性
“Waku × Doki” フォーラム」が開催されました。
　話したいテーマごとにグループに分かれ、そ
れぞれの思いや活動内容を話し合った参加者は
「新たな人と知り合えて嬉しかった。新しいこと
に取り組むきっかけになった」と話しました。

愛育班活動をご視察

秋篠宮妃殿下が来丹！

　11 月 14 日、秋篠宮妃殿下が県の母子愛育班
活動のご視察のため、氷上保健センターを訪問さ
れました。秋篠宮妃殿下は 2010 年から恩

お ん し

賜財団
母子愛育会の総裁として、毎年国内各地の愛育班
活動を視察されており、県内初の愛育班が旧山南
町で誕生したことなどからこのたび来丹。皇族の
公式訪問は丹波市発足後初めてのことで、地域の
みなさんで歓迎しました。
　秋篠宮妃殿下は、県内愛育班の活動状況を聞く
などされた後、プレイルームをご視察。市の愛育
班が子育て情報の交換などのために開いている親
子調理実習で「ちーたんおにぎり」をつくる様子
をご覧になりました。山南町上滝から親子で参加
した吉竹美

み つ こ

津子さんは「子どもたちがおにぎりを
つくる手助けをしていただいた。子どもたちが活
発に動くようになると大変ではないですか、と優
しく声をかけて下さり、大変嬉しかった。子ども
の数が減ってきている中、愛育会の活動で横のつ
ながりもできる。活動の励みになりました」と話
しました。

　

調理実習に参加した親子と談笑される秋篠宮妃殿下

にっぽん恐竜協議会

第１回総会を開催

総会であいさつをする谷口市長

すくっぴと
どかちま

すくっぴと

秋篠宮妃殿下のご到着を歓迎する地域のみなさん

　11月 10 日、11 月の児童虐待防止推進月間に
合わせて、心を育む講演会と座談会が開催されま
した。会場には合計 235 人が来場し、忙しい子
育て中に親子でほっとするような時間を共有しま
した。
　また、こども服交換会とこども食堂が同時開催
され、子育て世代に寄り添う取り組みに参加者の
笑顔があふれていました。

子育てを楽しめる社会をめざして

心を育む講演会・座談会を開催

勲記を手に笑顔の方山さん（写真右）

秋の叙勲　瑞宝単光章

方山さんが受章を報告

　11 月 16 日、秋の叙勲で瑞宝単光章に選ばれ
た認定こども園わだ副園長の方山さがみさんが市
役所を訪れ、谷口市長に受章を報告しました。
　方山さんは 1981 年から保育士として勤め、今
年で保育一筋 37年。児童福祉に長年携わった経験
が評価されました。方山さんは「叙勲は私にはも
ったいないという気持ち。市の保育が繁栄するよ
う、これからも頑張りたい」と話しました。

家族で食事を楽しむ参加者講師の辻由起子さんを囲んだ座談会

　12月２日、市役所山南支所で、「にっぽん恐竜
協議会」の第１回総会が開催されました。総会で
は、これまでの加盟自治体（丹波市・篠山市・北
海道むかわ町・熊本県御船町）に新たに群馬県
神
か ん な ま ち

流町が加わることが承認されました。
　また、外国人観光客にＰＲするため、英語表記
を「ジャパン・ダイナソー・コミュニティー」（略
称『ＪＤＣ』）に決め、協力して恐竜を核にした
地域づくりを進めることを確認しました。

移動型の子ども食堂

どんぐり食堂を開催

　11月 28日、春日地域のゆめの樹で、子ども
も大人も誰でも集まれる移動型の食堂「どんぐ
り食堂」が開催されました。どんぐり食堂は、
食事を通して家庭と地域がつながり、子どもた
ちを見守る場を作りたいという思いで、今年３
回市内の飲食店を借りて実施されます。
　参加者は「季節の野菜が使われていておいし
い。子ども達も喜んで食べました」と話しました。
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なぞ多き恐竜たち
ー恐竜ってなんだろう？ー

平成 30 年度冬季特別展

【主催】 丹波市　　【監修】 兵庫県立人と自然の博物館
【協力】 国立科学博物館　　【復元画】 菊谷詩子

兵庫県丹波市山南町谷川 1110 番地
TEL 0795-77-1887

2018

12.22㊏
2019

3.3㊐

開館時間　１０:００～１６:００

入 館 料　大　　人 ２００円

        　小中学生 １００円
※団体割引き、身障割引きあり

Asilisaurus kongwe

Chilesaurus diegosuarezi
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