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地域医療の未来へ－

丹波市健康セン ター ミルネ・兵庫県立丹波医療センターが
始動

深
刻
な
医
師
不
足
を
乗
り
越
え
て

　　

平
成
16
年
、
新
医
師
臨
床
研
修
制
度

の
導
入
に
よ
り
、
県
立
柏
原
病
院
・
柏

原
赤
十
字
病
院
の
医
師
数
が
激
減
し
、

地
域
医
療
は
存
続
の
危
機
に
直
面
し
ま

し
た
。
地
域
の
医
療
を
守
る
た
め
、
県

は
平
成
24
年
に
両
病
院
の
統
合
を
決
定
。

以
後
、
神
戸
大
学
と
の
連
携
に
よ
る
懸

命
な
医
師
確
保
活
動
や
、
病
院
で
働
く

医
師
を
支
援
し
、
地
域
の
病
院
を
盛
り

た
て
る
市
民
活
動
も
大
き
な
後
押
し
と

な
り
、
こ
こ
に
地
域
医
療
の
拠
点
と
な

る
２
つ
の
施
設
が
誕
生
し
ま
し
た
。

総
合
診
療
医
を
育
成
し
、
世
界
標
準
の

医
療
を
目
指
す

　

丹
波
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
化
と
人

口
減
少
の
進
む
丹
波
市
に
お
い
て
、「
総

合
診
療
医
の
育
成
」
と
「
地
域
医
療
の

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
」
と
い
う
２
つ
の
目
標

を
掲
げ
て
い
ま
す
。
多
く
の
健
康
問
題

が
発
生
す
る
高
齢
者
に
対
し
て
は
、
幅

広
く
診
療
で
き
る
総
合
診
療
医
の
育
成

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
ま
だ
医
師
数
が

少
な
い
状
況
下
で
、
丹
波
市
を
医
師
に

と
っ
て
魅
力
的
な
地
域
に
し
て
医
師
数

を
確
保
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
地
域

医
療
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
で
、

全
国
か
ら
多
く
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
集

う
病
院
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

施設の概要

丹波市健康センター ミルネ

兵庫県立丹波医療センター
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毎
日
の
健
康
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

　

健
康
セ
ン
タ
ー
ミ
ル
ネ
は
、
こ
れ
ま
で

柏
原
赤
十
字
病
院
が
担
っ
て
き
た
機
能
を

引
き
継
ぎ
、
身
近
な
病
院
と
し
て
ミ
ル
ネ

診
療
所
、
予
防
医
療
を
提
供
す
る
健
診
セ

ン
タ
ー
、
在
宅
介
護
を
支
援
す
る
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が
整
備
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
市
の
保
健
セ
ン
タ
ー
、
高
齢

者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
移
転
し
、

医
療
・
介
護
の
垣
根
を
取
り
払
っ
て
、
包

括
的
に
毎
日
の
健
康
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
で

き
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。

医療・健康・介護の新拠点に
７月 1 日、診療所や健診センターなど身近な医療を提供する「丹波市健康センター ミルネ」
と、地域医療の中核を担い、高度な医療を提供する「兵庫県立丹波医療センター」がオー
プンしました。医師不足による医療危機を乗り越え、新たに丹波地域の医療・介護・健康
増進に取り組む拠点として、両施設が地域医療の充実を目指します。

ま
ち
の
医
療
は
市
民
が
支
え
る

　

医
療
機
能
の
充
実
は
、
安
心
・
安
全
な

暮
ら
し
を
営
む
上
で
非
常
に
重
要
で
す
。

丹
波
医
療
セ
ン
タ
ー
・
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ

ル
ネ
の
オ
ー
プ
ン
を
機
に
、
市
は
子
育
て

支
援
の
充
実
や
バ
ス
路
線
の
再
編
な
ど
、

若
い
世
代
か
ら
高
齢
者
ま
で
が
住
み
や
す

い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

地
域
の
医
療
機
能
を
継
続
し
て
い
く

た
め
に
も
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康

的
な
生
活
を
送
り
、
こ
の
ま
ち
の
医
療

を
力
強
く
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

■所在地 / 丹波市氷上町石生 2059‐5
＜１階＞
○ミルネ診療所　☎ 88‐5670
■診療日 / 月曜～金曜  ※祝日、12 月 29 日～１月３日を除く
■診療時間
午前９時～ 12 時 30 分  ※受付：午前８時 30 分～ 11 時 30 分
午後１時 30 分～５時  ※受付：午後１時～４時
■診療科目 / 内科（２診）
○健診センター
■健診日 / 月曜～金曜  ※祝日、12 月 29 日～１月３日を除く
■健診時間 / 午前８時 45 分～午後５時
■健診予約 / 事前予約が必要　①丹波市国保の人・丹波市受
診券を持っている人：☎ 88‐5673 ※午後２時～５時まで
の予約専用回線　②①以外の人：☎ 88‐5671
○丹波市休日応急診療所　☎ 88‐5800
■診療日 / 日曜・祝日・12 月 31 日～１月３日
■診療時間
午前９時～ 12 時  ※受付：午前８時 30 分～ 11 時 30 分
午後１時～５時  ※受付：午後１時～４時 30 分
＜２階＞
○保健センター  ☎ 88‐5750
○ミルネ訪問看護ステーション  ☎ 88‐5672
＜３階＞
○高齢者あんしんセンター  ☎ 88‐5751
○こども発達支援センター  ☎ 88‐5752

■所在地 / 丹波市氷上町石生 2002‐7
■電話番号 /  88‐5200（代）
■診療日 / 月曜～金曜  ※祝日、12 月 29 日～１月３日を除く
■診療時間 / 午前９時～午後５時  ※初診の受付：午前８
時 30 分～ 11 時 30 分
■診療科目（27 科）/ 内科、消化器内科、循環器内科、呼
吸器内科、腎臓内科、脳神経内科、血液内科、糖尿病・内分
泌内科、緩和ケア内科、小児科、放射線科、外科、消化器外
科、乳腺外科、整形外科、リハビリテーション科、リウマチ科、
脳神経外科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、皮膚
科、麻酔科、病理診断科、救急科、歯科口腔外科
■病床数 / 320 床　※開院当初は 238 床で運用

病床区分 病床数 病室種別

一
般
病
床

急性期病床 204 4 床室 33 室、2 床室 2 室、個室 58 室、
観察室 4 室、集中治療系（HCU6 床）

地域包括ケア病床 45 4 床室 9 室、個室 7 室、観察室 2 室
回復期リハ病床 45 4 床室 9 室、個室 7 室、観察室 2 室
緩和ケア病床 22 個室 22 室
感染症病床 4 個室 4 室

計　 320

 問 地域医療課 ( 健康センターミルネ内 ) ☎ 88‐5750
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市民に寄り添い健康を守る

丹波市健康センター ミルネ

　丹波市休日応
急診療所が、丹
波市健康センタ
ーミ ルネの 中
に、場所を移し
ました。受診す
る時は、事前に
電話連絡が必要
です。
 ☎ 88‐5800

　柏原赤十字病院が担っていた外来診療や健診業務を、市
が引き継いで実施します。１階の「ミルネ診療所」はまち
の診療所として、紹介状なしで受診ができます。まずミル
ネ診療所で受診し、専門的な治療や入院が必要な場合は、
県立丹波医療センターなどの病院が紹介されます。
　そのほか、健康診断が受けられる「健診センター」や訪
問看護ステーションが設置され、市の健康部・福祉部の一
部も移転して、市民の健康生活を総合的にサポートします。

健診センター（１階）

受付して順番まで待ちます。 最新のマンモグラフィーや内視鏡機器を導入しています。

　健診センターでは、健診、人間ドック、
がん検診、婦人科検診など、予防医療を提
供します。利用には、事前予約が必要です
※予約の電話番号は P3 参照

保健センター・ミルネ訪問看護ステーション（２階）

　氷上保健センターにあった健康課と地域
医療課が移転し、市民の健康づくりや子ど
もたちの健やかな成長をサポートします。
乳幼児健診などもここで行われます。
　すでに４月から、柏原赤十字病院にあっ
た訪問看護ステーションを市が引き継いで、
訪問看護サービスを開始しています。

高齢者あんしんセンター・
こども発達支援センター（３階）

　地域包括支援課が市役所春
日庁舎などから移転し、高齢
者や障がい児、その家族が安
心して生活できるようサポー
トします。

　 患者間の感染を
防ぐため、発熱外
来が設置されまし
た。受診時に熱が
ある人は、こちら
を通って受付して
ください。

障がい児の通所支援のため、洗面所やトイ
レも子どもに優しい設計になっています。

「ミルネ」の手話
表現ができました！

乳幼児健診なども行われます

診療所受付

入口はこちら

（北側入口）

ミルネ診療所・休日応急診療所（１階）

受診する

入口はこちら（正面入口）
２階、３階に行くときもこちら
の入口をご利用ください
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アクセス

敷地内に無料駐車場が 1,020 台分あります。

  氷上工業団地

建物の配置図

兵庫県立
丹波医療
センター

正面ロータリー

中庭

健康センター
ミルネ

看護
専門学校

体育館健康広場

路線バス

丹波医療センター・健康センターミルネのオープンに伴い、バス路線が再編されました。便によって停車
するバス停が異なりますので、詳細は各戸に配布されている「てくてくたんば」をご確認ください。「てく
てくたんば」は市内の公共施設や病院、ゆめタウン丹波・コープ柏原などの商業施設にも配置しています。

◇丹波医療センター   着　時刻表（平日）
■柏原駅発

発 石生駅 着
   ７：５９    ８：０８    ８：１１
   ８：３０    ８：３９    ８：４２
   ９：０５    ９：１４    ９：１７
   ９：３５    ９：４４    ９：４７
   ９：４２ ー    ９：４８
   ９：５７ １０：０６ １０：０９
１０：３０ １０：３９ １０：４２
１０：５９ １１：０８ １１：１１
１１：３０ ー １１：３８
１２：０４ １２：１３ １２：１６
１２：３０ １２：３９ １２：４２
１４：００ １４：０９ １４：１２
１４：３０ １４：３９ １４：４２
１５：００ １５：０９ １５：１２
１６：１９ １６：２８ １６：３１
１７：２３ １７：３２ １７：３５
１７：４５ １７：５４ １７：５７
１９：１５ １９：２４ １９：２７
■野瀬発

発 石生駅 着
   ７：２５    ８：０３    ８：０６
１２：２９ １３：０７ １３：１０
１４：１０ １４：４８ １４：５１

◇丹波医療センター   発　時刻表（平日）
■柏原駅行き

発 石生駅 着
   ８：０６ ー    ８：１５
   ８：１５    ８：１８    ８：２７
   ８：５７    ９：００    ９：０９
   ９：２０ ー    ９：２６
   ９：３４    ９：３７    ９：４６
１０：４４ ー １０：５０
１１：０６ １１：０９ １１：１８
１２：００ ー １２：０６
１２：４７ １２：５０ １２：５９
１３：５７ １４：００ １４：０９
１４：４５ ー １４：５１
１４：４９ １４：５２ １５：０１
１５：３０ ー １５：３６
１５：４６ １５：４９ １５：５８
１６：４７ １６：５０ １６：５９
１７：５６ １７：５９ １８：０８
１８：４８ １８：５１ １９：００

■野瀬行き
発 石生駅 着

１１：３８ １１：４１ １２：１９
１３：２１ １３：２４ １４：０２
１５：０９ １５：１２ １５：５０

■佐治・青垣住民センター行き
発 着

   ８：１１    ８：４５
１０：０９ １１：０７
１１：１１ １２：００ 
１２：１６ １３：０２
１４：１２ １４：５６
１６：３１ １７：１６
１７：３５ １８：０６
１９：２７ ２０：００

■谷川駅行き
発 着

１０：５７ １１：３９
１３：１８ １４：１２
１７：５７ １８：５１

■佐治・青垣住民センター発
発 着

   ８：２６    ８：５７
   ９：００    ９：３４
１０：１９ １１：０６
１１：５７ １２：４７
１３：００ １３：５７
１５：０５ １５：４６
１５：５７ １６：４７
１７：２３ １７：５６
１８：１５ １８：４８

■谷川駅発
発 着

   ７：３０    ８：１５
   ９：５０ １０：４４
１３：５５ １４：４９

　マークは青垣住民セ
ンター発／着

　急性期から回復期・終末期まで、これまでより幅広く高度
な医療を提供します。新たに８つの診療科が新設されたほか、
救急外来に設置した３つの初療室や屋上ヘリポートの整備な
どで、救急医療に対応できる体制も整いました。紹介状がな
くても受診できますが、選定療養費（2,600 円）が必要です。

ＪＲ石生駅から丹波医療センターへのバスは平日19便！

タクシーやデマンドタクシーでＪＲの最寄駅まで行き、電車に乗って石生駅
で下車すると、西口から丹波医療センターに向かうバスが平日は 19 便運行
しています。さまざまな公共交通機関を組み合わせて、ご利用ください。

受付（１階）

血液浄化センター（３階）・手術室

精算は自動精算機で行い、係員がサポートします。
コンビニエンスストアには ATM も備え付けられています。

最上階には、屋上庭園や家族室も設置された緩和ケ
ア病棟が配置されました。

市内初の屋上ヘリポートも設置。
直通のエレベーターで救急搬送に対応します。

病室・屋上庭園

ヘリポート

 ザ・ビッグ 
 エクストラ
 氷上店

  R176

 駐車場入り口

駐車場

駐
車
場

精算・売店

リハビリスペースが拡充され、各種治療機器の導入
でリハビリテーション効果を高めます。

リハビリテーション（２階）

透析患者の血液ろ過透析を月・水・金で行います。
最新の手術設備で安心の医療を提供します。

地域医療の中核として高度な医療を

兵庫県立丹波医療センター

※ 土・日・祝日ダイヤ
は平日ダイヤと異なり
ます。ご注意ください。

再診は受付機で

受付にはガイドさんが立ち、状況に応じて適切な医
療を受けられるよう案内します。

隣には休憩スペ
ースもあります

ドクターヘリ

東側
ロータリー
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　私たちが豊かで幸せに暮らすためには、優れ
た政治が必要です。そのためには、選挙が明る
く正しく行われ、良い政治家を選ばなければな
りません。
　明るく正しい選挙を呼びかけ、有権者に選挙

の大切さを感じてもらうため、
市内の小・中学校、高校の児童・
生徒のみなさんから啓発ポス
ターを募集します。詳しくは、
学校から配布された募集要項
をご覧ください。

選挙コラム

明るい選挙啓発ポスター募集
問 選挙管理委員会（氷上庁舎総務課内）
☎ 82‐1002

H P

　高齢者が住み慣れた地域（自宅）で生活を続
けるために、日常生活を支援する担い手を養成
する講座の受講生を募集します。

■とき・ところ / ①９月３日（火）ハートフル
かすが② 10 月１日（火）柏原福祉センター③
11 月５日（火）氷上健康福祉センター④令和
２年１月７日（火）ハートフルかすが⑤令和２
年２月４日（火）柏原福祉センター⑥令和２年
３月３日（火）春日住民センター
■開催時間 / 基礎講座：午後１時 30 分～３時
応用講座：午後３時～４時
※基礎講座は毎回同じ内容ですが、応用講座は

「傾聴」「おそうじ術」など異なります。基礎講
座のみ受講した場合でも、くらし応援隊になる
ことができます。
■申込期限 / 各開催日の前週金曜日まで
■申込先 / 社会福祉協議会 ☎ 80‐2930

くらし応援隊養成講座の

受講者を募集
問　　 地域包括支援課（健康センターミルネ内）

☎ 88‐5751

H P

申

ポスターは、平成 30 年度明るい選
挙啓発ポスターコンクールの応募作
品です。

旧防災行政無線戸別受信機

７月末で放送終了します
H P

 問 くらしの安全課 ( 氷上庁舎内 ) ☎ 82‐0250

　柏原・氷上・春日・市島地域では、家庭や事
業所等に設置してある戸別受信機の更新作業を
行っています。更新に伴い、７月末で旧戸別受
信 機 へ の 放 送 を 終 了 す る た
め、市役所からの放送が受信
できなくなります。
　家庭や事業所等で、まだ旧
戸別受信機が設置してある場
合は、至急くらしの安全課ま
でご連絡ください。

　市役所で使用する公用封筒は、市民・事業所お
よび他の公共団体へのお知らせ等に使用してい
ます。この封筒に、自社の広告を掲載し、納品（寄
附）される事業所を募集しています。詳しくは、
ホームページを確認してください。

広告を掲載した封筒で

自社を PR しませんか
問　 総務課（氷上庁舎内）☎ 82‐1002

H P

　働く上で知っておきたい知識を学び、生涯を
通じての自分らしい働き方を考える女性のため
の働き方セミナー「これだけは知っておきたい！
社会保険や税金・年金の最新情報」を開催します。

■とき / ９月４日（水）午前 10 時 30 分～ 12 時
■ところ / 氷上住民センター（第１小会議室）
■対象 / 再就職や就業継続を目指す女性
■講師 / 特定社会保険労務士・ファイナンシャル
プランナー　長谷川まゆみさん
■定員 / ８人　※先着順
■申込方法 / 電話・FAX・メール
で申し込んでください。
　  jinken@city.tamba.lg.jp
■申込期限 / ８月 27 日（火）
■そのほか / 一時保育あり 
※定員６人、要予約

女性のための

働き方セミナーを開催
問　　 人権啓発センター（氷上住民センター内）

☎ 82‐0242　　82‐4370

H P

申 　　 地域包括支援課（健康センターミルネ内）
☎ 88‐5751　　86‐7325

　「いきいき百歳体操」を地域で推進するため、
会場の運営などを支援するボランティアを養成
する連続講座を開催します。

■とき / ９月６日～ 10 月４日までの毎週金曜
日　全５回　いずれも午前９時 30 分～ 12 時
■ところ / 柏原福祉センター（木の根センター）
■対象 / 全５回に参加し、ボランティア活動が
可能な人※３回以上出席の人に修了証を発行
■定員 / 40 人
■申込方法 / 電話・FAX で住所・氏名など必要
事項をお伝えください。
■申込期限 / ８月 16 日（金）
■持ち物 / 体操ができる服装・飲み物・筆記用具

養成講座受講生募集！

いきいき百歳体操サポーター
H P

申問
Ｆ

中川勝
まさる

さん
（南小学校６年）

※応募時

　　 文化・スポーツ課（春日文化ホール内）
☎ 88‐5057

第 42 回兵庫・丹波もみじの里ハーフマラソン大会

ランナー募集！ H P

申問

　毎年恒例の、秋の丹波路を走る「もみじマラソ
ン」の参加ランナーを募集します。

■とき /11 月 10 日（日）　午前９時開会
■ところ / 青垣総合運動公園
■種目 / ハーフ・５km・ジョギング（2.6km）
■参加費 / 一般 3,500 円・中学生 1,500 円・ジョ
ギング（計測なし 1,000 円、計測あり 1,500 円）
■申込方法 / 各支所・住民センターに設置のパン
フレットをご覧の上、郵便振替またはインターネ
ットから申し込んでください。
■申込期限 / ①郵便振替による申込：９月 13 日（金）
消印有効②インターネット申込：９月 20 日（金）

旧タイプの戸別受信機

　 新産業創造課（春日庁舎内）☎ 74‐1464

　大学などの新規卒業予定者や U・I・J ターン
希望者を対象に、丹波地域の企業による就職フ
ェアを開催します。丹波地域で活躍する様々な
企業と直接面接ができ、一度に多くの企業と出
会えるチャンスです。そのほかに、移住相談や
職業相談も行います。予約は不要です。ぜひお
気軽に参加ください。

■とき / ８月 16 日 ( 金 ) 午後 1 時 30 分 ～
■ところ / 春日文化ホール
■内容
①丹波地域の企業 (24 社程度 ) による面接・相
談※相談のみの場合は履歴書不要
②移住相談
③職業相談
■対象 / 令和２年３月大学などの新規卒業予定
者、U・I・J ターン希望者、正社員就職を希望
する一般求職者
■参加企業 / 製造業、建設業、医療・福祉業、
サービス業などの幅広い業種の企業
■問い合わせ / ハローワーク柏原　☎ 72‐1070

問

丹波地域最大の就職フェア

就職フェア in たんば
H P

申

■広告概要 / 長形
３ 号（ 窓 あ り ）、
長 形 ３ 号（ 窓 な
し ）、 角 ２ 封 筒 の
裏面に掲載。サイ
ズの指定なし
■納品数 / 各封筒
１万枚から

長谷川まゆみさん

Ｆ
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　クリーンセンターでは、平成 30 年６月から、
それまで焼却していた布団類を資源物としてリ
サイクルしています。
　施設に搬入された布団類は、リサイクル業者
に引き渡し、中綿を洗浄するなどして軍手や長

座布団などに再生されます。昨年６月から今年５
月までの１年間で、約 34 トンの布団をリサイク
ルしました。
　粗大ごみとして直接施設に搬入するなど、リサ
イクルにご協力ください。

エコ・コラム

布団類をリサイクル
問 環境課（丹波市クリーンセンター内）
☎ 78‐9999

H P

　消防法で、建物の規模や用途により選任が義
務付けられている防火管理者向けの講習会を実
施します。防火管理者は、多数の人が利用する
建物などの火災による被害を軽減するため、防
火管理上必要な業務を計画的に行う必要があり
ます。講習を受講し、火災予防に努めましょう。

■とき / ８月 21 日（水）～ 22 日（木）１日目：
午前９時～午後５時　２日目：午前９時～午後
０時 30 分
■ところ / 消防本部
■定員 / 50 人※先着順
■受講料 / テキスト代金として、3,650 円
■申込方法 / 受講申込書に必要事項を記入し、テ
キスト代金を添えて予防課に提出してください。
※受講申込書は市ホームページからダウンロー
ドできます。
■申込期間 / ７月 22 日（月）～８月９日（金）

甲種防火管理新規講習会の

受講者を募集
問予防課（消防本部内）☎ 72‐2255　

H P

申

　突然、心臓や呼吸が止まってしまった人を救
うためには、その場に居合わせた人が救命処置
をすることが大切です。
　救急車が現場に到着するまでの間にできる応
急手当の講習会（心肺蘇生法、AED の使用方法、
止血法など）を開催します。講習を修了された
方には、普通救命講習修了証を交付します。

■とき / ９月７日（土）午後１時 30 分～４時
30 分
■ところ / 消防本部
■定員 / 20 人程度※中学生以上
■申込方法 / 消防署に電話
で申し込んでください。
■申込期限 / ８月 30 日（金）

大切な命を救うために！

救急講習受講者を募集
問消防署（消防本部内）☎ 72‐2255

H P

水稲共済に加入のみなさんへ

水稲の被害を申告ください
H P

　　 農業振興課（春日庁舎内）☎ 74‐1474
　
　共済の対象となる３割以上の被害（減収）が
見込まれる場合、被害を申告してください。刈
り取りの 10 日前には地域の損害評価員（農会
長）に被害を申告し、「損害評価野帳」を提出
してください。損害評価員から市に報告された
被害耕地を損害評価会委員が調査します。現地
評価前に刈り取ると損害評価ができません。　
　また、被害耕地を表示する「立札」を忘れず
に立ててください。

【被害耕地表示立札（例）】

農 会 名 春日町　黒井農会
耕 作 者 氏 名 丹波   太郎
被 害 耕 地 の
地 名・ 地 番 クロイ　８１１

引 受 面 積 １０．０　アール　　
品 種 名 コシヒカリ

注　意！
よく見える所に
立ててください。

※野帳はボールペンでしっかりと！

問申

狩猟にかかわるみなさんへ

狩猟免許試験を実施
H P

 問 農業振興課 ( 春日庁舎内 ) ☎ 88‐5028

　狩猟免許は、狩猟期間中に鹿や猪などの狩猟鳥
獣を捕獲するのに必要な資格です。県や市の許可
を受けて実施する有害鳥獣捕獲にも必要です。

■申込期間 / ７月 22 日（月）～８月 13 日（火）
■知識・適正試験日 / ９月２日（月）姫路市、９
月７日（土）三田市、９月 16 日（月・祝）神戸
市※合格者には技能試験があります。
■種類 / ①第一種銃猟（装薬銃・空気銃）②第二
種銃猟（空気銃）③網猟 ④わな猟
■問合せ・申込先 / 丹波農林振興事務所森林課
☎ 72‐0500

　平成 26 年に発生した丹波市豪雨災害の記憶を
風化させることなく、その経験と教訓を継承し、
自助・共助・公助が連携した安心安全な地域社会
づくりを推進するため、災害の発生した８月 16
日を「『心 つなぐ』防災の日」と定めました。

　防災の日にふさわしい活動とし
て、市民のみなさんが防災につい
て考え、家族で話し合い、地域の
防災訓練にも積極的に参加できる
よう、市はその活動を支援してい
きます。

豪雨災害の記憶を継承

「心 つなぐ」防災の日を制定
問　 くらしの安全課（氷上庁舎内）☎ 82‐0250

H P

　　 市民活動課（氷上住民センター内）
☎ 82‐0409　　82‐4370

　青少年への俳句文化の振興などを目的に、第
19 回たんば青春俳句祭の俳句を募集します。

■作品 / １人２句まで（自由題）
■部門 / ①小学生の部 ②中学生の部 ③高校生の
部 ④細見綾子賞（大学生・一般）
■表彰 / ①～③の各部門から大賞１句、優秀賞５
句、入選 14 句　④細見綾子賞として大賞１句、
選者賞３句、入選若干名
■応募方法 / 所定の投句用紙に必要事項を記入
し、郵便・FAX・メールにて送付してください。
投句用紙は市役所各支所に設置のチラシ裏面また
はホームページからダウンロードしてください。
■応募先 / 市民活動課内「たんば青春俳句祭係」
宛て　　shiminkatsudou@city.tamba.lg.jp
■応募期限 / ９月 13 日（金）当日消印有効
■そのほか / 大賞・優秀賞などを決める公開選句
会は、11 月９日（土）に春日文化ホールで開催
します。

第 19 回たんば青春俳句祭

俳句を募集！
H P

再生前 再生後

昨年度公開選句会の様子

問申

Ｆ

申

◆国民健康保険に加入のみなさんへ

　病院窓口での支払いや入院時の食事代が減額
される限度額等認定証の有効期限は７月末です。
新たな認定証が必要な場合は申請してください。
食事代の減額は、市民税非課税者が対象です。
保険税に滞納がある場合は交付できません。
　また、70 歳～ 74 歳の人に交付している高齢受
給者証も７月末が有効期限です。新しい証は７
月下旬に送付します。

◆後期高齢者医療制度に加入のみなさんへ

　後期高齢者医療被保険者証の有効期限は７月
末です。新しい証は７月下旬に簡易書留で送付
します。

　８月１日からは、新しい証を医療機関などに
提示してください。

国民健康保険・後期高齢者医療制度

各種証を切り替えます
問市民課（氷上庁舎内）☎ 82‐6690

H P

申
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　人と犬が楽しく生活するには、家族全員でし
つけに取り組むことが大切です。愛犬のしつけ
について、親子でゲームなどを交えて楽しく学
びましょう。

■とき / ８月 24 日（土）①午前 10 時 30 分～
12 時　②午後２時～３時 30 分
■ところ / 兵庫県動物愛護センター（尼崎市西
昆陽 4-1-1）ふれあい館しつけ指導室
■対象 / 小学４年生から中学３年生までの子ど
もと保護者※自宅で飼育している犬（生後６カ
月齢以上で狂犬病予防注射及び混合ワクチン接
種済みであること）の同伴が必要
■定員 / ①②各 10 組
■申込方法 / 兵庫県動物愛護センターに電話か
ファックスで申し込んでください。
■申込期限 / ８月 16 日（金）必着
■申込・問合せ先 / 兵庫県動物愛護センター　
☎ 06‐6432‐4599　　06‐6434‐2399

夏休みに親子でチャレンジ！

愛犬のしつけ方教室
問環境課（氷上庁舎内）☎ 82‐1290

H P

Ｆ

丹波市豪雨災害復興５年イベント

「和
わ っ し ょ い

一処」を開催
問復興推進室（市島支所内）☎ 85‐4622

H P

ちーたんの館　夏期特別展

「恐竜の卵の秘密」を開催
問恐竜課（丹波竜化石工房ちーたんの館内）☎ 77‐1887

H P

　恐竜の卵化石の研究史でも有名な、「シチパ
チ」（白亜紀後期に生息していた獣脚類恐竜）
の化石を中心に、恐竜の卵化石の謎に迫ります。
　卵化石の研究方法を紹介するとともに、市内
で実施された卵化石発掘調査の成果の一部も紹
介します。

■開催期間 / ７月 20 日（土）～９月１日（日）
夏期特別展開催期間中は休館日なし
■ところ / 丹波竜化石工房ちーたんの館
■料金 / 大人 200 円、小中学生 100 円※県内の
小中学生はココロンカードの提示で無料

◆今年も実施！ナイトミュージアム

　８月 10 日（土）～ 18 日（日）の午後７時
30 分～９時まで、丹波竜化石工房ちーたんの
館でナイトミュージアムを開催します。いつも
と違う雰囲気の恐竜たちをお楽しみください。

　丹波市豪雨災害から５年が経過し、被災地の
復旧・復興における意識の変化や取り組みを広
く発信し、「強くてやさしい安心社会」の構築
をめざして復興イベントを開催します。

■とき / ８月 18 日（日）午後

◇「強くてやさしい安心社会」シンポジウム
■とき / 午後１時～４時
■ところ / ライフピアいちじま  大ホール
■内容 / 第１部　基調講演　講師：（公社）中越
防災安全推進機構アンバサダー　山崎麻里子さ
ん　第２部　パネルディスカッション

◇被災地間共感好
こうりゅう

流ブース
■とき / 正午～５時
■ところ / ライフピアいちじま  アートサロン
■内容 / 東北・熊本・中越・丹波それぞれの被
災地の復興への取り組みや教訓を紹介

◇芝生イベント
■とき / 午後３時～７時
■ところ / 三ツ塚芝生広場
■内容 / 復興風船飛ばし、飲食ブースの出店、盆
踊り・太鼓の演奏などのステージイベント

◇全国からの支援への恩返しイベント“心つなぐ”
■とき / 午後３時～７時
■ところ / 三ツ塚芝生広場
■内容 / 東北・熊本・中越・丹波それぞれの特産
品販売
■主催 / 丹波復興女性プロジェクト会「ぽんぽ好

こ

」

芝生イベント以外の事業は、（公財）地域社会振
興財団の助成を受けて実施します。

H P「鉄道のお得で便利な乗り方」 講座 Vol.20

【夏休みは電車でおでかけしよう！編】

　夏休みが始まりました！電車に乗って、夏の
おでかけをエコ・安全・快適に楽しみましょう。

◇毎月 22 日は駅隣接の市営駐車場が１日無料！

　毎月 22 日は、市内の JR 福知山線の全７駅隣
接の市営駐車場が終日無料です※一時預かり区
画に限ります。夜 12 時を過ぎ、日付が変わる
と通常の料金が加算されます。

◇駅まで路線バスやデマンドタクシーで行こう

○路線バス（神姫グリーンバス）
　７月１日（月）から、丹波医療センターをは
じめ山南・氷上地域に新しいバス停ができ、運
行ルートやダイヤが変更になっています。

■路線バスの割引制度
① 65 歳以上で運転経歴証明書を所持し、証明書
の記載住所が兵庫県内の人
→運転経歴証明書を提示すると運賃が半額になり
ます※現金払いのみ
② IC カード乗車券 NicoPa（ニコパ）利用者
→カード購入時、チャージ時にプレミア（割り増
し）が加算されます。

○デマンドタクシー
　同一地域内を１回 300 円で利用できます。７
歳以上 13 歳未満、身体障がい者手帳などを所持
している人は１回 200 円です。事前登録と電話
予約が必要です。電話予約：☎ 72‐5500　

詳細は、６月発行の「てくてくたんば」をご覧く
ださい。
問都市創造課（氷上庁舎内）☎ 88‐5360　　

　教職員の健康増進を図り、夏季のエネルギー
対策に取り組むため、夏季休業中の３日間、市
内の小・中学校を閉める「学校閉庁」を行います。
　近年、教職員の長時間労働が問題になる中、
丹波市では「ノー残業デー」や「ノー部活デー」
を設け休養日とし、教育の質の維持・向上や、
ゆとりをもって児童生徒に向き合うことができ
る環境づくりを進めています。
　学校を取り巻く環境が変化する中、教職員は
様々な課題に向き合っています。課題解決には、
教職員の仕事と生活の調和、ワーク・ライフ・
バランスを実現することが必要です。保護者、
地域のみなさんのご理解とご協力をよろしくお
願いします。

■閉庁期間 / ８月 13 日（火）～ 15 日（木）
■学校閉庁期間の緊急
時等連絡先 / 教育総務課
☎ 70‐0810

夏季休業中に

学校閉庁を行います
問 学校教育課（山南庁舎内）☎ 70‐0811

H P

動く恐竜ロボットの展示
は８月 19 日（月）まで！
お見逃しなく！
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広聴

経歴：伊丹市出身。大学卒業後、港の運
用を担う民間企業に就職。半農半公の地
域おこし協力隊１期生。
任期：平成 28 年 11 月～

丹 波 市

地域おこし

協 力 隊

 vol.31高野 亨
り ょ う

さん　
農業を学び、新たな担い手となる

文京区との連携

市長コラム

丹波語り

　こんにちは。平成 28 年 11 月から半農半公
制度を利用し、伊丹市から市島地域に引っ越
した高野です。就任から３年目を迎え、地域
の集まりや消防団にも参加しています。
　農業では一昨年から有機栽培でお米を栽培
していますが、初年度は猪に食べられて収穫
ができませんでした。昨年は田んぼの周りに
電気柵を張り、無事収穫までたどり着いたの
ですが、天日干しでの乾燥中に台風の影響で
稲木が何回も倒れ、乾燥がなかなか進まずや
きもきしました。そして今年は自分で育苗し、
田植えを行ったのですが、水が少なく草がよ
く生え大変困っています。近所の有機農家さ
んから除草機を貸していただき田んぼの中で
格闘していますが、毎年様々な問題に直面す

地域おこし協力隊の活動を報告します

　

私
の
方
針
と
し
て
、
人
口
減
少
が

激
し
い
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
多
く
の

自
治
体
と
連
携
を
深
め
、
交
流
人
口

や
関
係
人
口
を
増
や
す
こ
と
に
よ
っ

て
賑
わ
い
を
維
持
し
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
昨
年
９
月
に
「
㈱
や

な
が
わ
」
さ
ん
が
東
京
都
文
京
区
内

に
お
店
を
出
さ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、
丹
波
市
と
文
京
区
の
交
流
が

始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
㈱
や
な
が
わ
」
さ
ん
が
東
京
進

出
を
果
た
さ
れ
た
の
は
、
江
戸
幕

府
３
代
将
軍
、
徳
川
家
光
の
乳
母
・

春か
す
が
の
つ
ぼ
ね

日
局
つ
な
が
り
で
す
。
丹
波
市

の
春
日
地
域
が
春
日
局
の
誕
生
し
た

地
で
あ
る
こ
と
は
、
皆
さ
ん
ご
存

知
の
と
お
り
で
す
。
一
方
、
文
京

区
に
は
春
日
局
を
祀
っ
た
菩
提
寺

「
麟り

ん
し
ょ
う
い
ん

祥
院
」
が
あ
り
、
文
京
区
の
観

光
名
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
も
う
一
つ
の
つ
な
が
り
は
、

４
年
前
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
あ
さ
が
来
た
」
で
、
主
人
公
の
娘

の
友
人
と
し
て
登
場
し
て
い
た
女
性

で
す
。
こ
の
女
性
は
、
春
日
町
山
田

出
身
の
「
井
上
秀ひ

で

」
さ
ん
が
モ
デ
ル

で
、
後
年
、
文
京
区
に
あ
る
日
本
女

子
大
学
校
の
４
代
目
校
長
に
な
り
ま

し
た
。

　

文
京
区
の
人
口
は
22
万
人
、
区
内

に
東
京
大
学
、
お
茶
の
水
女
子
大
学

な
ど
19
も
の
大
学
が
あ
り
ま
す
。
丹

波
市
と
は
か
な
り
趣
を
異
に
し
ま
す

が
、
私
は
文
京
区
と
の
交
流
が
、
都

市
と
農
村
の
交
流
モ
デ
ル
に
な
ら
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
東
京
一
極
集
中
」
に
対
し
多
く

の
課
題
が
投
げ
か
け
ら
れ
て
い
る
今

だ
か
ら
こ
そ
、
交
流
事
業
に
挑
戦
す

る
こ
と
は
大
き
な
意
義
が
あ
る
の
で

は
と
思
い
ま
す
。
今
後
の
展
開
に
ご

注
目
く
だ
さ
い
。

る農業の難しさや面白さを感じています。
　私の任期は今年の 10 月末までですので、３

鴨庄小学校４・５年生と一緒に田植えをする高野隊員（写真左）

文京区に設置されて
いる春日局の像

カ月後には新規就農者としての道を進みます。
まだまだ未熟な私ですが、地域に根ざした循環
型農業を目指し、頑張ってまいります。

［資本の部］
科　　目 金  額

資本金 4,838,497
剰余金 △ 143,431
資本合計 4,695,066

［負債の部］
科　　　目 金  額

固定負債 10,016,418
流動負債 987,685
繰延収益 6,971,575
負債合計 17,975,678

H P

［資産の部］
科　　  目 金  額

固定資産 48,765,051
流動資産 3,048,099
資産合計 51,813,150

平
成
30
年
度
予
算
の
執
行
状
況
な
ど
を
公
表
し
ま
す

予算の執行状況（一般会計・特別会計／繰越明許費※） 

予算の執行状況（一般会計・特別会計／現年）
( 単位：千円、％ )

※繰越明許費…事業の性質上または予算成立後の事
由により、年度内に支出が終わらない見込みのものに
ついて、予算で限度額を定めることにより、翌年度に
限り繰り越して使用することができる予算のこと。

２．水道事業会計
貸借対照表（平成 31 年３月 31 日）損益計算書（平成30年４月１日～平成31年３月31日）

公営事業の経理の概要
 １．農業共済特別会計 （単位：千円、％）

（単位：千円、％）

［資産の部］
科　　　目 金  額

固定資産 25,664,766
流動資産 4,352,190
資産合計 30,016,956

  ( 単位：千円 )

区分 ３月末現在高
土地 建物

合 計 17,355,262.25 379,993.83 

（１）土地・建物　　　　( 単位：㎡ )

（２）公用車　　　      　  ( 単位：台 )

区分 ３月末現在高
合 計 432

［資本の部］
科　　　目 金  額

資本金 9,314,721
剰余金 2,726,557
資本合計 12,041,278

( 単位：千円 )

３．下水道事業会計
貸借対照表（平成 31 年３月 31 日）損益計算書（平成 30 年４月１日～平成 31 年３月 31 日）

( 単位：千円 )

会          計 予算現額
収    入 支    出

収入済額 収入率 支出済額 執行率
一 般 会 計 39,932,719 30,439,763 76.2 29,558,387 74.0
特

別

会

計

国民健康保険特別会計事業勘定 7,682,471 6,671,720 86.8 6,501,317 84.6
国民健康保険特別会計直診勘定 224,622 185,976 82.8 195,428 87.0
介護保険特別会計保険事業勘定 7,132,785 6,927,036 97.1 6,271,591 87.9
介護保険特別会計サービス事業勘定 25,204 19,976 79.3 21,654 85.9
訪問看護ステーション特別会計 24,480 17,720 72.4 16,860 68.9
地 方 卸 売 市 場 特 別 会 計 3,192 3,040 95.2 2,503 78.4
駐 車 場 特 別 会 計 12,078 12,508 103.6 6,976 57.8
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 910,172 915,605 100.6 752,350 82.7
看 護 専 門 学 校 特 別 会 計 1,102,997 81,610 7.4 519,565 47.1
特 別 会 計 合 計 17,118,001 14,835,191 86.7 14,288,244 83.5

科　　　　　   目 金  額
経常損失（△） 64,232
特別利益 48
特別損失（△） 881
当年度純損失（△） 65,065

( 単位：千円 )( 単位：千円 )

( 単位：千円 )

［負債の部］
科　目 金  額

固定負債 23,302,767
流動負債 2,558,259
繰延収益 21,257,058
負債合計 47,118,084

( 単位：千円 )

( 単位：千円 )

区                  分 ３月末現在高
一 般 会 計 14,643,489

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 事 業 勘 定 732,080
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 直 診 勘 定 16,070
介 護 保 険 特 別 会 計 保 険 事 業 勘 定 326,973
地 方 卸 売 市 場 特 別 会 計 4,930
駐 車 場 特 別 会 計 74,499
合         　 　        計 15,798,041

（３）基金　　　　　　　　　　　　  ( 単位：千円 ) （４）地方債　　　　        ( 単位：千円 )
区             　　　　　 分 ３月末現在高

一 般 会 計 32,384,549
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 直 診 勘 定 323,345
水 道 事 業 会 計 10,544,272
下 水 道 事 業 会 計 25,654,579
合                      計 68,906,745

公有財産・基金・地方債等の現在高

会     計 予算現額
収    入 支    出

収入済額 収入率 支出済額 執行率
一 般 会 計 3,122,117 2,624,230 84.1 1,869,747 59.9
看 護 専 門 学 校 特 別 会 計 363,372 0 0.0 180,255 49.6 

※支出済額が収入済額を上回るものは、一般会計及び
各特別会計を相互に繰替運用し、不足を補っている。

科　　　　　   目 金  額
経常利益 34,854
特別利益 572
特別損失（△） 1,207
当年度純利益 34,219

会     計 予算現額
歳入 歳出

収入済額 収入率 支出済額 執行率
収益的収支 240,556 235,544 97.9 235,583 97.9

※一時借入金の現在高（３月末現在）はありません。

市の財政状況
を公表します

平成 30 年度予算の執行状況、
公 営 事 業 の 経 理 概 要、 財 産、
基金、地方債および一時借入
金の現在高を公表します。
　　（平成 31 年３月 31 日現在）
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４
日（
日
）松
本
好
弘（
小 

児 

科
）

11
日（
日
）安
井
不
二
男（
心
療
内
科
）

12
日
（
月
）
高
見
啓
央
（
内　

科
）

18
日
（
日
）
上
山
知
己
（
内　

科
）

25
日
（
日
）
船
坂
眞
理
（
外　

科
）

■
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分

～
11
時
30
分  

午
後
１
時
～
４
時

30
分

※
７
月
１
日
か
ら
健
康
セ
ン
タ

ー
ミ
ル
ネ
（
丹
波
市
氷
上
町
石

生
２
０
５
９
‐
５
）
に
場
所
を

移
転
し
ま
し
た
。

※
来
院
前
に
必
ず
電
話
し
て
く

だ
さ
い
。
☎
88
‐
５
８
０
０

※
当
番
医
は
変
更
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
診
察
は
応
急
的

な
も
の
で
す
。
症
状
が
悪
く
な

る
場
合
な
ど
は
、
後
日
か
か
り

つ
け
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■
宛
先
／
〒
１
５
０-

８
０
０
１ 

Ｎ
Ｈ
Ｋ｢

こ
こ
ろ
旅｣

係

　
　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー 

☎
０
５
７
０
‐
０
６
６
‐

０
６
６
Ｆ
０
３
‐
３
４
６
５
‐

１
３
２
７

い
じ
め
・
暴
力
防
止
市
民

フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

市
民
全
体
に
い
じ
め
・
暴
力
を

な
く
そ
う
と
す
る
意
識
の
輪
を

広
げ
ま
す
。

■
と
き
／
８
月
31
日
（
土
）
午

後
１
時
30
分
～

■
と
こ
ろ
／
ゆ
め
タ
ウ
ン
ポ
ッ

プ
ア
ッ
プ
ホ
ー
ル　

　

学
校
教
育
課
（
山
南
庁
舎
内
）

☎
70
‐
０
８
１
１

歴
史
講
座
「
丹
波
の
歴
史

文
化
を
知
る
・
つ
な
ぐ
」　

■
と
き
／
８
月
３
日
（
土
）
午

後
１
時
30
分
～

■
と
こ
ろ
／
木
の
根
セ
ン
タ
ー

■
演
題
／
中
井
権
次
の
『
萬

よ
ろ
ず
お
ぼ
え覚

帳ち
ょ
う』
と
彫
刻
下
絵
‐
江
戸
期
社
寺

彫
刻
師
の
活
動
実
態
例
と
し
て
‐

お
知
ら
せ

の
で
す
。
屋
外
で
の
焼
却
行
為

は
一
部
の
例
外
を
除
き
、
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も
猛
暑

日
に
よ
る
渇
水
が
予
想
さ
れ
ま

す
。「
火
の
取
扱
い
」
と
「
火
の

始
末
」
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

消
防
署
（
消
防
本
部
内
）
☎

72
‐
２
２
５
５

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

の
発
売
が
始
ま
り
ま
す

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収

益
金
は
、
県
内
市
町
の
ま
ち
づ

く
り
や
地
元
夏
祭
り
の
協
賛
金

な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

■
販
売
期
限
／
８
月
２
日
（
金
）

　
（
公
財
）
兵
庫
県
市
町
村
振

興
協
会
☎
０
７
８
‐
３
２
２
‐

１
１
５
１

　
８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間

電
気
の
使
用
に
つ
い
て
無
料
相

談
所
を
開
設
し
ま
す
。

■
と
き
／
８
月
１
日
（
木
）
午

前
10
時
～
午
後
３
時

■
と
こ
ろ
／
ゆ
め
タ
ウ
ン

■
主
催
／
全
日
本
電
気
工
事
業

工
業
組
合
連
合
会
ほ
か

ふ
る
さ
と
寄
附
金
の
実
績

平
成
30
年
度
ふ
る
さ
と
寄
附

金
は
、
合
計
３
，
３
１
２
件
、

１
億
２
，
１
８
１
万
２
，
７
０
０

円
で
し
た
。
全
国
各
地
の
方
か
ら

た
く
さ
ん
の
寄
附
を
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
寄

附
金
は
、
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
に
、
有
効
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

総
合
政
策
課(

氷
上
庁
舎
内)

☎
82
‐
０
９
１
６

地
籍
調
査
を
実
施
し
ま
す

９
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
柏

原
町
柏
原
（
下
町
沖
田
、
本
町
、

上
中
町
自
治
会
内
）、
山
南
町
大

谷
、
山
南
町
長
野
で
地
籍
調
査

の
現
地
立
会
い
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

農
林
整
備
課(

春
日
庁
舎
内)

☎
74
‐
１
４
９
８

火
の
取
り
扱
い
に
注
意

昨
年
、
市
内
で
発
生
し
た
火
災

の
約
４
割
が
焼
却
火
に
よ
る
も

ど
の
緑
化
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

■
対
象
経
費
／
①
一
般
緑
化
②

校
園
庭
・
ひ
ろ
ば
の
芝
生
化
③

駐
車
場
の
芝
生
化
④
建
築
物
の

屋
上
・
壁
面
緑
化
に
要
す
る
経

費
（
上
限
：
最
大
４
０
０
万
円
、

個
人
・
法
人
は
対
象
経
費
の
２

分
の
１
）
※
校
園
庭
の
芝
生
化

は
補
助
額
加
算
あ
り

■
対
象
区
域
／
住
民
団
体
：
市

内
全
域
、
個
人
・
法
人
：
緑
条

例
ま
ち
の
区
域
な
ど
※
校
園
庭

の
芝
生
化
は
市
内
全
域
を
対
象

■
対
象
規
模
／
住
民
団
体
：

30
㎡
以
上
、
個
人
・
法
人
：

１
０
０
㎡
以
上

■
応
募
期
限
／
11
月
29
日(

金)

　
　

公
営
住
宅
・
開
発
指
導

課(

春
日
庁
舎
内)

☎
74
‐

２
３
６
４
・
丹
波
土
木
事
務
所

ま
ち
づ
く
り
建
築
課(

丹
波
県

民
局
内)

☎
73
‐
３
８
６
３

人
権
問
題
文
芸
作
品
「
の

じ
ぎ
く
文
芸
賞
」
募
集

人
権
文
化
の
創
造
や
人
権
課
題

の
解
決
に
関
す
る
内
容
が
描
か

れ
た
文
芸
作
品
〔
小
説
、
随
想

(

手
記
・
作
文)

、詩
、創
作
童
話
〕

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
期
限
／
９
月
９
日(

月)

　

県
電
気
工
事
工
業
組
合
丹
有

支
部
（
丹
波
技
能
訓
練
セ
ン
タ

ー
内
）
☎
70
‐
２
５
１
５

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
募
集
団
地
・
戸
数
／
公
営
住

宅
…
新
郷
団
地
（
氷
上
町
新
郷
）

３
Ｄ
Ｋ
２
戸
▼
小
山
団
地
（
青

垣
町
沢
野
）
３
Ｋ
１
戸
▼
柊
団

地
（
市
島
町
喜
多
）
３
Ｄ
Ｋ
５
戸

■
申
込
期
間
／
８
月
１
日
（
木
）

～
15
日
（
木
）

■
入
居
予
定
時
期
／
９
月
下
旬

※
市
内
の
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

（
挙
田
団
地
、
応
相
寺
団
地
、
下

滝
団
地
、
城
ヶ
花
団
地
、
の
こ

の
団
地
）
に
つ
い
て
は
、
常
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　

公
営
住
宅
・
開
発
指

導
課
（
春
日
庁
舎
内
）
☎
74
‐

２
３
６
４

県
民
ま
ち
な
み
緑
化
事
業

助
成
団
体
募
集　
　
　
　
　

　
　
　

自
治
会
等
の
住
民
団
体
や
土
地

所
有
者
（
個
人
・
法
人
）
な
ど

が
実
施
す
る
植
樹
や
芝
生
化
な

問

問 問

募
集

問■
講
師
／
丹
波
市
文
化
財
保
護

審
議
会
委
員　

山
内
順
子
さ
ん

※
終
了
後
、
古
文
書
相
談
有

　

文
化
財
課
（
山
南
庁
舎
内
） 

☎
70
‐
０
８
１
９

丹
波
市
人
権
講
演
会

　
■
と
き
／
８
月
22
日(

木)

午
後

７
時
30
分
～
９
時　

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
演
題
／
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
人
権
課
題
と
最
近
の
動
向
に

つ
い
て
‐
学
校
で
配
慮
と
支
援

が
必
要
な
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
ｓ
の
子
ど

も
た
ち
‐

■
講
師
／
宝
塚
大
学
看
護
学
部

教
授　

日
高
庸や

す
は
る晴
さ
ん

■
そ
の
他
／
手
話
通
訳
、
要
約

筆
記
あ
り

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー(

氷

上
住
民
セ
ン
タ
ー
内)

☎
82-

０
２
４
２

第
18
回 

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
タ

■
と
き
／
12
月
１
日(

日)

午
後

1
時
～

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

■
募
集
枠
／
10
チ
ー
ム
※
募
集

枠
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

■
ジ
ャ
ン
ル
／
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
、

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
、
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
な
ど

■
申
込
方
法
／
用
紙
に
記
入
の

上
、
春
日
文
化
ホ
ー
ル
に
提
出

■
募
集
期
限
／
８
月
22
日
（
木
）

　
　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐

１
０
５
０　

 

74
‐
２
８
５
５　

第
18
打 

和
太
鼓
フ
ェ
ス
タ

「
響
風
」

■
と
き
／
令
和
２
年
１
月
19
日(

日)

午
後
１
時
～

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

■
募
集
枠
／
８
チ
ー
ム
※
募
集

枠
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

■
ジ
ャ
ン
ル
／
伝
統
的
な
太
鼓
、

祭
り
太
鼓
、
創
作
太
鼓
、
子
ど

も
太
鼓
な
ど

■
申
込
方
法
／
用
紙
に
記
入
の

上
、
春
日
文
化
ホ
ー
ル
に
提
出

■
申
込
期
間
／
７
月
30
日
（
火
）

～
９
月
26
日
（
木
）

　
　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐

１
０
５
０　

 

74
‐
２
８
５
５

申
問

問

問

申
問

問

■
応
募
作
品
／
未
発
表
・
未
投

稿
の
作
品
、
字
数
制
限
あ
り
、

１
部
門
１
作
品
の
み
応
募
可

　
　
（
公
財
）
兵
庫
県
人
権
啓

発
協
会
☎
０
７
８
‐
２
４
２
‐

５
３
５
５

「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅
」

の
手
紙
募
集

Ｎ
Ｈ
Ｋ
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
で
放

送
予
定
の｢

に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ

こ
ろ
旅
（
２
０
１
9
秋
の
旅
）｣

で
、
俳
優
の
火
野
正
平
さ
ん
が
、

み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
手

紙
を
も
と
に
、
地
元
の
人
々
と

ふ
れ
あ
い
な
が
ら
富
山
県
か
ら

南
下
し
沖
縄
県
を
目
指
し
ま
す
。

番
組
で
は
、
市
内
の
「
忘
れ
ら

れ
な
い
風
景
」
に
ま
つ
わ
る
手

紙
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
放
送
予
定
（
兵
庫
県
）
／
10

月
28
日（
月
）～
11
月
１
日(

金
）

■
応
募
内
容
／
①
住
所
②
氏
名

③
電
話
番
号
④
性
別
⑤
年
齢
⑥

思
い
出
の
場
所
・
風
景
⑦
場
所

に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

■
応
募
期
限
／
９
月
２
日
（
月
）

必
着

■
応
募
方
法
／
郵
送
ま
た
は
番

組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

応
募
く
だ
さ
い
。

申
問

申
問

申
問

イ
ベ
ン
ト

問

参
加
者
募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

Ｆ

８
月
の
当
番
医

休
日
応
急
診
療
所　
　

申
問

Ｆ

広告

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
財
政
状
況
の
公
表

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ



情  報  ひ  ろ  ば
nfomation  box!

　　植野記念美術館　☎ 82-5945
氷上町西中 615‐４●開館時間 / 午前 10 時～午後５時

（入館は午後４時 30 分まで）●休館日 / 月曜●観覧料 /
一般 500 円ほか（ココロンカード利用可、20 人以上団
体割引）

7 月 20 日 （土）～ 8月 25 日 （日）　
「三代目 磯尾柏

は く り

里彫刻展
                   ― 明日を見つめて ―」

■講師／ 三代目 磯尾 柏里さん
■定員／ 20 人　※要電話予約
■参加費／ 500 円　※別途観覧料は必要

赤ちゃんからの美術鑑賞ツアー
■とき／【第１回】7 月 30 日（火）
　　　　  【第２回】8 月 9 日（金）　
各回午前 9 時 45 分受付、午前 10 時～ 11 時
■対象／０歳～５歳までの未就学児と保護者
■定員／各 10 組　  ※要電話予約

1959 年、丹波市柏原町に彫刻家・二代目柏里（健
一）の長男として 生まれた三代目柏里（隆司）
の還暦記念展です。日展の審査員も務めるなど、
日本の彫刻界の第一線で活躍する作家を、二代目・
初代の作品も交えながら紹介します。

◆関連イベント
ワークショップ「たいせつなひとのいい顔を映そ
う - 粘土による造形‐」
■とき／ 7 月 27 日（土）～ 28 日（日 )
※２日間で完成
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ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
、
子
育
て
指

導
員　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

講
座
▽
２
日
（
金
）
第
５
回
お

や
こ
教
室　

人
形
劇
を
み
よ
う

午
前
10
時
30
分
～
12
時
※
要
申
込

相
談
▽
29
日
（
木
）
な
ん
で
も

相
談
日
：
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
、

子
育
て
指
導
員　

午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分
※
要
申
込

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

講
座
▽
24
日
（
土
）
市
島
・
春

日
合
同　

夏
の
交
流
会　

午
前

10
時
～
11
時
30
分
※
ラ
イ
フ
ピ

ア
い
ち
じ
ま
※
要
申
込

相
談
▽
21
日
（
水
）
子
育
て
相

談
＆
お
お
き
く
な
っ
た
か
な:

主
任
児
童
委
員　

午
前
10
時
～

11
時
30
分

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

講
座
▽
23
日
（
金
）
親
子
ふ
れ

あ
い
教
室　

や
ま
な
み
縁
日　

 

午
前
10
時
～
午
後
１
時
※
や
ま

な
み
ホ
ー
ル
※
要
申
込

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

講
座
▽
24
日
（
土
）
市
島
・
春
日

合
同　

夏
の
交
流
会　

午
前
10

時
～
11
時
30
分
※
要
申
込

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

講
座
▽
２
日
（
金
） 

大
き
な
お

は
な
し
会
ｄ
e
ミ
ニ
ま
ま
マ
ル

シ
ェ　

午
前
10
時
～
12
時
※
柏

原
自
治
会
館
※
要
申
込

相
談
▽
23
日
（
金
）
子
育
て
な

ん
で
も
相
談　

午
前
10
時
～
11

時
30
分

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
88
‐
５
３
５
０

講
座
▽
３
日
（
土
）
パ
パ
も
一

緒
に
水
遊
び　

午
前
10
時
～
11

時
30
分
※
要
申
込

相
談
▽
29
日
（
木
）
に
っ
こ
り

マ
マ
ひ
ろ
ば:

な
ん
で
も
相
談 

予
約
数
変
更
の
お
知
ら
せ

4
月
1
日
よ
り
、
予
約
可
能
な

冊
数
が
「
窓
口
で
の
予
約
」
と

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
」
を

合
わ
せ
て
10
冊
ま
で
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
５
月
か
ら
蔵
書

検
索
ペ
ー
ジ
の
ア
ド
レ
ス
が
変

更
に
な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
＝
小
学
生　

小
低
・

高
＝
小
学
校
低
学
年
・
高
学
年

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

17
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

小

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

17
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
和
室

青
垣
図
書
館
☎
87
‐
１
1
１
１

10
日
（
土
）
午
前
11
時   

幼
～

小
低

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
６
１
１

17
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分   

幼
～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

16
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分 

幼

※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
1
階
ち

ー
た
ん
ル
ー
ム
▼
24
日
（
土
）

午
前
10
時
30
分　

幼
～
小
低

※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

４
日
（
日
）
午
前
11
時　

幼
～

小
低　

お
り
が
み
教
室
「
す
み

っ
こ
ぐ
ら
し
」
▼
17
日
（
土
）

午
前
11
時  

幼
▼
24
日
（
土
）

午
前
11
時　

幼
～
小
低

図
書
館

８
月
の
子
育
て

関
連
情
報

美と鑑賞の憩いの場

美術館通信

夏
休
み
リ
サ
イ
ク
ル
教
室

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学

生
※
保
護
者
同
伴

■
定
員
／
各
15
人
※
先
着
順

※
夏
休
み
限
定
で
参
加
費
無
料

○
紙
す
き

■
と
き
／
１
日
（
木
）
①
午
前

９
時
～
②
午
後
１
時
30
分
～

■
持
ち
物
／
牛
乳
パ
ッ
ク
１
箱

○
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

■
と
き
／
８
日
（
木
）
①
午
前

９
時
～
②
午
後
１
時
30
分
～

■
持
ち
物
／
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品
、
好
き
な
シ
ル
エ
ッ
ト
の
図
案

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学

生
以
上
※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

■
定
員
／
各
10
人

※
ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
の
み

定
員
４
人

○
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

■
と
き
／
14
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品
、
好
き
な
シ
ル
エ
ッ
ト
の
図
案

○
ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

■
と
き
／
21
日
（
水
）
午
後
１
時

■
参
加
費
／
５
０
０
円

○
紙
す
き

■
と
き
／
28
日
（
水
）
午
後
１
時

■
持
ち
物
／
牛
乳
パ
ッ
ク
１
箱

と
ん
ぼ
玉
教
室

■
と
き
／
22
日
（
木
）
①
午
前

10
時
～
午
後
０
時
30
分
②
午
後

１
時
30
分
～
４
時

■
対
象
／
小
学
５
年
生
以
上
の
人

■
定
員
／
各
回
６
人

■
参
加
費
／
１
，
５
０
０
円

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン

糸
紡
ぎ
体
験

綿
か
ら
糸
に
紡
ぎ
ま
す
。

■
と
き
／
10
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時
※
要
事
前
申
込

■
定
員
／
10
人

■
参
加
費
／
１
，
２
０
０
円

夏
の
星
座
観
察
会

○
夏
の
大
三
角
を
み
つ
け
よ
う

■
と
き
／
８
月
３
日
（
土
）
午

後
７
時
～
８
時
30
分
※
要
事
前

申
込

む
し
と
り
ペ
ナ
ン
ト
レ
ー
ス

○
里
山
で
夏
む
し
を
み
つ
け
よ
う

■
対
象
／
幼
児
～
小
学
生
※
小

学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

■
と
き
／
８
月
17
日(

土)

①

午
前
10
時
～
午
後
12
時
②
午
後

１
時
～
午
後
３
時
※
雨
天
の
場

合
翌
18
日
（
日
）
※
要
事
前
申
込

■
持
ち
物
／
飲
み
物
※
虫
か

ご
・
虫
と
り
網
は
な
く
て
も
可

■
服
装
／
帽
子
、
長
袖
、
長
ズ

ボ
ン
、
長
い
靴
下

昆
虫
展

カ
ブ
ト
ム
シ
や
ク
ワ
ガ
タ
な
ど

身
近
に
い
る
昆
虫
や
昆
虫
標
本

を
展
示
し
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
27
日
（
土
）
～

９
月
１
日
（
日
）

年
n e n

金
k i n

　　　年金生活者支援給付金について

　10 月 1 日から始まる年金生活者支援給付金
は、消費税率引き上げ分を活用し、年金を含め
ても所得が低い方の生活を支援するために、年
金に上乗せして支給される制度です。年金生活
者支援給付金を受け取るために必要な支給要件
を満たしている年金受給者の人には、９月頃に
日本年金機構から書類が送付される予定です。

●問い合わせ先
ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165
西宮年金事務所　　☎ 0798-33-2944

　市民課（氷上庁舎内）☎ 82‐6690問

８
月
の
体
験
教
室

丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
78
‐
９
９
９
９

　

 

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

　

  

☎  

88
‐
０
８
８
８

  　
　

 　

 　

相
談
▽
30
日
（
金
）
ほ
っ
こ
り

相
談
日　

午
前
10
時
～
午
後
４

時
※
要
申
込

　

丹
波
布
伝
承
館

☎  

80
‐
５
１
０
０ 　

 

問

●次回の出張年金相談（完全予約制）
相談日：９月 12 日（木）
ところ：氷上住民センター
予約期間：８月１日（木）～９月５日（木）まで
定員：20 人
予約先：西宮年金事務所
☎ 0798‐33‐2944
※自動音声が流れますので、１を押した後に２を
押して「年金事務所職員にご用の方」を選択して
ください。

申

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
財
政
状
況
の
公
表

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

ま
ち
と
ぴ



情  報  ひ  ろ  ば
nfomation  box! 情  報  ひ  ろ  ば
nfomation  box!

氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南
住民センター、青住＝青垣住民センター、ラ＝ライフピアいちじ
ま、春住＝春日住民センター、氷＝氷上庁舎、春＝春日庁舎、柏
支＝柏原支所、市支＝市島支所、健ミ＝健康センターミルネ、丹
健＝丹波健康福祉事務所

問

問

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午 前 ８ 時 30 分 ～

午後５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター
☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日
☎ 188

行
政 行政相談

７日（山住）、８日（青住）、13 日（氷）、15 日（ラ）、
20 日（春住）、21 日（柏住）　
時間 / 午後１時 30 分～３時 30 分

総務課☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 13 日（春住）、15 日（青住）
時間 / 午後１時 30 分～４時　

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

常設相談所 水 ( 祝日除く ) 午前９時～午後４
時

神戸地方法務局柏
原支局

柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５
時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064

七日市会館☎ 74‐2310
※電話相談は氷上文化センター
のみ出張 ５日（柏住）、15 日（青住）

時間 / 午後１時 30 分～４時

法
律

行政書士による
無料相談会 ３日 午後１時 30 分～

４時 柏住 県行政書士会摂丹支部 ( 倉橋 )
☎ 72‐0622

無料登記法律相談 15 日 午後１時 30 分～
４時 柏住

松本一男事務所☎ 76‐0597
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

福
祉

認知症介護者相談日 ２日 午前 10 時～正午 健ミ・３階 地域包括支援課☎ 88‐5751

高齢者権利擁護相談日 ８日 午前 10 時～正午 健ミ・３階 地域包括支援課☎ 88‐5751

もの忘れ医療相談日 27 日 午後２時～４時 健ミ・３階 地域包括支援課☎ 88‐5751

知的障がい者相談 ７日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時 春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

こころの健康相談
（障がい福祉）

22 日※前日正午
までに要予約

午後１時 30 分～
３時 春・１階相談室２ 障がい福祉課☎ 74‐0222

身体障がい者相談 ６日（春日福祉センター）、９日（青住）
時間 / 午後１時 30 分～３時 障がい福祉課☎ 74‐0222

健
康

健康・栄養相談
２日（青住）、６日（山住）、23 日（市支）
※「減塩相談」同時開催　受付時間 / 午前９時 30 分～
11 時（予約優先）

健康課☎ 88‐5750

こころのケア相談 22 日※要予約 午後１時 15 分～ 健ミ・２階 健康課☎ 88‐5750

思春期保健相談 20 日※要予約 午後１時 45 分～ 丹健 地域保健課（丹健）☎ 73‐3767

アルコール相談 23 日※要予約 午後１時～ 丹健 地域保健課（丹健）☎ 73‐3767

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時 電話相談 丹波市夜間医療健康相談ホットライン

☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談
年中無休　午後５時 30 分～翌午前
８時／土日祝年末年始　午前８時～
翌午前８時

電話相談 小児救急医療電話相談窓口
☎ 78‐9290

夜間おくすり相談 平日の午後９時～ 10 時 30 分 電話相談 丹波市薬剤師会
☎ 080‐1432‐8132

若
者 ニート・ひきこもり相談 毎週火曜日／月４回午前 10 時～午

後 4 時※要予約

氷住（第１・３火）
春住（第２火）
山住（第４火）

子ども・若者サポートセンター
☎ 88‐5070

雇
用

職業相談 毎週木曜日／午後１時～ 4 時 氷住（第１・３木）
青住（第２・４木） 丹

まごころ

ワークサポートたんば
☎ 74‐3660ハローワーキング

（出張職業相談）
 ６日（春住）午前 10 時～ 11 時 30 分
29 日（青住）午前９時 30 分～ 11 時

電話の掛け間違いがないようご注意ください！
８月の相談

21　　 ２019.7 たんば 2019.7 たんば　　　20

熱
中
症
対
策
を
し
ま
し
ょ

う
！

　

今
年
も
厳
し
い
暑
さ
が
続
き

ま
す
ね
。
少
し
動
く
だ
け
で
溢

れ
る
よ
う
に
汗
が
出
て
き
ま
す
。

こ
の
季
節
は
熱
中
症
に
気
を
つ

け
て
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ま
な

い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　

熱
中
症
対
策
の
た
め
に
は
、

こ
ま
め
な
休
憩
と
水
分
補
給
が

必
要
で
す
。冷
た
い
水
や
ス
ポ
ー

ツ
飲
料
水
な
ど
を
摂
取
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

立
ち
く
ら
み
や
筋
肉
の
こ
む

ら
返
り
、
ま
っ
す
ぐ
に
歩
け
な

い
、
体
が
熱
く
だ
る
い
な
ど
の

症
状
が
み
ら
れ
た
ら
熱
中
症
を

疑
っ
て
く
だ
さ
い
。
体
を
濡
れ

タ
オ
ル
や
氷
で
冷
や
し
、
涼
し

い
場
所
で
安
静
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
塩
分
の
含
ま
れ
た
経

口
補
水
液
を
摂
取
す
る
と
効
果

的
で
す
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課  

（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐

５
０
５
７

こ
ん
に
ち
は
！

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

問

問

　
「
エ
シ
カ
ル
消
費
」
と
は
、
よ

り
良
い
社
会
の
実
現
に
向
け
た
、

人
や
社
会
、
環
境
に
配
慮
し
た

消
費
行
動
の
こ
と
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
海
の
環
境
や
生

態
系
を
守
っ
て
捕
ら
れ
た
魚
を

示
す
「
海
の
エ
コ
ラ
ベ
ル
」
や
、

森
林
を
守
り
つ
つ
作
ら
れ
た
製

品
を
示
す「
森
の
エ
コ
ラ
ベ
ル
」、

環
境
へ
の
負
荷
を
減
ら
し
た
有

機
栽
培
の
「
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
マ
ー

ク
」
な
ど
、
第
三
者
認
証
機
関

の
マ
ー
ク
を
基
準
に
消
費
者
は

商
品
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

社
会
的
課
題
の
解
決
に
つ
な

が
る
商
品
や
事
業
者
の
取
り
組

み
を
積
極
的
に
応
援
し
、
よ
り

良
い
社
会
の
実
現
に
向
け
て「
エ

シ
カ
ル
消
費
」
を
始
め
ま
し
ょ

う
！

　　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）
☎
82
‐

０
９
９
６    

人
権
文
化
が
息
づ
く
ま
ち

を
目
指
し
て

　

８
月
は
、「
人
権
文
化
を
す

す
め
る
市
民
運
動
」
推
進
強
調

月
間
で
す
。

　

人
権
文
化
と
は
、
人
権
尊
重

の
視
点
に
立
っ
た
行
動
が
ご
く

当
た
り
前
に
定
着
し
て
い
る
こ

と
で
す
。

　

私
た
ち
の
日
常
生
活
で
は
箸

を
使
っ
て
食
事
を
す
る
こ
と
を

意
識
し
ま
せ
ん
。
人
権
も
同
じ

よ
う
に
日
常
の
行
動
に
お
い
て

自
然
な
形
で
表
れ
る
よ
う
に
な

れ
ば
い
い
、そ
ん
な
願
い
が
「
人

権
文
化
」
の
言
葉
に
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
月
間
に
人
権
意
識
を
高

め
る
た
め
の
講
演
会
な
ど
が
各

地
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
積
極
的

に
参
加
す
る
こ
と
で
人
権
文
化

が
息
づ
い
た
ま
ち
を
築
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷

上
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐

０
２
４
２

人権啓発コ
ー

ナ
ー

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問 「
エ
シ
カ
ル
消
費
」
を
始
め

ま
し
ょ
う
！

「
市
島
Ｏ
Ｂ
大
学 

太
極
拳
コ
ー
ス
」

　

市
島
Ｏ
Ｂ
大
学
太
極
拳
コ
ー
ス
は
、
学
級
生
の
要
望
に
よ
り
、

平
成
30
年
度
か
ら
加
わ
っ
た
新
し
い
コ
ー
ス
で
す
。
会
員
は
29
人

で
、
木
寺
先
生
の
指
導
の
下
、
太
極
拳
初
心
者
の
人
か
ら
ベ
テ
ラ

ン
の
人
ま
で
、
様
々
な
人
が
太
極
拳
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

準
備
体
操
か
ら
始
ま
り
、
歩
行
練
習
、
身
体
の
重
心
の
取
り
方
、

ボ
ー
ル
を
転
が
す
よ
う
な
手
の
動
き
な
ど
、
休
憩
も
入
れ
な
が
ら

90
分
の
稽
古
を
終
え
る
と
身
体
全
体
が
暖
か
く
軽
く
な
り
ま
す
。

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
楽
し
み
な
が
ら
稽
古
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
一
緒
に
身
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

い
き
い
き
げ
ん
き
に
！

　

地
域
高
齢
者
学
級
だ
よ
り

■基本事項
実施日 第１・第３金曜日

９時 30 分～ 11 時 30 分
場所 ライフピアいちじま
対象 市内在住のおおむね 60 歳以上の高

齢者

会費 年会費 2,200 円

     ライフピアいちじま　☎ 85‐3030問

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

特
集
：
ミ
ル
ネ
・

医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
財
政
状
況
の
公
表

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム
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library

　おすすめ図書

『図説明智光秀』　
柴　裕之／編著
戎光祥出版 [2019.1]

『王さまになった羊飼い』
松瀬　七織／再話　イ　ヨンギョン／絵
福音館書店 [2018.3]

丹波攻めとその経営手腕、信
長が頼った戦略眼と調略、比叡
山焼き討ち、裏切られ裏切った
戦国のならい…。「真実」の明
智光秀像を探るべく、光秀自身
のみならず、一族や家臣、伝承
も含めて追及し、図版を多用し
て解説する。

天の神さまに生き物の言葉
がわかるようにしてもらった、
やさしい羊飼いの男の子。地
主の家で正月のごちそうにな
ることが決まった羊を逃がし
てやった男の子が、仕事を探
してさすらい、ある王国まで
やってくると…。

一般書

申   

　ベストリーダー情報（6 月 1 日～６月 30 日）

順位 本の名前   作　者
１ 昨日がなければ明日もない 宮部みゆき
２ キンモクセイ 今野　    敏
３ 魔力の胎動 東野　圭吾
４ 沈黙のパレード 東野　圭吾
５ 新章神様のカルテ 夏川　草介

順位 本の名前 　作　者
１ うみの 100 かいだてのいえ いわいとしお / 作
２ 100 かいだてのいえ いわいとしお / 作
３ こんどこそは名探偵 杉山亮 / 作・中川大輔／絵
４ ちか 100 かいだてのいえ いわいとしお / 作
５ もったいないばあさん 真珠まりこ / 作・絵

一般書 児童書

　

近
世
丹
波
の
俳
人
と
い
え
ば
、
柏
原

の
田
ス
テ
女
が
有
名
で
す
。
ス
テ
を
輩

出
し
た
田
家
は
文
化
・
学
問
に
造
詣
が

深
く
、
当
代
一
流
の
歌
人
・
俳
人
で

あ
っ
た
北
村
季き

ぎ

ん吟
に
師
事
し
て
い
ま

し
た
。
季
吟
の
息
子
で
あ
る
湖こ

し
ゅ
ん春
が

編
ん
だ
『
続
山や

ま
の
い井
』
と
い
う
俳
書
に
は
、

ス
テ
を
は
じ
め
と
し
て
、
田
家
や
柏
原

の
人
々
の
句
が
多
く
入
集
し
て
お
り
、

近
世
前
期
の
柏
原
に
、
田
家
を
中
心

と
す
る
俳
諧
文
化
圏
が
あ
っ
た
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

　

同
時
期
の
丹
波
市
域
に
は
も
う
一

人
、
高
名
な
俳
人
が
い
ま
し
た
。
市
島

に
あ
る
古
刹
、
妙
高
山
神
池
寺
の
住

僧
、
松し

ょ
う
た
い
け
ん

苔
軒
可か

じ
ょ
う常
と
い
う
人
物
で
す
。

『
丹
波
人
物
史
』
に
よ
れ
ば
、
可
常
は

神
池
寺
中
性
院
の
住
職
で
、
ス
テ
と

同
じ
く
北
村
季
吟
に
師
事
し
て
い
た

よ
う
で
す
。

　

延
宝
四
年
（
一
六
七
六
）
に
井

原
西
鶴
が
前
集
を
、
元
禄
一
三
年

（
一
六
九
八
）
に
佐
倉
笑し

ょ
う
し
ゅ種
が
後
集
を

編
ん
だ
『
俳
諧
師
手
鑑
』
と
い
う
書

物
に
は
、
俳
諧
師
直
筆
の
短
冊
が
約

 

神
戸
大
学
大
学
院
人
文
学
研
究
科

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

井
上　

舞

二
百
枚
収
め
ら
れ
て
お
り
、
丹
波
か

ら
は
ス
テ
と
可
常
の
二
人
が
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

可
常
に
つ
い
て
は
、
資
料
が
少
な

く
、
ど
の
よ
う
な
人
物
で
あ
っ
た
か

は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
数
少

な
い
資
料
の
ひ
と
つ
に
、
寛
文
一
二

年
（
一
六
七
二
）
に
可
常
自
身
が
編

さ
ん
し
た
『
俳は

い
か
い
の
り
の
は
な

諧
法
農
華
』
と
い
う

俳
書
が
あ
り
、
松
永
貞
徳
や
北
村

季
吟
な
ど
著
名
な
俳
諧
師
を
含
む
、

一
四
三
人
の
作
者
が
詠
ん
だ
句
が
納

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
末
尾
に

は
作
者
の
名
前
が
居
住
地
ご
と
に
ま

と
め
ら
れ
て
お
り
、
京
都
・
大
坂
の

ほ
か
、
四
国
や
関
東
の
作
者
も
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

丹
波
国
か
ら
は
最
も
多
い
六
三
人

が
入
集
。
田
ス
テ
女
を
は
じ
め
と
し

て
一
五
人
が
入
集
し
て
い
る
柏
原
の

ほ
か
、
佐
治
・
黒
井
・
鴨
庄
の
地
名

を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
「
神
池
寺
」
の
項
が
あ
り
、
実
に

十
八
人
が
名
を
連
ね
て
い
ま
す
。

　

先
の
『
続
山
井
』
に
も
可
常
を
は

じ
め
、
神
池
寺
の
住
僧
八
人
が
入
集

し
、
柏
原
と
同
様
、
神
池
寺
で
も
可

常
を
中
心
に
俳
諧
が
盛
ん
に
行
わ
れ

て
い
た
こ
と
を
う
か
が
わ
せ
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ

ふ
る
さ
と
を
見
直
そ
う
106

  

近
世
丹
波
の
俳
諧
文
化

　

文
化
財
課
（
山
南
庁
舎
内
）
☎
70
‐

０
８
１
９

児童書

×
×

８月
図書館カレンダー

日  月  火  水  木  金   土  
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

×

×

×

×

×印は全館休館

歴史探訪

問健康課（健康センターミルネ内）☎ 88‐5750

※そうめんを茹でるポイントは、たっぷりのお湯
で素早く茹でることです。麺が浮き上がってきた
ら、茹湯の温度が下がらないよう、水を足さずに
火を弱めてふきこぼれを防ぎます。

①そうめんは茹でて水気を切っておく
②なすは乱切り、オクラは輪切り、トマト
はざく切りにする
③フライパンに入れた油を熱し、豚肉を炒
め、野菜を加えてさらに炒める
④調味料を加え、水溶き片栗粉でとろみを
つける
⑤そうめんを皿に盛り付け、④をかける

  

材
料
（
２
人
分
）

そうめん ２束
豚肉（しゃぶしゃぶ用）　 １００ｇ
なす １本
オクラ　　　　　　 ２本
トマト １個
油 大さじ１
調味料（酢・醤油・砂糖） 各大さじ１
片栗粉 小さじ１
水 大さじ１

つ
く
り
方

栄
養
士
か
ら
の
一
言

【
七
夕
に
つ
い
て
】

　

七
夕
は
「
た
な
ば
た
」
ま
た
は
「
し
ち

せ
き
」
と
も
読
み
、
古
く
か
ら
行
わ
れ
て

い
る
日
本
の
行
事
で
、
一
年
間
の
重
要
な

節
句
を
あ
ら
わ
す
五
節
句
の
ひ
と
つ
に
も

数
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代
に
は
庶

民
の
間
に
も
七
夕
行
事
が
広
ま
り
、
全

国
的
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

人
々
は
野
菜
や
果
物
を
そ
な
え
て
、
詩
歌

や
習
い
ご
と
の
上
達
を
願
い
ま
し
た
。
そ

の
後
、
梶
の
葉
の
か
わ
り
に
五
つ
の
色
の

短
冊
に
色
々
な
願
い
事
を
書
い
て
笹
竹
に

つ
る
し
、
星
に
祈
る
お
祭
り
と
変
わ
っ
て

い
き
ま
し
た
。

【
七
夕
の
食
事
】

　

千
年
も
前
か
ら
七
夕
の
行
事
食
と
し
て

「
そ
う
め
ん
」
が
食
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

節
句
に
旬
の
も
の
を
食
べ
、
邪
気
を
祓
っ

た
り
無
病
息
災
を
願
っ
た
り
す
る
風
習
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
夏
に
お
い
し
い

そ
う
め
ん
も
そ
の
ひ
と
つ
。

暑
さ
で
食
欲
が
減
退
す
る

こ
の
時
期
に
ぴ
っ
た
り
で
、

天
の
川
や
織
姫
の
織
り
糸

に
見
立
て
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

手
洗
い
は
感
染
症
予
防
・
食
中
毒

予
防
の
基
本
で
す
!

　

季
節
を
問
わ
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染

症
や
食
中
毒
が
流
行
し
ま
す
。

　

感
染
症
に
か
か
ら
な
い
た
め
に
は
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
十
分
な

休
養
を
と
る
な
ど
規
則
正
し
い
生
活
を

送
り
、
体
力
・
か
ら
だ
の
抵
抗
力
を
高

め
て
お
く
な
ど
、
生
活
習
慣
を
整
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
手
洗
い
・
う

が
い
・
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど
の
感
染
予

防
対
策
を
、
日
ご
ろ
か
ら
習
慣
づ
け
ま

し
ょ
う
。

　

食
中
毒
の
予
防
の
た
め
に
、
生
も
の

を
取
り
扱
う
際
に
は
十
分
な
加
熱
、
手

洗
い
、
消
毒
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
手
洗
い
の
手
順
に
つ
い
て

《
手
洗
い
》
石
け
ん
と
流
水
に
よ
る
手
洗
い

《
手
指
消
毒
》　

擦さ
っ
し
き式
ア
ル
コ
ー
ル
製
剤

に
よ
る
手
指
消
毒

　

感
染
症
・
食
中
毒
予
防
の
基
本
は
、

ト
イ
レ
の
後
、
排
便
の
お
世
話
（
お
む

つ
交
換
な
ど
）
の
後
、
調
理
の
前
・
食

事
の
前
な
ど
、
い
ず
れ
も
適
切
な
タ
イ

ミ
ン
グ
に
、
正
し
い
手
洗
い
・
手
指
消

毒
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

１人分 : エネルギー 621kcal・塩分 2.0g

そうめんの夏野菜あんかけ

～季節の料理を食卓に～

問
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療
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・
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療
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設

特
集
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ミ
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・

医
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セ
ン
タ
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開
設
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掲・示・板

丹波の“幸せさん”を紹介

　「はぴたん‐Happy Tamba‐」では、生まれ
た子、新婚夫婦、誕生日を迎える子を紹介しま

はぴたん
Happy Tamba

す。市の公式ラインで毎月 20 日前後
に掲載者になれるクーポンを配信して
います。

LINE の登録はこちらから→
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平成 30 年７月 19 日　足立 一
い ち ろ

蕗くん

２人のお姉さんと一緒に！

青垣町
中佐治

誕生日

令和元年６月９日　村上 大
や ま と

和くん
出生

柏原町
柏原

平成 29 年７月 12 日　古林 智
ち か

郁くん 誕生日

市島町
上牧

平成 27 年７月 25 日　河野 愛
あ み

海ちゃん
平成 26 年７月６日　奥谷 帆

ほ の か

乃佳ちゃん

誕生日

誕生日

市島町
南

氷上町
石生

平成 30 年７月５日　足立 結
ゆ づ き

月ちゃん平成 28 年７月 30 日　北山 遥
は る き

樹くん（写真右）

妹といっしょに！

誕生日誕生日

青垣町
小倉

柏原町
柏原

６月届出順（敬称略）戸籍のまど

内堀　木
こ は る

晴　勇
ゆ う や

也　市島町与戸

藤平　いのり　章
し ょ う ご

伍　氷上町西中

石塚　杏
あ ん な

菜　翔
し ょ う だ い

大　山南町梶 

荻野　晴
せ い た

太　斗
と し き

志貴　春日町中山

黒川　正
し ょ う ま

眞　正
し ょ う た

太　春日町黒井

田邊　衣
い お り

織　宜
よ し の り

則　氷上町上成松

木村　愛
あ い り

織　慶
け い い ち

一　柏原町南多田

阪谷　稜
り ょ う た

太　和
か ず あ き

昭　市島町喜多

藤本　莉
り ほ

帆　聖
せ い や

也　氷上町市辺 

大西　凜
り く

空　　敦
あつし

　春日町国領

齊藤　　潤
る い

　瑞
み ず ほ

穂　氷上町新郷

岡田　唯
ゆ の

乃　章
あ き ひ ろ

宏　氷上町成松

村上　大
や ま と

和　直
な お と

人　柏原町柏原

長田　歩
あ ゆ む

夢　紘
ひ ろ あ き

明　春日町野上野

岡下　陽
ひ な

菜　健
け ん た

太　氷上町三原

富田　莉
り と

采　　翔
しょう

　氷上町西中

吉田　光
み つ ひ で

秀　仁
ま さ し

志　柏原町柏原

勝岡　彩
あ こ

心　裕
ひ ろ た か

貴　山南町村森

細見　　詩
う た

　　斐
あきら

　市島町上垣

原田　紗
さ な

奈　　武
たけし

　柏原町挙田

増田　　彩
い ろ

　好
み な

那　山南町太田

本田　彌
や よ い

生　88歳　青垣町東芦田

藤原　昭
あ き こ

子　81歳　山南町阿草

安田　尚
ひ さ こ

子　89歳　春日町黒井

清水　こさと　86歳　山南町谷川 

上谷　和
か ず ひ さ

久　70歳　氷上町香良

上山　利
と し ひ さ

久　68歳　市島町酒梨

中垣　　實
みのる

　93歳　氷上町日比宇

藤原　よしゑ　94歳　山南町前川

大垣 吉
き ち う え も ん

右衛門　89歳　山南町草部

赤井　道
み ち お

男　94歳　青垣町小倉

眞継　定
さ だ じ

次　100歳　春日町国領

秋山　隆
た か お

男　78歳　春日町野上野

足立　結
ゆ あ

彩　　1歳　青垣町文室

葛野　さゑ　91歳　市島町徳尾

田中　正
ま さ お

夫　83歳　山南町井原 

岡林　まち子
こ

　84歳　山南町和田

西垣　　茂
しげる

　87歳　山南町大河

十倉　節
せ つ の

野　88歳　氷上町上新庄

細谷　よしの　105歳　柏原町南多田

足立　太
た い ち

一　86歳　青垣町稲土

新宅　富
と み こ

子　68歳　氷上町犬岡

井根　まさみ　81歳　青垣町大稗

岩見　たみゑ　94歳　氷上町谷村

細見　輝
て る こ

子　90歳　春日町上三井庄

溝畑　美
み す ず

鈴　61歳　市島町与戸

大槻　　博
ひろし

　86歳　春日町東中

土田　はつ子
こ

　95歳　市島町下竹田

山本　千
ち づ こ

津子　88歳　春日町上三井庄

山内　しげ子
こ

　98歳　山南町大河

有田　まつ子
こ

　98歳　山南町小野尻

井上　ときゑ　92歳　氷上町御油

谷垣　隆
た か こ

子　93歳　柏原町大新屋

前田　あさの　87歳　山南町草部甲 

久保　英
え い こ

子　77歳　山南町岡本

岡原　東
は る み つ

光　88歳　柏原町柏原

田和　二
じ ろ う

朗　79歳　春日町古河

山本　久
ひ さ よ

代　93歳　春日町野上野

足立　　繁
しげる

　83歳　青垣町山垣

上田　信
の ぶ き よ

清　94歳　市島町与戸

中田　紘
こ う じ

治　74歳　氷上町成松

藤谷　房
ふ さ こ

子　89歳　氷上町日比宇

お誕生おめでとうございます
赤ちゃん　保護者　住　所

掲・示・板

世帯数と人口
総人口　 ６４，２６５人 　　（△３８）
 　男　　３０，８２４人　 　（△２０）
 　女　　３３，４４１人 　　（△１８）
 世帯数　２５，８８４世帯 　　（１９）
＊令和元年６月末現在・（　）内は前月比
＊住民基本台帳に基づいて掲載

市内交通事故発生状況　
死　　者　　　　　１人  　       （△４）
傷　　者　　　　７９人  　   （△２４）
人身事故　　　　６４件  　   （△１５）
物損事故　　　８４３件     （△１４５）   
＊令和元年６月末現在・   （　）内は前年同月比

今月の税
固定資産税（２期）・国民健康保険税（２期）
納期 / ７月 31 日（水）
　税務課（氷上庁舎内）☎ 82‐2003

次回の休日開庁日

７月 27 日（土）・８月 24 日（土）
午前９時～正午　＊氷上庁舎市民課のみ
＊休日開庁日（毎月第４土曜日）の取扱業務

・住民票、戸籍謄（抄）本
・印鑑登録、印鑑登録証明書
・住民票、戸籍に関する諸証明書
※転入・転出の届出や税務証明の発行は行っ
ていません。
問市民課（氷上庁舎内）☎ 82‐2002問

次回の献血
７月 26 日（金）氷上住民センター　
＊午前 11 時 30 分～午後４時
８月 16 日（金）柏原自治会館
＊午前 11 時 30 分～午後４時
８月 28 日（水）春日住民センター　
＊午前 10 時～午後４時
問 健康課 （健康センターミルネ内）☎ 88‐5750

 献血カー
ドをお持ち
ください

氏　名 　年齢   住　 所 
お悔やみ申し上げます
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第 29 回 日米草の根交流サミット

アメリカから６人が来丹

参加者、ホストファミリーとの記念撮影

　６月 27日、日本とアメリカの市民が相互理解
と親交を深めることを目的に、アメリカから６人
の市民が来丹しました。6月 29 日まで３日間、
ホームステイをしながら、酒蔵見学や化石発掘体
験など市の文化や自然に触れる体験をしました。
　27 日に行われた歓迎式典では、６人の参加者
がそれぞれ自己紹介し、「恐竜の化石発掘体験が
楽しみ」などと滞在への期待を寄せました。

山裾の竹を切って搬出する学生たち

復興のむらづくりを学ぼう

住民と大学生が里山林を整備

　６月 16日、丹波市豪雨災害で被災した下鴨阪
地区で、兵庫県立大学の学生と住民ら約 40人が
山裾の放棄地を整備しました。竹や雑草を刈る
ことで民家と里山の間に余裕域（バッファゾー
ン）を作り、土石流被害を最小限に抑えること
が目的です。
　参加した学生は、「高齢化が進む中、今後の整
備をどうするかが課題だと感じた」と話しました。

　

丹波市住まいるバンク

成約 100 件を達成！

100 件目の成約者　荒上さん夫妻（写真左・中央）

すくっぴと
どかちま

すくっぴと

　６月 19日、農の学校の受講生が活動の状況を
報告するため、収穫した野菜を持参して谷口市長
を訪問しました。農の学校１期生 15人が栽培し
た野菜は、市内直売所などで販売中です。
　受講生は、「覚えることが多く、独り立ちへの
プレッシャーを感じている」と話し、市長は「全
国から注目される取り組み。しっかりバックアッ
プしたい」と農業者の卵にエールを送りました。

丹波市立農（みのり）の学校

活動状況を報告

道の駅丹波おばあちゃんの里に設置されたラッピング自動
販売機を利用する子どもたち

大河ドラマで市の観光を盛り上げよう！

ラッピング自動販売機を設置

　2020 年放映の NHK 大河ドラマ「麒麟がくる」
を契機に市の観光を盛り上げようと、（一社）丹波
市観光協会は、明智光秀や丹波の赤鬼・赤井（荻野）
直正のイラストが描かれたラッピング自動販売機
を企画し、市内６箇所に設置しました。
　イラストは、直正と光秀が相対した黒井城での
戦いがモチーフになっており、光秀ゆかりの地の
PRのため、今後も設置台数を増やす予定です。

ガイドに教わりながら手を清める観光客（写真右）収穫した野菜を市長に手渡す受講生のみなさん

　市内の空き家と利用希望者をマッチングし、地
域との橋渡しも行う「住まいるバンク」の成約
件数が、平成 27 年 11 月の開始から今年４月で
100件に到達しました。
　100 件目の成約者になった山口県出身の荒

あらがみ

上さ
ん夫妻は「移住して、地域の人の温かさを感じて
いる。購入した氷上町成松の古民家を改装し、10
月からレストランを開業する予定」と語りました。

海外の観光客をおもてなし

市内観光ツアーを実施

　６月 22日、シティプロモーションの取り組
みとして、柏原中心市街地などで外国人観光客
向けのツアー「柏原まちなみウォーキング」が
行われました。
　柏原八幡宮や木の根橋などをめぐり、ボラン
ティアガイドによる英語の説明を聞いた 8人の
参加者は、「柏原八幡宮で神職様が神社のこと
を説明してくれたのが良かった」と話しました。

選手宣誓に選ばれた京都両洋高等学校の生徒（写真左から
３人目）

全国高等学校女子硬式野球選手権大会

組み合わせ抽選会を実施

　６月 14日、ライフピアいちじまで、第 23回
全国高等学校女子硬式野球選手権大会の対戦相
手を決める抽選会が行われました。今年は全国
から過去最多の 32チームが丹波市に集い、７月
26日（金）～８月２日（金）まで真夏の熱戦が
繰り広げられます。
　開会式の選手宣誓には、抽選で京都両洋高等
学校が選出され、各チームの主将らは開幕に向
けて決意を新たにしました。

　

祝！氷上高校女子バレーボール部

全国大会（インターハイ）出場

女子バレーボール部の川釣奈津さん（写真左から２人目）、
佐藤榛

は る か

花さん

　７月２日、氷上高校女子バレーボール部が全
国高等学校総合体育大会（インターハイ）出場
を報告するため、谷口市長を訪問しました。県
大会では１セットも落とさず優勝した氷上高校
は、4年連続 39回目のインターハイ出場です。
　主将の佐藤榛

は る か

花さんは、「センターの高さを生
かして試合を組み立て、練習の成果を出せるよ
う集中して日本一を目指します」と話しました。
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