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身を守る行動を確認。
風水害に備えよう

暴風雨の影響により、全国で大規模な停電や河川の氾濫が発生しています。
梅雨の前に、災害から自分や家族の命を守るための行動を確認しましょう。

　くらしの安全課（本庁舎内）☎ 82‐0250問

自分の家・職場などの災害危険度を確認

台風などの災害から自分や家族の命を守るため
に、まず地域のハザード情報（災害危険度）を確
認しましょう。ハザード情報は、昨年配布した防
災タウンページや、兵庫県 CG ハザードマップな
どで確認できます。

１

CG ハザードマップ

CG ハザードマップでは、現在地検索で、地域の危険度がすぐに分かります！

災害情報を得る手段を確認２

警戒レベルを確認

いざという時、自分の命を自分で守るためには、警戒レベルに合わせた行動を取
ることが大切です。市は市民の皆さんが適切な避難行動を取れるよう、５段階の
警戒レベルで避難情報を分かりやすくお知らせします。

３

警戒レベル 避難情報 取るべき行動

警戒レベル５ 災害の発生情報 すでに災害が発生している状況。命を守
る最善の行動を取る。

市が発令
　警戒
　レベル

避難指示（緊急）
避難勧告

全員、ただちに安全な場所へ避難、また
は建物の２階以上に垂直避難する。

　警戒
　レベル

避難準備・
高齢者等避難開始

高齢者や障がい者・小さな子どもがいる
人などは避難を開始する。他の住民は避
難準備をする。

警戒レベル２ 注意報 避難に備え、ハザードマップなどで自らの
避難行動を確認する。 気象庁が

発表
警戒レベル１ 早期注意情報 災害への心構えを高める。

４

３

高

低

危
険
度

警戒レベル４で全員避難！

避難行動を確認

②垂直避難（屋内の安全な場所へ）
浸水している時や暗い時間帯の移動は非常に危険
です。浸水から身を守ることができる家屋の２階
など、高い場所に避難することも避難の方法です。

４

①水平避難（避難所などの安全な場所へ）
明るい時間帯に、開設された避難所や浸水の可能
性が低い地域の親戚や知人宅へ避難しましょう。

避難計画を立てる５

自然災害が発生した時は、「自分の命は自分で守る」という意識を持って、自分の
判断で適切な行動を取ることが必要です。「マイ避難カード」を作成し、いざとい
う時、どのような避難行動を取るのか事前に決めておきましょう。

①住んでいる地域にはどんな危険があるか？

②避難場所に避難するのか、自宅の安全な場所（２階）に避難するのか？

また、明るい時間帯と暗い時間帯の避難行動は？

③自分の逃げ時（避難行動を起こすタイミング）はいつ？

④避難場所はどこ？どの道を通って避難する？

自分ならどうするか、具体的に考えてみよう！

乾電池が入っていると、停電時

でも最大 24 時間受信可能です

iOSAndroid

ひょうご防災ネット（アプリ版）
ダウンロードは QR コードから

公式 LINE

①防災行政無線（戸別受信機）
避難情報や避難所開設情報、事前の注意喚起な
ど、命を守るための情報を配信しています。住民
登録のある各世帯の世帯主に１台無償貸与して
います。

②ひょうご防災ネット（防災メール版・
アプリ版）
気象情報や避難情報をメールやアプリで配信し
ます。アプリ版では、災害が起こったらどう行動
するかを事前に確認するための「マイ避難カー
ド」の作成もできます。

③市ホームページ、LINE、Twitter
災害時には、インターネットで随時「災害・規制
情報」などを発信しています。また、ホームペー
ジでは、昨年度新たに設置した市内７カ所の河川
情報も確認できます。

逃げ遅れゼロへ！

今一度確認しましょう

公 式 ホ ー ム
ページ

お友だち登
録 は QR コ
ードから→

河川カメラの
映 像 は QR コ
ードから→
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政フラッシュ政フラッシュ市市※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種事業が中止・延期される場合があります。必ず事前に問い合わせてください。　　　　　　　表示のものは、市ホームページ（http://www.city.tamba.lg.jp/）にも情報を掲載しています。H P
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　配偶者暴力相談支援センター☎ 86‐8730

　投票日に投票所に行けない場合も以下の方法
で投票することができます。
①期日前投票
　投票日に仕事やレジャーなどで都合がつかな
い人は、選挙期日の公示日または告示日の翌日

から投票日の前日まで、居住地
の市区町村で投票できます。
②不在者投票
　仕事や旅行などで、選挙期間
中、名簿登録地以外の市区町村
に滞在している人は、滞在先の
市区町村で投票できます。また、
指定病院内でも投票できます。

選挙コラム選挙コラム

期日前投票・不在者投票期日前投票・不在者投票
　市選挙管理委員会（本庁舎総務課内）
☎ 82‐1002
問

H P

令和元年度明るい選挙啓発ポスター　応募作品
梅垣花

は な

菜さん（南小学校６年生）※応募時

　地域で「いきいき百歳体操」を推進するため、
会場の運営などを支援するボランティアを養成
する連続講座を開催します。

■とき / ７月 21 日（火）、31 日（金）、８月７日（金）、
18 日（火）いずれも午前９時 30 分～ 11 時 30 分
■ところ / 本庁第２庁舎　２階ホール
■対象 / 全４回の講座に参加し、ボランティア活
動が可能な人
■定員 / 40 人
■申込方法 / 電話・FAX で住所・氏名など必要事
項を伝えてください。
■申込期限 / ６月 30 日（火）
■持ち物 / 体操ができる服装・飲み物・筆記用具

養成講座受講生募集！

いきいき百歳体操サポーター
H P

問　 　介護保険課 ( 本庁第２庁舎内 )
☎ 88‐5267　　88‐5283
申

　「丹ワークサポートたんば」では、職業相談・
紹介に加え、就職相談と心理相談を行っていま
す。専門の知識を持った相談員が就職に関する相
談・疑問・悩みに親身に対応します。電話で予約
の上、利用ください。

■相談内容 / キャリアコンサルティング（就職相
談）、心理カウンセリング（心理相談）
■相談日 / 就職相談：毎週火・水・木曜日、心理
相談：毎週月曜日　※１回あたり 50 分
■予約専用ダイヤル / ☎ 080‐4233‐8530
受付時間：午前９時～午後５時まで

丹（まごころ）ワークサポートたんば

無料相談のお知らせ H P

問　 　丹（まごころ）ワークサポートたんば ( 春
日庁舎内 ) ☎ 74‐3660
申

　DV（配偶者などからの暴力）の相談窓口とな
る「配偶者暴力相談支援センター」を開設しまし
た。センターでは、専用ダイヤルでの電話相談の
ほか、直接面談で相談者の安全確保や必要な支援
を行います。
　どんなことでも、まず電話で気軽に相談ください。

■相談日時 / 月曜日～金曜日※祝日・
年末年始を除く
午前８時 30 分～午後５時 15 分まで
■専用ダイヤル / ☎ 86‐8730

配偶者の暴力から守るために

相談支援センターを開設
問

H P

　　 文化・スポーツ課（春日文化ホール内）
☎ 74‐1050

　舞台の機器設営・操作などにご協力いただくボ
ランティアオペレーター養成講座を開催します。

■講座実施予定期間 / ６月 25 日（木）～９月
19 日（土）全 11 回
■会場 / 春日文化ホール
■対象 /15 歳（高校生）以上の人※経験不問。
18 歳以下の場合は保護者の同意が必要です。
■定員 /20 人程度
■募集期限 / ６月 14 日（日）
■申込方法 / 文化ホール・各支所・住民センター
に備え付けの申込用紙を、春日文化ホールまで持
参または郵送で提出。用紙はダウンロード可。

文化ホール・オペレーター養成講座

受講生を募集
問

H P

申

　農業振興課（春日庁舎内）☎ 88‐5028

　市島有機センターで、８月末まで、市内全域
への堆肥散布の申込を受け付けしています。ま
た、ダンプ降ろしや軽トラックの持ち込みによ
る販売もしています。

■販売価格　※１台あたりの価格。税込
①堆肥散布：9,680 円　※運搬費込
②ダンプ降ろし（15t ダンプ）：5,390 円
③軽トラック持込：1,040 円
■①②申込 / 丹波ひかみ農協各営農経済センター

市内堆肥散布を受け付けします

市島ユーキ
問

　市では、将来社会に貢献する人材の育成をめざ
して奨学金を給付しています。

■対象 / 次の①～④をすべて満たす人
①市内在住②高等学校または高等専門学校在学
③経済的な理由により就学が困難④他の給付型
の奨学金を受けていない
■奨学金 / 月額 6,000 円
■提出書類 / ①奨学金給付申請書②誓約書③生計
を一にする人全員の令和２年度所得・課税証明
書※令和元年分の所得などが記載されたもの④
在学証明書※申請書は、学事課・
各支所に設置。毎年申請が必要。
■受付期間 / ６月 11 日（木）～
７月３日（金）
■選考方法 / 奨学生選考委員会
で選考
■給付方法 / 年３回（８月・１月・
３月）

丹波市奨学金

がんばる高校生を応援
H P

問　 　学事課 ( 山南庁舎内 ) ☎ 70‐0880申

Ｆ

　健康づくりに役立つ知識や食育について学べ
る「健康と食育講座」の受講生を募集します。
受講後は、家族や地域で、食生活の改善や郷土
料理の継承に取り組んでみませんか。

■受講内容 / 食育と健康に関する講話・調理実
習など
■とき / ６月 16 日（火）～ 12 月 15 日（火）
の間で、月１～２回程度。１回約３時間。
■ところ / 丹波健康福祉事務所ほか
■対象 / 市内在住者
■ 参 加 費 / テ キ ス ト 代・ 実 習 材 料 費 と し て
3,000 円程度
■定員 / 20 人
■申込方法 / 丹波健康福祉事務所　健康管理課
☎ 73‐3765 まで電話で申し込んでください。
■申込期限 / ６月５日（金）※先着順

健康づくりに役立つ知識を学ぶ

食育講座の受講生を募集
H P

　 健康課 ( 健康センターミルネ内 ) ☎ 88‐5750問

　リフレッシュ教室は、認知症の人と家族が集
い、仲間と出会う場所です。介護における気づ
きや思いを語り合い、ほっとリフレッシュして
みませんか。当日は、ハンドトリートメントも
行います。いやしと会話で心を和ませましょう。

■とき / ６月 24 日（水）午前 10 時～正午
■ところ / 氷上住民センター　実習室
■対象 / 認知症の人とその家族
■定員 / 20 人
■申込方法 / 介護保険課まで電話で申し込んで
ください。

認知症介護者のつどい「ほっと」

リフレッシュ教室参加者募集
H P

問　 　介護保険課 ( 本庁第２庁舎内 ) ☎ 88‐5267申

H P
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新型コロナウイルス感染拡大対策の新型コロナウイルス感染拡大対策の
中小企業者支援制度中小企業者支援制度 H P

◆新型コロナウイルス対策中小企業信用保証料
補助金（市）

　新型コロナウイルス感染拡大の影響で、経営
の安定に支障が生じている市内中小企業者に、
信用保証協会へ支払う信用保証料を補助します。

■対象事業者 / 令和２年３月２日～６月１日ま
での間に、セーフティネット保証４号・５号ま
たは危機関連保証の認定を受け、認定後一定期
間内に金融機関から借入を受け、信用保証協会
に信用保証料を納付した事業者※市税の滞納が
ない者に限る
■補助金額 / 兵庫県信用保証協会に納付した信
用保証料の全額※上限 50 万円。
※申問新産業創造課 / ☎ 74‐1464

◆休業要請事業者経営継続支援金（県・市）

　新型コロナウイルス感染拡大に伴う緊急事態
措置により、兵庫県が行った施設の使用停止や
時間短縮の要請に応じた事業者に対し、事業の
継続を支える支援金を支給します。

■対象者 / 次の３つの要件をすべて満たす中小
法人・個人事業主
①県内に事業所を置き、令和２年３月１日以前
に創業している
②令和２年４月または５月の売上が前年同月比
で 50％以上減少している
③県の休業要請に応じて、緊急事態措置期間中、
対象となる施設を継続して休業している
■支給額 / ５万円～ 100 万円（休業開始時期や
要請対象施設によって支給額が決定）
問経営継続支援金相談ダイヤル / ☎ 078‐361‐
2281 ※午前９時～午後５時

◆持続化給付金（国）

　新型コロナウイルス感染拡大により影響を受
ける事業者に対して、事業全般に広く使える給
付金を支給します。

■対象者の主な要件

産業

industry 新産業創造課 （春日庁舎内）☎ 74‐1464申問
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セルフチェックのお願いセルフチェックのお願い

雨水が汚水管に流れていないか確認しましょう。

点検方法　①雨天時に家庭の水道水の使用を止めた状態にする。
　　　　　   ②公共ますに水が流れていないか確認する。

公共ますは、
おおむね道路と
宅地の境界近く
にあります。

白色のプラスチック製のものと、
黒色・茶色の鉄のふたのものが
あります。

ふたを開けるに
は、マイナスド
ライバーなどが
必要です。

下水道管に流せるものは、トイレ・台所・お風呂
などの汚水のみです。正しく利用して、下水道管
のトラブルを防ぎましょう。

排
水
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備
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定
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ら
（
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ー
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ペ

ー
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）
→ H P

下水道課 （春日庁舎内）☎ 74‐0224問

①令和２年１月～ 12 月の間で、売上が前年同月
比で 50％以上減少している事業者
②令和元年以前から事業収入（売上）があり、今
後も事業を継続する意思がある事業者
③法人の場合は、資本金の額または出資の総額
が 10 億円未満または常時使用する従業員の数が
2,000 人以下である事業者
■給付額 / 法人：200 万円、個人事業主：100 万
円※上限は昨年１年間の売上からの減少分
売上減少分の計算方法：前年の総売上（事業収入）
－（前年同月比▲ 50％月の売上× 12 カ月）
問中小企業金融・給付金相談窓口 / ☎ 0120‐115

‐570 ※午前８時 30 分～午後７時。フリーダイヤル

◆そのほかの新型コロナウイルス対策融資制度
（国・県緊急融資制度）

①新型コロナウイルス感染症特別貸付
②新型コロナウイルス対策貸付
③新型コロナウイルス危機対応貸付
④経営活性化資金（新型コロナウイルス対策）
⑤借換等貸付（新型コロナウイルス対策）
⑥新型コロナウイルス感染症対応貸付
問①：日本政策金融公庫尼崎支店☎ 06‐6481‐
3601 ②～⑥：県融資制度の取扱金融機関（県内
のほとんどの金融機関が県融資制度を取り扱って
います）

※各制度の申請方法など詳しくは、それぞれの問
い合わせ先に確認してください。紹介した制度の
ほかにも、支援制度があります。新産業創造課ま
たは丹波市商工会（☎ 82‐3476）まで問い合わ
せてください。

　中小企業の事業規模拡大や福利厚生に必要な
経費の一部を補助します。
■対象事業 / ①店舗などの新築および改装事業
②福利厚生施設の整備事業　③機械設備などの
合理化設備の導入事業※ 30 万円以上の事業に
限る
■補助率および補助金額 / 対象事業費の 10％以
内※上限 30 万円～ 50 万円
申問新産業創造課 / ☎ 74‐1464

がんばる中小企業者を応援！がんばる中小企業者を応援！
設備投資支援事業補助金設備投資支援事業補助金

H P

特
集
：
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水

害
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ュ
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道
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政
フ
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ッ
シ
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長
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新型コロナウイル
ス対策の約束事

市長コラム

丹波語り

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

関
し
て
、
ド
イ
ツ
の
メ
ル
ケ
ル
首
相

の
演
説
か
ら
の
抜
粋
で
す
。

　「
事
態
は
深
刻
で
す
。
第
二
次
世
界

大
戦
以
来
、
社
会
全
体
の
結
束
し
た

行
動
が
、
こ
こ
ま
で
試
さ
れ
た
試
練

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ
ら
ゆ
る

取
り
組
み
の
指
針
と
な
る
の
は
、
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
速
度
を
遅
く
す

る
こ
と
、
そ
し
て
時
間
を
稼
ぐ
中
で

治
療
薬
と
ワ
ク
チ
ン
を
開
発
し
て
も

ら
い
、
発
症
し
た
人
が
良
い
医
療
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

　
不
要
な
接
触
を
避
け
る
こ
と
は
、

感
染
者
数
の
増
加
に
日
々
直
面
し
て

い
る
、
全
て
の
医
療
関
係
者
を
支
援

す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
う

す
る
こ
と
で
私
た
ち
は
多
く
の
命
を

救
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
最
も
有
効
な
手
段
と
は
、
私
た
ち

自
身
で
す
。
誰
も
が
助
け
合
わ
ね
ば

な
り
ま
せ
ん
。
無
関
係
な
人
な
ど
一

人
も
い
ま
せ
ん
。
全
員
が
当
事
者
で

あ
り
、
私
た
ち
全
員
の
努
力
が
必
要

な
の
で
す
。」

　
日
本
国
内
で
も
異
口
同
音
に
言
わ

れ
て
い
る
言
葉
で
は
あ
り
ま
す
が
、

一
つ
ひ
と
つ
胸
に
残
り
ま
す
。

　
国
の
専
門
家
会
議
の
中
で
、
感
染

拡
大
を
抑
え
込
む
た
め
に
、
外
出
自

粛
な
ど
多
く
の「
約
束
事
」
が
決
め

ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
自
分
自
身

の
た
め
で
も
あ
り
国
民
全
体
の
健
康

と
命
を
救
う
こ
と
に
も
な
り
、
ひ
い

て
は
経
済
や
暮
ら
し
の
崩
壊
を
食
い

止
め
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん「
自
粛
疲
れ
」
や「
生
活
へ

の
不
安
」
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
し
か

し
一
日
で
も
早
く
こ
れ
ま
で
の
日
常

を
取
り
戻
す
た
め
に
、
ど
う
か
今
後

し
ば
ら
く
の
間
、
示
さ
れ
た
ル
ー
ル

を
守
り
、
思
い
や
り
と
理
性
を
持
っ

て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。
今
こ
の
時
、

明
ら
か
に
私
た
ち
自
身
が
試
さ
れ
て

い
る
と
感
じ
ま
す
。

 

※
メ
ル
ケ
ル
首
相
の
発
言
を
一
部
要

約
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

経歴：京都市出身。（株）日本交通公社（現
在の JTB）に入社。早期退職し、訪日外国
人対象の旅行会社を設立。
任期：平成 29 年５月～

 vol.39熊
く ま が い

谷 篤
あ つ し

さん　　
観光資源を活用した旅行を立案

　こんにちは！熊谷です。平成 29 年５月か
ら今年の４月末まで３年間、市の魅力を発信
し、国内外からお客様を呼び込む活動を行っ
てきました。
　市のごく日常の風景、例えば陽光に輝く水
田や、整列して歩いて通学する小学生の姿は、
海外からのお客様にとっては、大変珍しく感
じる非日常の光景です。何の変哲もない私た
ちの日々の生活が、大きな観光の魅力になり
得るのです。
　私がこの３年間、市内の皆さんとお話しし
てきたことは、お金をかけて建物を建てたり、
イベントを開催したりすることだけではな
く、「お金のかからない今ある日常」を生か
した観光のスタイルです。それを海外に向け

て発信すること、並行して市内の皆さんと受
入れの準備をすること、双方が私の重要な仕
事だと思って活動してきました。
　これからは私の会社で、この活動を続けて
いきます。新型コロナウイルス感染症の影響
で、旅行は世界規模でキャンセルされていま
す。しかし、必ずまた人が動き出す時がきます。
その時に向けて、今 SNS やホームページを活
用して、市の観光の魅力を売
り込んでいます。
　私の旅行業界での経験や知
識と、この３年間の地域おこ
し協力隊員としての経験が、
市の将来に役立つものになれ
ば大変嬉しく思います。 ロシアの旅行会社と

の商談中（写真右）

ＱＲコードＱＲコード
からから

アクセス！アクセス！

問 総合政策課（本庁舎内） ☎ 82‐0916 ■受付時間／平日８：30 ～ 17：15
〒 669‐3692 丹波市氷上町成松字甲賀１番地 検索ちーたんのキモチ

40 種類！
１セット
 120 円

見本

広報「たんば」に

広告を掲載する企業を募集します

　広報紙に広告を掲載する事業者を募集してい
ます。

■広告概要 / サイズは、縦 46 ミリメートル、横
172 ミリメートル。黒１色刷りで「広告」の字
句を挿入する。
■募集枠 / 広報「たんば」毎号２枠まで
■掲載費用 / １号・１枠当たり 20,000 円
■募集期限 / 希望発行月の 2 ヶ月前まで

広報紙は毎月 20 日前後に発行し、23,000 部が
市内各戸に配布され、商業施設やコンビニなど
にも配置されます。応募条件など、詳しくはホ
ームページを確認してください。
下記ＬＩＮＥスタンプの記事は、原寸大の広告
見本です。

ちーたんのスタンプで家族やお友だちと楽し
く会話しよう！いっぱい使って、ちーたんの

こと、丹波市のこと PR し
てほしいな。売上金の半分
は市の収入になるんだよ！

① LINE STORE で「ちーたんのキモ
チ」と検索。
② 右 記 の Ｑ Ｒ コ ー ド か ら、LINE 
STORE にアクセス

LINEスタンプの購入方法
ちーたんの

LINEスタンプ販売中

問　　 総合政策課（本庁舎内）☎ 82‐0916申

　

男
女
共
同
参
画
週
間
は
、
す
べ
て
の

人
が
お
互
い
に
人
権
を
尊
重
し
な
が
ら
、

性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
個
性
と
能
力
を

十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
社
会

を
め
ざ
す
活
動
の
重
点
取
組
期
間
で
す
。

　

今
年
度
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
２

つ
あ
り
、「
そ
っ
か
。
い
い
人
生
は
、
い

い
時
間
の
使
い
方
な
ん
だ
。」「
ワ
ク
ワ

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
で
す
。

　

こ
の
週
間
に
、
男
女
共
同
参
画
に
つ
い

て
学
び
、
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

◇
日
本
の
男
女
格
差
は
世
界
１
２
１
位

　

世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
２
０
１
９

年
末
に
発
表
し
た
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ

ッ
プ
指
数
で
、
日
本
は
１
５
３
カ
国
中
、

１
２
１
位
で
し
た
。
ラ
ン
キ
ン
グ
は
政

治
・
経
済
・
教
育
・
健
康
の
４
分
野
か
ら

作
成
さ
れ
て
お
り
、
特
に
日
本
は
、
政
治

（
１
１
５
位
）・
経
済
（
１
４
４
位
）
に
お

け
る
女
性
参
画
が
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。

■
日
本
の
現
状
は
？

○
賃
金
格
差
：
女
性
の
賃
金
は
男
性
の

賃
金
の
７
３
．
３
％

○
男
性
の
育
児
休
暇
取
得
率
：
６
．
１
６
％

○
６
歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る
夫
婦
の

１
日
あ
た
り
の
家
事
・
育
児
時
間
：
夫
83

分
、
妻
４
５
４
分

　
「
男
性
と
は
こ
う
い
う
も
の
」「
女
性
と

は
こ
う
あ
る
べ
き
」
な
ど
、
性
別
に
よ
っ

て
行
動
や
生
き
方
を
制
限
さ
れ
る
こ
と

な
く
、
と
も
に
責
任
を
担
う
社
会
を
め
ざ

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◇
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
補
助
金

　

男
女
共
同
参
画
に
関
係
す
る
学
習
会

や
啓
発
活
動
を
行
っ
た
場
合
、
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

■
対
象
団
体
／
自
治
協
議
会
・
自
治
会
・

５
人
以
上
で
構
成
さ
れ
る
市
民
団
体

■
補
助
金
額
／
１
団
体
あ
た
り
、
年
間
上

限
３
０
，
０
０
０
円

申
請
方
法
な
ど
、
詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

６月 23 日～ 29 日は６月 23 日～ 29 日は

男女共同参画週間です男女共同参画週間です
H P

問　　 男女共同参画センター ( 市民プラザ内 )
☎ 82‐8684
申
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シ
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シ
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期される場合があります。
必ず事前に問い合わせてください。

市
民
観
光
お
も
て
な
し
講
座

■
と
き
／
７
月
５
日
（
日
）
午

後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
講
師
／
城
郭
談
話
会　

福
島

克
彦
さ
ん

■
演
題
／
明
智
光
秀
の
丹
波
攻

略
と
黒
井
城

■
申
込
方
法
／
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
郵
送
で
申
込
み

　
　

丹
波
市
観
光
協
会
☎
72
‐

２
３
４
０　

72
‐
２
３
６
０

　
７
日
（
日
）
和
久
晋
三
（
内　

科
）

14
日
（
日
）
中
川
泰
樹
（
内　

科
）

21
日
（
日
）
中
澤
直
三
（
内　

科
）

28
日
（
日
）
香
良
病
院
医
師
（
精
神
科
）

■
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分

～
11
時
30
分  

午
後
１
時
～
４
時

30
分

■
場
所
／
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ
ル
ネ

※
来
院
前
に
必
ず
電
話
し
て
く

だ
さ
い
。
☎
88
‐
５
８
０
０

護
保
険
制
度
に
つ
い
て
感
じ
て

い
る
こ
と
」
Ａ
４
サ
イ
ズ
横
書

き
８
０
０
字
程
度

■
応
募
期
限
／
６
月
11
日
（
木
）

　
　

介
護
保
険
課
（
本
庁
第
２
庁

舎
内
）
☎
88
‐
５
２
６
６

丹
波
市
環
境
審
議
会
委
員
募
集

将
来
の
市
に
望
ま
し
い
環
境
の

あ
り
方
に
つ
い
て
、
審
議
す
る

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
／
18
歳
以
上
で
市
に
住

民
登
録
が
あ
る
人
※
高
校
生
を

除
く

■
定
員
／
２
人
以
内
※
１
人
は

女
性

■
任
期
／
７
月
１
日
～
令
和
４

年
６
月
30
日
ま
で
の
２
年
間

■
申
込
方
法
／
環
境
課
・
各
支

所
に
設
置
の
応
募
用
紙
と
レ
ポ

ー
ト
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
レ
ポ
ー
ト
／
テ
ー
マ
：
「
丹
波

の
森
と
農
を
活
か
し
、
人
と
自
然

が
共
生
す
る
源
流
の
ま
ち
」
Ａ
４

サ
イ
ズ
横
書
き
８
０
０
字
程
度

■
応
募
期
限
／
６
月
12
日
（
金
）

　
　

環
境
課
（
本
庁
舎
内
）
☎

82
‐
１
２
９
０

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
応
募
期
限
／
6
月
12
日
（
金
）

　
　

健
康
課
（
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ

ル
ネ
内
）
☎
88
‐
５
７
５
０

丹
波
市
介
護
保
険
事
業
運
営

協
議
会
委
員
募
集

介
護
保
険
事
業
の
推
進
や
取
り

組
み
に
つ
い
て
助
言
を
行
う
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
／
①
６
月
１
日
現
在
に

40
歳
以
上
で
市
に
住
民
登
録（
外

国
人
登
録
含
む
）
が
あ
る
人
②

平
日
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席

で
き
る
人
③
国
お
よ
び
地
方
公

共
団
体
の
議
会
議
員
で
な
い
人

④
常
勤
の
国
家
公
務
員
お
よ
び

地
方
公
務
員
で
な
い
人

■
定
員
／
２
人

■
任
期
／
委
嘱
日
～
令
和
４
年

５
月
31
日

■
申
込
方
法
／
介
護
保
険
課
・
各

支
所
に
設
置
の
応
募
用
紙
と
レ

ポ
ー
ト
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
レ
ポ
ー
ト
／
テ
ー
マ
：
「
介

お
知
ら
せ

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
行
政

指
導
ま
た
は
警
察
に
よ
る
検
挙

の
対
象
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
法

律
で
一
部
例
外
と
し
て
認
め
ら

れ
て
い
る
焼
却
行
為
で
も
、
煙
や

悪
臭
な
ど
で
周
囲
か
ら
苦
情
が

出
た
場
合
は
消
火
を
お
願
い
し

ま
す
。
家
庭
ご
み
や
庭
の
枝
木
、

草
な
ど
は
燃
や
さ
ず
に
市
の
ご

み
袋
で
出
す
か
、
大
量
の
場
合
は

市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
山
南
地
域
は
丹
波
篠
山
清
掃

セ
ン
タ
ー
持
込

　

環
境
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
１
２
９
０

４
月
分
か
ら　

児
童
扶
養

手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
額
が
変
わ
り
ま
し
た

■
児
童
扶
養
手
当
（
月
額
）

全
部
支
給
：
４
３
，
１
６
０
円

（
＋
２
５
０
円
）、
一
部
支
給
：

４
３
，１
５
０
円（
＋
２
５
０
円
）

～
１
０
，１
８
０
円（
＋
６
０
円
）

※
児
童
２
人
目
以
上
の
加
算
額

も
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
※
詳
細

は
、
担
当
課
へ
確
認
く
だ
さ
い
。

■
特
別
児
童
扶
養
手
当
（
月
額
）

１
級
：
５
２
，
５
０
０
円
（
＋

３
０
０
円
）、
２
級
：
３
４
，

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る

特
別
弔
慰
金
に
つ
い
て

■
対
象
者
／
遺
族
年
金
な
ど
を

受
け
る
人
が
い
な
い
場
合
に
、
次

の
順
番
で
遺
族
の
一
人
に
支
給
。

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺
族

で
①
基
準
日
ま
で
に
援
護
法
に

よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得

し
た
人
②
戦
没
者
等
の
子
③
戦

没
者
等
の
父
母
、
孫
、
祖
父
母
、

兄
弟
姉
妹
※
要
件
に
よ
り
順
位

が
異
な
る
。
④
①
～
③
以
外
の

戦
没
者
等
の
三
親
等
内
の
親
族

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引

き
続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係

を
有
し
て
い
た
人
に
限
る
。

■
支
給
内
容
／
額
面
25
万
円
の

記
名
国
債
※
５
年
償
還

■
請
求
期
限
／
令
和
５
年
3
月

31
日
（
金
）

■
請
求
窓
口
／
社
会
福
祉
課
、

各
支
所
※
氷
上
支
所
を
除
く

　
　

社
会
福
祉
課
（
本
庁
第
２

庁
舎
内
）
☎
88
‐
５
２
７
６

野
焼
き
は
禁
止
で
す

野
焼
き
に
よ
る
廃
棄
物
の
焼
却
は

『
飲
み
水
を　

未
来
に
つ
な
ご
う

ぼ
く
た
ち
で
』

　

経
営
管
理
課(

春
日
庁
舎
内)

☎
88
‐
５
１
０
３

労
働
保
険
の
年
度
更
新
・
電

子
申
請
に
つ
い
て

○
労
働
保
険
の
年
度
更
新

■
更
新
期
間
／
６
月
１
日
（
月
）

～
７
月
10
日
（
金
）

■
申
告
・
納
付
先
／
最
寄
り
の

労
働
局
・
労
働
基
準
監
督
署
・

金
融
機
関
※
年
度
更
新
申
告
書

は
、５
月
末
頃
に
発
送
予
定
で
す
。

○
労
働
保
険
の
電
子
申
請

労
働
保
険
の
電
子
申
請
手
続
は
、

電
子
政
府
の
総
合
窓
口
ｅ-

Ｇ
ｏ

ｖ
か
ら
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
電
子
申
請
の
ご
利
用
に
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
又
は
電
子
証
明

書
の
取
得
が
必
要
で
す
。

　

厚
生
労
働
省
労
働
基
準
局
労
働

保
険
徴
収
課
（
代
表
）
☎
０
３-

５
２
５
３-

１
１
１
１

９
７
０
円
（
＋
２
０
０
円
）

　

自
立
支
援
課
（
本
庁
第
２
庁

舎
内)

☎
88
‐
５
２
７
１

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
更

新
に
つ
い
て

７
月
１
日
か
ら
医
療
費
の
一
部

を
助
成
す
る
福
祉
医
療
費
助
成

制
度
の
受
給
者
証
が
切
り
替
わ

り
ま
す
。
受
給
資
格
者
に
は
、

６
月
下
旬
に
新
し
い
受
給
者
証

を
送
付
し
ま
す
。

■
母
子
家
庭
等
医
療
／
助
成
を

受
け
る
に
は
、
現
況
届
の
提
出

が
必
要
で
す
。
※
対
象
者
に
は

５
月
上
旬
に
届
出
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

■
高
齢
期
移
行
医
療
／
65
歳
～

69
歳
の
人
で
、
該
当
者
に
受
給

者
証
を
送
付
し
ま
す
。

　

市
民
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
６
６
９
０

6
月
1
日
～
7
日
は
第
62
回

全
国
水
道
週
間
で
す

　
　
　

水
道
は
、
日
常
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
１
つ
で

す
。
こ
の
機
会
に
、
水
道
水
の
大

切
さ
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

■
全
国
水
道
週
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

丹
波
市
観
光
活
性
化
支
援

事
業
補
助
金
交
付
事
業

総
事
業
費
１
０
０
万
円
以
上
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
、
１
事
業
当

た
り
３
０
０
万
円
を
限
度
と
し
、

補
助
対
象
経
費
の
20
％
以
内
の

経
費
を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象
事
業
／
丹
波
の
魅
力
ブ
ラ

ン
ド
づ
く
り
に
つ
な
が
る
事
業

■
対
象
者
／
実
施
団
体
構
成
員
の

２
分
の
１
以
上
が
市
内
在
住
者
で

あ
る
団
体

■
申
込
期
限
／
６
月
10
日
（
水
）

　
　

丹
波
市
観
光
協
会
☎
72
‐

２
３
４
０

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
募
集
団
地
・
戸
数
／
公
営
住

宅
…
柊

ひ
い
ら
ぎ

団
地
（
市
島
町
喜
多
）

３
Ｄ
Ｋ
３
戸

■
申
込
期
間
／
６
月
３
日
（
水
）

～
17
日
（
水
）

■
入
居
予
定
時
期
／
令
和
２
年

７
月
下
旬

※
市
内
の
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

（
挙
田
団
地
、
応
相
寺
団
地
、
下

滝
団
地
、
城
ヶ
花
団
地
、
の
こ

の
団
地
）
に
つ
い
て
は
、
常
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　

都
市
住
宅
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
74
‐
２
３
６
４

点
字
・
声
の
広
報
の
利
用
者

募
集

広
報
紙
や
生
活
情
報
・
そ
の
他

必
要
な
情
報
が
点
字
や
声
で
届

く
点
字
・
声
の
広
報
の
利
用
希

望
者
を
常
時
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
／
市
内
在
住
の
重
度
視

覚
障
が
い
者

■
料
金
／
無
料

■
申
込
方
法
／
障
が
い
福
祉
課

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　

障
が
い
福
祉
課
（
本
庁
第
２

庁
舎
内
）
☎
88
‐
５
２
６
２

丹
波
市
健
康
福
祉
推
進
協
議

会
委
員
募
集

健
康
づ
く
り
や
福
祉
向
上
へ
の

必
要
な
助
言
を
行
う
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

■
対
象
／
20
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
の
人

■
定
員
／
２
人

■
任
期
／
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

■
申
込
方
法
／
健
康
課
・
各
支

所
に
設
置
の
応
募
用
紙
に
記
入

募
集

参
加
者
募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

６
月
の
当
番
医

休
日
応
急
診
療
所　
　

問

広告

申
問

申
問

申
問

問

問

申
問

問

問

Ｆ

申
問

申
問

申
問

申
問

特
集
：
風
水

害
に
備
え
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

下

水

道

中
小
企
業
支
援
制
度

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど
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特
別
整
理
（
蔵
書
点
検
）
の
終

了
に
よ
る
開
館
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
対
策
と

し
て
臨
時
休
館
し
た
期
間
中
に
、

特
別
整
理
（
蔵
書
点
検
）
が
終

了
し
た
た
め
、
当
初
6
月
に
予

定
し
て
い
た
各
館
の
特
別
整
理

休
館
日
は
開
館
し
ま
す
。

■
当
初
予
定
の
特
別
整
理
休
館

日
／
春
日
図
書
館
：
16
日
（
火
）

～
19
日
（
金
）
▼
青
垣
図
書
館
：

23
日
（
火
）
～
26
日
（
金
）
▼
山

南
図
書
館
：
30
日
（
火
）
～
7

月
3
日
（
金
）

　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
＝
小
学
生　

小
低
・

高
＝
小
学
校
低
学
年
・
高
学
年

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

９
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分  

幼

▼
13
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分

幼
▼
20
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分  

小
▼
27
日
（
土
）
午
前
10
時

30
分   

幼

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

講
座
▽
20
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
１
時
30
分　

す
く
す
く

広
場
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー
「
親
子

運
動
遊
び
」
※
柏
原
福
祉
セ
ン

タ
ー 

※
要
申
込

相
談
▽
18
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

子
育
て
な
ん
で

も
相
談
※
要
申
込

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
82
‐
８
６
８
９

講
座
▽
25
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

食
育
講
座
※
氷
上

住
民
セ
ン
タ
ー
※
要
申
込

相
談
▽
18
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

に
っ
こ
り
マ
マ

ひ
ろ
ば

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

講
座
▽
12
日
（
金
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

マ
マ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
「
お
は
な
し
会
」
※
要
申
込

相
談
▽
４
日
（
木
）
午
前
10
時

～
午
後
３
時
30
分　

な
ん
で
も

相
談
日
※
要
申
込

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

講
座
▽
11
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時　

マ
マ
講
座
「
音
を
楽

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

20
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼

～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
和
室

青
垣
図
書
館
☎
87
‐
１
１
１
１

13
日
（
土
）
午
前
11
時 

幼
～
小
低

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
６
１
１

20
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼

～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

13
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼

～
小
低 
※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
和
室
▼
19
日
（
金
）
午
前

10
時
30
分　

幼
※
山
南
住
民
セ

ン
タ
ー
1
階
ち
ー
た
ん
ル
ー
ム

▼
27
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼
～
小
低
※
山
南
住
民
セ
ン
タ

ー
２
階
和
室 

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

７
日
（
日
）
午
前
11
時　

お
り

が
み
教
室　

幼
～
小
低
▼
20
日

（
土
）
午
前
11
時　

幼
▼
27
日

（
土
）
午
前
11
時　

幼
～
小
低

図
書
館

６
月
の
子
育
て

関
連
情
報

糸
紡
ぎ
体
験

綿
か
ら
糸
に
紡
ぎ
ま
す
。　
　

■
と
き
／
13
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時

■
定
員
／
10
人 

※
要
電
話
予
約

■
参
加
費
／
１
，
２
０
０
円

淡
水
魚
・
水
辺
の
い
き
も
の
展

市
内
に
生
息
し
て
い
る
淡
水
魚

や
水
辺
の
い
き
も
の
を
展
示
し

ま
す
。

■
と
き
／
６
月
６
日
（
土
）
～

７
月
５
日
（
日
）

６
月
の
体
験
教
室

し
も
う
」
※
要
申
込

相
談
▽
17
日
（
水
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

子
育
て
相
談
＆

お
お
き
く
な
っ
た
か
な　

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

講
座
▽
27
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
１
時　

親
子
ふ
れ
あ
い

教
室
「
パ
パ
＆
マ
マ
み
ん
な
で

遊
ぼ
う
」
※
や
ま
な
み
ホ
ー
ル

※
要
申
込

相
談
▽
11
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

子
育
て
わ
い
わ

い
相
談

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

講
座
▽
26
日
（
金
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

わ
か
ば
教
室「
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
」
※
要
申
込

相
談
▽
25
日
（
木
）
午
前
10
時

～
午
後
４
時　

ほ
っ
こ
り
相
談

日
※
要
申
込

♪
こ
う
が
や
ま
児
童
館

☎
82
‐
８
６
２
０

講
座
▽
20
日
（
土
）
午
前
９
時

30
分
～
10
時
30
分　

親
子
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
＆
ヨ
ガ
教
室
※
要
申
込

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里 

☎  

88
‐
０
８
８
８  　月
曜
休
館

 

丹
波
布
伝
承
館

☎  

80
‐
５
１
０
０
火
曜
休
館

美と鑑賞の憩いの場　　－美術館通信－

年
n e n

金
k i n

年金受給者へお知らせ

●次回の出張年金相談（完全予約制）
■とき / ６月４日（木）
■ところ / 氷上住民センター
■予約期間：５月 1 日（金）～ 28 日（木）まで
■定員：14 人
■予約先：西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944
※当日は年金証書、年金手帳など基礎年金番号
の分かるものを持参ください。
※本人以外の場合は、委任状を持参ください。

問市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690

   令和２年４月分（６月 15 日支払分）からの年金額は、法律の規定により、
令和元年度から 0.2% の増額となります。 　

　本展は、明治の美人画から東京 2020 オリンピ
ックのポスターまで、近代日本の歴史と世相の
移り変わりを 135 点のポスターで紹介します。

◆関連イベント
●赤ちゃんからの美術鑑賞ツアー
■とき / ６月５日（金）午前 9 時 45 分～受付
午前 10 時～ 11 時
■対象 /0 歳～ 5 歳までの未就学児と保護者
■定員 /10 組　※要電話予約

　　植野記念美術館　☎ 82-5945
氷上町西中 615‐４●開館時間 / 午前 10 時～午後５時

（入館は午後４時 30 分まで）●休館日 / 月曜
●観覧料 / 一般 600 円、学生 300 円（ココロンカード
利用可、20 人以上団体割引）

申問

６６月月２２日 （火） ～日 （火） ～６６月月１４１４日 （日）　※予定日 （日）　※予定

日本のポスター展
‐ あの頃のゆめとあこがれ ‐‐ あの頃のゆめとあこがれ ‐

杉浦非水「東洋一の地下鉄道／東京地下鉄株式会社」1927 年　　

丹
波
竜
化
石
工
房
ち
ー
た
ん
の
館 

☎  

77
‐
１
８
８
７  　月
曜
休
館ホームページ

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期される場合があります。
必ず事前に問い合わせてください。

基礎年金の種類 令和元年度
（年額）

令和２年度
（年額）

老齢基礎年金（満額） 780,100 円 781,700 円

障害基礎年金（１級） 975,125 円 977,125 円

障害基礎年金（２級） 780,100 円 781,700 円

遺族基礎年金
（子１人の場合） 1,004,600 円 1,006,600 円

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
体
験
セ
ミ
ナ
ー

化
石
を
掘
り
出
そ
う
！

石
こ
う
に
埋
め
ら
れ
た
実
物
の

化
石
を
掘
り
出
す
化
石
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
の
模
擬
体
験
で
す
。

■
と
き
／
14
日
（
日
）
①
午
前

10
時
30
分
～
正
午
②
午
後
２
時

～
３
時
30
分

■
定
員
／
各
回
20
人 

※
要
予
約

■
参
加
費
／
５
０
０
円

ジ
オ
ラ
マ
を
つ
く
ろ
う
！

恐
竜
の
世
界
を
ジ
オ
ラ
マ
で
再

現
す
る
体
験
教
室
で
す
。

■
と
き
／
28
日
（
日
）
①
午
前

10
時
～
正
午
②
午
後
２
時
～
４
時

■
定
員
／
30
人 

※
要
予
約

■
参
加
費
／
１
，
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
丹
波
竜
・
ｃ
ｏ
ｍ
」
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
電
話
に
て
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

児
童
館

特
集
：
風
水

害
に
備
え
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

下

水

道

中
小
企
業
支
援
制
度

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど



情  報  ひ  ろ  ば
nfomation  box! 情  報  ひ  ろ  ば
nfomation  box!
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Ｔ
Ａ
Ｍ
Ｂ
Ａ
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ 「
ラ
ジ
オ
教
養
講
座
」

　

Ｔ
Ａ
Ｍ
Ｂ
Ａ
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
教
養
講
座
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
開
講
を
延
期
し
て
い
ま
す
。

    

不
要
不
急
の
外
出
が
自
粛
さ
れ
て
い
る
な
か
、
自
宅
で
学
習
で
き

る
「
ラ
ジ
オ
教
養
講
座
」
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
「
８
０
５
た
ん
ば
」

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

◆
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ｂ
Ａ
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ　

第
２
回
ラ
ジ
オ
講
座

■
講
師
／
ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
ひ
ょ
う
ご
事
務
局
長　

栗
木
剛
さ
ん

■
内
容
／
「
地
域
で
生
き
る
・
地
域
と
生
き
る
」

■
放
送
日
時
／
５
月
27
日
（
水
）　

午
前
９
時
30
分
～
10
時　

■
再
放
送
日
時
／
６
月
６
日
（
土
）　

午
後
３
時
～
３
時
30
分

■
周
波
数
／
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ　

８
０
．
５
Ｍ
Ｈ
ｚ
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Ｆ
Ｍ
８
０
５
た
ん
ば
」
※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
下
に
あ
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

る
か
、「
８
０
５
た
ん
ば
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
予
告
放
送
日
時

第
３
回
講
座
／
６
月
３
日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
～
10
時

※
再
放
送
日
／
６
月
13
日
（
土
）
午
後
３
時
～
３
時
30
分

第
４
回
講
座
／
６
月
17
日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
～
10
時

※
再
放
送
日
／
６
月
27
日
（
土
）
午
後
３
時
～
３
時
30
分

　

市
民
活
動
課
（
氷
上
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
82
‐
０
４
０
９

室
内
で
運
動
し
よ
う
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負

け
な
い
よ
う
に
、
室
内
で
簡
単

に
で
き
る
有
酸
素
運
動
を
紹
介

し
ま
す
。

①
マ
ウ
ン
テ
ン
ク
ラ
イ
マ
ー

腕
立
て
伏
せ
の
姿
勢
で
、
左
右
の

膝
を
交
互
に
胸
に
引
き
付
け
る
。

②
ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
ジ
ャ
ッ
ク
ス

足
を
揃
え
て
立
つ
。
ジ
ャ
ン
プ

し
て
足
を
開
き
、
両
腕
を
体
の

横
か
ら
頭
の
上
に
上
げ
る
。ジ
ャ

ン
プ
し
て
元
の
姿
勢
に
戻
る
。

　

有
酸
素
運
動
を
す
る
タ
イ
ミ

ン
グ
は
、
食
事
の
２
時
間
後
が

お
す
す
め
で
す
。
吸
収
し
た
糖

質
が
脂
肪
燃
焼
や
筋
肉
を
つ
け

る
働
き
を
し
ま
す
。

　

休
憩
を
入
れ
な
が
ら
20
分
以

上
取
り
組
む
こ
と
で
効
果
が
見

ら
れ
ま
す
。
外
出
は
控
え
、
家

で
も
積
極
的
に
体
を
動
か
し
て

く
だ
さ
い
ね
！　

　　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課  

（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐

５
０
５
７

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

問

問

　

ト
イ
レ
・
水
漏
れ
・
鍵
の
修

理
、
害
虫
の
駆
除
な
ど
、
日

常
生
活
で
の
ト
ラ
ブ
ル
の
対
処

に
、
専
門
的
な
技
術
や
知
識
が

必
要
な
場
合
、
専
門
の
業
者
に

依
頼
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

広
告
に
「
基
本
料
金
○
○
円

か
ら
」
と
表
示
さ
れ
て
い
た
場

合
で
も
、
現
場
の
状
況
次
第
で

は
必
ず
し
も
広
告
の
表
示
や
、

電
話
で
の
説
明
通
り
の
料
金
で

依
頼
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
特
に
緊
急
を
要
す
る
ト
ラ

ブ
ル
が
発
生
し
た
際
は
、
焦
っ

て
冷
静
な
判
断
が
で
き
な
か
っ

た
り
、
見
積
も
り
を
取
る
時
間

が
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。

　

緊
急
の
場
合
の
対
処
方
法
や
、

信
頼
で
き
る
事
業
者
の
情
報
を
、

日
頃
か
ら
集
め
て
準
備
し
て
お

く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）
☎
82
‐

０
９
９
６    

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
普
及
し

た
こ
と
に
よ
っ
て
、
情
報
収
集

や
情
報
発
信
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
簡
単
に
で
き
る
よ
う

に
な
り
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
便
利
さ
の
一
方
で
、

匿
名
の
書
き
込
み
も
可
能
で
あ

る
こ
と
を
悪
用
し
て
、
個
人
の

名
誉
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
侵
害

し
た
り
、
差
別
を
助
長
す
る
な

ど
、
様
々
な
人
権
問
題
が
起
き

て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
書
き
込

ま
れ
た
内
容
は
、
多
く
の
人
に

瞬
時
に
伝
わ
る
た
め
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
情
報
を
発
信
す

る
際
に
は
、
常
に
ネ
ッ
ト
の
向

こ
う
側
に
い
る
多
く
の
人
の
人

権
を
尊
重
す
る
こ
と
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷
上

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内
）
☎
82

‐
０
２
４
２

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問

氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南住民センター、
青住＝青垣住民センター、ラ＝ライフピアいちじま、春住＝春日住民センター、
本＝本庁舎、本２＝本庁第２庁舎、春庁＝春日庁舎、市支＝市島支所、健ミ＝健康
センターミルネ、市プ＝市民プラザ、山福＝山南福祉センター、丹健＝丹波健康福
祉事務所

問

電話の掛け間違いがないようご注意ください！

ト
ラ
ブ
ル
発
生
に
備
え
よ

う
！

６月の相談

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午

後５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター
☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日☎ 188

行
政 行政相談

３日（山住）８日（本）、11 日（青住）、16 日（春住）、
17 日（柏住）、18 日（ラ）　
午後１時 30 分～３時 30 分

総務課☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 15 日（春住）、18 日（青住）
午後１時 30 分～４時 柏原人権擁護委員協議会

☎ 72‐0176常設相談所 水（祝日除く） 午前９時～午後４時 神戸地方法務局柏
原支局

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310
※電話相談は氷上文化センター
のみ出張 ８日（柏住）、18 日（青住）

午後１時 30 分～４時

女性のための悩み相談
９日 （市プ） 、23 日（市プ）①午前 10 時 30 分～、②午
前 11 時 30 分～、③午後１時～　
※各回 50 分、予約優先、託児有（要予約）

男女共同参画センター
☎ 82‐8684

法
律 無料登記法律相談 18 日 午 後 １ 時 30 分 ～

４時 柏住
松本一男事務所☎ 76‐0597
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

福
祉

もの忘れ医療相談日 23 日※要予約 午後２時～４時
本２ 高齢者あんしんセンター

☎ 88‐5267高齢者権利擁護相談日 11 日※要予約
午前 10 時～正午

認知症介護者のつどい「ほっと」24 日 氷住

知的障がい者相談 10 日※前日正午
までに要予約 午 後 １ 時 30 分 ～

３時 本２
障がい福祉課☎ 88‐5263こころの健康相談

（障がい福祉）
25 日※前日正午
までに要予約

身体障がい者相談 10 日（市支）、11 日（山福）　午後１時 30 分～３時

健
康

健康・栄養相談
10 日（青住）、15 日（市支）、24 日（山住）
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時※要予約
※「減塩相談」同時開催　 健康課☎ 88‐5750

こころのケア相談  ４日※要予約 午後１時 15 分～ 健ミ
思春期保健相談 16 日※要予約 午後１時 45 分～

丹健 （丹健）地域保健課☎ 73‐3767
アルコール相談 26 日※要予約 午後１時～

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時

電話相談

丹波市夜間医療健康相談ホットライン
☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談
年中無休　午後５時 30 分～翌午前
８時／土日祝年末年始　午前８時～
翌午前８時

子ども医療 ( 小児救急医療 ) 電話
相談窓口☎ 78‐9290

若
者 ニート・ひきこもり相談

月４回／午前 10 時～午後 4 時
２日（氷住）、９日（春住）、16 日（柏住）、23 日（山住）
※要予約

子ども・若者サポートセンター
☎ 88‐5070

雇
用

キャリアコンサルティング
火・水・木（祝日除く）
午前９時～午後５時※１回 50 分
※要予約 春庁

丹
まごころ

ワークサポートたんば
☎ 74‐3660
予約先☎ 080-4233-8530心理相談

（心理カウンセリング）

月（祝日除く）
午前９時～午後５時※１回 50 分
※要予約

い
き
い
き
げ
ん
き
に
！

　
　
　

高
齢
者
学
級
だ
よ
り

問

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期される場合があります。
必ず事前に問い合わせてください。

消
費
生
活
ニ
ュ
ー
ス

人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー

く
ら
し
に
安
全
を

こ
ん
に
ち
は
！

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
情

報
発
信
に
注
意

特
集
：
風
水

害
に
備
え
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

下

水

道

中
小
企
業
支
援
制
度

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど



健康生活
healthy life

図書館
library 問中央図書館 ☎ 82‐7100問健康課（健康センターミルネ内）☎ 88‐5750
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　おすすめ図書

『漢字の植物苑』
円満字　二郎／著
岩波書店 [2020.2]

『食虫植物のわな』
木谷　美咲／文
偕成社 [2019.12]

「木蘭」 はどうして「もくらん」
ではなく「もくれん」と読むのか。

「躑
つ つ じ

躅」の難しい漢字はそもそも
どういう意味なのか。
植物漢字の面白話を、語源や成
立ち、日本伝来の頃にまでさか
のぼり解説する。

食虫植物がまるごとわかる一
冊。食虫植物の終わりなき戦
いを描いたおはなしから、食
虫植物の基礎知識、図鑑、観
察方法、 育て方までを収録。
おはなし部分には、かくし絵
もひそんでいます。

一般書 児童書

　ベストリーダー情報（４月１日～４月 30 日）

順位 本の名前 作　者
１ 希望の糸 東野　圭吾
２ ライオンのおやつ 小 川　 糸
３ 黒武御神火御殿 宮部みゆき
４ 清明 今 野　 敏
５ ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ

順位 本の名前 作　者
１ そらまめくんのベッド なかや　みわ / さく
２ いちねんせいのがっこうたんけん おかしゅうぞう / さく
３ たんぽぽ 平山  和子 / ぶん
４ はみがきさん せな　けいこ / 作
５ おふろにいれて せな　けいこ / 作

一般書 児童書

味噌と酒をよく混ぜてから米に加えると、
味の偏りが少なくなります。

①米を洗い、1 合の目盛まで水を入れて
30 分ほど浸けておく
②味噌と酒を混ぜ合わせて①に加え、全
体をかき混ぜる
③炒り豆とちりめんじゃこを②に加えて
炊飯する
④炊きあがったら全体をさっくり混ぜて
器に盛り、小口切りにしたねぎを散らす

～季節の料理を食卓に～

  

材
料
（
２
人
分
）

つ
く
り
方

栄
養
士
か
ら
の
一
言

【
氷
室
の
節
句
に
つ
い
て
】

　

氷
室
の
節
句
は
「
氷
の
朔つ

い
た
ち日
」
と

も
呼
ば
れ
、
旧
暦
の
６
月
１
日
に
氷

室
か
ら
取
り
出
し
た
氷
を
食
べ
て
暑

気
払
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

氷
室
と
は
、
冬
に
で
き
た
天
然
の

氷
や
雪
を
貯
蔵
す
る
場
所
の
こ
と
で
、

現
在
の
冷
凍
庫
と
同
じ
よ
う
な
役
割

を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

冷
凍
庫
が
な
か
っ
た
時
代
、
氷
は

貴
重
な
食
べ
物
で
、
身
分
の
高
い
人

に
献
上
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
氷
が
食

べ
ら
れ
な
か
っ
た
庶
民
は
、
氷
の
代

わ
り
に
寒
ざ
ら
し
に
し
た
餅
や
炒
り

豆
な
ど
の
硬
い
食
べ
物
を
食
べ
て
「
歯

固
め
」
を
し
ま
し
た
。

　

歯
固
め
に
は
、「
歯
を
丈
夫
に
し
て

健
康
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
」
と
い
う

願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
紹
介
す
る
炒
り
豆
ご
は
ん
に

は
、
骨
や
歯
を
丈
夫
に
す
る
カ
ル
シ

ウ
ム
を
多
く
含
む
ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
豆

は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
助
け
る
た

ん
ぱ
く
質
が
多
い
食
品
で
す
。
炒
り

豆
は
、
香
り
も
よ
く
手
軽
に
使
え
る

の
で
、
ぜ
ひ
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

歯
周
疾
患
検
診
が
変
わ
り
ま
す
！

　

歯
周
疾
患
で
自
分
の
歯
を
失
う
人
の

割
合
は
、
65
歳
を
超
え
る
と
上
昇
す
る

と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
若
い
頃
か
ら
健
診
な
ど
で
自

身
の
体
の
状
態
を
把
握
す
る
こ
と
も
重

要
で
す
。
そ
の
中
に
は
、
80
歳
で
20
本

の
歯
を
保
つ
「
８
０
２
０
」
を
達
成
す

る
た
め
、
定
期
的
に
歯
科
検
診
を
受
け

る
こ
と
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

自
分
の
体
を
振
り
返
る
き
っ
か
け
と

し
て
、
令
和
2
年
度
か
ら
が
ん
検
診
の

無
料
受
診
対
象
年
齢
と
合
わ
せ
、
節
目

年
齢
の
対
象
を
拡
大
し
て
、
41
歳
、
51

歳
、
61
歳
、
71
歳
に
な
る
人
に
節
目
歯

周
疾
患
検
診
の
受
診
券
を
送
付
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
受
診
券
が
届
い
た

人
は
、
市
内
の
歯
科
医
院
で
、
自
己
負

担
金
３
０
０
円
で
検
診
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
が
ん
検
診
と
併
せ
て
、
自
身
の
健

康
を
振
り
返
り
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
令
和
2
年
度
の
み
、
41
歳
、

51
歳
、
61
歳
に
な
る
人
で
、
昨
年
度
未

受
診
の
人
を
対
象
に
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

　
　

健
康
課
（
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ
ル
ネ

内
）
☎
88
‐
５
７
５
０

１人分 : エネルギー 351kcal・食塩相当量 1.4g　調理時間：約 90 分

炒り豆ごはん

米 １合
炒り豆　 ２０ｇ
ちりめんじゃこ　　 １５ｇ
味噌 小さじ２+ １/2
酒 大さじ１
小ねぎ 適量

申
問

××
××

×印は全館休館

６月
図書館カレンダー

日  月  火  水  木  金  土    
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

　

××

××

××

××

××

××

　
現
在
、
丹
波
市
か
ら
朝
来
市
に

行
く
の
に
よ
く
使
わ
れ
て
い
る
の

が
、
北
近
畿
豊
岡
自
動
車
道
の
遠

坂
ト
ン
ネ
ル
で
す
。
と
て
も
便
利

な
道
で
す
が
、
ト
ン
ネ
ル
が
で
き

る
前
は
、
遠
坂
峠
を
越
え
る
道
が

利
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
道

は
古
く
か
ら
丹
波
国
と
但
馬
国
を

つ
な
ぐ
重
要
な
道
で
し
た
。

　
ま
た
、
最
近
は
使
う
人
も
少
な

く
な
り
ま
し
た
が
、
青
垣
町
大
名

草
か
ら
朝
来
市
生
野
町
に
抜
け

る
、
現
在
の
国
道
四
二
九
号
線
に

指
定
さ
れ
て
い
る
交
通
路
も
あ
り

ま
し
た
。
い
ず
れ
の
道
も
、
佐
治

を
通
っ
て
柏
原
方
面
に
抜
け
て
い

き
ま
す
。
佐
治
周
辺
は
、
古
代
山

陰
道
の
駅う

ま

や家
が
あ
っ
た
所
と
推
定

さ
れ
て
お
り
、
古
く
か
ら
交
通
の

要
所
で
し
た
。

 
生
野
銀
山
で
精せ

い

れ

ん錬
さ
れ
た

「
灰は

い
ふ
き
ぎ
ん

吹
銀
」
を
大
坂
の
銀
座
に
運
ぶ

「
御お

か
ね
の
ぼ
り

銀
登
」
は
、
市
川
沿
い
を
南
に

下
り
、
大
坂
に
向
か
う
ル
ー
ト
が

よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
享
保

の
頃
（
一
七
一
六
～
一
七
三
六
）

は
丹
波
を
経
由
す
る
ル
ー
ト
が
使

 

神
戸
大
学
大
学
院
人
文
学
研
究
科　

   
                                     　

　

井
上  

舞 

わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。『
氷
上
郡

誌
』『
青
垣
町
誌
』
な
ど
に
よ
る
と
、

御
銀
登
の
一
行
は
遠
坂
峠
を
越
え
て

遠
坂
村
に
入
り
、
佐
治
で
新
し
い
馬

に
荷
を
積
み
替
え
、
柏
原
を
経
由
し

て
大
坂
に
向
か
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
物
流
だ
け
で
な
く
、

婚
姻
な
ど
に
よ
る
地
域
間
の
人
の

行
き
来
も
盛
ん
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

生
野
に
残
さ
れ
た
資
料
に
よ
れ
ば
、

「
塩
久
村
」
の
足
立
家
で
は
、
二
代

嘉
右
衛
門
の
子
ど
も
の
多
く
が
、

生
野
銀
山
町
に
隣
接
す
る
森
垣
村

の
有
力
者
の
家
に
嫁
い
だ
り
、
養

子
に
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、

足
立
家
の
当
主
た
ち
の
多
く
が
森

垣
村
か
ら
妻
を
娶め

と

っ
て
い
た
こ
と

も
わ
か
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
生
野
銀
山
の
大お

お

や

ま

し

山
師
足
立

太
右
衛
門
家
は
、
朝
来
郡
内
の
出
身

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
屋
号
は
「
丹

波
屋
」
と
い
い
、
も
し
か
し
た
ら
丹

波
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
現
段
階
で
は
、
生
野
側
の
資
料

し
か
確
認
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、

今
後
、
丹
波
市
側
の
資
料
調
査
が

進
め
ば
、
も
っ
と
具
体
的
に
生
野

銀
山
や
朝
来
市
域
と
の
地
域
的
な

つ
な
が
り
が
見
え
て
く
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

シ
リ
ー
ズ

ふ
る
さ
と
を
見
直
そ
う
111

　

文
化
財
課
（
山
南
庁
舎
内
）
☎
70
‐

０
８
１
９

歴史探訪

問

丹
波
の
道

  

‐
氷
上
郡
と
朝
来
郡
を
つ
な
ぐ
‐

特
集
：
風
水

害
に
備
え
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

下

水

道

中
小
企
業
支
援
制
度

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健

康

生

活

は

ぴ

た

ん

戸
籍
の
ま
ど
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丹波の“幸せさん”を紹介

平成 26 年５月 12 日　北垣 結
ゆ い は

羽ちゃん（写真

右上）２人の妹さんといっしょに！

平成 25 年５月 25 日　浅葉 理
り き

貴さん

誕生日

誕生日

はぴたん
Happy Tamba

山南町
小新屋

山南町
谷川

掲・示・板

世帯数と人口
総人口　 ６３，５７８人　（△８１）
　 男　    ３０，５５１人　（△２９）
 　女　　３３，０２７人　（△５２） 
世帯数　 ２５，９８０世帯    （２６）
＊令和２年４月末現在・（　）内は前月比
＊住民基本台帳に基づいて掲載

市内交通事故発生状況　
死　　者　　　　１人　　    （０）
傷　　者　　　４９人　（△１１）
人身事故　　　４３件　　（△５）
物損事故　　  ４６５件　（△９５）   
＊令和２年４月末現在・   （　）内は前年同月比

市税の納期
固定資産税（１期）/ ６月１日（月）まで
軽自動車税（一括）/ ６月１日（月）まで
市県民税（１期）/ ６月 30 日（火）まで
国民健康保険税（１期）/ ６月 30 日（火）まで
　税務課（本庁舎内）☎ 82‐2003

次回の休日開庁日

次回の献血

５月 26 日（火）春日住民センター
＊午前 10 時～午後４時
６月 18 日（木）山南住民センター
＊午前 10 時～午後４時
問 地域医療課 （健康センターミルネ内）☎ 88‐5082

問

 献血カー
ドをお持ち
ください

５月 23 日（土）・６月 27 日（土）
午前９時～正午　＊本庁舎市民課のみ
＊休日開庁日（毎月第４土曜日）の取扱業務

・住民票、戸籍謄（抄）本
・印鑑登録、印鑑登録証明書
・住民票、戸籍に関する諸証明書
※転入・転出の届出や税務証明の発行は行っ
ていません。
問市民課（本庁舎内）☎ 82‐2002

LINE の登録はこちらから→

　「はぴたん‐Happy Tamba‐」では、生まれ
た子、新婚夫婦、誕生日を迎える子を紹介しま
す。市の公式ラインで毎月 20 日前後
に掲載者になれるクーポンを配信して
います。

平成 30 年５月 25 日　畑 伊
い ぶ き

吹くん（写真右）
お姉さんといっしょに！

氷上町
下新庄

誕生日

足立　　 菫
すみれ

　　 亮
りょう

　青垣町中佐治

荻野　晴
は る と

人　健
け ん じ

司　氷上町横田

津田　百
も も

花　直
な お や

哉　柏原町柏原

宇高　空
そ ら

良　良
りょうすけ

亮　氷上町上成松

岸本　陽
ひ よ り

愛　武
たけひさ

久　青垣町佐治

廣瀬　大
た い が

河　智
ともゆき

之　氷上町新郷

藤原　一
い つ き

樹　　力
りき

　山南町梶

渡部　一
い ぶ き

颯　真
しんぺい

平　春日町小多利

赤澤　日
ひ ま り

葵　智
ともたか

貴　山南町井原

足立　詩
し ほ

穂　雄
ゆ う や

弥　青垣町大名草

蘆田　奈
な こ

瑚　洋
ひろあき

彰　春日町野村

植木　凰
こうせい

成　良
りょうぞう

三　青垣町中佐治

伊東　　 岳
たける

　英
ひ で お

雄　春日町鹿場

竹内　菜
な の は

羽　正
まさひさ

久　青垣町小倉

大江　渉
しょうま

真　良
りょうすけ

輔　春日町棚原

山邉　　 桜
さくら

　　 勝
まさる

　氷上町石生

瀬川　榮
え い こ

子　81歳　山南町岡本

横尾　泰
た い じ

治　81歳　山南町小新屋 

垣内　和
かずあき

明　79歳　氷上町柿柴

鎌倉　チエ　93歳　春日町国領

西田　英
ひ で き

樹　75歳　山南町和田

大久保　より子
こ

　84歳　市島町梶原

古本　憲
のりひら

平　68歳　春日町坂

秋山　英
ひ で お

夫　78歳　春日町野上野

大木　一
か ず こ

子　89歳　山南町谷川

谷垣　貞
さ だ お

夫　84歳　市島町乙河内

深田　とよ子
こ

　88歳　山南町岡本

芦田　しづ子
こ

　91歳　氷上町鴨内

大西　　 昌
あきら

　89歳　氷上町南油良

荻野　　 豊
ゆたか

　86歳　春日町多田

髙橋　容
よ う こ

子　73歳　市島町徳尾

竹安　かず江
え

　89歳　柏原町大新屋

山下　小
こ す

寿ゑ　108歳　柏原町田路

谷　　道
どうえん

縁　76歳　氷上町氷上

荻野　普
ふ よ こ

代子　94歳　氷上町成松

荻野　栁
りゅういち

市　94歳　氷上町石生

藤本　　 定
さだむ

　78歳　山南町谷川

秋末　　 要
かなめ

　86歳　春日町松森

古本　エイ子
こ

　73歳　春日町坂

井本　吉
よ し こ

子　96歳　柏原町柏原

渡邉　一
か ず ま

真　80歳　山南町小野尻

大前　廣
ひ ろ じ

二　94歳　山南町上滝

荻野　すゞゑ　97歳　市島町中竹田

荻野　志
し

げ乃
の

　95歳　春日町新才

田野　貞
さ だ お

夫　88歳　山南町奥

山下　治
じいちろう

一郎　97歳　氷上町朝阪

宇髙　敏
としあき

明　68歳　氷上町小野

内藤　壽
ひ さ こ

子　86歳　春日町国領

井本　浩
こうへい

平　77歳　氷上町石生

松井　壯
た け お

夫　73歳　氷上町谷村

足立　　 功
いさお

　85歳　春日町黒井

垣本　常
つ ね お

夫　71歳　氷上町上成松

炭野　きみ子
こ

　85歳　氷上町氷上

依藤　繁
し げ お

夫　61歳　山南町玉巻

お誕生おめでとうございます
赤ちゃん　保護者　住　所 氏　名 　年齢   住　 所 

お悔やみ申し上げます

平成 29 年５月 31 日　足立 果
か ほ

穂ちゃん

令和元年５月 29 日　田邊 衣
い お り

織ちゃん 令和元年５月 30 日　内堀 木
こ は る

晴ちゃん

お姉さん・お兄さんといっしょに！

令和元年５月１日  大前 陽
ひ ま り

茉莉ちゃん（写真左）

大前 昴
こ う よ う

陽くん

誕生日

 誕生日誕生日

市島町
与戸

氷上町
新郷

氷上町
大谷

青垣町
大名草

誕生日

◇おことわり
大型連休のため、４月
20 日届出分まで集計し
て掲載しています。4月
21 日以降届出分は、６
月号に掲載します。
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H P

新型コロナウイルス感染症

自分と大切な人を守るために。
一人ひとりができることをしっかりやっていく。それが私たちの未来を作ります。

新型コロナウイルスに「感染しない」「感染させない」ために、
今一度自分の行動を振り返りましょう。

１．不要不急の外出・会合を控える
２．密閉・密集・密接の３つの条件がそろう「３つの密」を避ける
３．こまめに手洗いをし、咳やくしゃみをするときは、マスクやハン
カチで口や鼻を押さえる
４．十分な睡眠とバランスの良い食事を心がけ、体の免疫力を高める
５．妊婦・高齢者・基礎疾患のある人は特に注意し、感染を予防する
行動を取る

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
新型コロナウイルス感染症に関する不明な点や不安な点があれば、下記の相談窓口に問い合わせてく
ださい。

問い合わせ窓口 電話番号 / FAX 番号 開設時間 相談内容ほか

厚生労働省 ☎（0120）565653 午前９時～午後９時 フリーダイヤル

兵庫県 24 時間対応
コールセンター

☎ 078（362）9980
Ｆ078（362）9874 24 時間受け付け 予防・検査・医療について

兵庫県緊急事態措置
コールセンター ☎ 078（362）9921 平日午前９時～午後５時 疾病対策以外について

丹波健康福祉事務所 ☎ 0795（73）3765 平日午前９時～午後５時
30 分 予防・検査・医療について

丹波市新産業創造課 ☎ 0795（74）1464 平日午前８時 30 分～
午後５時 15 分 経営について※

丹波市商工会 ☎ 0795（82）3476 平日午前９時～午後５時 経営について※

※国・県の貸付や各種補助金、市の中小企業信用保証料補助金もあります。まずは相談ください。

そのほかのお願い

１．かかりつけ医に電話連絡し、指示に従ってください
　発熱やだるさ（倦怠感）などの症状が出た場合は、外出を控え、体温を記録し、自宅で安静に過
ごしてください。症状が強い場合は、すぐにかかりつけ医に電話相談し、指示に従ってください。
受診の際は、マスク着用など、咳エチケットに努めましょう。

２．医療関係者・患者・患者関係者への配慮をお願いします
　医療関係者は感染の危険と隣り合わせで仕事をされています。医療関係者・患者・患者関係者へ
の風評被害を防止するとともに、憶測やデマなどに惑わされないよう、冷静な対応をお願いします。

密閉空間密閉空間

密集場所密集場所 密接場面密接場面

危険！！

最新の情報、詳細情報な
どは、市のホームページ
を確認してください。

予防方法

特別定額給付金や、市からの補助・減免制度など、詳しくは、決まり次第別途チラシや広報
臨時号などでお知らせします。


