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　11 月 15 日（日）実施予定の丹波市長・丹波
市議会議員選挙の立候補予定者説明会を 10 月２
日（金）に開催します。立候補を予定している
人は出席してください。なお、出席は本人でな
くても構いませんが、各陣営２人までとします。

■とき / 10 月２日（金）午
後１時 30 分～
■ところ / 氷上住民センター
大会議室
■内容 / 立候補届出の方法や
選挙運動に関する説明、届出
関係用紙などの配布

選挙コラム選挙コラム

市長・市議選 説明会市長・市議選 説明会をを開催開催
　市選挙管理委員会（本庁舎総務課内）
☎ 82‐1002
問

H P

令和元年度明るい選挙啓発ポスター　応募作品
徳岡樹

き ひ ろ

洸さん（氷上西高校２年）※応募時

　　 くらしの安全課（本庁第２庁舎内）
☎ 88‐5226

　新型コロナウイルス感染症の緊急経済対策と
して、家計への支援を行うため、市民１人につ
き 10 万円の特別定額給付金を給付しています。
５月中旬に世帯主あてに申請書を郵送していま
すので、８月 18 日（火）までに申請書を提出
してください。期限までに申請書の提出がない
場合、特別定額給付金を受け取ることができま
せんのでご注意ください。

■給付対象者 / 令和２年４月 27 日時点で丹波
市に住民登録がある人（外国人含む）
■給付額 / １人 10 万円
■受給権者 / 給付対象者の属する世帯の世帯主
■申請方法 / 郵送またはオンライン申請※世帯
主による一括申請
①郵送の場合
申請書に必要事項を記入し、本人確認書類と通
帳などの写しを添付し、返信用封筒で郵送して
ください。
②オンライン申請の場合
マイナンバーカードを持っている世帯主は「マ
イナポータル」にアクセスし、確認書類をアッ
プロードして申請してください。※申請にはス
マートフォンやカード読み取り機が必要です。
■申請期限 / ８月 18 日（火）当日消印有効
■給付時期 / 審査後に随時振り込みます。振り
込み日が決まりしだい、通知書を送付します。
※申請書の提出前に、必要事項の記入漏れ、書
類の添付漏れがないか必ず確認ください。

８月 18 日（火）までに申請を！

特別定額給付金
問

H P

申

WW
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MGMG リハーサル大会を実施リハーサル大会を実施

囲碁ボール囲碁ボール
H P

申 問 文化・スポーツ課 ( 春日文化ホール内 )
☎ 88‐5057

　４年に１度開催されるワールドマスターズゲ
ームズは、30 歳以上であれば誰でも参加できる、
生涯スポーツの国際大会です。１年後の５月 23
日（日）、市発祥のニュースポーツ「囲碁ボール」
の大会を市で開催予定です。
　１年後の大会に向けて、９月にリハーサル大会
を開催します。初心者も気軽に参加してください。

■とき / ９月６日（日）受付：午前８時 30 分、開会：
午前９時
■ところ / 柏原住民センター体育館
■対象 /30 歳以上（平成２年 12 月 31 日以前に
生まれた人）
■定員 / １チーム３人
○市内参加枠 32 チーム
○市外参加枠 32 チーム
※申込状況により、枠数を調整します。先着順。
■参加費 / １チーム 600 円
■申込方法 / 各支所、各住民センター、文化・ス
ポーツ課に配置の開催要項、または
市スポーツ協会のホームページを確
認ください。
■申込期限 / ８月 20 日（木）
■そのほか / 新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、次の４点を遵守してください。
①当日体調がよくない場合は参加を見合わせる
②競技中のマスク着用
③大きな声での応援、会話をしない
④実行委員会が決めた感染防止対策に従う

ホームページ
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　健康課（健康センターミルネ内）☎ 88‐5750

　９月～ 10 月にかけて、市内６地域で巡回健診
（集団健診）を実施します。７月末までに送付し

た受診券とパンフレットを確認のうえ、受診希
望者は JA 兵庫厚生連健診予約センターに直接電
話で予約してください。

■対象者
①特定健診：20 歳～ 74 歳までの丹波市国保加入者
②後期高齢者健診：後期高齢者医療保険加入者
③肺がん検診・胃がん検診・大腸がん検診：40
歳以上の市民※胃がん検診は 74 歳以下
④肝炎ウイルス検査：40 ～ 74 歳で、過去に一
度も受診したことのない人
※ 39 歳以下の人には受診券は送付されませんが、
特定健診のみ受診可能です。その場合、丹波市
国保加入者は無料、それ以外の人は全額自費で
7,150 円の健診費用がかかります。
■申込先 /JA 兵庫厚生連健診予約センター
☎ 078‐333‐8860

９月～ 10 月に

巡回健診を実施します
問

H P

　新産業創造課（春日庁舎内）☎ 74‐1464

　新型コロナウイルス感染症の影響で、事業活
動が縮小した市内の中小企業者などが、取り扱
う商品の販売促進・キャンペーン・チラシなど
の宣伝広告に必要な経費を補助します。

■対象者 / 市内中小企業者
■補助対象 / 広告印刷費・広告デザイン費・新
聞折込費・新聞広告掲載費・ラジオ広告放送料
など※令和３年１月 31 日までに完了する事業
に限る。また、市内事業者への発注分に限る。
■補助額 / 全額※上限 20 万円。１事業者１回
限り
■そのほか / 必ず事業の着手前に交付申請書を提
出し、交付決定を受けてから実施してください。

このほか、事業継続を応援する「事業継続応援
金」や「店舗等家賃補助金」の申請を、８月
31 日（月）まで受け付けています。各制度の
詳細は、新産業創造課に問い合わせてください。

中小企業・個人事業者の

事業を応援します
問

H P

　　健康課（健康センターミルネ内）☎ 88‐5750

　仕事や家事などで平日に病院に行くことがで
きない女性が、日曜日に乳がん検診を受けられ
るよう、毎年 10 月第３日曜日に乳がん検診を
実施しています。休日に受診できるこの機会に、
乳がん検診を受けてみませんか。

■とき / 10 月 18 日（日）
■ところ / ミルネ健診センター
■定員 / ①マンモグラフィ検査：60 人、②乳腺
エコー検査：40 人
■料金 / ①マンモグラフィ：7,800 円、②乳腺エ
コー：6,600 円、③ ①②両方：14,400 円
※年度末年齢が 41 歳以上で奇数年齢の人は、マ
ンモグラフィ検査のみ、受診券の利用で無料ま
たは助成を受けることができます。
■申込方法 / ミルネ健診センター☎ 88‐5671 に
電話で申し込み※受付：平日午前 10 時～午後４時
■申込期間 / ９月１日（火）～９月 30 日（水）
※定員になり次第受付終了

10 月 18 日（日）に

乳がん検診を実施します
問 　　人権啓発センター（氷上勤労青少年ホーム

内）☎ 82‐0242　　82‐4370

　人権が尊重される職場づくりや企業活動を推
進するため、企業・事業所が自主的に開催する
人権学習に講師を派遣します。

■対象 / 市内の企業・事業所で開催される、参
加人数がおおむね 10 人以上の人権学習会
■申込方法 / 開催日の４週間前までに、ホーム
ページに掲載の申込用紙を人権啓発センターに
提出。FAX 可。
■そのほか / 旅費を含む講師謝金を市が負担し
ます。会場の予
約・設営・進行
などは企業・事
業 所 で 行 っ て
ください。

企業・事業所の皆さんの

人権学習会の開催を支援
問

H P

Ｆ
申

申
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■今
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回のお題
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/「熱
ねっちゅうしょう

中症に気
き

をつけよう。」

手手
し ゅ わし ゅ わ

話話にチャレンジ　vol. １にチャレンジ　vol. １
「「熱熱

ね っ ち ゅ う し ょ うね っ ち ゅ う し ょ う

中症中症にに気気
きき

をつけよう」をつけよう」
　障がい福祉課（本庁第２庁舎内）
☎ 88‐5262　　88‐5283
問

Ｆ

　新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減
少した人などに対し、国民健康保険税などの減
免を行います。

◇国民健康保険税
■対象者 / 次の①または②に該当する人
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計
維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯
②新型コロナウイルス感染症により、主たる生
計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入ま
たは給与収入の減少が見込まれ、下記の（ア）
から（ウ）までの全てに該当する世帯

（ア）事業収入等のいずれかの減少額が前年の
額の 10 分の３以上

（イ）前年所得の合計額が１千万円以下
（ウ）減少することが見込まれる事業収入等の所

得を除いた前年の所得の合計額が 400 万円以下

◇後期高齢者医療保険料
■対象者 / 次の①または②に該当する人
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生
計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った人
②新型コロナウイルス感染症により、主たる生
計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入ま
たは給与収入の減少が見込まれ、下記の（ア）
から（ウ）までの全てに該当する人

（ア）事業収入等のいずれかの減少額が前年の
額の 10 分の３以上

（イ）前年所得の合計額が１千万円以下
（ウ）減少することが見込まれる事業収入等の所

得を除いた前年の所得の合計額が 400 万円以下

新型コロナウイルスで収入が減った人の

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料を減免します
H P

◇介護保険料
■対象者 / 次の①または②に該当する人
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生
計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った 65
歳以上の第１号被保険者
②新型コロナウイルス感染症により、主たる生計
維持者の事業収入、不動産収入、山林収入または
給与収入の減少が見込まれ、下記の（ア）および

（イ）に該当する 65 歳以上の第１号被保険者
（ア）事業収入等のいずれかの減少額が前年の額

の 10 分の３以上
（イ）減少することが見込まれる事業収入等の所

得を除いた前年の所得の合計額が 400 万円以下

◇共通事項
■減免対象 / 令和２年２月１日～令和３年３月
31 日の間に納期限が設定されている税・料
■申請方法
①減免を希望する税・料の減免申請書②前年の
収入・所得が分かる書類（国民健康保険税は、
世帯全員各自の前年所得が分かる書類）③収入
が減少する見込額が分かる書類④診断書などを
担当課または各支所窓口に提出してください。
※申請書はホームページに掲載しています。

詳細は各担当課に問い合わせてください。
■国民健康保険税について
　　税務課（本庁舎内）☎ 82‐2070
■後期高齢者医療保険料について
　　市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690
■介護保険料について
　　介護保険課（本庁第２庁舎内）☎ 88‐5266
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　総合政策課（本庁舎内）☎ 82‐0916

　ふるさと寄附金（納税）は、故郷や応援したい
自治体に寄附ができる制度です。市では、令和元
年度に合計 6,955 件、２億 253 万 5,994 円のふる
さと寄附金をいただきました。全国各地の皆さん、
ありがとうございました。寄附金は、より良いま
ちづくりのために有効活用しています。

■令和元年度　ふるさと寄附金の受入実績
使い道 件数 金額

丹波竜・移住・定住・観光 234 件 7,333,994 円
防災・地域づくり 254 件 19,677,000 円
医療・健康・福祉 484 件 19,759,000 円
子育て・教育・文化 1,238 件 46,738,000 円
農業・林業・産業振興 1,056 件 29,855,000 円
市政全般 3,689 件 79,173,000 円

合計 6,955 件 202,535,994 円
※ふるさと寄附金は、自治体が寄附金をどのよ
うに使用するのか、用途を指定することができ
ます。

たくさんの厚意に感謝

ふるさと寄附金を活用しています
問

H P

■令和元年度　ふるさと寄附金の活用状況
使用額：112,664,000 円

丹波竜・移住・定住・観光

・「丹波市の歌」吹奏楽
用楽譜制作

・丹波竜化石工房特別展
開催など

防災・地域づくり

・各支所地域づくり事業
・市民プラザ開設備品
など

医療・健康・福祉

・妊婦健康診査
・新生児聴覚検査など

子育て・教育・文化

・社会科副読本購入
・保育教諭などの人材確
保など

農業・林業・産業振興

・特産物振興
・農産物輸出促進事業など

市政全般

・図書館図書購入
・美術館企画展開催
など

　市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690

◇国民健康保険加入者

　入院時に自己負担が必要な医療費と食事代が
減額される「限度額適用認定証」と「標準負担
額減額認定証」の有効期限は７月 31 日（金）です。
自己負担限度額は年齢や所得区分に応じて異な
り、新たな認定証の交付には申請が必要です。
※食事代の減額は、市民税非課税者が対象です。

■申請方法 / 次の①～③を持って市民課または各
支所で申請してください。
①国民健康保険証②印かん③世帯主および認定
証が必要な人のマイナンバーが分かるもの④申
請者の本人確認書類
▼ 70 歳～ 74 歳の人に交付している「高齢受給
者証」の有効期限も７月 31 日（金）です。新し
い受給者証を７月下旬に郵送しています。病院
で受診される際は、保険証とともに必ず窓口に
て提示してください。

各種証の切り替え時期です

国民健康保険・後期高齢者医療保険
問

H P

◇後期高齢者医療保険加入者

　後期高齢者医療保険証の有効期限は７月末で
す。新しい保険証は７月中旬ごろに郵送してい
ます。後期高齢者医療保険加入者の「限度額認
定証」の有効期限も７月 31 日（金）までです。
８月以降も引き続き対象になる人には、保険証
と一緒に送付しています。

▼令和２年度の後期高齢者医療保険料額決定通
知書を７月中旬ごろに郵送しています。保険料
の支払い方法は次の２つです。
①年金からの支払い（特別徴収）
手続き不要です。
②口座振替や納付書での支払い（普通徴収）
７月から翌年３月まで毎月払いです。
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問農業委員会事務局 （春日庁舎内）☎ 74‐1504

農業委員
Agriculture

農
業
委
員
が
決
定
し
ま
し
た

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
新
し
い
農
業
委
員

が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
７
月
１
日

か
ら
３
年
間
で
す
。
24
人
の
農
業
委
員
と
、

各
地
区
１
人
（
計
25
人
）
の
農
地
利
用
最

適
化
推
進
員
で
運
営
し
ま
す
。

　

農
地
の
貸
し
借
り
や
転
用
な
ど
、
農
地

に
関
す
る
相
談
は
、
担
当
の
農
業
委
員
、

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
、
農
業
委
員

会
事
務
局
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
農
業
委
員
会
だ
よ
り
な
ど

で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

担当区域 氏　名 電話番号

柏
原

屋 敷 ･ 新 町・ 古 市 場・
石田町・上中町・本町・
下町・下町沖田・南多
田・南多田沖田・東奥・
上小倉・下小倉・見長・
北中・室谷・小南

古倉一郎 72-0191

石 戸・ 挙 田・ 大 新 屋・
鴨 野・ 東 鴨 野・ 北 山・
田路・母坪

矢本規夫 72-0978

氷
上

上 成 松・ 黒 田・ 犬 岡・
西中・常楽・成松

金子隆司 82-1389

地頭・石生新町・領町・
南町・北野・大崎・横田・
市辺・本郷・稲継

徳田義信 82-0512

下新庄・上新庄・清住・
中・三方・中野・三原・
大谷・長野・柿柴・柿
柴東

足立正典 82-1659

稲畑・新郷・谷村・上
油 利・ 下 油 利・ 朝 阪・
小野・福田・佐野

山本浩子 82-0184

絹 山・ 香 良・ 伊 佐 口・
日 比 宇・ 鴨 内・ 小 谷・
氷上・南油良・北油良・
桟敷

芦田義彦 82-7137

沼・ 北 御 油・ 南 御 油・
井中・北田井・南田井・
西田井・田中

足立康裕 87-0585

青
垣

佐 治 ･ 小 倉 ･ 森 ･ 市 原
･ 岩 本 ･ 大 箕・ 寺 内 ･
小和田・矢の内 ･ 沢野
･ 奥塩久・旭町

足立篤夫 87-1371

東芦田・田井縄 ･ 栗住
野・西芦田 ･ 口塩久

足立俊哉 87-0720

担当区域 氏　名 電話番号

青
垣

桧倉・大名草・大稗・小
稗・惣持・文室・稲土・
杉谷・平野・岡見・中佐
治・下地・上地・向・平地・
徳畑・和田・遠阪・今出

足立信昭 88-0188

春
日

上ゲ町・横町・芝町・小
山・本町・新町・仲町・
西町・杉ノ下・局の里・
下野村・木寺・惣山・奥
野村・西野々・平松・稲
塚・大野・古河

婦木克則 74-0820

多利・小多利・池尾・多
田・七日市・野上野

荻野隆太郎 74-1607

中山 ･ 松森 ･ 広瀬・栢野・
野瀬・上三井庄・下三井
庄・鹿場 

田川良一 75-1389

東中・国領・棚原・柚津 近藤眞治 75-1580
朝日 ･ 園部 ･ 石才 ･ 歌道
谷・坂 ･ 野山・天王 ･ 長
見 ･ 新才 ･ 牛河内 ･ 山田

臼井光茂 73-0786

山
南

青田・阿草・上滝・下滝・
篠場・畑内・北太田・太
田

野垣克已 77-0352

大河・池谷・長野・玉巻・
奥野々・岡本・金屋・山
崎・谷川・大谷

田中耕作 77-0264

村森・井原・奥・野坂・
南中・岩屋

和田憲治 77-1784

若林・富田・小野尻・小
畑・西谷・山本・五ケ野・
坂尻・和田・金倉・小新
屋・梶・前川・北和田・
応地・草部

岸本好量 76-0610

市
島

友政 ･ 安下 ･ 大森 ･ 新道
貝・水西 ･ 市ノ貝 ･ 高坂・
岩倉・石原 ･ 森 ･ 表 ･ 寺
内・才田 ･ 中村 ･ 樽井・
薬師台

高見由行 86-0470

徳尾 ･ 大杉 ･ 谷上 ･ 鴨阪
･ 尾端 ･ 下鴨阪・今中・
宮ノ下 ･ 段宿・十市 ･ 八
日市・矢代

橋本慎司 85-2766

梶原 ･ 上田 ･ 市島・上垣
･ 上市 ･ 久良部 ･ 北岡本・
南・喜多・端 ･ 岩戸・牧北・
牧南・北奥・戸平

荒木嘉信 85-1571

戸坂 ･ 白毫寺 ･ 与戸 ･ 乙
河内・酒梨・勅使・東勅
使

杉山重利 85-1298

特
集
：
共
に

助
け
合
お
う

ま
ち
と
ぴ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

農
業
委
員

財
政
報
告

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

特
集
：
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト

は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど


