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レジリエンス
（回復力・復元力）

市長コラム

丹波語り

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

関
連
し
て
、
最
近
ま
た
難
解
な
言
葉

が
出
て
き
ま
し
た
。

　

標
題
の「
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
」
と
は
、

も
と
も
と
物
理
学
の
用
語
で「
外
か

ら
力
が
加
わ
っ
て
も
ポ
キ
ッ
と
折
れ

ず
に
、
も
と
に
戻
る
力
」「
し
な
や

か
な
強
さ
」
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

心
理
学
で
は「
ス
ト
レ
ス
を
は
ね
返

す
力
」
と
も
解
釈
さ
れ
、
経
営
学
や

幸
福
学
の
分
野
に
お
い
て
も「
回
復

力
」
な
ど
の
意
味
で
広
く
使
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

現
代
は
、
地
球
規
模
で
不
透
明
性

や
不
確
実
性
が
高
ま
り
つ
つ
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
異
常
気
象
に
よ

る
大
災
害
の
頻
発
、
人
口
の
爆
発
的

増
加
に
よ
る
食
糧
危
機
、
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
の
よ
う
な
金
融
危
機
の
再

発
懸
念
…
。
加
え
て
今
回
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
世
の
中
の

生
活
様
式
、
人
生
の
過
ご
し
方
に
さ

え
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
時
こ
そ
、
人
間
が
本
来
持

っ
て
い
る「
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
」
を
発

揮
せ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
は
具
体
的
に
何
か
ら
取
り

組
め
ば
い
い
の
か
。
一
般
的
に
よ
く

紹
介
さ
れ
て
い
る「
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

能
力
が
高
い
人
の
特
徴
」
5
点
に
ヒ

ン
ト
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

①
思
考
に
柔
軟
性
が
あ
る　

②
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る

（
物
事
に
一
喜
一
憂
し
な
い
）　

③
自
尊
感
情
が
養
わ
れ
て
い
る　

④
挑
戦
を
諦
め
な
い　

⑤
楽
観
的
で
あ
る

　

感
染
症
第
2
波
の
襲
来
が
懸
念
さ

れ
る
中
、
大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
委
縮

す
る
こ
と
な
く
、
個
々
の
レ
ジ
リ
エ

ン
ス
で
は
ね
返
し
な
が
ら
、
不
透
明
・

不
確
実
な
世
界
を
乗
り
越
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

疫病を鎮めると
言われている
妖怪「アマビエ」

◇
男
女
共
同
参
画
基
礎
講
座
　
プ
ラ
ス
１

　

男
女
共
同
参
画
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
問
題
に

つ
い
て
、
様
々
な
視
点
か
ら
基
本
的
な
こ

と
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
テ
ー
マ
／
地
域
活
動
に
お
け
る
男
女

共
同
参
画
‐
多
様
な
担
い
手
を
育
む
方

法
を
考
え
よ
う
‐

■
と
き
／
８
月
６
日
（
木
）
午
後
７
時

30
分
～
９
時

■
対
象
／
テ
ー
マ
に
興
味
・
関
心
が
あ

る
人
、
地
域
の
中
で
男
女
共
同
参
画
の

推
進
を
し
て
い
る
人

■
講
師
／
一
般
財
団
法
人
明
石
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
創
造
協
会
常

務
理
事
兼
事
務
局

長  

柏
木
登と

き起
さ
ん

■
定
員
／
20
人
※

先
着
順

◇
女
性
の
た
め
の
働
き
方
セ
ミ
ナ
ー

　

仕
事
や
家
事
に
忙
し
い
女
性
が
ス
ト

レ
ス
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方
を
学
ぶ

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

■
テ
ー
マ
／
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
術

■
と
き
／
８
月
22
日
（
土
）
午
前
10
時

30
分
～
正
午

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

女
性

■
講
師
／
社
会
保

険
労
務
士　

藤
原

寛
子
さ
ん

■
定
員
／
８
人
※

先
着
順

◇
第
１
回
女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談

　

就
職
や
起
業
、
在
宅
ワ
ー
ク
、
地
域

活
動
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
の
相
談
員

が
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
沿
っ
た
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
す
。

■
と
き
／
９
月
１
日
（
火
）

①
午
前
11
時
～
②
午
後
１
時
～
③
午
後

２
時
～
（
全
３
回
）

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

女
性

■
相
談
員
／
社
会
保
険
労
務
士　

藤
原

寛
子
さ
ん

■
定
員
／
各
時
間
帯
１
人
※
先
着
順

◇
各
事
業
共
通
事
項

■
開
催
場
所
／
市
民
プ
ラ
ザ

■
そ
の
ほ
か
／
無
料
の
託
児
あ
り
。
１

歳
半
～
可
。
７
日
前
ま
で
に
要
予
約
。

男
女
共
同
参
画

男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
か
ら
の

か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

H P

　
　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
市
民

プ
ラ
ザ
内
）
☎
82
‐
８
６
８
４

問
申

特
集
：
共
に

助
け
合
お
う

ま
ち
と
ぴ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

農
業
委
員

財
政
報
告

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

特
集
：
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト

は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど


