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14
年
間
を
振
り
返
っ
て

　
林
市
長　

平
成
22
年
か
ら
常
勤

医
師
一
名
体
制
と
い
う
厳
し
い

状
況
の
中
、
ご
活
躍
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
振

り
返
っ
て
み
て
、
こ
の
14
年
間

は
い
か
が
で
し
た
か
。

久
保
田
医
師　

体
が
2
つ
あ
れ

ば
と
思
う
こ
と
は
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。

　

訪
問
診
療
中
に
、
緊
急
の
外

来
患
者
を
受
け
入
れ
る
こ
と
や
、

診
療
所
で
患
者
さ
ん
を
診
察
し

て
い
る
間
に
も
、
急
を
要
す
る

外
来
患
者
を
受
け
入
れ
る
こ
と

は
よ
く
あ
り
ま
し
た
。
一
方
の

患
者
さ
ん
に
は
申
し
訳
な
い
と

思
い
な
が
ら
も
急
を
要
す
る
方

を
優
先
せ
ざ
る
を
得
ず
、
も
ど

か
し
い
思
い
を
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
。

　

た
だ
、
一
名
体
制
と
い
う
条

件
は
、
他
の
開
業
医
の
先
生
も

同
じ
で
す
。
各
先
生
の
献
身
的

な
努
力
で
地
域
医
療
が
成
り
立

っ
て
い
る
と
思
う
と
、
大
変
な

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
充
実

し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
た
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル

も
な
く
、
順
調
に
続
け
る
こ
と

が
で
き
た
の
は
、
看
護
師
や
ス

タ
ッ
フ
の
支
え
が
あ
っ
て
の
こ

と
で
す
。
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

医
師
二
名
体
制
で
医
療
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
を

久
保
田
医
師　

二
名
体
制
と
な

っ
た
こ
と
で
、
仕
事
を
分
担
し
、

診
療
所
を
不
在
に
す
る
こ
と
な

く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
外
来
診
察
や

訪
問
診
療
に
専
念
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
今
後
は
、
よ
り

充
実
し
た
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
展

開
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
は
、
も
う
少
し
地
域

に
出
向
く
取
り
組
み
に
も
挑
戦

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
自
治
会
の
集

ま
り
な
ど
を
中
心
に
、
地
域
の

中
に
入
っ
て
健
康
や
病
気
な
ど

に
つ
い
て
お
話
す
る
健
康
講
座

な
ど
の
啓
発
活
動
が
で
き
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

医
師
を
大
事
に
で
き
る
ま
ち
に

林
市
長　

健
康
講
座
な
ど
の
啓

発
活
動
を
通
じ
て
、
健
康
に
関
す

る
知
識
や
病
気
の
予
防
に
つ
い

て
関
心
を
持
つ
人
が
増
え
る
こ

と
は
、
非
常
に
良
い
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
正
し
い
知
識
を
持
つ
患

者
が
増
え
、
将
来
的
に
は
医
師
の

負
担
が
軽
減
す
る
の
で
は
と
期

待
し
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
、
丹
波
市
に
は
「
県

立
柏
原
病
院
の
小
児
科
が
閉
鎖

の
可
能
性
」
と
い
う
報
道
を
き

っ
か
け
に
、「
県
立
柏
原
病
院
の

地
域
に
寄
り
添
う
、

　
　
　
　

医
療
を
つ
な
ぐ

久保田孝
た か の り

則 医師

地
域
に
出
向
き
健
康
講
座
で
啓
発

４月１日から国保青垣診療所の常勤医師が二名体制となり、診療体制が充実しました。
同診療所で勤務する二名の医師と市長が地域医療をテーマに対談しました。

問国保青垣診療所　☎ 87-0109

久保田医師 林市長中西医師



3　　 2022.5 たんば

小
児
科
を
守
る
会
」
が
結
成
さ

れ
る
と
い
う
市
民
運
動
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
の
運
動
で
は
、
市

民
団
体
が
症
状
別
の
フ
ロ
ー
チ

ャ
ー
ト
を
作
成
し
、
5
歳
ま
で

の
子
ど
も
が
い
る
す
べ
て
の
家

庭
に
配
布
し
ま
し
た
。
そ
の
結

果
、
県
立
柏
原
病
院
の
小
児
科

の
緊
急
外
来
は
、
4
分
の
1
ま

で
減
少
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
市
民
運
動
を
き
っ

か
け
に
、
丹
波
市
に
は
医
師
を

大
事
に
し
た
い
と
い
う
思
い
を

持
つ
人
は
多
い
よ
う
に
感
じ
て

い
ま
す
し
、
こ
れ
か
ら
も
引
き

継
が
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
緊
急
性
が
低
い
人

が
救
急
外
来
を
受
診
す
る
事
を

コ
ン
ビ
ニ
受
診
と
言
い
ま
す
が
、

こ
の
コ
ン
ビ
ニ
受
診
が
医
師
の

負
担
を
重
く
し
て
い
ま
す
。

　

持
続
可
能
な
地
域
医
療
を
支

え
る
に
は
、
私
た
ち
市
民
も
「
感

謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
」「
コ
ン

ビ
ニ
受
診
を
控
え
る
」「
医
療
や

健
康
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
学

ぶ
」
と
い
っ
た
賢
い
患
者
に
な
る

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

医
療
や
福
祉
、
行
政
と
の
連
携
を

林
市
長　

中
西
先
生
は
、
赴
任

さ
れ
て
か
ら
2
週
間
が
経
ち
ま

し
た
が
、
丹
波
市
は
い
か
が
で

す
か
。

中
西
医
師　

家
族
や
地
域
の
人

同
士
の
つ
な
が
り
が
強
い
な
と

い
う
印
象
を
受
け
ま
し
た
。
こ

れ
は
医
学
的
に
も
良
い
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
地
域
の
強
み
を

医
療
に
も
生
か
せ
る
よ
う
に
サ

ポ
ー
ト
し
た
い
で
す
。

　

私
は
総
合
診
療
科
を
専
門
と

し
て
い
ま
す
。
総
合
診
療
科
で
診

る
の
は
病
気
だ
け
で
な
く
、
患
者

の
性
格
、
家
族
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
な
ど
そ
の
人
全
体
を
診
て

医
学
的
な
援
助
を
行
い
ま
す
。
特

に
、
高
齢
者
は
複
数
の
病
気
を

抱
え
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

背
景
に
は
、
家
族
、
介
護
、
経

済
的
な
問
題
が
あ
っ
た
り
、
一

筋
縄
で
は
い
か
な
い
こ
と
が
多

い
で
す
。
事
態
の
解
決
に
は
医

師
だ
け
で
は
な
く
、医
療
、福
祉
、

行
政
と
の
連
携
も
必
要
不
可
欠

で
す
。

新
し
い
地
域
医
療
の
シ
ス
テ
ム

を
つ
く
る

中
西
医
師　

私
は
丹
波
市
に
来

る
前
は
岡
山
県
に
あ
る
西
粟
倉

村
の
国
保
診
療
所
で
、
非
常
勤

の
医
師
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
も

と
に
、
丹
波
市
で
も
一
か
ら
関

係
を
築
き
な
が
ら
、
新
し
い
地

域
医
療
の
シ
ス
テ
ム
を
作
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
は
私
の
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
い
、
信
頼
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
、
何
事
に
も
地
道
に
活
動

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

ま
ず
は
、
久
保
田
医
師
が
お
っ

し
ゃ
っ
た
よ
う
な
、
健
康
講
座
か

ら
は
じ
め
て
み
た
い
で
す
。
ま

た
、
何
年
か
か
る
か
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、
医
療
の
充
実
を
通
し
て

「
丹
波
市
え
え
な
、
こ
こ
で
育
児

や
就
労
し
た
い
な
」
と
皆
さ
ん
に

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
ま
ち
づ

く
り
に
も
貢
献
し
た
い
で
す
。

運
命
的
な
丹
波
市
と
の
出
会
い

久
保
田
医
師　

私
は
生
ま
れ
育

っ
た
地
元
に
帰
り
た
い
と
考
え

て
い
た
時
に
、
当
時
の
旧
青
垣

町
の
職
員
に
誘
わ
れ
、
医
師
と

し
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
中
西

先
生
は
い
か
が
で
し
た
か
。

中
西
医
師　

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
、

一
時
は
大
学
に
戻
る
こ
と
も
考

え
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
現
場

で
働
く
こ
と
が
好
き
で
、
地
域

医
療
に
貢
献
で
き
る
場
所
を
探

し
て
い
た
と
こ
ろ
に
丹
波
市
と

の
出
会
い
が
あ
り
、
本
当
に
運

命
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
山
登
り
が
好
き

な
の
で
す
が
、
丹
波
市
に
は
周

囲
に
た
く
さ
ん
山
が
あ
り
ま
す

ね
。
最
近
だ
と
岩
屋
山
に
登
り
、

ま
ち
が
一
望
で
き
る
景
色
に
感

動
し
ま
し
た
。

林
市
長　

毎
朝
私
が
登
っ
て
い

る
黒
井
城
跡
に
も
お
越
し
く
だ
さ

い
。
運
が
良
け
れ
ば
綺
麗
な
雲
海

を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
よ
。
運

か
い
！（
雲
海
）な
ん
て
ね
。（
笑
）

中西 潤
じ ゅ ん

 医師

林 時彦 市長

地
域
の
強
み
を
医
療
に
も
生
か
し
た
い

医
師
を
大
事
に
で
き
る
ま
ち
に
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■開所日・時間
【通所リハビリテーション】月～金曜日（8：30 ～ 17：15）
【訪問リハビリテーション】月～金曜日（相談に応じます）

■診療日・診察時間
診察時間内

■診療日・診察時間
水曜日（8：30 ～ 12：00、14：00 ～ 17：00）
木曜日（8：30 ～ 12：00）

児科児科小 小児科診察と、小児定
期予防接種を含めた一
次医療を展開していま
す。症状に応じて、丹
波医療センターとの連
携も行います。

介護予防や介護が必要な状
態になっても自宅で生活が
続けられるように、運動療
法を中心とした支援やアド
バイスを行います。

　　所・訪問リハビリテーション所・訪問リハビリテーション通

　　膚科膚科皮

■診療日・診察時間
火曜日（14：00 ～ 17：00）
金曜日（9：00 ～ 12：00）

年齢を重ねると、目の
病気やトラブルが増え
てきます。丹波医療セ
ン タ ー と 連 携 を 行 い、
早期発見や治療に努め
ています。

女性の肌の悩みや若い人のニ
キビにもしっかり対応します。
症状に応じて内科や丹波医療
センターとの連携も行います。

■診療日・診察時間
火曜日（14：00 ～ 17：00）

問看護ステーション問看護ステーション訪

科科眼

看護師が自宅へ訪問し、主治
医の指示のもと、健康状態の
観察、相談、療養上のケアを
行い、自宅での療養生活をサ
ポートします。

X 線 CT 装置などの高度な医療機器を備えています

通所リハビリテーションの様子

査査検
レントゲン検査や内視鏡システム、
X 線 CT 装置など、高度な医療機器
を備え病気の早期発見が可能です。

診療放射線技師　松原　誠
まこと

眼科医師　林　一
はじめ

丹波医療センター派遣医師　酒井　國
く に や す

安

理学療法士　畑井　貴
た か ひ ろ

弘

管理者　足立　友
と も よ

代

■開所日・時間
月～金（8：30 ～ 17：15）

■問い合わせ
☎ 80-5200

皮膚科医師　林　ちさ

2022.5  たんば　　　4

内科のほかに小児科や眼科、皮膚科、通所・訪問リハビリテーションなど、様々な医療・介護サービスを提供しています。
内科　月～土（診察時間 8：30 ～ 12：00）　月火水金（診察時間 16：00 ～ 18：30）※第 2・第 4 土曜日は休診
※すべての診療科の受付時間は診察時間終了の 30 分前となります。

国保青垣診療所は医療・介護サービスが充実しています！
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全
国
的
な
医
師
不
足
は
本
市
で
も

深
刻
な
問
題
で
す
。
私
た
ち
青
垣
地

域
自
治
振
興
連
合
会
で
は
、
青
垣
診

療
所
の
医
師
体
制
の
充
実
に
つ
い

て
、
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。　

こ
の
た
び
、
地
域
に
と
っ
て
悲
願
で

あ
っ
た
、
常
勤
医
師
二
名
体
制
が
実

現
し
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
長
い
間
、
久
保
田
先
生

に
は
一
名
体
制
で
頑
張
っ
て
い
た
だ

き
、
地
域
住
民
一
同
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
久
保
田
先
生
に
は
患
者
の
体

の
状
態
を
細
部
に
わ
た
り
理
解
し
、

迅
速
か
つ
的
確
な
医
療
を
提
供
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
各
地
域
で
高
齢
化
が
進
ん

で
お
り
、
車
の
運
転
が
不
安
な
人
な

ど
、
医
療
機
関
へ
の
移
動
が
困
難
な

人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
長
年
親
し
み
暮
ら
し
て
き

た
地
域
か
ら
、
病
気
を
理
由
に
離
れ

る
こ
と
は
望
ん
で
お
ら
ず
、
訪
問
診

療
の
充
実
を
求
め
る
声
は
地
域
か
ら

も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
中
西
先
生
を
迎
え
診
療

所
常
勤
医
師
が
二
名
体
制
と
な
っ
た

こ
と
で
、
外
来
診
察
や
訪
問
診
療
が
、

よ
り
充
実
す
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

青
垣
診
療
所
は
、
地
域
住
民
に
と

っ
て
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
存
続
す
る

こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
し
、

そ
の
た
め
に
は
私
た
ち
も
お
願
い
す

る
だ
け
で
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
診
療
所
周
辺
の

清
掃
活
動
な
ど
を
行
い
、
患
者
さ
ん

や
地
域
の
人
に
と
っ
て
心
地
良
い
環

境
を
整
備
す
る
な
ど
、
自
分
た
ち
に

で
き
る
こ
と
か
ら
、
地
域
医
療
を
支

え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

診療所周辺の落ち葉の掃き取りや、木の剪定
をする地域のボランティア

青垣地域自治振興連合会

会長　足立 篤
と く お

夫さん

　　

丹
波
市
の
豊
か
な
自
然
に
魅
了
さ

れ
、
結
婚
を
期
に
大
阪
か
ら
移
住
し

て
き
ま
し
た
。
こ
の
た
び
、
常
勤
医

師
が
二
名
体
制
と
な
り
、
医
療
が
充

実
す
る
こ
と
で
さ
ら
に
住
み
や
す
く

な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
青
垣
診

療
所
は
内
科
、眼
科
や
皮
膚
科
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
一
つ

に
集
約
さ
れ
て
い
る
の
が
良
い
点
だ

と
思
い
ま
す
。

　

娘
は
ま
だ
幼
く
、
急
な
発
熱
な
ど

の
体
調
不
良
を
訴
え
る
こ
と
も
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
認
定
こ
ど
も
園
か

ら
も
近
く
、
丹
波
医
療
セ
ン
タ
ー
か

ら
派
遣
で
来
ら
れ
て
い
る
小
児
科
医

師
も
い
て
、
丹
波
医
療
セ
ン
タ
ー
と

の
連
携
が
あ
る
の
も
心
強
い
で
す
。

　

ま
た
、
祖
父
母
と
同
居
し
て
い

ま
す
が
、
共
働
き
で
家
を
空
け
る

こ
と
も
多
く
、
心
配
も
あ
り
ま
し

た
が
、
医
師
が
二
名
体
制
と
な
り
、

訪
問
診
療
な
ど
も
充
実
す
る
こ
と

に
期
待
し
て
い
ま
す
。

　　

久
保
田
医
師
は
こ
れ
ま
で
、
日
中

の
外
来
診
療
や
訪
問
診
療
に
加
え
、

休
日
の
往
診
な
ど
を
一
人
で
担
い
、

大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に

コ
ロ
ナ
禍
で
、
発
熱
患
者
の
診
察
や

検
査
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
個
別
接

種
な
ど
も
行
っ
て
お
り
、
非
常
に
多

忙
で
す
。

　

４
月
か
ら
は
常
勤
医
師
二
名
体
制
と

な
り
、
診
察
・
訪
問
診
療
な
ど
を
分
担

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

医
師
同
士
の
連
携
や
相
談
が
で
き
る
環

境
が
生
ま
れ
た
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
充
実
し
た
地
域
医
療
サ
ー
ビ
ス
が

可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
看
護
師
も
、
ス
ム
ー
ズ
に

医
師
の
診
察
が
行
え
る
よ
う
サ
ポ
ー

ト
し
、
先
生
方
と
同
じ
目
線
で
意
見

交
換
が
で
き
る
よ
う
、
日
々
努
め
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
の
小

さ
な
変
化
に
も
気
付
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
な
看
護
を
行
い
、
医
療
へ
と

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

青垣地域在住

山口 紫
し の

野さん

国保青垣診療所

看護師長　谷口 秀
ひ で み

美さん

携帯電話、スマートフォン、パソコンのインターネットから診察の予約
が可能です。アクセス後の手順は画面がナビゲートします。QR コードが
読み取れない場合は、URL を入力ください。

国保青垣診療所の診察はネット予約が便利です
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