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　毎年９月は、認定こども園および小規模保育施
設の保育料（利用者負担額）の切り替え時期です。
８月下旬に、０歳から２歳児の保護者に９月から
の保育料を通知します。また、３歳児以上の保護
者で、副食費が免除になる場合は、副食費徴収免
除通知を送付します。

■保育料算定方法 /
保護者の「市町村民税の所得割額※」の合計額で
保育料を決定します。
①４月～８月分：保護者の令和３年度の税額
②９月～翌年３月分：保護者の令和４年度の税額
※住宅借入金等特別税額控除、寄附金税額控除、
配当控除などがある場合は、これらの控除がない
ものとして計算します。

　９月４日から 10 日は、救急医療週間です。
市消防では救急業務への理解と認識を深め、救
急のことなどについて学ぶことができる消防フ
ェアを開催します。救急車、救助車、災害用エ
アーテントの展示、こども消防服の着用体験、
住宅防火相談を行います。

■とき / ９月４日 ( 日 )　午前 10 時～午後３時
■ところ / ゆめタウン
■内容 /
①高規格救急自動車、救助工作車、災害用エア
ーテントの展示
②こども消防服の着用体験
③救急に関するパンフレットなどの配布
④住宅防火相談
■申込方法 / 会場で受付します。

認定こども園など

保育料の切り替え時期です
９月４日から 10 日は救急医療週間

2022 消防フェア開催
H P H P

問子育て支援課（健康センターミルネ内）☎ 88‐5083 問消防署（消防本部内）☎ 72‐2255

　児童扶養手当・特別児童扶養手当の受給資格のあ
る人は、毎年「現況届（所得状況届）」の提出が必
要です。児童扶養手当は７月下旬、特別児童扶養手
当は８月上旬に必要書類を送付しています。提出が
ない場合は、手当の支給が停止します。また、２年
間提出がない場合には、受給資格が喪失します。

■提出期限 / 児童扶養手当：８月 31 日（水）、特
別児童扶養手当：９月 12 日（月）
■提出先 / 社会福祉課または各支所

児童扶養手当・特別児童扶養手当

現況届を提出ください H P

問社会福祉課（本庁第２庁舎内）☎ 88‐5287申

申

すべての住宅で住宅用火災警報器の

設置が義務付けられています

　住宅火災を早期発見し、避難するためには住
宅用火災警報器を効果的な場所に設置すること
が必要です。

■住宅用火災警報器の設置方法
・住宅用火災警報器は、寝室および寝室が２階以
上の階にある場合、寝室がある階段室に設置す
ることが定められています。

・設置から 10 年以上経過した住宅用火災警報
器は、内部の部品が劣化し、正常に作動しない
場合があります。10 年以上経過している場合
は交換しましょう。

H P

　予防課（消防本部内）☎ 72‐2255問

　　　表示のものは、市ホームページ（https://www.city.tamba.lg.jp/）にも情報を掲載しています。
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　厚生労働省では、毎年９月 10 日から 16 日の
１週間を「自殺予防週間」と定め、だれもが自
殺に追い込まれることのない社会の実現に向け
て、啓発活動を行っています。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のための自
粛により、生活の中でストレスを感じる機会が
多くなっています。不安やイライラ感が増して
こころのバランスが崩れたり、眠れない・食欲
がない・だるいなど、体の調子がすぐれない人
もあるかもしれません。そんなときには、つら
さやしんどさを誰かに聞いてもらうことで、少
し気持ちが落ち着くことがあります。
　また、身近な人の表情や言動がこれまでと違
うなど、気になることはありませんか。相談窓
口や医療機関の受診が必要な場合があるかもし
れませんので、一人で抱え込まず、気軽に相談
してください。

■電話相談　※受付時間がそれぞれ異なります
こころの健康相談統一ダイヤル 0570‐064‐556
丹波健康福祉事務所 73‐3767
丹波市こころとからだの健康ホットライン 82‐4707
よりそいホットライン 0120‐279‐338
兵庫県いのちと心のサポートダイヤル 078‐382‐3566
■相談窓口
丹波市健康課健康増進係 88‐5750
丹波市福祉まるごと相談※フリーダイヤル 0800‐200‐3393

こころの変化に気をつけよう！

自殺予防週間です H P

問健康課（健康センターミルネ内）☎ 88‐5750

チェックはこちらから→

自分のこころの状態を「こ
ころの体温計」でチェック
してみませんか？

　商工振興課（春日庁舎内）☎ 74‐1464　

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受ける
市内の事業者を応援するとともに、地域内の消費
を喚起するため、プレミアム商品券発行支援事業
を実施します。

■購入対象者 / 市の住民基本台帳に登録のある世
帯の世帯主
■プレミアム率 /20％
■販売単位 / １世帯につき６冊まで。６千円分
の商品券を５千円で１冊単位より販売。（最大
３万６千円分の商品券を３万円で販売）
■商品券購入期間 / ８月６日（土）～９月 19 日（月）
■商品券使用可能期間 / ８月６日（土）～令和５
年１月 31 日（火）※必ず期間内に使用してください。
■商品券購入方法 /
令和４年６月１日時点で市の住民基本台帳に登録
のある世帯主に、商品券購入引換券を送付してい
ます。引換券を持って商品券販売店舗で購入して
ください。
■商品券販売店舗 /
新型コロナウイルス感染防止対策として、混雑を
避けるために、できるだけ居住地域にある店舗で
購入してください。購入できる販売店の詳細は引
換券の裏面や、市ホームページ・新聞折込チラシ
などでお知らせします。また、密集・密接を避け
るため、引換開始時間前に並ぶことが無いように
ご協力をお願いします。
▼主な販売店
たんば商業協同組合、丹波ゆめタウンサービスカ
ウンター、中兵庫信用金庫本店および市内各支店、
地域販売店※地域販売店は８月 31 日までの販売

問

新型コロナウイルス経済対策

プレミアム商品券を販売
H P

エコ・コラムエコ・コラム
省エネ・節電推進省エネ・節電推進についてについて

　今年の夏（７月～９月）は電気
の安定供給が厳しくなる見通しで
す。省エネ術で節電を心掛けなが
ら、猛暑を乗り切りましょう。

H P

　環境課（本庁舎内）☎ 82‐1290問

■日常の省エネ術
①冷蔵庫の設定温度を「強」から「中」へ
②扇風機とエアコンを併用する
③エアコンの風向きを天井と平行にする

■長期的な省エネ術
①省エネ性能の高い機器に買い替える
②エアコンのフィルターを月に１、２回掃除する
③洗濯物はまとめ洗いで節水を

　　　表示のものは、市ホームページ（https://www.city.tamba.lg.jp/）にも情報を掲載しています。H P
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人工透析治療目的の

通院交通費を助成します
H P

　
　人工透析治療を目的とした通院に対して、交
通費の一部を助成します。

■対象 / 次のいずれにも該当する人
①市内在住のじん臓機能障害による身体障害者
手帳の所持者で、人工透析治療を受けている人
②人工透析治療のため、自家用車またはタクシ
ーを含む公共交通機関を利用し通院している人
③治療を受ける本人が市民税非課税の人
④生活保護法による医療扶助の移送費、そのほ
かの法令などにより通院交通費の給付を受けて
いない人
■助成金額 / 距離などに応じて月額 500 円～ 
5,000 円以内　※３月～８月通院分
■必要書類 / 人工透析治療通院費助成金交付申
請書兼請求書、領収書の写し（通院先医療機関発
行分、タクシーを含む公共交通機関利用分、それ
ぞれ各月１回分）　※新規申請者のみ通院証明書
■申請期間 / ９月１日（木）～ 30 日（金）

申問 障がい福祉課（本庁第２庁舎内）☎ 88‐5262
　
　令和４年１月１日以降に入籍した新婚夫婦世帯の、
新居の購入費や賃貸住宅の入居費用、リフォーム費
用、新居への引っ越し費用などの一部を補助します。

■対象 / 次のいずれにも該当する世帯
①夫婦ともに、婚姻日における年齢が 39 歳以下
②夫婦の所得合計額が 400 万円未満※奨学金を
返還している世帯は、奨学金の年間返済額を夫婦
の所得から控除して計算
③申請日に、対象となる住居が丹波市にあり、夫
婦ともに丹波市に住民登録がある
④夫婦ともに、市税・上下水道料金・住宅使用料
などの滞納がない
■対象経費 / 新居の購入費、リフォーム費用、家
賃、敷金・礼金、共益費、仲介手数料、新居への
引っ越し費用など
■補助金額 / 対象経費の全額※上限 30 万円
■申請期限 / 令和５年３月 10 日 ( 金 ) まで※先着順
■申請方法 / 子育て支援課窓口へ提出してください。

あなたの新婚生活を応援！

最大 30 万円を補助します
H P

問　 　子育て支援課 ( 健康センターミルネ内 ) ☎ 88‐5751申

新型コロナウイルス・原油価格・物価高騰対策

水道料金の基本料金を４カ月間免除します
H P

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期
化する中、原油価格・物価高騰の影響を受けてい
る市民・事業者に対し、公共料金の経済的負担を
軽減するために水道料金の基本料金を免除しま
す。期間は、９月請求分から 12 月請求分までの
４カ月間です。

「水道使用量等のお知らせ」
では、対象期間中も基本料
金を含んだ水道料金が記載
されますが、実際の請求や
口座振替では、基本料金を
差し引いた金額になります。

問 上下水道お客様センター（春日庁舎内）☎ 88‐5107

■対象者 / 水道使用者※官公庁を除く
■対象期間 / ９月請求分から 12 月請求分まで
※４カ月間
■免除金額 / 水道料金の基本料金全額※５㎥を
超える従量料金・下水道使用料は免除されません。
■そのほか / 免除の手続きは不要です。

■水道料金の基本料金（１カ月あたり）

口径 基本料金
（消費税込）

13mm 1,393 円
20mm 1,771 円
25mm 5,930 円
30mm 8,790 円
40mm 15,191 円
50mm 24,619 円
75mm 54,371 円

100mm 102,143 円

　　　表示のものは、市ホームページ（https://www.city.tamba.lg.jp/）にも情報を掲載しています。H P 政フラッシュ政フラッシュ市市


