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お
知
ら
せ

　

丹
波
健
康
福
祉
事
務
所
健
康

管
理
課
☎
73
‐
３
７
６
５

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日

浄
化
槽
は
、
し
尿
や
生
活
雑
排

水
を
き
れ
い
に
し
て
川
に
戻
す
、

水
環
境
保
全
に
大
き
な
役
割
を

果
た
し
ま
す
。
浄
化
槽
は
１
年

に
１
回
以
上
、
ま
た
全
ば
っ
気

方
式
の
浄
化
槽
は
半
年
に
１
回

以
上
の
清
掃
が
法
律
に
よ
り
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
切

な
水
環
境
を
守
る
た
め
、
適
正

な
浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

環
境
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
１
２
９
０

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
の
発
売

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
県
内
市

町
の
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
県
内
の
宝
く
じ
売

り
場
、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
購
入
く
だ
さ
い
。

■
発
売
期
間
／
９
月
20
日
（
水
）

～
10
月
20
日
（
金
）　　

　

兵
庫
県
市
町
村
振
興
協
会
☎

０
７
８
‐
３
２
２
‐
１
１
５
１

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９
月
21
日
（
木
）
か
ら
30
日
（
土
）

ま
で
、「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運

動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
今
回

は
３
つ
の
重
点
を
①
こ
ど
も
と

高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
確
保
②
夕
暮
れ
時
と
夜

間
の
交
通
事
故
防
止
及
び
飲
酒

運
転
等
の
根
絶
③
自
転
車
等
の

ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通
ル
ー

ル
遵
守
の
徹
底
と
し
て
い
ま
す

の
で
、
安
全
運
転
で
事
故
の
な

い
社
会
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

　

く
ら
し
の
安
全
課
（
本
庁
舎

内
）
☎
82
‐
１
５
３
２

結
核
予
防
週
間

９
月
24
日
（
日
）
か
ら
30
日
（
土
）

は
結
核
予
防
週
間
で
す
。
結
核
は

重
大
な
感
染
症
で
す
。
昨
年
、
丹

波
圏
域
で
は
11
人
が
発
症
し
て
い

ま
す
。結
核
を
予
防
す
る
た
め
に
、

年
に
一
度
は
定
期
健
康
診
断
（
胸

部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
）
を
受
け
、

２
週
間
以
上
の
咳
や
痰
、
微
熱
や

倦
怠
感
が
続
く
場
合
は
、
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
の

貸
付
に
つ
い
て

母
子
・
父
子
家
庭
や
寡
婦
の
人
を

対
象
に
、
経
済
面
に
お
け
る
自
立

支
援
と
児
童
の
福
祉
増
進
を
目
的

と
し
た
兵
庫
県
の
貸
付
制
度
で
す
。

■
対
象
／
母
子
家
庭
の
母
、
父

子
家
庭
の
父
、
寡
婦

■
要
件
／
①
原
則
と
し
て
連
帯

保
証
人
が
１
名
い
る
こ
と
②
児

童
の
福
祉
、
世
帯
の
自
立
助
成

に
つ
な
が
り
、
償
還
が
達
成
で

き
る
見
込
み
が
あ
る
こ
と

■
貸
付
の
種
類
／
修
学
資
金
、

就
学
支
度
資
金
な
ど

■
申
請
方
法
／
社
会
福
祉
課
で

事
前
相
談
・
親
子
面
談
・
申
請

書
類
の
提
出

■
そ
の
ほ
か
／
申
請
か
ら
貸
付

ま
で
約
３
カ
月
か
か
り
ま
す
。

　
　

社
会
福
祉
課
（
本
庁
第
２

庁
舎
内
）
☎
88
‐
５
２
８
７

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
注
意

民
家
近
く
で
の
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ

の
痕
跡
や
目
撃
情
報
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
夏
か
ら
秋

に
か
け
、
ク
マ
は
夕
方
か
ら
早

朝
の
間
、
食
べ
物
を
求
め
て
民

家
周
辺
に
出
没
す
る
可
能
性
が

就
学
時
健
康
診
断
の
実
施

令
和
６
年
４
月
に
小
学
校
に
入

学
す
る
幼
児
を
対
象
に
健
康
診

断
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
の
幼

児
の
保
護
者
に
は
案
内
通
知
を

し
ま
す
の
で
、
指
定
の
日
時
を

確
認
の
う
え
受
診
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
10
月
19
日
（
木
）、
26

日
（
木
）、
11
月
９
日
（
木
）、

16
日
（
木
）、
30
日
（
木
）

■
と
こ
ろ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ
ル
ネ

■
対
象
／
平
成
29
年
４
月
２
日

～
平
成
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ

　

教
育
総
務
課
（
山
南
庁
舎
内
）

☎
70
‐
０
８
８
０

ス
ポ
ー
ツ
災
害
共
済
給
付
を

受
け
る
場
合

学
校
な
ど
で
ケ
ガ
を
し
、
日
本

ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
災
害

共
済
給
付
制
度
に
よ
る
医
療
費

の
給
付
を
受
け
る
場
合
は
、
福

祉
医
療
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

医
療
機
関
で
は
乳
幼
児
等
医
療

費
受
給
者
証
・
こ
ど
も
医
療
費

受
給
者
証
は
使
用
せ
ず
、
健
康

保
険
証
の
み
を
提
示
し
て
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
６
６
９
０

申
問

問

問問問

問問

広告
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団
地
の
一
部
、
応
相
寺
団
地
、

下
滝
団
地
Ｄ
棟
、
城
ヶ
花
団
地

１
号
棟
、
の
こ
の
団
地
）
は
、

常
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　

都
市
住
宅
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
２
３
６
４

A
C
P
講
演
会　

A
C
P
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
二
ン
グ
）
と
は
将
来
に
備

え
、
医
療
や
介
護
ケ
ア
に
つ
い
て

家
族
や
近
し
い
人
、
医
療
・
ケ
ア

の
担
当
者
と
繰
り
返
し
話
し
合
う

こ
と
を
い
い
ま
す
。
A
C
P
に
つ

い
て
学
び
、
考
え
る
機
会
と
し
て

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
10
月
８
日
（
日
）
午

後
２
時
～
４
時

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
対
象
／
丹
波
市
在
住
・
在
勤

の
人

■
演
題
／
人
生
会
議
に
つ
い
て

考
え
よ
う
！
～
あ
な
た
ら
し
く

生
き
る
た
め
に
～

■
講
師
／
県
立
丹
波
医
療
セ
ン

タ
ー
内
科
医　

板
倉
崇た

か
や
す泰
さ
ん

■
そ
の
ほ
か
／
申
込
不
要

　
　

介
護
保
険
課
（
本
庁
第
２
庁

取
り
を
地
方
公
共
団
体
に
希
望

す
る
場
合
は
、
申
し
出
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
　

都
市
住
宅
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74-

２
３
６
４

市
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

■
募
集
団
地
・
戸
数

○
公
営
住
宅
…
挙
田
団
地
（
柏

原
町
挙
田
）
２
Ｄ
Ｋ
1
戸
・
３

Ｄ
Ｋ
１
戸
▼
松
ヶ
端
団
地
（
山

南
町
玉
巻
）
３
Ｄ
Ｋ
１
戸
▼
香

良
団
地
（
氷
上
町
香
良
）
３
Ｌ

Ｄ
Ｋ
1
戸
▼
岩
本
団
地
（
青
垣

町
市
原
）
３
Ｄ
Ｋ
1
戸
▼
佐
治

団
地
（
青
垣
町
佐
治
）
２
Ｄ
Ｋ

１
戸
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸
▼
柊
団

地
（
市
島
町
喜
多
）
３
Ｄ
Ｋ
３
戸

▼
城
ヶ
花
団
地
（
市
島
町
酒
梨
）

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
1
戸
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
２

戸
▼
中
山
団
地
（
春
日
町
中
山
）

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸

■
申
込
期
間
／
10
月
２
日
（
月
）

～
18
日
（
水
）

■
申
込
窓
口
／
都
市
住
宅
課
、

各
支
所

■
入
居
可
能
時
期
／
11
月
下
旬

※
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
挙
田

高
い
た
め
、
外
出
の
際
に
は
十

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

山
に
入
る
際
に
は
鈴
や
ラ
ジ
オ

な
ど
、
音
の
鳴
る
も
の
を
必
ず

携
帯
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

ク
マ
を
目
撃
し
た
場
合
は
、
農

林
振
興
課
お
よ
び
丹
波
警
察
署

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
ク
マ
を
近
づ
け
な
い
た
め
に
／

①
柿
や
栗
は
早
め
に
収
穫
し
、

収
穫
し
な
い
も
の
は
実
の
処
分

ま
た
は
果
樹
の
伐
採
を
検
討
す

る
②
収
穫
す
る
分
に
つ
い
て
は

木
の
根
元
に
ト
タ
ン
を
巻
く
か

電
気
柵
で
囲
む
③
収
穫
し
た
農

産
物
、
家
庭
ご
み
は
野
外
に
放

置
し
な
い

　

農
林
振
興
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
88
‐
５
０
２
９

土
地
取
引
の
届
出
に
つ
い
て

５
，
０
０
０
㎡
以
上
の
土
地
取

引
／
契
約
を
締
結
し
た
日
か
ら

起
算
し
て
２
週
間
以
内
に
、
市

を
経
由
し
て
知
事
へ
の
届
出
が

必
要
で
す
。

ま
た
、
１
０
，
０
０
０
㎡
（
１

ha
）
以
上
の
有
償
譲
渡
／
土
地

を
譲
渡
す
る
日
の
３
週
間
前
ま

で
に
市
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。

２
０
０
㎡
以
上
の
土
地
の
買
い

舎
内
）
☎
88
‐
５
２
６
７

里
親
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

虐
待
な
ど
様
々
な
背
景
を
持
つ

子
ど
も
た
ち
を
温
か
く
家
庭
に

迎
え
入
れ
て
い
た
だ
く
里
親
の

募
集
に
あ
た
り
、
里
親
制
度
の

説
明
や
体
験
談
を
交
え
、
里
親

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
10
月
11
日
（
水
）
午

前
11
時
～
午
後
２
時
※
説
明
所

要
時
間
は
１
時
間
程
度
で
、
事

前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

■
と
こ
ろ
／
柏
原
総
合
庁
舎
内
柏

原
職
員
福
利
セ
ン
タ
ー
１
階
会
議

室
（
丹
波
市
柏
原
町
柏
原
６
８
８
）

■
相
談
方
法
／
個
別
対
応

　

兵
庫
県
川
西
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ

ー
☎
０
７
２
‐
７
５
６
‐
６
６
３
３

細
見
綾
子
生
家
を
無
料
開
放

関
西
文
化
の
日
に
ち
な
み
、
青

垣
町
東
芦
田
に
あ
る
俳
人
細
見

綾
子
生
家
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

■
と
き
／
11
月
３
日
（
金
）
午

前
10
時
か
ら
午
後
４
時

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
春
日
文

化
ホ
ー
ル
内
）
☎
74
‐
１
０
５
０

募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

参
加
者
募
集

問問

問

申
問

申
問

申
問

広告

特
集
：
令
和

３
年
度
予
算

特
集
：
令
和

３
年
度
予
算

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

特
集
：
丹
波
市
か
ら
野

球
で
羽
ば
た
く
２
人

下

水

道

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍
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◆写真展「撮っちゃったたんば 2023」

◆写真撮影ワークショップ

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

図 
書 
館

大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会

市
内
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
、
大
人

を
対
象
と
し
た
お
は
な
し
会
を

開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
15
日
（
日
）
午
後
２
時

■
と
こ
ろ
／
中
央
図
書
館
視
聴

覚
室

　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

本
の
福
袋
を
貸
出
し
ま
す

中
身
が
見
え
な
い
よ
う
に
本
を

包
ん
で
貸
し
出
し
す
る
、
大
人

を
対
象
と
し
た
「
本
の
福
袋
」

を
開
催
し
ま
す
。
テ
ー
マ
に
あ

わ
せ
て
図
書
館
職
員
が
選
ん
だ

３
冊
の
本
が
１
つ
の
福
袋
の
中

に
入
っ
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
28
日
（
土
）
～
※
無

く
な
り
次
第
終
了

■
と
こ
ろ
／
市
内
各
図
書
館

■
そ
の
ほ
か
／
一
人
一
袋
ま
で

　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

10
月
の
子
育
て

関
連
情
報

◆
共
通
事
項
／
講
座
の
参
加
は
、

各
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
講

座
の
ほ
か
に
、
子
育
て
に
関
す

る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

す
く
す
く
広
場
「
ハ
ッ
ピ
ー 

ハ

ロ
ウ
ィ
ン
！
」
31
日
（
火
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分
※
丹
波
の

森
公
苑
多
目
的
ル
ー
ム

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
82
‐
８
６
８
９

み
ん
な
の
広
場
「
秋
だ
よ
！
芋

ほ
り
に
行
こ
う
」
11
日
（
水
）

～
13
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11

時
30
分
※
青
垣
町
小
和
田
農
園

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

ス
マ
イ
ル
☆
マ
マ
さ
ん
「
秋
を

見
つ
け
に
行
こ
う
！
」31
日（
火
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分
※
グ
リ

ー
ン
ベ
ル
青
垣
周
辺

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

マ
マ
講
座
「
足
育-

子
ど
も
の

足
に
つ
い
て
」
６
日
（
金
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
低
＝
小
学
校
低

学
年　

小
＝
小
学
生　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

14
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　

幼
▼
21
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分　

小
▼
28
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分　

幼

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

21
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼

～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室
B

青
垣
図
書
館
☎
87
‐
１
１
１
１

21
日
（
土
）
午
前
11
時 

幼
～
小

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
６
１
１

21
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分   

幼

～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

13
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分   

幼

※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
１
階
ち

ー
た
ん
ル
ー
ム
▼
28
日
（
土
）

午
前
10
時
30
分　

幼
～
小
低
※

山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

21
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　

幼
～
小
▼
28
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分　

幼
～
小
低

問問

　一般募集した写真を展示します。様々な人の視点
から見える丹波市の魅力を、写真を通して伝えます。
■とき / ９月 30 日（土）～ 11 月５日（日）
■料金 / 観覧料無料※１階常設展示は有料

　スタイリッシュな構図や可愛く撮れるバラン
スなど、写真の撮り方を実際に撮影しながら学
ぶ講座です。
■とき / ① 10 月８日（日）② 10 月 22 日（日）
※両日ともに午後１時 30 分～午後３時
■対象 / 小学生以上※定員は各回 10 人
■料金 /300 円（入館料込み）
■申込方法 / 電話またはホームページから
■問合先 / ☎ 82‐5912 ※月曜休館

水分れフィールドミュージアム
◆特定任期付職員を募集　
氷上回廊水分れフィールドミュージアムで教育普
及専門員として働く職員を募集します。
■職種 / 教育普及専門員
■受験資格 / 大学等の自然史専攻課程、生物学専
攻課程、地学専攻課程、人文学専攻課程のいずれ
かを卒業もしくはこれに該当する各専門単位を取
得した人で学芸員資格を有する人※令和６年３月
31 日までに学芸員資格を取得見込みの人を含む
■定員 / １人
■任期 / 令和６年４月１日（月）～令和９年３月 31 日（水）
■申込方法 / ①採用候補者試験受験申込書②ミュー
ジアム運営の実績、教育実績のリスト③自己 PR 書
を社会教育・文化財課まで郵送または直接持参
■申込期間 /10 月２日（月）～ 31 日（火）
■問合先 / 社会教育・文化財課 ☎ 70‐0819ホームページ
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問市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690
給付金専用ダイヤル    ☎ 0570‐05‐4092

申

●次回の出張年金相談（完全予約制）
■とき /12 月７日（木）
■ところ / 氷上住民センター
■予約期限 /11 月１日（水）～ 30 日（木）まで
■定員：14 人
■予約先：西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944
※自動音声が流れますので、２を押して「職員
にご用の方」を選択してください。
※当日は年金証書、年金手帳など基礎年金番号
の分かるものを持参ください。
※本人以外の場合は、委任状を持参ください。

nen       kin

年  金 年金受給者の人へお知らせ

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室
「
お
は
な

し
で
て
こ
い
」
12
日
（
木
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

わ
か
ば
教
室
「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

講
座
」
13
日
（
金
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
合
同
講
座

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

■
と
き
／
５
日
（
木
）
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分　

■
と
こ
ろ
／
春
日
子
育
て
学
習

セ
ン
タ
ー

■
申
込
先
／
各
子
育
て
学
習
セ

ン
タ
ー
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
合
同
事
業

「
ち
び
っ
こ
地
球
防
衛
隊
！
～

S
D
G
s
私
た
ち
に
で
き
る
こ

と
～
」

■
と
き
／
26
日
（
木
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
柏
原
住
民
セ
ン
タ
ー

■
申
込
先
／
各
子
育
て
学
習
セ

ン
タ
ー
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

♪
こ
う
が
や
ま
児
童
館

☎
82
‐
８
６
２
０

糸
紡
ぎ
体
験

■
と
き
／
14
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時

■
定
員
／
10
人
※
要
電
話
予
約

■
料
金
／
１
，
２
０
０
円

秋
の
里
山
植
物
展

秋
に
咲
く
野
山
の
草
花
や
木
の

実
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
29
日
（
日
）
ま
で

10
月
の
体
験
教
室

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里 

☎
88
‐
０
８
８
８  　
月
曜
休
館

◆
共
通
事
項

申
込
者
が
３
人
以
上
の
場
合
に

開
催
し
ま
す
。
※
要
電
話
予
約

○
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

■
と
き
／
11
日
（
水
）
①
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
②
午
後

１
時
～
３
時

■
定
員
／
各
回
８
人

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品
、
好
き
な
図
案
（
縦
15
㎝
×

横
20
㎝
）

丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
78
‐
９
９
９
９

○
ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

■
と
き
／
19
日
（
木
）
①
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
②
午
後

１
時
～
３
時

■
定
員
／
各
回
４
人

■
参
加
費
／
５
０
０
円

○
と
ん
ぼ
玉

■
と
き
／
24
日
（
火
）
①
午
前

10
時
～
午
後
０
時
30
分
②
午
後

１
時
30
分
～
４
時

■
定
員
／
各
回
６
人

■
参
加
費
／
１
，
５
０
０
円

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン

児
童
館

 

丹
波
布
伝
承
館

☎
80
‐
５
１
０
０
火
曜
休
館

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの
収入やその他の所得額が一定基準額以下の年
金受給者の生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求が必要です。令和５年度
に新たに年金生活者支援給付金の受け取り対
象となった人には、９月初旬頃より、順次、
日本年金機構から請求可能な旨の通知が郵送
されます。同封のはがき（年金生活者支援給
付金請求書）に記入して提出ください。
　現在受給中で、今年度も引き続き支給要件
に該当する人（受け取れる人）は、手続きは
不要です。

「
み
ん
な
お
い
で
よ
児
童
館
」

■
と
き
／
21
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
11
時
45
分

■
申
込
期
間
／
９
月
25
日
（
月
）

～
10
月
10
日
（
火
）

サンドブラスト
作品の一例です

特
集
：
令
和

３
年
度
予
算

特
集
：
令
和

３
年
度
予
算

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

特
集
：
丹
波
市
か
ら
野

球
で
羽
ば
た
く
２
人

下

水

道

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍
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※各種イベントの開催については、必ず事前に問い合わせてください。

氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南住民センター、青住＝青垣
住民センター、ラ＝ライフピアいちじま、春住＝春日住民センター、本＝本庁舎、本２＝本
庁第２庁舎、春庁＝春日庁舎、市プ＝市民プラザ、健ミ＝健康センターミルネ、柏福＝柏原
福祉センター、春福＝春日福祉センター、丹健＝丹波健康福祉事務所10 月の相談

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先
消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後

５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日☎ 188

行
政 行政相談 ４日（山住）、10 日（本）、12 日（青住）、17 日（春住）、

18 日（柏住）、19 日（ラ）午後１時 30 分～３時 30 分 総務課☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 ２日（ラ）、19 日（青住）、23 日（山住）午後１時 30 分～４時 柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176常設相談所 水（祝日除く） 午前９時～午後４時 神戸地方法務局柏原支局

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310出張 ２日（ラ）、19 日（青住）、23 日（山住）午後１時 30

分～４時

女性のための悩み相談 11 日 （市プ）①午前 10 時 10 分～、②午前 11 時 10 分～、
③午後１時～　※各回 50 分、予約優先、託児有（要予約）

男女共同参画センター
☎ 82‐8684

配偶者等からの暴力
（DV）相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分 丹波市 DV 相談支援センター

☎ 86‐8730
性的マイノリティ
特設電話相談

平日（祝日除く）
※要予約

午前９時～午後５時
※相談時間１回 30 分まで

人権啓発センター
☎ 82‐0242

法
律

行政書士による
無料相談会 7 日 午前 10 時～午後４時 丹 波 ゆ め タ ウ ン

ゆめ広場
県行政書士会摂丹支部 ( 足立 )
☎ 87‐1601

無料登記法律相談 19 日 午後１時 30 分～４時 柏住
岸部事務所☎ 74‐2352
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

福
祉

もの忘れ医療相談日 24 日※要予約 午後２時～４時
本２ 高齢者あんしんセンター

☎ 88‐5267高齢者権利擁護相談日 12 日※要予約
午前 10 時～正午

認知症介護者のつどい「ほっと」25 日 春福

身体障がい者相談 27 日（柏福）　午後１時 30 分～３時

障がい福祉課☎ 88‐5263知的障がい者相談 11 日※前日正午
までに要予約 午後１時 30 分～３時

※オンライン相談可 本２こころの健康相談
（障がい福祉）

26 日※前日正午
までに要予約

福祉まるごと相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後
５時 15 分 本２ 社会福祉課

※フリーダイヤル☎ 0800-200-3393家計改善相談 10 日（本２）、20 日（本２）午後１時～４時

健
康

健康・栄養相談
６日（山住）、16 日（柏住）、23 日（健ミ）
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時　※要予約
※「減塩相談」同時開催　 健康課☎ 88‐5750

こころのケア相談 12 日※要予約 午後１時 15 分～ 健ミ

アルコール相談 27 日※要予約 午後１時～
丹健 （丹健）地域保健課☎ 73‐3767

思春期保健相談 10 日※要予約 午後１時 45 分～

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時 電話相談

丹波市夜間医療健康相談ホットライン
☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談 年中無休　午後５時 30 分～翌午前８時 /
土日祝年末年始　午前８時～翌午前８時

子ども医療 ( 小児救急医療 ) 電話
相談窓口☎ 78‐9290

若
者

ニート・
ひきこもり相談

通常 平日（祝日除く）午前 10 時～午後４時 子ども・若者サポートセンター
☎ 86‐7101出張 ３日（氷住）、10 日（春住）、17 日（市プ）、24 日（柏住）

午前 10 時～午後 4 時
農
業 農地相談 13 日（山住）（ラ）、16 日（氷住）（青住）、17 日（柏住）

（春庁）午後１時 30 分～２時　※前日までに要予約 農業委員会事務局☎ 74‐1504

雇
用

出張職業相談 ５日（本２）、12 日（本２）、19 日（本２）、20 日（青住）、
26 日（本２）午後１時 30 分～ 4 時

丹
まごころ

ワークサポートたんば
☎ 74‐3660

キャリア相談 火・水・木（祝日除く）※要予約
午前９時～午後５時※１回 50 分 春庁 予約先☎ 080-4233-8530

心理相談 月（祝日除く）※要予約
午前９時～午後５時※１回 50 分
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性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
関
す

る
正
し
い
理
解
を

　　

今
年
６
月
23
日
に
「
性
的
指

向
及
び
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
の
多
様
性
に
関
す
る
国
民

の
理
解
の
増
進
に
関
す
る
法
律
」

が
公
布
、
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
性
的
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
に
つ
い
て
社
会
的
関
心

が
高
ま
る
一
方
、
依
然
と
し
て

社
会
で
の
理
解
が
得
ら
れ
て
い

な
い
こ
と
が
、
悩
み
や
生
き
づ

ら
さ
を
感
じ
る
要
因
に
な
っ
て

い
る
当
事
者
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

市
は
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
人
々
へ
の
社
会
的
理
解
が
進

む
よ
う
「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

宣
誓
制
度
」
の
導
入
や
啓
発
活

動
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

誰
も
が
自
分
ら
し
く
幸
せ
に

生
き
て
い
け
る
社
会
の
実
現
に

向
け
、
お
互
い
を
認
め
、
多
様

性
を
尊
重
し
合
う
社
会
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷
上
住
民

セ
ン
タ
ー
別
館
）
☎
82
‐
０
２
４
２

秋
バ
テ
を
防
ぎ
、
秋
を
満
喫

　　

暑
さ
が
落
ち
着
き
、
涼
し
く

過
ご
し
や
す
い
は
ず
な
の
に
、

身
体
が
だ
る
い
、
疲
れ
や
す
い

な
ど
、
夏
バ
テ
に
似
た
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

夏
の
疲
れ
を
そ
の
ま
ま
秋
に

持
ち
越
し
、
さ
ら
に
気
温
の
変

化
に
伴
っ
て
自
律
神
経
が
乱
れ

る
た
め
に
生
じ
る
症
状
で
、
秋

バ
テ
と
も
言
わ
れ
ま
す
。

　

秋
バ
テ
対
策
に
は
、
ぬ
る
め
の

お
湯
に
ゆ
っ
く
り
入
浴
し
、
毎
日

軽
め
の
運
動
を
行
う
の
が
効
果
的

で
す
。
ま
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
心
が
け
、
身
体
の
冷
え
対
策

を
す
る
な
ど
、
自
律
神
経
を
整
え

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

秋
は
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ

ル
を
多
く
含
ん
だ
旬
の
食
材
も

豊
富
で
、
ま
た
ス
ポ
ー
ツ
を
す

る
に
も
良
い
季
節
で
す
。

　

秋
バ
テ
を
防
ぎ
、
食
欲
の
秋
、

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
存
分
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
春
日
文

化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐
５
０
５
７

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

電
気
契
約
の
変
更
は
慎
重
に

　

電
気
の
小
売
業
へ
の
参
入
が

全
面
自
由
化
さ
れ
、
平
成
28
年

４
月
以
降
は
、
従
来
の
地
域
の

電
力
会
社
も
含
め
て
、
消
費
者

が
自
由
に
電
力
会
社
や
さ
ま
ざ

ま
な
電
気
料
金
の
プ
ラ
ン
を
選

べ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
今
よ
り
も
料

金
が
安
く
な
る
、
ア
パ
ー
ト
全

体
で
契
約
先
の
電
力
会
社
が
変

更
に
な
る
な
ど
と
勧
誘
さ
れ
、

電
気
の
契
約
プ
ラ
ン
や
契
約
先

の
変
更
を
し
て
し
ま
っ
た
と
い

う
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

契
約
プ
ラ
ン
に
よ
っ
て
は
、

料
金
が
高
く
な
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
場
で
契
約
を
せ

ず
、
変
更
予
定
の
プ
ラ
ン
と
現

在
の
契
約
内
容
を
必
ず
比
較
し

ま
し
ょ
う
。
集
合
住
宅
全
体
で

変
更
す
る
と
言
わ
れ
て
も
、
そ

れ
が
事
実
か
ど
う
か
を
管
理
会

社
や
賃
貸
物
件
の
所
有
者
な
ど

に
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
本
庁
舎
内
）
☎
82
‐
０
９
９
６    

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問 消
費
生
活
ニ
ュ
ー
ス

人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー

く
ら
し
に
安
全
を

こ
ん
に
ち
は
！

問

い
き
い
き
げ
ん
き
に
！

　
　
　
　

高
齢
者
学
級
だ
よ
り

春
日
さ
わ
や
か
学
級　

リ
フ
ォ
ー
ム
（
手
芸
）
サ
ー
ク
ル　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

リ
フ
ォ
ー
ム
（
手
芸
）
サ
ー
ク
ル
は
、
会
員
11
人
の
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
教
室
で
、
毎
回
楽
し
く
作
品
作
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

各
自
が
持
ち
込
ん
だ
思
い
出
深
い
着
物
や
浴
衣
を
リ
メ
イ
ク
し
て
、

思
い
思
い
の
チ
ュ
ニ
ッ
ク
や
ブ
ラ
ウ
ス
な
ど
に
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
ま

す
。
工
夫
次
第
で
、
今
で
は
懐
か
し
い
蚊
帳
と
生
地
で
素
敵
な
カ
バ

ン
や
ベ
ス
ト
が
仕
上
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
仕
上
が
っ
た
作
品
を
、
丹
波
の
森
公
苑
で
毎
年
開
催
さ
れ

る
「
丹
波
地
域
学
ぶ
高
齢
者
の
つ
ど
い
作
品
展
」
に
も
出
展
し
ま
す
。

　

今
は
、
ス
タ
ン
ド
カ
ラ
ー
の
ブ
ラ
ウ
ス
な
ど
、
各
自
が
縫
製
し
た

い
作
品
作
り
に
励
ん
で
い
ま
す
。
自
分
の
手
で
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
た

作
品
を
通
し
て
感
動
を
共
有
し
な
が
ら
、
手
芸
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
待
っ
て
い
ま
す
。

■基本事項

実施日 毎月第２水曜日午後１時 30 分
～３時 30 分

場　所 春日住民センター

対　象 市内在住のおおむね 60 歳以上

会　費 年会費 3,500 円

     市民活動課　☎ 82-0409問

特
集
：
令
和

３
年
度
予
算

特
集
：
令
和

３
年
度
予
算

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど

特
集
：
丹
波
市
か
ら
野

球
で
羽
ば
た
く
２
人

下

水

道

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍


