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お
知
ら
せ

ま
で
、「
夏
の
交
通
事
故
防
止
運

動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
夏
は
、

朝
夕
の
歩
行
者
や
夏
休
み
で
子
ど

も
た
ち
の
活
動
が
増
加
し
、
交
通

事
故
も
多
く
な
り
ま
す
。
交
通
ル

ー
ル
を
守
り
、
事
故
の
な
い
社
会

を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。
横
断
歩
道

は
、
歩
行
者
優
先
で
あ
り
、
運
転

者
に
は
横
断
歩
道
手
前
で
の
減
速

や
停
止
義
務
が
あ
り
ま
す
。
歩
行

者
や
他
の
車
両
に
対
す
る
「
思
い

や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
の
気
持
ち

を
持
っ
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

　

く
ら
し
の
安
全
課
（
本
庁
舎

内
）
☎
82
‐
１
５
３
２

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
を
停
止
し
ま
す

７
月
17
日
（
水
）
は
シ
ス
テ
ム
メ

７
月
は
河
川
愛
護
月
間
で
す

河
川
を
安
全
に
美
し
く
利
用
し
、

市
民
自
ら
が
良
好
な
河
川
環
境

を
つ
く
り
出
す
た
め
、
河
川
愛

護
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

■
活
動
内
容
／
河
川
の
ゴ
ミ
清

掃
、
草
刈
り
な
ど

■
支
援
内
容
／
河
川
愛
護
活
動

計
画
を
事
前
に
提
出
し
た
自
治

会
な
ど
に
軍
手
を
配
布
し
ま
す
。

　
　

河
川
整
備
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
２
６
５
３

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
日
（
月
）
～
24
日
（
水
）

月
７
日
（
日
）
か
ら
各
プ
レ
イ

ガ
イ
ド
で
販
売

※
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
、
チ
ケ

ッ
ト
ぴ
あ
、
イ
ー
プ
ラ
ス
は
同

日
午
前
10
時
か
ら　

※
電
話
予
約
は
同
日
午
前
10
時

か
ら
一
般
社
団
法
人
ネ
ク
ス
ト

ゼ
ロ
で
受
付

　

一
般
社
団
法
人
ネ
ク
ス
ト
ゼ

ロ
（
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま
内
）

☎
85
‐
３
０
３
２

　
な
く
そ
う
！
い
じ
め
・
暴
力

標
語
・
ポ
ス
タ
ー
の
募
集

「
い
じ
め
・
暴
力
ゼ
ロ
市
民
運
動
」

の
一
環
と
し
て
、
標
語
・
ポ
ス

タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

■
標
語
／
小
学
生
の
部
・
中
学

生
の
部
・
一
般
の
部　
　

■
ポ
ス
タ
ー
／
小
学
生
の
部
・

中
学
生
の
部　
　
　

■
申
込
方
法
／
各
小
中
学
校
ま

た
は
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
「
レ

イ
ン
ボ
ー
」
学
校
い
じ
め
ゼ
ロ

支
援
チ
ー
ム
へ
郵
送
（
標
語
は

メ
ー
ル
送
信
可
）

〒
６
６
９
‐
４
１
４
１
丹
波
市
春

日
町
黒
井
１
５
１
９
‐
１

ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
戸
籍
に

関
す
る
も
の
を
除
く
証
明
書
の

交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

　

市
民
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
２
０
０
２

Sサ

マ

ー

U
M
M
E
R  

Cシ

ネ

マ

I
N
E
M
A

■
作
品
名
／
「
パ
ウ
・
パ
ト
ロ

ー
ル
ザ
・
マ
イ
テ
ィ
・
ム
ー
ビ
ー
」

■
と
き
／
７
月
21
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
開
場
、
午
後
２
時
上
映

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
定
員
／
５
０
０
人

　

一
般
社
団
法
人
ネ
ク
ス
ト
ゼ

ロ
（
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま
内
）

☎
85
‐
３
０
３
２

　
ボ
ル
ト
ボ
ル
ズ
の
サ
イ
エ

ン
ス
シ
ョ
ー
＆
ジ
ャ
グ
リ

ン
グ
シ
ョ
ー

■
と
き
／
９
月
８
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
開
場
、
午
後
２
時
開
演

■
と
こ
ろ
／
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
演
者
／
ボ
ル
ト
ボ
ル
ズ
、

Hヒ

ッ

ク

ス

I
X

■
定
員
／
５
０
０
人

■
料
金
／
１
，
０
０
０
円　

当

日
１
，
２
０
０
円
（
税
込
・
全
席

自
由
・
１
枚
で
３
人
ま
で
入
場
可
）

■
チ
ケ
ッ
ト
販
売
・
予
約
／
７

申
問

問

問

問

問

問

募
集

流れるプール、幼児用プール、スラ
イダー、すべり台のある夏季限定の
プールを楽しみませんか。
■営業時間／午前 10 時～午後５時

（最終入園午後４時）月曜休園（祝
日の場合翌火曜休園）
■利用料金／一般・高校生 550 円、
小中学生 330 円、4 歳～小学生未満
110 円、3 歳以下無料
■その他／小学３年生以下は保護者
( 高校生以上 ) 同伴
　春日レジャープール☎ 75‐1040
　青垣総合運動公園☎ 87‐2200

７月 23 日～９月１日は
春日総合運動公園の
レジャープールへ
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■
参
加
方
法
／
取
組
後
に
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
実
績

報
告
書
を
環
境
課
に
提
出

　
　

環
境
課
（
本
庁
舎
内
）
☎

82
‐
１
２
９
０

第
15
期
生
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

育
成
講
座
受
講
生
募
集

舞
台
技
術
へ
の
関
心
を
高
め
、

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
育
成
す
る
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
８
月
25
日
（
日
）
ま

で
の
う
ち
指
定
す
る
13
日
間

■
と
こ
ろ
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ

ま
大
ホ
ー
ル
、
春
日
文
化
ホ
ー
ル

■
対
象
／
15
歳
（
高
校
生
）
以
上
・

経
験
不
問 

※
18
歳
以
下
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す

■
定
員
／
10
人
程
度

■
申
込
方
法
／
ラ
イ
フ
ピ
ア
い

ち
じ
ま
、
春
日
文
化
ホ
ー
ル
、
各

住
民
セ
ン
タ
ー
に
設
置
ま
た
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の

申
込
書
を
一
般
社
団
法
人
ネ
ク

ス
ト
ゼ
ロ
窓
口
ま

た
は
メ
ー
ル
、
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
提
出

　
　

一
般
社
団
法
人
ネ
ク
ス
ト

ゼ
ロ
（
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

内
）
☎
85
‐
３
０
３
２

午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
丹
波
市
消
防
本
部

■
定
員
／
50
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料
／
３
，
９
６
０
円

■
申
込
方
法
／
受
講
申
込
書
を

予
防
課
に
提
出
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
込
期
間
／
７

月
22
日
（
月
）
～

８
月
９
日
（
金
）
※
平
日
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
　

予
防
課
（
消
防
本
部
内
）

☎
72
‐
０
５
７
１

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
通
勤
運
動
の

参
加
事
業
所
等
を
募
集

市
で
は
毎
月
22
日
を
ノ
ー
マ
イ
カ

ー
デ
ー
と
定
め
、
乗
り
合
わ
せ
や

公
共
交
通
機
関
、
自
転
車
な
ど
で

の
通
勤
に
取
り
組
む
事
業
所
や
団

体
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
特
典 

／ 
参
加
状
況
や
距
離
数

に
応
じ
て
ｅい

い

こ

う

つ

う
-

Ｃ
Ｏ
２
ポ
イ
ン
ト

を
付
与
し
、
累
計
ポ
イ
ン
ト
に

応
じ
て
た
ん
ば
共
通
商
品
券
と

交
換
し
ま
す
。

※ 

７
月
５
日
（
金
）

の
重
点
ア
ク
シ
ョ
ン

日
は
ポ
イ
ン
ト
２
倍

　
　

下
水
道
課
（
春
日
庁
舎
内
）

☎
74
‐
０
２
２
４

庭
木
の
剪
定
教
室

庭
木
の
剪
定
作
業
を
通
じ
て
、

植
木
の
特
性
や
剪
定
技
術
を
学

び
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
12
日
（
金
）
午

前
９
時
30
分
～
※
雨
天
決
行

■
と
こ
ろ
／
氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
東
野
忠
満
さ
ん

■
定
員
／
20
人
（
先
着
順
）

■
持
ち
物
／
剪
定
ば
さ
み
・
帽

子
・
飲
み
物
な
ど

■
申
込
方
法
／
電

話
ま
た
は
申
込
フ

ォ
ー
ム

■
申
込
期
間
／
６
月
20
日
（
木
）

～
７
月
10
日
（
水
）

　
　

氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー
☎ 

82-

１
０
６
４

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

建
物
の
規
模
や
用
途
に
よ
り
防

火
管
理
者
の
選
任
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
防
火
管
理
者

と
し
て
の
資
格
を
習
得
す
る
た

め
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
８
月
22
日
（
木
）
午

前
９
時
～
午
後
５
時
、23
日（
金
）

　
 izim

ezero@
city.tam

ba.lg.jp
■
申
込
期
限
／
９
月
６
日
（
金
）

必
着

　
　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
「
レ

イ
ン
ボ
ー
」
学
校
い
じ
め
ゼ
ロ

支
援
チ
ー
ム
☎
74
‐
０
７
１
１

丹
波
市
上
下
水
道
事
業
運
営

審
議
会
の
委
員
を
募
集

上
下
水
道
事
業
の
運
営
に
関
す

る
こ
と
に
つ
い
て
、
助
言
や
審

議
を
行
う
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数
／
２
人
以
内

■
対
象
／
高
校
生
を
除
く
18
歳

以
上
で
、
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
上
下
水
道
事
業
に
関
心
が
あ

り
、
年
３
回
程
度
の
昼
間
の
会
議

に
出
席
で
き
る
人
（
丹
波
市
議
会

議
員
、
丹
波
市
職
員
を
除
く
）。

■
任
期
／
８
月
１
日
（
木
）
か

ら
令
和
８
年
７
月
31
日
（
金
）　

■
申
込
方
法
／
市
役
所
、
各
支
所

に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙
を
下
水

道
課
に
提
出

■
申
込
期
限
／
７
月
３
日
（
水
）

午
後
５
時
必
着　

※
詳
し
く
は
市
役
所
、
各
支
所
、

各
住
民
セ
ン
タ
ー
に
設
置
の
応
募

チ
ラ
シ
ま
た
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い
。

申
問

申
問

申
問

申
問

申
問

ホームページホームページ

申込フォーム

ホームページ

申
問

ホームページ

特
集
①
：
災
害
か

ら
地
域
を
守
る

特
集
①
：
災
害
か

ら
地
域
を
守
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

国
民
健
康
保
険
税

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍
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共
通
事
項
／
参
加
希
望
者
は
、

各
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
講

座
の
ほ
か
に
、
子
育
て
に
関
す

る
相
談
も
受
付
け
て
い
ま
す
。

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

す
く
す
く
広
場
「
ゆ
め
っ
こ
縁
日

を
楽
し
も
う
！
」
26
日
（
金
）
午

前
10
時
～
午
前
11
時
30
分
※
柏
原

福
祉
セ
ン
タ
ー

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
82
‐
８
６
８
９

み
ん
な
の
広
場
「
お
口
を
育
て

る
お
話
」
４
日
（
木
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

「
ア
ロ
マ
バ
ス
ボ
ム
作
り
」
９
日

（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

マ
マ
講
座
「
子
ど
も
の
体
づ
く
り

と
心
そ
だ
て
」
19
日
（
金
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室
「
ア
ロ
マ
ス
ト

レ
ッ
チ
＆
七
夕
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

夏
休
み
１
日
図
書
館
員

図
書
館
の
仕
事
を
体
験
す
る
１

日
図
書
館
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
と
き
／
①
青
垣
図
書
館
７
月

25
日
（
木
）
２
人
②
柏
原
図
書
館

７
月
26
日
（
金
）
１
人
③
春
日
図

書
館
７
月
26
日
（
金
）
２
人
④
山

南
図
書
館
８
月
２
日
（
金
）
２
人

⑤
市
島
図
書
館
８
月
２
日
（
金
）

２
人
⑥
中
央
図
書
館
８
月
10
日

（
土
）
４
人
※
時
間
は
い
ず
れ
も

午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
校

４
～
６
年
生
・
中
学
生
※
定
員

を
超
え
る
場
合
は
事
務
局
で
決

定
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
希
望
す
る
図
書

館
へ
直
接
電
話
で
申
し
込
み

■
申
込
締
切
／
７
月
７
日
（
日
）

　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

図
書
館
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

蔵
書
点
検
の
た
め
、
次
の
期
間
は

青
垣
図
書
館
が
休
館
と
な
り
ま
す
。

■
と
き
／
９
日（
火
）～
14
日（
日
）

※
図
書
の
返
却
は
、
返
却
ポ
ス
ト

７
月
の
子
育
て

　
　
　

関
連
情
報

を
利
用
く
だ
さ
い
。

　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
低
＝
小
学
校
低
学
年

小
＝
小
学
生

　
中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

13
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼

▼
20
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
～
小
低
▼
27
日
（
土
） 

午
前

10
時
30
分  

幼

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

20
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼

～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室
B

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
６
１
１

20
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼

～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

７
日
（
日
） 

午
後
１
時
30
分 

幼
～

小
低
※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階

集
会
室
▼
12
日
（
金
）
午
前
10
時

30
分  

幼
※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー

１
階
ち
ー
た
ん
ル
ー
ム
▼
27
日

（
土
）
午
前
10
時
30
分  

幼
～
小
低

※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

20
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼

～
小
▼
27
日
（
土
）
午
前
10
時

30
分 

幼
～
小
低

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

図 
書 

館

美と鑑賞の憩いの場　　－美術館通信－

　 　植野記念美術館　☎ 82-5945
■住所 / 氷上町西中 615‐４■開館時間 / 午前 10 時～
午後５時（入館は午後４時 30 分まで）■休館日 / 月曜
日■観覧料 / 一般 310 円、大学・高校生 210 円、小・
中学生 100 円（ココロンカード利用可、20 人以上団体
割引、小学生未満は無料、障がい者割あり）

丹波市出身で日本画家の中尾英武は、大型の群像
や 女 性 像 を 描 く こ と を 得 意 と
し、日本最大の総合美術展覧会

「日展」で２度の特選を受賞し
ました。本展では、ご遺族から
の作品受贈を記念して、初期
から晩年にわたる作品約 40 点
を展示し、作風の変遷と画業
を紹介します。併せて、中尾氏
の父で、県立柏原高等学校の美
術教師を勤めた日本画家の山本茂

も

斗
と

萠
め

の作品も紹介します。

申問

大人も子どもも！うえびワークショップ・フェア
丹波市ゆかりの美術作家が集まり、様々な芸術
体験ができるワークショップを開催します。
■講師 / 染色：有田やえさん、木工：森本達

た つ や

也
さん、版画：堂東由

ゆ か

佳さん、イラスト：池上典
の り

衣
え

さん、デザイン：安田香
きょう

さん
■とき / ７月 14 日（日）午後２時～４時
■ところ / 植野記念美術館２階研修室
■定員 / 各ブース各回５人
※当日受付順、材料なくなり次第終了
■参加費 / 各ブース 1 回 100 円
■そのほか / 各ブースの体験時間は約 20 分

問

問

中尾英武《母子》
紙本着色・額装、当
館蔵

66 月月 88 日 （土） ～　日 （土） ～　77 月月 1515 日 （月・祝）日 （月・祝）
　　
－丹波市制20周年記念展－  作品受贈記念　

郷土の日本画家　中尾英
ひ で た け

武展
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11
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

わ
か
ば
教
室
「
わ
い
わ
い
縁
日
」

26
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
合
同
講
座

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

■
と
き
／ 

11
日
（
木
）
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分　

■
と
こ
ろ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ

ル
ネ
２
階

■
申
込
先
／
各
子
育
て
学
習
セ

ン
タ
ー
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

♪
こ
う
が
や
ま
児
童
館

☎
82
‐
８
６
２
０

夏
の
星
空
観
察
会

■
と
き
／
８
月
９
日
（
金
）
午
後

６
時
45
分
～
８
時
15
分
※
要
申
込

■
と
こ
ろ
／
こ
う
が
や
ま
児
童
館

内
ホ
ー
ル
お
よ
び
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
申
込
期
間
／
７
月
10
日
（
水
）

～
８
月
２
日
（
金
）

共
通
事
項
／
申
込
者
が
３
人
以

上
の
場
合
に
開
催
し
ま
す
。

※
要
電
話
予
約
。

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
教
室

■
と
き
／
10
日
（
水
）
①
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
②
午
後

１
時
～
３
時

■
定
員
／
各
回
８
人

■
参
加
費
／
３
０
０
円

■
持
ち
物
／
好
き
な
図
案
（
縦

15
㎝
×
横
20
㎝
）、
透
明
な
ガ
ラ

ス
製
品
※
あ
る
場
合
の
み

ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
教
室

■
と
き
／
18
日
（
木
）
①
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
②
午
後

１
時
～
３
時

■
定
員
／
各
回
４
人

■
参
加
費
／
５
０
０
円

河
原
探
検

■
と
き
／
20
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
加
古
川
（
丹
波
市

青
垣
町
栗
住
野　

中
川
原
橋
下
）

■
参
加
対
象
／
小
学
生
以
上

※
小
学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

■
定
員
／
50
人
※
要
電
話
予
約

■
申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込

　令和６年４月から令和７年３月分までの国民
年金保険料は、月額１６，９８０円です。保険料
は日本年金機構から届く納付書により、金融機
関・郵便局・コンビニで納めることができます。
　経済的な理由で保険料の納付が困難な場合
は、免除や猶予の制度があります。令和６年度
の免除・猶予申請の受付は令和６年７月から開
始し、令和６年７月分から令和７年６月分まで
の期間を対象として審査します。
　申請時点から２年１ヶ月前の期間までさかの
ぼって免除申請が可能です。
　市民課または各支所の窓口へ基礎年金番号ま
たはマイナンバーがわかるものを持参の上、相
談ください。
　

　市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690問

nen       kin

年  金

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

☎
88
‐
０
８
８
８   

月
曜
休
館

７
月
の
体
験
教
室

丹
波
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
78
‐
９
９
９
９

児
童
館

　免除申請はマイナポータルを利用した電子申
請が可能です。詳しくは日本年金機構のホームペ
ージを確認ください。

日本年金機構
ホームページ

次回の出張年金相談（完全予約制）
■とき / ９月５日（木）午前 11 時 30 分～午後２時 30 分
■ところ / 氷上住民センター
■定員 /12 人
■予約期間 / ８月１日（木）から 29 日（木）
■予約先 / 西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944
※自動音声が流れますので、２を押して「職員に
ご用の方」を選択してください。
※当日は年金証書、年金手帳など基礎年金番号の
分かるものを持参ください。
※本人以外の場合は、委任状を持参ください。

７月から免除・猶予の申請受付を開始します

み
く
だ
さ
い
。

昆
虫
展

■
と
こ
ろ
／
青
垣
い
き
も
の
ふ

れ
あ
い
の
里　

展
示
室

■
展
示
期
間
／
７
月
13
日
（
土
）

～
９
月
１
日
（
日
）
ま
で

む
し
と
り
ペ
ナ
ン
ト
レ
ー
ス

■
と
き
／
13
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
青
垣
い
き
も
の
ふ

れ
あ
い
の
里

■
対
象
者
／
幼
児
～
小
学
生
※

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■
定
員
／
50
人
※
要
電
話
予
約

■
持
ち
物
／
飲
み
物
、
虫
か
ご
・

虫
と
り
網
※
無
く
て
も
可

昆
虫
標
本
づ
く
り

■
と
き
／
14
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
２
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
青
垣
い
き
も
の
ふ

れ
あ
い
の
里

■
定
員
／
親
子
10
組
※
小
学
校

３
年
生
以
上
※
要
電
話
予
約

■
持
ち
物
／
飲
み
物
、
虫
か
ご
・

虫
と
り
網
※
無
く
て
も
可

■
材
料
費
／
１
人
５
０
０
円

特
集
①
：
災
害
か

ら
地
域
を
守
る

特
集
①
：
災
害
か

ら
地
域
を
守
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

国
民
健
康
保
険
税

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍
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氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南住民センター、
青住＝青垣住民センター、ラ＝ライフピアいちじま、春住＝春日住民センター、
本＝本庁舎、本２＝本庁第２庁舎、春庁＝春日庁舎、市プ＝市民プラザ、健ミ＝
健康センターミルネ、春福＝春日福祉センター、山福＝山南福祉センター、丹健
＝丹波健康福祉事務所

７月の相談
種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後

５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日☎ 188

行
政 行政相談 ３日（山住）、８日（本）、11 日（青住）、16 日（春住）

17 日（柏住）、18 日（ラ）午後１時 30 分～３時 30 分 総務課☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 ８日（春住）、25 日（氷住）午後１時 30 分～４時 柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176常設相談所 水（祝日除く） 午前９時～午後４時 神戸地方法務局柏原支局

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310出張 11 日（山住）、25 日（青住）午後１時 30 分～４時※要予約

女性のための悩み相談

10 日（市プ）、①午前 10 時 10 分～、②午前 11 時 10
分～、③午後１時～、18 日 （市プ）、①午後１時 30 分～、
②午後２時 30 分～、③午後３時 30 分～※各回 50 分、
予約優先、託児有（要予約）

男女共同参画センター
☎ 82‐8684

配偶者等からの暴力
（DV）相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分 丹波市 DV 相談支援センター

☎ 86‐8730
性的マイノリティ
特設電話相談

平日（祝日除く）
※要予約

午前９時～午後５時
※相談時間１回 30 分まで

人権啓発センター
☎ 82‐0242

法
律

行政書士による
無料相談会 ６日 午後１時 30 分～４時 柏住 県行政書士会摂丹支部 ( 足立 )

☎ 87‐1601

無料登記法律相談 18 日※予約不要 午後１時 30 分～４時 柏住
岸部事務所☎ 74‐2352
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

不動産無料相談会 10 日 午後１時 30 分～４時 市プ 県宅地建物取引業協会三田・丹波
支部（足立）☎ 090-1716-9075

福
祉

もの忘れ医療相談日 23 日※要予約 午後２時～４時
本２ 高齢者あんしんセンター

☎ 88‐5267権利擁護相談 11 日※要予約
午前 10 時～正午

認知症介護者のつどい「ほっと」24 日 春福

身体障がい者相談 11 日（山福）　午後１時 30 分～３時

障がい福祉課☎ 88‐5263知的障がい者相談 10 日※前日正午
までに要予約 午後１時 30 分～３時

※オンライン相談可 本２こころの健康相談
（障がい福祉）

25 日※前日正午
までに要予約

福祉まるごと相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後
５時 15 分 本２ 社会福祉課

※フリーダイヤル☎ 0800-200-3393くらしとお金の相談 16 日（本２）午後１時～４時

ニート・
ひきこもり相談

通常 平日（祝日除く）午前 10 時～午後４時 子ども・若者サポートセンター
☎ 86‐7101出張 平日（祝日除く）午前 10 時～午後４時

※要電話予約、相談場所は応相談

健
康 健康・栄養相談

９日（青住）、19 日（ラ）、25 日（山住）
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時　※要予約
※「減塩相談」同時開催　

健康課☎ 88‐5750

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時 電話相談

丹波市夜間医療健康相談ホットライン
☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談 年中無休　午後５時 30 分～翌午前８時 /
土日祝年末年始　午前８時～翌午前８時

子ども医療 ( 小児救急医療 ) 電話
相談窓口☎ 78‐9290

農
業 農地相談 12 日（山住）（ラ）、16 日（氷住）（青住）、17 日（柏住）

（春庁）午後１時 30 分～２時　※前日までに要予約 農業委員会事務局☎ 74‐1504

雇
用

出張職業相談 ４日（本２）、11 日（本２）、18 日（本２）、19 日（青住）、
25 日（本２）午後１時 30 分～ 4 時

丹
まごころ

ワークサポートたんば
☎ 74‐3660

キャリア相談 火・水・木（祝日除く）※要予約
午前９時～午後５時※１回 50 分 春庁 予約先☎ 74-3660

心理相談 月（祝日除く）※要予約
午前９時～午後５時※１回 50 分
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「
名
も
な
き
家
事
」

　

例
え
ば
、
シ
ャ
ン
プ
ー
の
補

充
、
玄
関
の
靴
を
片
付
け
る
、

献
立
を
考
え
る
な
ど
、
は
っ
き

り
と
名
前
が
つ
い
て
い
な
い
家

事
の
こ
と
を
「
名
も
な
き
家
事
」

と
呼
び
ま
す
。
性
別
に
よ
る
固

定
的
な
役
割
分
担
意
識
に
よ
り
、

家
庭
内
や
共
同
生
活
の
中
で
誰

か
一
人
に
こ
れ
ら
の
家
事
を
任

せ
る
こ
と
が
当
た
り
前
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
。

　

名
も
な
き
家
事
は
、
積
み
重

な
れ
ば
大
き
な
負
担
に
な
り
ま

す
。
も
し
も
、
誰
か
一
人
に
負

担
が
偏
っ
て
い
る
の
な
ら
、パ
ー

ト
ナ
ー
や
家
族
、
仲
間
で
話
し

合
い
、
助
け
合
う
こ
と
が
大
切

で
す
。
そ
ん
な
声
か
け
や
助
け

合
い
に
よ
っ
て
、
全
員
が
笑
顔

で
い
ら
れ
る
時
間
が
長
く
な
る

と
い
い
で
す
ね
。
自
分
の
た
め

に
、
大
切
な
人
の
た
め
に
、
あ

な
た
も
家
事
分
担
の
あ
り
方
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷
上
住
民

セ
ン
タ
ー
別
館
）
☎
82
‐
０
２
４
２

お
風
呂
で
体
を
動
か
そ
う
！

　

お
風
呂
で
水
圧
や
抵
抗
、
浮

力
な
ど
を
効
果
的
に
使
う
こ
と

で
、
体
を
鍛
え
、
転
倒
予
防
や
、

高
血
圧
・
肥
満
な
ど
の
生
活
習

慣
病
の
改
善
、
む
く
み
や
腰
痛
、

肩
こ
り
な
ど
の
解
消
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
小
さ
く
前
へ
な
ら
え
」
の
姿

勢
か
ら
、
肘
を
体
に
固
定
し
、
手

の
甲
で
水
を
後
ろ
へ
動
か
し
元

に
戻
し
ま
す
。
こ
の
運
動
は
、
姿

勢
の
改
善
や
背
中
、
肩け

ん
こ
う
こ
つ

甲
骨
周

り
の
引
き
締
め
に
役
立
ち
ま
す
。

次
は
浴
槽
に
足
を
伸
ば
し
て
座

り
、
腰
を
丸
め
た
ま
ま
膝
を
胸

に
近
づ
け
る
と
下
腹
部
の
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
に
な
り
ま
す
。
浮
力

を
使
う
こ
と
で
、
陸
上
で
は
負

荷
の
か
か
る
運
動
も
簡
単
に
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
首
や
肩

回
り
の
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
も
、

筋
肉
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
を
も

た
ら
し
ま
す
。
継
続
的
に
運
動

な
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
春
日
文

化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐
５
０
５
７

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

訪
問
購
入
の
ト
ラ
ブ
ル

　

買
取
業
者
が
突
然
自
宅
に
来

て
買
い
取
り
営
業
を
行
っ
た
り
、

不
用
品
を
買
い
取
っ
て
も
ら
う

目
的
で
自
宅
に
来
て
も
ら
っ
た

ら
貴
金
属
な
ど
を
強
引
に
買
い

取
ら
れ
た
と
い
う
訪
問
購
入
に

関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
り
ま
す
。

　

買
取
業
者
が
事
前
に
連
絡
を

し
な
い
で
消
費
者
の
自
宅
な
ど

を
訪
問
し
て
買
い
取
り
の
勧
誘

を
す
る
こ
と
や
、
当
初
の
買
い

取
り
の
対
象
と
は
別
の
品
物
を

求
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た
め
に
、

突
然
訪
問
し
て
き
た
買
取
業
者

は
自
宅
に
入
れ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
買
い
取
り
を
希
望

し
な
い
貴
金
属
な
ど
を
売
る
よ

う
迫
ら
れ
て
も
、
は
っ
き
り
と

断
り
ま
し
ょ
う
。

　

訪
問
購
入
で
の
契
約
は
、ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
本
庁
舎
内
）
☎
82
‐
０
９
９
６    

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問 消
費
生
活
ニ
ュ
ー
ス

人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー

く
ら
し
に
安
全
を

こ
ん
に
ち
は
！

い
き
い
き
げ
ん
き
に
！

　
　
　
　

高
齢
者
学
級
だ
よ
り

柏
原
木
の
根
大
学
ヨ
ガ
教
室

　

～
腹
式
呼
吸
に
よ
る
全
身
リ
ラ
ッ
ク
ス
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

私
た
ち
の
ヨ
ガ
教
室
で
は
、
17
人
の
会
員
が
加
齢
に
よ
る
機
能
衰

え
の
改
善
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
基
本
は
、
椅
子
に
座
っ
た

ま
ま
で
無
理
を
せ
ず
に
手
や
足
腰
が
動
き
や
す
い
状
態
で
体
を
整
え
ま

す
。
ま
た
、
座
布
団
や
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
な
ど
を
敷
い
て
、
床
に
仰
向
け
に

寝
て
行
う
腹
式
呼
吸
を
取
り
入
れ
た
練
習
も
し
て
お
り
、
身
体
も
心
も

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

教
室
に
は
、
一
人
で
は
味
わ
う
こ
と
の
で
き
な
い
ふ
れ
あ
い
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
み
ん
な
と
一
緒
に
す
る
か
ら
続
け
ら
れ
る
と
い
う

長
所
も
あ
り
ま
す
。
ヨ
ガ
が
終
了
し
た
時
に
は
、
次
回
を
楽
し
み
に

し
て
、
み
ん
な
爽
や
か
な
笑
顔
で
会
場
を
後
に
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
全
身
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
笑
顔
に
な
れ
る
ヨ
ガ
教
室
に
、

参
加
し
ま
せ
ん
か
。

■ヨガ教室

実施日 毎月第２・４金曜日
午前 10 時～ 11 時

場　所 柏原町 古市場公民館

対　象 市内在住のおおむね 60 歳以上

会　費 月会費 1,000 円

     市民活動課　☎ 82-0409問

問

特
集
①
：
災
害
か

ら
地
域
を
守
る

特
集
①
：
災
害
か

ら
地
域
を
守
る

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

国
民
健
康
保
険
税

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍


