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広告

後
3
時
30
ま
で

■
と
こ
ろ　

ゆ
め
タ
ウ
ン
ポ
ッ

プ
ア
ッ
プ
ホ
ー
ル

■
相
談
内
容　

①
土
地
、
建
物

全
般
に
関
す
る
相
談
②
遺
言
、
相

続
等
の
申
請
書
お
よ
び
公
正
証

書
の
作
成
に
関
す
る
相
談
③
税

に
関
す
る
相
談
④
労
災
、
雇
用
保

険
、
年
金
な
ど
に
関
す
る
相
談
⑤

行
政
機
関
へ
の
苦
情
・
要
望
な
ど

　
　

総
務
課
（
本
庁
舎
内
）
☎

82
‐
１
０
０
２

危
険
な
盛
土
に
よ
る
規
制
区

域
の
基
礎
調
査
結
果
を
公
表

危
険
な
盛
土
な
ど
に
よ
る
災
害

か
ら
命
を
守
る
た
め
、
令
和
５

年
に
「
宅
地
造
成
及
び
特
定
盛

土
等
規
制
法
（
通
称
・
盛
土
規

制
法
）」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

兵
庫
県
で
は
、
令
和
７
年
４
月

か
ら
盛
土
規
制
法
の
運
用
開
始

を
予
定
し
て
お
り
、
盛
土
等
に

伴
い
人
家
等
に
被
害
を
及
ぼ
し

う
る
土
地
の
区
域
等
を
規
制
区

域
と
す
る
た
め
の
基
礎
調
査
結

果（
規
制
区
域
の
候
補
区
域
）を
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
て
い
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　

都
市
住
宅
課
☎
74
‐
２
３
６
４

地
域
計
画
相
談
会
を
開
催

地
域
農
業
の
担
い
手
不
足
や
高

齢
化
が
懸
念
さ
れ
る
中
、
将
来

の
地
域
農
業
の
あ
り
方
を
示
し

た
地
域
計
画
策
定
の
た
め
の
相

談
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
と
き　

毎
月
第
３
火
曜
日
①

午
後
２
時
～
②
午
後
７
時
～

■
と
こ
ろ　

春
日
庁
舎
４
階
大

会
議
室

■
申
込
方
法　

開
催
日
の
５
日

前
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
申
込
（
申
込
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
）

　
　

農
林
振
興
課
☎
74
‐
１
４
６
５

一
日
合
同
相
談
会
を
開
催

行
政
な
ど
へ
の
苦
情
や
意
見
、

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
相
談
や
、
複
数
の
相

談
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
に

出
向
く
こ
と
な
く
1
か
所
で
相

談
で
き
る
「
丹
波
市
一
日
合
同

相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き　

10
月
３
日
（
木
）
午

後
１
時
～
４
時　

※
受
付
は
午

証
を
使
用
せ
ず
、
健
康
保
険
証

の
み
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
６
６
９
０

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す

10
月
２
日
（
水
）
と
９
日
（
水
）

の
2
日
間
、
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
の
た
め
、
戸
籍
関
係
を
除
く

証
明
書
の
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停

止
し
ま
す
。

　

市
民
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
２
０
０
２　

税
務
課
（
本
庁

舎
内
）
☎
82-

２
０
７
０

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で
、「
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
を
実

施
し
ま
す
。
秋
は
日
没
時
間
が

早
ま
り
、
重
大
な
事
故
に
つ
な

が
る
交
通
事
故
も
多
く
な
り
ま

す
。
み
ん
な
で
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、
歩
行
者
や
自
転
車
は
反

射
材
用
品
等
を
着
用
し
、
自
動

車
は
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
す

る
な
ど
、
事
故
の
な
い
社
会
を

め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

　

く
ら
し
の
安
全
課
（
本
庁
舎

内
）
☎
82
‐
１
５
３
２

広
大
な
土
地
取
引
に
は

届
出
が
必
要
で
す

５
，
０
０
０
㎡
以
上
の
土
地
取

引
は
、
契
約
を
締
結
し
た
日
か

ら
起
算
し
て
２
週
間
以
内
に
、

市
を
経
由
し
て
知
事
へ
の
届
出

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
１
ha
以

上
の
有
償
譲
渡
は
、
土
地
を
譲

渡
す
る
日
の
３
週
間
前
ま
で
に

市
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。
な

お
、
２
０
０
㎡
以
上
の
土
地
の

買
取
を
希
望
す
る
場
合
は
、
市

ま
た
は
県
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
（
公
共
工
事
等
で
必
要
な
場

合
の
み
買
い
取
り
ま
す
）。

　
　

都
市
住
宅
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74-

２
３
６
４

ス
ポ
ー
ツ
災
害
共
済
給
付
制
度

で
医
療
機
関
を
受
診
す
る
方
へ

学
校
な
ど
で
ケ
ガ
を
し
、
日
本

ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
災
害

共
済
給
付
制
度
に
よ
る
医
療
費

の
給
付
を
受
け
る
場
合
は
、
福

祉
医
療
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

福
祉
医
療
を
使
用
す
る
と
、
後

日
医
療
費
の
返
納
が
生
じ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
医
療
機

関
で
は
乳
幼
児
等
医
療
費
受
給

者
証
・
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者

ホームページ

ホームページ

お
知
ら
せ

情報ひろば

問

申
問

問

申
問

問

申
問

申
問
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広告

い
吃
音
の
こ
と

■
講
師　

越
賀
美
穂
さ
ん　

足

立
大
地
さ
ん　

■
定
員　

50
人
程
度

■
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は

F
A
X
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
　

七
日
市
会
館
☎　

74
‐

２
３
１
０
、
氷
上
文
化
セ
ン
タ

ー
☎
82
‐
１
０
６
４

　

82 

‐
４
０
８
６

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

■
募
集
団
地
・
戸
数　

▼
下
滝
団
地
（
山
南
町
下
滝
）
３

Ｄ
Ｋ
１
戸　

▼
新
郷
団
地
（
氷
上

町
新
郷
）
３
Ｄ
Ｋ
１
戸
▼
香
良
団

地
（
氷
上
町
香
良
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
２

戸
▼
岩
本
団
地
（
青
垣
町
市
原
）

３
Ｄ
Ｋ
1
戸
▼
青
垣
新
町
団
地

（
青
垣
町
佐
治
）
３
Ｄ
Ｋ
1
戸
▼

佐
治
団
地
（
青
垣
町
佐
治
）
３
Ｌ

Ｄ
Ｋ
１
戸
、
２
Ｄ
Ｋ
１
戸　

▼
柊

団
地
（
市
島
町
喜
多
）
３
Ｄ
Ｋ
１

戸
▼
城
ヶ
花
団
地
（
市
島
町
酒

梨
）
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
２
戸　

▼
竹
田
団

地
（
市
島
町
中
竹
田
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

１
戸
▼
国
領
団
地
（
春
日
町
国

領
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸
※　

は
単

身
入
居
可

■
申
込
期
間　

10
月
１
日
（
火
）

～
18
日
（
金
）

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
の
発
売

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
県
内
市

町
の
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
県
内
の
宝
く
じ
売

り
場
、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
専
用
全
国
自
治
宝

く
じ
（
ク
イ
ッ
ク
ワ

ン
）
も
発
売
中
で
す
。

　
　
　
（
公
財
）
兵
庫
県
市
町
村

振
興
協
会
☎
０
７
８
‐
９
５
４

‐
６
０
２
０

第
３
回「
じ
ん
け
ん
セ
ミ
ナ
ー
」

「
吃き
つ
お
ん音
」
は
、
ま
わ
り
の
人
か
ら

は
見
え
に
く
い
障
が
い
の
ひ
と

つ
で
す
。
学
校
や
地
域
の
中
で
も

気
づ
き
に
く
い
た
め
、
軽
い
気

持
ち
で
ふ
ざ
け
た
だ
け
で
も
傷

つ
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
音

楽
と
と
も
に
吃
音
に
つ
い
て
お

話
い
た
だ
き
ま
す
。

■
と
き　

10
月
４
日
（
金
）
午

後
７
時
～
８
時
30
分

■
と
こ
ろ　

柏
原
住
民
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

正
し
く
知
っ
て
ほ
し

10
月
17
日
～
23
日
は

薬
と
健
康
の
週
間
で
す　

　
　「か

か
り
つ
け
薬
剤
師
・
薬
局
」

を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

患
者
さ
ん
の
薬
の
情
報
を
ひ
と

つ
の
薬
局
で
把
握
す
る
こ
と
で
、

薬
の
重
複
や
飲
み
合
わ
せ
が
確

認
で
き
ま
す
。
ま
た
、
薬
の
副
作

用
な
ど
で
困
っ
た
と
き
も
相
談

し
や
す
く
な
り
ま
す
。
薬
は
説
明

書
を
よ
く
読
み
、
用
法
・
容
量
を

守
っ
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
課
（
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ

ル
ネ
内
）
☎
88
‐
５
０
８
２

浄
化
槽
も
清
掃
を

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日

し
尿
や
生
活
雑
排
水
を
き
れ
い

に
し
て
川
に
戻
す
浄
化
槽
は
、

水
環
境
の
保
全
に
大
き
な
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。
浄
化
槽

は
年
１
回
以
上
、
ま
た
、
全
ば

っ
気
方
式
の
浄
化
槽
は
半
年
に

１
回
以
上
の
清
掃
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
切

な
水
環
境
を
守
る
た
め
、
適
正

な
浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

環
境
課
（
本
庁
舎
内
）
☎
82

‐
１
２
９
０

問

申
問

申
問

単

単

単

■
申
込
窓
口　

都
市
住
宅
課
、

各
支
所

■
入
居
予
定
時
期　

令
和
６
年

11
月
下
旬
※
特
定
公
共
賃
貸
住

宅
（
応
相
寺
団
地
、
下
滝
団
地

Ｄ
棟
、
城
ヶ
花
団
地
１
号
棟
、

の
こ
の
団
地
）
は
、
常
時
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
　

都
市
住
宅
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
２
３
６
４

旧
朝
倉
家
住
宅
を
公
開

真
綿
か
け
実
演

■
と
き　

10
月
19
日
（
土
）
午

前
10
時
～
正
午

■
内
容　

手
作
業
で
真
綿
を
つ

く
る
「
真
綿
か
け
」
の
実
演
や

織
り
体
験

■
と
こ
ろ　

旧
朝
倉
家
住
宅（
青

垣
町
佐
治
）

　
　

社
会
教
育
・
文
化
財
課
☎
70
‐

０
８
１
９

旧朝倉家住宅

ホームページ

申込フォーム

募　

集

問

問

申
問

丹波市公式 LINE の登録はもうお済みですか？
防災行政無線の更新通知やイベントなど各種情報を配信中。じぶんが欲しい情報だけを受信設定
できます。ちーたんスタンプやはぴたんのクーポンも大人気☆ぜひお友だちになってくださいね。

ここから登録→

単

Ｆ

Ｆ

おくすり

１日1回

カプセル

特
集　
丹
波
市
野
菜
ブ

ラ
ン
ド「
丹

ま
ご
こ
ろの
や
さ
い
」

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍
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幼
～
小
低
▼
26
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分　

幼

柏
原
図
書
館
☎
72
‐
０
３
１
３

19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分 

幼
～
小
低
※
柏
原
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室
Ｂ

青
垣
図
書
館
☎
87
‐
１
１
１
１

19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　

幼

～
小
低

春
日
図
書
館
☎
74
‐
１
６
１
１

19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分   

幼
～
小
低
※
春
日
住
民
セ
ン
タ
ー

２
階
視
聴
覚
室

山
南
図
書
館
☎
77
‐
０
３
３
６

11
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分 　

幼

※
山
南
住
民
セ
ン
タ
ー
１
階
ち
ー

た
ん
ル
ー
ム
▼
26
日
（
土
）
午
前

10
時
30
分　

幼
～
小
低
※
山
南
住

民
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

市
島
図
書
館
☎
85
‐
２
７
３
３

19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　

幼

～
小
▼
26
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分　

幼
～
小
低

■
共
通
事
項　

各
子
育
て
学
習
セ

ン
タ
ー
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

子
育
て
に
関
す
る
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

す
く
す
く
広
場
「
ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
２
０
２
４
」
17
日
（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分
※
丹
波
の

図 

書 

館

読
書
会
の
参
加
者
募
集

お
す
す
め
の
本
を
持
ち
寄
り
、
そ

の
本
の
魅
力
を
語
り
合
い
ま
す
。

■
と
き　

12
日
（
土
）
午
後
２
時
～

■
と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
視
聴
覚
室

■
対
象　

小
学
校
４
年
生
以
上

大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会　

市
内
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
大
人
の
た
め
の
お

は
な
し
会
で
す
。

■
と
き　

20
日
（
日
）
午
後
２
時
～

■
と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
視
聴
覚
室

貸
出
し
ま
す
！
本
の
福
袋

一
般
書
３
冊
が
入
っ
た
本
の
福
袋

を
貸
出
し
ま
す
。

■
と
き　

26
日
（
土
）

■
と
こ
ろ　

市
内
各
図
書
館

お
は
な
し
会

幼
＝
幼
児　

小
低
＝
小
学
校
低
学

年　

小
＝
小
学
生　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

12
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　

幼

▼
19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　

森
公
苑

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
82
‐
８
６
８
９

み
ん
な
の
広
場「
踊
っ
て
笑
お
う
！

ダ
ン
ス
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
」
１
日

（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

自
然
の
中
で
遊
ぼ
う　

９
日
（
水
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分
※
青
垣
ひ

ろ
っ
ぱ
ー
く

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

親
子
で
わ
く
わ
く
「
プ
チ
フ
ェ
ス

タ
」
31
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11

時
30
分

♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室
「
う
え
び
で

ピ
ク
ニ
ッ
ク
」
31
日
（
木
）
午
前

10
時
～
午
後
２
時
※
植
野
記
念
美

術
館

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

わ
か
ば
教
室
「
バ
ス
遠
足
」
４
日

（
金
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
合
同
講
座

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

■
と
き　

10
月
22
日
（
火
）
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分　

■
と
こ
ろ　

春
日
子
育
て
学
習
セ

ン
タ
ー

■
申
込
先　

各
子
育
て
学
習
セ

ン
タ
ー

美と鑑賞の憩いの場　－美術館通信－

10 月月 12 日　　日　　　　

開館 30 周年記念  

申問

＊開幕記念イベント
①オープニングセレモニー（テープカット）
■と　き　10 月 12 日（土）午後１時 30 分～
■ところ　２階エントランスホール

②開幕記念講演会
■講　師　中川真

ま き

貴さん
　　　　　 （西洋美術史研究家・当館運営委員）
■と　き　10 月 12 日（土）午後１時 50 分～３時
■ところ　２階研修室
■定　員　50 人　
■その他　要予約（電話・申込フォーム）
※別途観覧料必要

植野記念美術館 ☎ 82-5945

住所 / 氷上町西中 615‐４　開館時間 / 午前 10 時～午後５時（入館は午後４時 30 分まで）休館日 / 月曜日（祝日の場合は翌平日）　観覧料 /
一般 600 円、大学・高校生 300 円、小・中学生 150 円（ココロンカード利用可、小学生未満無料、20 人以上団体割引、障がい者割引あり）

～～ 12 月月 22 日日　　土土 日日

申込フォーム

シャガール展

マルク・シャガールは、「愛の画家」や「色彩
の魔術師」などと称される 20 世紀を代表する
巨匠の 1 人です。中でもシャガールが生涯で
2,000 点余り制作した版画は、彼のライフワー
クと言えます。本展では、シャガールが生涯
にわたって取り組んだテーマである旧約聖書
に基づく『バイブル』や 20 世紀のカラーリト
グラフの最高傑作と称される『ダフニスとク
ロエ』など、８つの版画集から約 280 点の版
画作品を紹介します。

10月の情報ひろば
中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

お
は
な
し
会
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ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
丹
波

☎
78
‐
９
９
９
９
丹
波
市

ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー

♪
こ
う
が
や
ま
児
童
館

☎
82
‐
８
６
２
０

「
み
ん
な
お
い
で
よ
児
童
館
」

■
と
き　

10
月
26
日(
土)

午
前
９

時
30
分
～
11
時
45
分
※
要
申
込

■
と
こ
ろ　

こ
う
が
や
ま
児
童
館

■
申
込
締
切　

10
月
19
日
（
土
）

「
学
べ
る
ク
ッ
キ
ン
グ
」

■
と
き　

11
月
30
日(

土)

午
前
10

時
～
正
午
※
要
申
込

■
と
こ
ろ　

ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ

ま
調
理
室

■
申
込
期
間　

10
月
25
日
（
金
）

～
11
月
22
日
（
金
）

■
共
通
事
項　

申
込
者
３
人
以
上

の
場
合
に
開
催
し
ま
す
（
要
電
話

予
約
）。

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
教
室

■
と
き　

９
日
（
水
）
①
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分　

②
午
後
１

時
～
３
時

■
定
員　

各
回
８
人

■
参
加
費　

３
０
０
円

■
持
ち
物　

好
き
な
図
案
（
縦
15

㎝
×
横
20
㎝
）、
透
明
な
ガ
ラ
ス
製

品　

※
あ
る
場
合
の
み

ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
教
室

■
と
き　

17
日
（
木
）
①
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分　

②
午
後
１

時
～
３
時

■
定
員　

各
回
４
人

■
参
加
費　

５
０
０
円

と
ん
ぼ
玉
教
室

■
と
き　

22
日
（
火
）
①
午
前
10

時
～
午
後
０
時
30
分　

②
午
後
１

時
30
分
～
４
時

■
定
員　

各
回
６
人

■
参
加
費　

１
，
５
０
０
円

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン

 

丹
波
布
伝
承
館

☎
80
‐
５
１
０
０
火
曜
休
館

問市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690

nen       kin

年  金

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入
やその他所得が一定基準額以下の方に対し、生
活支援を目的に上乗せ支給するものです。
　前年所得の低下などにより、新たに対象とな
る方には、９月１日以降に日本年金機構から給
付金請求書が送付されます。また、該当するか
確認が必要な方には、給付金請求書と所得状況
届などが送付されます。
　給付金の受給には、請求書の提出が必要です。
給付金請求書に必要事項を記入のうえ、期限ま
でに届くよう提出ください。
　なお、現在給付金を受給中の方で、引き続き
支給要件に該当する方は、手続は不要です。
　給付金については、☎ 0570-05-4092（給付金
専用ダイヤル）へお問い合わせください。

年金生活者支援給付金制度について

出張年金相談（完全予約制）
■とき　12 月５日（木）
午前 11 時 30 分～午後２時 30 分
■ところ　氷上住民センター
■定員　12 人
■申込期間　11 月１日（金）～ 28 日（木）
■申込先　西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944
※自動音声の後「２」を押して「職員にご用の方」
を選択してください。
※当日は、年金証書・年金手帳など
基礎年金番号の分かるものを持参
ください。
※本人以外は委任状が必要です。

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

☎
88
‐
０
８
８
８  

月
曜
休
館

10/27 日日

問

糸
紡
ぎ
体
験

■
と
き　

12
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
４
時

■
定
員　

10
人
※
要
電
話
予
約

■
参
加
費　

１
，
２
０
０
円

秋
の
自
然
観
察
会

■
と
き　

10
月
20
日
（
日
）
午
前

８
時
～
午
後
４
時
30
分

■
と
こ
ろ　

再
度
公
園
周
辺
（
神

戸
市
北
区
）
※
公
用
バ
ス
利
用

■
持
ち
物　

弁
当
、飲
み
物
、雨
具
、

動
き
や
す
い
服
装

■
参
加
費　

１
，
０
０
０
円

■
定
員　

20
人
（
高
校
生
以
上
）

※
要
電
話
申
込

シ
ダ
植
物
観
察
会

■
と
き　

10
月
６
日
（
日
）
午
前

９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

■
と
こ
ろ　

白
毫
寺

■
持
ち
物　

弁
当
、飲
み
物
、雨
具
、

動
き
や
す
い
服
装

■
定
員　

20
人
程
度
（
中
学
生
以

上
）
※
要
電
話
申
込

雑誌 ・図書リサイクルフェア雑誌 ・図書リサイクルフェア

図書館の保存期限が過ぎた本を
無料で譲渡します。

　　　　　　　午前 10 時～午後４時
　　　　　　　※なくなり次第終了
ところ　青垣住民センター２階大会議室
　中央図書館☎８２‐７１００

児
童
館

特
集　
丹
波
市
野
菜
ブ

ラ
ン
ド「
丹

ま
ご
こ
ろの
や
さ
い
」

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍
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氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南住民センター、青住＝青垣
住民センター、ラ＝ライフピアいちじま、春住＝春日住民センター、本＝本庁舎、本２＝本
庁第２庁舎、春庁＝春日庁舎、市プ＝市民プラザ、健ミ＝健康センターミルネ、柏福＝柏原
福祉センター、山福＝山南福祉センター、丹健＝丹波健康福祉事務所10 月の相談

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先
消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後

５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日☎ 188

行
政 行政相談 ２日（山住）、７日（本）、10 日（青住）、15 日（春住）、

16 日（柏住）、17 日（ラ）午後１時 30 分～３時 30 分 総務課☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 ７日（ラ）、17 日（青住）、21 日（山住）午後１時 30 分～４時 柏原人権擁護委員協議会
☎ 72‐0176常設相談所 水（祝日除く） 午前９時～午後４時 神戸地方法務局柏原支局

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310出張 10 日（ラ）、24 日（柏住）午後１時 30 分～４時※要予約

女性のための悩み相談 ９日 （市プ）①午前 10 時 10 分～、②午前 11 時 10 分～、
③午後１時～　※各回 50 分、予約優先、託児有（要予約）

男女共同参画センター
☎ 82‐8684

配偶者等からの暴力
（DV）相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分 丹波市 DV 相談支援センター

☎ 86‐8730
性的マイノリティ
特設電話相談

平日（祝日除く）
※要予約

午前９時～午後５時
※相談時間１回 30 分まで

人権啓発センター
☎ 82‐0242

法
律 無料登記法律相談 17 日※予約不要 午後１時 30 分～４時 柏住

岸部事務所☎ 74‐2352
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

福
祉

もの忘れ医療相談日 22 日※要予約 午後２時～４時
本２ 高齢者あんしんセンター

☎ 88‐5267権利擁護相談 10 日※要予約
午前 10 時～正午

認知症介護者のつどい「ほっと」23 日 春福

身体障がい者相談 25 日（柏住）　午後１時 30 分～３時

障がい福祉課☎ 88‐5263知的障がい者相談 ９日※前日正午
までに要予約 午後１時 30 分～３時

※オンライン相談可 本２こころの健康相談
（障がい福祉）

24 日※前日正午
までに要予約

福祉まるごと相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午後
５時 15 分 本２ 社会福祉課

※フリーダイヤル☎ 0800-200-3393くらしとお金の相談 15 日（本２）、29 日（本２）午後１時～４時

ニート・
ひきこもり相談

通常 平日（祝日除く）午前 10 時～午後４時 子ども・若者サポートセンター
☎ 86‐7101出張 平日（祝日除く）午前 10 時～午後４時

※要電話予約、相談場所は応相談

健
康

健康・栄養相談
15 日（柏住）、17 日（青住）、21 日（健ミ）、25（山住）、30 日（ラ）
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時※要予約
※「減塩相談」同時開催　 健康課☎ 88‐5750

こころのケア相談 ４日※要予約 午後１時 15 分～ 健ミ

アルコール相談 25 日※要予約 午後１時～
丹健 （丹健）地域保健課☎ 73‐3767

思春期保健相談 ８日※要予約 午後１時 45 分～

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時 電話相談

丹波市夜間医療健康相談ホットライン
☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談 年中無休　午後５時 30 分～翌午前８時 /
土日祝年末年始　午前８時～翌午前８時

子ども医療 ( 小児救急医療 ) 電話
相談窓口☎ 78‐9290

農
業 農地相談 11 日（山住）（ラ）、15 日（氷住）（青住）、16 日（柏住）（春

庁）午後１時 30 分～２時　※前日までに要予約 農業委員会事務局☎ 74‐1504

雇
用

出張職業相談 ３（本２）、10 日（本２）、17 日（本２）、18 日（青住）、
24 日（本２）、31 日（本２）午後１時 30 分～ 4 時

丹
まごころ

ワークサポートたんば
☎ 74‐3660

キャリア相談 火・水・木（祝日除く）※要予約
午前９時～午後５時※１回 50 分 春庁

丹
まごころ

ワークサポートたんば
（特定非営利活動法人ニュートラル）

予約先☎ 080‐4233‐8530心理相談 金（祝日除く）※要予約
午前９時～午後５時※１回 50 分

情報ひろば
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■山南やまなみ大学
対　象 市内在住のおおむね 60 歳以上

実施日 年６回
※年間スケジュール表による

場　所 やまなみホール
会　費 1,500 円 / 年会費

     市民活動課　☎ 82‐0409

　

皆
さ
ん
は
「
ス
ポ
ー
ツ
の

秋
」
が
ど
の
よ
う
に
生
ま
れ
た

か
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　

こ
の
言
葉
は
、「
食
欲
の
秋
」

に
よ
っ
て
、
体
に
蓄
積
し
た
脂

肪
を
燃
焼
さ
せ
る
た
め
に
運

動
を
す
る
と
い
う
も
の
で
は

な
く
、
今
か
ら
ち
ょ
う
ど
60
年

前
に
開
か
れ
た
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
由
来
だ
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

１
９
６
４
年
の
10
月
10
日
に

開
会
式
を
行
い
、
そ
の
日
を
体

育
の
日
（
現
ス
ポ
ー
ツ
の
日
）

に
制
定
し
た
と
こ
ろ
、
そ
れ
が

派
生
し
「
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
」
と

い
う
言
葉
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

秋
に
な
る
と
気
温
も
穏
や

か
に
な
り
、
ス
ポ
ー
ツ
を
し
や

す
い
環
境
に
な
り
ま
す
。
普
段

は
運
動
を
し
な
い
人
も
、
動
き

や
す
く
な
る
こ
の
季
節
に
、
何

か
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
春
日
文
化

ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐
５
０
５
７

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

　

今
年
の
１
月
か
ら
順
次
、
固

定
電
話
の
サ
ー
ビ
ス
が
公
衆
交

換
電
話
網
か
ら
Ｉ
Ｐ
網
に
移
行

し
て
い
ま
す
。
電
話
交
換
機
を

廃
止
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

音
声
を
中
継
す
る
仕
組
み
で
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
の
移
行
を
悪

用
し
た
訪
問
販
売
に
関
す
る
相

談
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
ま

ま
で
は
固
定
電
話
が
使
え
な
く

な
る
と
伝
え
て
不
安
を
煽あ

お

る
な

ど
の
手
口
で
す
。

　

通
信
事
業
者
の
局
内
設
備
は

新
し
く
切
り
替
わ
り
ま
す
が
、

消
費
者
の
使
用
状
況
に
か
か
わ

ら
ず
事
務
手
続
き
や
工
事
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。
電
話
番
号
や

電
話
機
も
そ
の
ま
ま
使
え
ま
す
。

　

訪
問
販
売
で
の
契
約
は
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。
わ
か
ら
な
い
こ

と
は
１
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
本
庁
舎
内
）
☎
82
‐
０
９
９
６

　

１
９
８
９
年
に
国
連
で
採
択

さ
れ
た
「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」

に
は
、生
き
る
権
利
、育
つ
権
利
、

守
ら
れ
る
権
利
、
教
育
を
受
け

る
権
利
、
遊
ぶ
権
利
、
参
加
す

る
権
利
な
ど
、
こ
ど
も
の
基
本

的
人
権
を
保
障
す
る
た
め
の
大

切
な
権
利
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
こ
ど
も
の
権
利

を
守
る
た
め
に
は
、
こ
ど
も
自

身
が
、
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を

受
け
入
れ
て
、
自
分
を
大
切
な

存
在
だ
と
感
じ
ら
れ
る
こ
と
や
、

生
活
・
学
習
習
慣
づ
く
り
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
が
で
き
る
環

境
が
重
要
で
す
。
そ
こ
に
は
、

信
頼
で
き
る
人
が
い
て
、
安
心

し
て
話
が
で
き
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　

保
護
者
や
地
域
の
大
人
が
寄

り
添
い
、
こ
ど
も
が
自
分
ら
し

く
い
ら
れ
る
よ
う
に
見
守
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷
上
住
民

セ
ン
タ
ー
別
館
）
☎
82
‐
０
２
４
２

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問 固
定
電
話
Ｉ
Ｐ
網
移
行
の
悪
用

い
き
い
き
げ
ん
き
に
！

　
　
　
　

高
齢
者
学
級
だ
よ
り

消
費
生
活
ニ
ュ
ー
ス

人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー

く
ら
し
に
安
全
を

こ
ん
に
ち
は
！

こ
ど
も
の
人
権
を
と
り
ま
く

環
境
の
大
切
さ

問

　

山
南
や
ま
な
み
大
学
で
は
、
シ
ニ
ア
世
代
の
教
養
や
生
活
課
題
を
中

心
に
、
い
ろ
い
ろ
な
講
座
を
年
６
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
地
域
支
え
あ

い
推
進
活
動
に
関
す
る
講
座
や
、
み
ん
な
で
体
を
動
か
す
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

７
月
の
第
３
回
講
座
は
、
丹
波
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ
「
ク
ロ
ー
バ
」

の
み
な
さ
ん
に
よ
る
音
楽
講
座
で
し
た
。
22
人
の
演
奏
者
が
、
マ
ン

ド
ラ
や
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
、
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
の
珍
し
い
楽
器
で

童
謡
や
演
歌
を
演
奏
。
懐
メ
ロ
を
一
緒
に
口
ず
さ
む
な
ど
、
音
楽
に

浸
り
、
受
講
生
も
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

山
南
や
ま
な
み
大
学
は
途
中
入
会
も
可
能
で
す
。
私
た
ち
と
一
緒

に
学
び
ま
せ
ん
か
。
み
な
さ
ん
の
入
会
を
待
っ
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

山
南
や
ま
な
み
大
学

特
集　
丹
波
市
野
菜
ブ

ラ
ン
ド「
丹

ま
ご
こ
ろの
や
さ
い
」

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活

ま
ち
と
ぴ

は
ぴ
た
ん

掲
示
板
・
戸
籍


