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丹波市こども恐竜大使丹波市こども恐竜大使

３年ぶりの３年ぶりの　　　 　　　 へ！へ！

恐竜を題材とした交流学習「竜学」

　コロナ禍で中止が続いていた恐竜を題材とした交流学習「竜学」の参加者を３年ぶりに募集した

結果、５名の子どもたちがやる気に満ち溢れた内容のレポートを添えて応募してくれました。

　子どもたちを丹波市こども恐竜大使に任命し、事前学習会を行ったうえで、10月８日～10日の

２泊３日で徳島県勝浦町を訪問してきました！

各家庭におけるインターネット環境の整備をお願いします！

１人１台タブレット端末の、家庭学習での積極的な活用を推進しています。

下記の例を参考に、各ご家庭におけるインターネット環境整備のご協力をよろしくお願いします。

⃝家庭用インターネットWi-Fiの設置

⃝各携帯会社モバイルルーターの利用

⃝保護者のスマートフォンのテザリング機能の活用

『わが家のスマホ・タブレットルール』

みんなが考えたルールを参考に『わが家のスマホ・タブレットルール』をつくってみましょう！

市内小中学生と保護者を対象に『わが家のスマホ・タブレットルール』を募集したところ、たくさんの家

庭のルールが集まりました。QRコードからぜひチェックしてください！

みんなのお家の “スマホ ・ タブレットルール”

・ 宿題を終えてから使う ・ 学習以外の使用時間は１日１時間まで

・ 自分の部屋には持ち込まない ・ ＳＮＳ等に、 人の悪口を書き込まない

徳島県

勝浦町

香川県

高知県

竜学スケジュール

月　日 内　　　容

10月 

８日（土）

AM 山南庁舎（9：00集合・出発）→勝浦
町

PM

勝浦町教育委員会訪問

勝浦町の恐竜についての講話

発掘現場見学、発掘体験、「恐竜の
里」見学

９日（日）
AM 勝浦町立横瀬小学校６年生との交

流学習

PM 勝浦町立横瀬小学校児童との交流
体験

10日（月）

AM 徳島県立博物館見学

PM
道の駅くるくるなると（13時出発

）

→丹波市（15：30頃）

徳島県勝浦町では、中国・四国地域で初めて国内最古級

の肉食恐竜の完全な歯の化石が発見されています！

発掘体験

徳島県立博物館を見学
横瀬小学校６年生との交流学習

一部を紹介！
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TAMBA city

学校給食の現場をのぞいてみよう！
～ 毎日、朝早くから給食づくりは始まります ～

青垣学校

給食センター

柏原・氷上学校

給食センター

春日学校

給食センター

３センターで学校給食をつくっています

①調理の前に

調理室に入る前に、必ず十分な

手洗い・消毒をします

多くの野菜は、スライサーとい

う機械で切ります

一つの鍋で、

約500人分を作ります

②野菜の下処理 ③加熱調理 ④配送

11時ごろ出発

各学校へトラックで運びます

⑤洗浄作業

15時ごろまで、返却された

食器などを洗浄します

骨や歯を作るカルシウムは、小魚や

野菜、牛乳に多く含まれています。

なかでも牛乳は、カルシウムの吸

収率が高い食品のひとつです。さ

らに、たんぱく質・脂質・炭水化

物の３大栄養素、ビタミンＢ群

にミネラルと、さまざまな栄養

素が含まれています。骨は日々

作り替えられているため、毎

日、カルシウムをとることが

大切です。
子どもたちに大人気の給食レシピや、給食の詳しい調理工程を紹介しています。

QRコードからぜひチェックしてください！

牛乳ってすごい！

人気の

給食レシピ

子どもたちが大好き！


