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自然豊かな土で育てた、
とびきり美味しい野菜を届けたい
生産者：木寺正さん（市島地域）

作る人と食べる人の

顔が見える安心感を届けたい
生産者：古川美義さん（青垣地域）

甘みのある野菜を届けたい
生産者：岸本久子さん（氷上地域）

表紙（写真大）：�「食べることは体・心・知能とつながっている。地場産野菜を通じて食育を広めたい」と熱心に語る木寺
さん。

表紙（写真小）：�「いつも新鮮な野菜を作ってくれてありがとう！」と、地産地消のごろごろ野菜カレーライスをほおばる
子どもたち。

1 　�「肥料の種類や使い方は難しいが、子どもたちの喜ぶ顔が見たい」とやさしい表情でじゃがいもを収穫する古川さん。
2 　「出荷する時期に合わせて作ることは大変だが、安全・安心な野菜を届けたい」と笑顔で話す岸本さん。
3 　収穫したばかりの木寺さんのにんじん
4 　土の香りと温かみが残る、丁寧に掘り出された古川さんのじゃがいも
5 　給食用の出荷を待つ、岸本さんのつやつやの玉ねぎ

子どもたちに大人気の給食レシピを紹介しています。おうちでのレシピにご活用ください。
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「こども恐竜大使」に任命された
小学校６年生６名が、

恐竜のまち　福井県勝山市で学び、
丹波竜フェスタで発表しました！！

化石発掘現場の見学

事前学習会

丹波竜の肋骨は大人６人が入れるくらいの大きさと知り、
すごいと思いました。

化石発掘体験

最初は見つけるのが難しかったけど、少しずつコツをつか
めていっぱい発掘できました。

化石は、見つかる場所と見つからない場所があることにび
っくりしました。特定の場所でしか見つからないのはなぜ
だろうと不思議に思いました。

交流学習

いざ前に立ってみると緊張や不安はなくなって、丹波市や丹
波竜のことを伝えようという気持ちしかありませんでした。

「かつやまこども恐竜LABO」さんの発表を聞いて、勝山
市の見どころをたくさん知りました。

博物館見学

ひとつの恐竜について詳しく書かれているので、自分のお
気に入りの恐竜を見つけることができました。

Day  1

Day  2

Day  3

8/19 任命式
事前学習会①

9/9 事前学習会②
10/7 勝山市で発掘現場等見学
10/8 こども恐竜LABOと交流学習

平泉寺小学校と交流体験
10/9 福井県立恐竜博物館見学
10/28 事後学習会①
11/23 事後学習会②
12/3 丹波竜フェスタで報告




