
   ★施設のご紹介★ 
 

 

 

 

 

 

 

         

 

         

 

           

 

 

 

 

 

 

 

           

★レインボーへのアクセス★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●自動車でお越しの場合 

北近畿豊岡自動車道春日 IC左折 約2km 

 

●JR でお越しの場合 

  JR 福知山線黒井駅 下車すぐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹波市立教育支援センター 

「レインボー」 

丹波市立教育支援センター 

ってどんなところ？ 

不登校やいじめ、子育ての悩みや児童生徒の

指導に関することなど、教育に関する様々な

困りごとや悩みについて気軽に相談できる教

育機関です。 

レインボー教室（適応指導教室）、教育相談

室、学校いじめゼロ支援チームが集まり、連

携して丁寧な支援を行っています。 

 

お問い合わせ先 

〒６６９－４１４１ 

丹波市春日町黒井１５１９番地１ 

丹波市立教育支援センター「レインボー」 

 

TEL レインボー教室   0795-74-0710 

教育相談室     0795-74-3220 

学校いじめゼロ支援チーム 

          0795-74-0711 

 

FAX  教育支援センター共通 

             0795-74-0087 

 

HP   https://www.city.tamba.lg.jp/site/ 

kyouiku/list145-522.html 

 

学習室１ 学習室２ 

プレイルーム 調理室 

多目的室 個別相談室 

教育相談室 事務室 



 
 

その悩み、話してみませんか？ 
 

○子育てで気になることがある 

○学校がしんどい 

○友だちとの関係など… 

 

幼児から高校生までの子どもと家庭、学校の問題

について相談をお受けしています。 

 発達、不登校、学習指導など、不安なことがあれ

ば電話・来室など声をかけてください。心と体の健

康を目指して一緒に考えていきましょう 

 

対   象：幼児、小学生、中学生、高校生、 

保護者、教職員など 

相談時間：月曜日～金曜日（祝祭日を除く） 

午前９時～午後５時 

相談方法：電話相談、来室相談、訪問相談など 

電   話：０７９５－７４－３２２０（直通） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★言葉で表現しにくい場合には、箱庭や絵画などで 

も支援します。 

 
 

心と心をつなぐ なないろの架け橋 
 

レインボー教室では学校に行きにくい、行けなく

なった子どもたちの居場所作りのお手伝いをして

います。教室での活動を通して生活リズムを整え、

心や体に元気を取り戻し、学校復帰や社会的自立に

向けた支援を行います。 

  

★活動内容 

・クッキング 

・スポーツ 

・制作活動 

・野菜栽培 

・校外学習 

・楽器演奏 

・自主学習など 

 

対   象：丹波市内の小中学校に在籍する児童生徒 

開 室 日：月曜日～金曜日（祝祭日を除く） 

長期休業中 

開室時間：午前９時３０分～午後３時３０分 

送    迎：保護者の責任でお願いします 

     （公共交通機関の利用も可） 

電   話：０７９５－７４－０７１０（直通） 

 

★移動レインボー教室 

レインボー教室まで保護者の送迎が難しい場合、

各地域の住民センター等を会場に、レインボー教室

の職員が出向き、その子に応じた内容に取り組みま

す。希望される方は連絡をお願いいたします。 

 
 

しない させない 見逃さない 
 

児童生徒やその家族、学校関係者からのいじめに

関する相談に応じます。また、いじめの未然防止お

よび早期対応、早期解決に向け、支援を行います。 

 

○小中学校のいじめ対策への支援 

○いじめ対応への指導や助言 

〇アンケート等による調査研究 

○子どもたちへの心のケア 

○訪問指導や講話、日常的な支援 

○児童生徒、保護者からのいじめに関する相談 

〇家庭・地域への啓発 

 

開 設 日：月曜日～金曜日（祝祭日を除く） 

相談時間：午前９時～午後５時 

電    話：０７９５－７４－０７１１（直通） 

 

 

 

★いじめ・暴力ゼロ標語の中から★ 

・消しゴムじゃ 消えない消せない いじめのきおく（小２）  

・さあ出すぞ 勇気といっしょに 優しい手（小５） 

・気づいてる？ 誰かが出して SOS（中１） 

・思いやる 心は君の たからもの（一般） 

         

教育相談室 レインボー教室 学校いじめゼロ支援チーム 

★レインボー教室利用の児童・生徒の声★ 

・自分のペースで過ごせるし、あせらなくていい 

・自分と同じ思いの子がいる 

・話したくない時は、話さなくていい 

・学校みたいな所だと思っていたけれど違った 


