
タイトル 著者名 出版社 請求記号

Ｇｏｏｇｌｅ　ＡＩ仕事術 武井　一巳／著 〔東京〕：翔泳社 007.1

この１冊でしっかりわかるＧｅｍｉｎｉの教科書 佐倉井　理冴／著 東京：ＳＢクリエイティブ 007.1

シニアもラクラク楽しめる世界一かんたん！ＣｈａｔＧＰＴ使いこなし超入門 茂木　健一郎／監修 東京：ブティック社 007.1

できるＧｅｍｉｎｉ 清水　理史／著 東京：インプレス 007.1

はじめてのデジタル画像処理 山田　宏尚／著 東京：技術評論社 007.1

生成ＡＩを活用したレポート・論文の書き方 伊藤　貴之／著 東京：慶應義塾大学出版会 007.1

老いてこそＡＩ 岡嶋　裕史／監修 東京：主婦と生活社 007.1

７０歳からの一冊まるごとＬＩＮＥ世界一わかりやすい安心安全便利な使い方Ｑ＆Ａ大全 岡嶋　裕史／監修 〔東京〕：文響社 007.3

ｎｏｔｅの始め方 末吉　宏臣／著 東京：きずな出版 007.3

プラットフォームに正義を託せるか 小向　太郎／著 〔東京〕：日経ＢＰ日本経済新聞出版 007.3

Ｇｏｏｄｎｏｔｅｓではじめるもっと便利で楽しい手書きノート インプレスＧｏｏｄｎｏｔｅｓ編集部／編集 東京：インプレス 007.5

ゼロからスタート！Ｂｌｅｎｄｅｒ１冊目の教科書 Ｔｏｍ　Ｓｔｕｄｉｏ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 007.6

できるＣａｎｖａ コツん／著 東京：インプレス 007.6

今すぐ使えるかんたんぜったいデキます！Ｗｉｎｄｏｗｓ　１０→Ｗｉｎｄｏｗｓ　１１ 門脇　香奈子／著 東京：技術評論社 007.6

今すぐ使えるかんたんぜったいデキます！パワーポイント超入門 木村　幸子／著 東京：技術評論社 007.6

今すぐ使えるかんたんぜったいデキます！ワード＆エクセル超入門 井上　香緒里／著 東京：技術評論社 007.6

世界一わかりやすいエクセル＆ワード 東京：ワン・パブリッシング 007.6

経験としてのレファレンスサービス 大串　夏身／著 東京：日本図書館協会 015.2

移動図書館をつくったまち 石川　敬史／編著 東京：郵研社 016.2

場としての図書館 河本　毬馨／著 京都：ミネルヴァ書房 016.2

人生がちょっとよくなる読書術 斉藤　洋／著 東京：講談社 019

ねんりん　第３２号 丹波：丹波市学友会 H 049 ﾀ 32

なぜ、何も思いつかないのか？ 小川　仁志／著 東京：ワニブックス 141.5

人生が生きやすくなる「性格」の話 小塩　真司／著 東京：清流出版 141.9

人間関係に「線を引く」レッスン 藤野　智哉／〔著〕 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 146.8

頭の中のひとりごとを消す方法 鈴木　裕介／著 東京：池田書店 146.8

「超」すぐやる脳のつくり方 茂木　健一郎／著 東京：三笠書房 159

ハーバード、スタンフォード、科学的に証明された時間をムダにしない人の習慣 堀田　秀吾／著 東京：アスコム 159

人生が劇的に変わる「１分」の使い方 上岡　正明／著 東京：朝日新聞出版 159.4

体力がない人の仕事の戦略 和田　秀樹／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 159.4

１０代のメンタルを強くする５０のルーティン 津村　柾広／著 東京：秀和システム新社 159.7

国家の生贄 福田　ますみ／著 東京：飛鳥新社 169.2

全国御朱印大図鑑 落合　陽一／著 東京：ＳＢクリエイティブ 186.9

於久雲神社 細見　定一／著 於久雲神社社務所 H 175.9 ﾀ

逆説の日本史　２９ 井沢　元彦／著 東京：小学館 210.0 29

父が子に語る日本史 伊藤　賀一／著 東京：総合法令出版 210.1

３・１１復興ふるさとの記憶を遺す希望の文化財 山田　菜の花／著 京都：淡交社 212.6

青垣の昔物語 芦田　確次/編者 青垣町町誌編纂室 H 216.4 ﾀ

丹波市立図書館新着案内【一般書・読み物以外】

３月号（２月受入分）

★請求記号の見方★

０…情報、読書　１…宗教、哲学　２…歴史、伝記、紀行　３…政治、社会、教育

４…自然科学、医学　５…技術、生活　６…園芸、産業　７…芸術、スポーツ　８…言語　９…文学



タイトル 著者名 出版社 請求記号

真・韓国の歴史 井沢　元彦／著 東京：幻冬舎 221

古代ローマの教科書 田中　創／監修 東京：ナツメ社 232

一度読んだら絶対に忘れないアメリカ史の教科書 山崎　圭一／著 東京：ＳＢクリエイティブ 253.0

日本地図でよくわかる！名字と家紋 高澤　等／監修 京都：ＰＨＰ研究所 288.1

皇室　１０９号（令和８年冬） 東京：日本文化興隆財団 288.4

天国ゆきのラブレター 坂本　雄次／著 東京：主婦の友社 D ｻｶ

面白すぎて誰かに話したくなる豊臣兄弟 伊藤　賀一／著 名古屋：リベラル社 D ﾄﾖ

４７都道府県だけじゃない日本の分け方 成美堂出版編集部／編 東京：成美堂出版 291

関西浪漫紀行 大阪：明治安田生命保険相互会社総務部大阪 291.6

おとなＴＯこどもＴＲｉＰと行くぜったい楽しい親子旅バイブル おとなＴＯこどもＴＲｉＰ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ A 291.0

ひとり温泉のすすめ 東京：宝島社 A 291.0

昭和レトロ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 291.0

全国雪山登山ルート集 野村　仁／著 東京：山と溪谷社 A 291.0

るるぶ函館　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.1 27

青森・十和田 東京：昭文社 A 291.2

るるぶ仙台松島宮城　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.2 27

仙台・松島　宮城　’２７ 東京：昭文社 A 291.2 27

横浜 東京：昭文社 A 291.3

箱根　’２７ 東京：昭文社 A 291.3 27

飛騨高山・白川郷 東京：昭文社 A 291.5

るるぶドライブ信州ベストコース　〔２０２６〕 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 26

伊豆　’２７ 東京：昭文社 A 291.5 27

山梨　’２７ 東京：昭文社 A 291.5 27

るるぶ京都　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

るるぶ大阪ベスト　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

るるぶ奈良　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

京都　’２７ 東京：昭文社 A 291.6 27

奈良　’２７ 東京：昭文社 A 291.6 27

鳥取 東京：昭文社 A 291.7

長崎 東京：昭文社 A 291.9

るるぶ長崎　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.9 27

奄美・屋久島　’２７ 東京：昭文社 A 291.9 27

九州　’２７ 東京：昭文社 A 291.9 27

るるぶグアム　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 297.4 27

シン・スタンダード 谷口　たかひさ／著 東京：サンマーク出版 302

アメリカ崩壊の地をゆく 國枝　すみれ／著 東京：毎日新聞出版 302.5

ておくれの現代社会論 中島　啓勝／著 京都：ミネルヴァ書房 304

国境アトラス デルフィヌ・パパン／著 東京：日経ナショナルジオグラフィック 312.9

公共施設の統廃合を合意する 柳　至／著 東京：有斐閣 318

データで読む地域再生３．０ 日本経済新聞社地域報道センター／編 〔東京〕：日経ＢＰ日本経済新聞出版 318.6

Ｚ世代は戦後初めて銃をとる世代になるかもしれない 丹羽　宇一郎／著 東京：東洋経済新報社 319.8

犯罪白書　令和７年版 法務省法務総合研究所／編集 東京：昭和情報プロセス R 326.3 25

稼ぐ地方 近藤　繁／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 335.3

事業承継の進め方と要点がこれ１冊でしっかりわかる本 伊藤　良太／著 東京：技術評論社 335.3

失敗マップのすすめ 飯野　謙次／著 〔東京〕：日経ＢＰ 336

「今日も仕事が終わらなかった」はなぜ起きるのか？ 萩原　雅裕／著 東京：ダイヤモンド社 336.2



タイトル 著者名 出版社 請求記号

すぐ決められる人がうまくいく 中村　一也／著 東京：明日香出版社 336.2

思わず納得！値上げの教科書 坂口　孝則／著 東京：東洋経済新報社 336.8

マンガでわかる！超はじめての米国株投資 たぱぞう／著 東京：永岡書店 338.1

資産を守りながら大きく増やす金融×不動産二刀流投資 尾崎　邦明／著 東京：さきの出版 338.1

よくわかる生前贈与と相続時精算課税 千代田タックスパートナーズ／監修 東京：成美堂出版 345.5

いつも感じがいい人はこんなふうに話している 大野　萌子／著 東京：アスコム 361.4

ゼロから学ぶｉＤｅＣｏの教科書 市川　雄一郎／著 東京：秀和システム新社 364.6

お金の不安が消える住まいのコスト大全 平松　明展／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 365.3

相続した空き家の整理整頓術 阿部　洋行／著 東京：合同フォレスト 365.3

ルポ過労シニア 若月　澪子／著 東京：朝日新聞出版 366.2

お母さんの感情整理メモ 佐野　雅代／著 東京：あさ出版 367.3

不安の世代 ジョナサン・ハイト／著 東京：草思社 367.6

６０歳で離れる人、６０歳からつきあう人 和田　秀樹／著 東京：ＰＨＰ研究所 367.7

ぼくたちはどう老いるか 高橋　源一郎／著 東京：朝日新聞出版 367.7

老いのレッスン 内田　樹／著 東京：大和書房 367.7

老いの福袋 樋口　恵子／著 東京：中央公論新社 367.7

ルポあなたの知らない民生委員 武井　優／著 京都：かもがわ出版 369.1

イラストでわかるレクリエーション 尾渡　順子／著 東京：中央法規出版 369.2

百年の挽歌 青木　理／著 東京：集英社 369.3

学校の勉強なんて役に立たないのにやる意味あるの？と子どもに言われたら読む本 静岡の元教師すぎやま／著 東京：ロングセラーズ 370.4

中学校・高校教諭になるには 山田　恵吾／編著 東京：ぺりかん社 374.3

わらべうたあそび１２０ 阿部　直美／著 東京：ナツメ社 376.1

子どもが小１になったら知りたいことが全部のってる本 佐々木　陽子／監修 東京：主婦の友社 376.2

知らないと合格できない令和の受験のフツウ 西岡　壱誠／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 376.8

関関同立 小林　哲夫／著 東京：筑摩書房 377.2

高等専門学校 池田　亜希子／著 東京：ぺりかん社 377.3

発達が気になる小学生のおうちサポート帖 湯汲　英史／監修 東京：日本文芸社 378.8

なぜ、子どもはスマホやゲームから離れられないのか アーロック・カノージア／著 東京：主婦と生活社 379.9

子どもに習い事をさせたいと思ったら知りたいことが全部のってる本 石田　勝紀／監修 東京：主婦の友社 379.9

聞書戦前の暮らし方 古川　柳蔵／編 東京：筑摩書房 382.1

世界浴場見聞録 こばやし　あやな／著 京都：学芸出版社 383.6

日本史のなかの酒 『日本歴史』編集委員会／編 東京：吉川弘文館 383.8

ひのえうまに生まれて 酒井　順子／著 東京：新潮社 387.9

神さまや鬼とのふしぎな話 小澤　俊夫／監修 東京：岩波書店 388.1

「食」のことわざを知る事典 井筒　清次／編 三鷹：アーツアンドクラフツ R 388.8

２０３０年の戦争 小泉　悠／著 〔東京〕：日経ＢＰ日本経済新聞出版 392.1

物理学者の自由研究 村田　次郎／著 東京：岩波書店 420.4

東大研究員がゼロから考えてみた「宇宙の常識」 澤田　涼／著 東京：大和出版 440

暦のことば 山下　景子／著 〔東京〕：翔泳社 449.3

スノーモンスター 駒澤　満晴／著 大阪：風詠社 451.6

地図とデータで見る氷河の世界ハンドブック ドゥニ・メルシエ／著 東京：原書房 452.9

苔・地衣類図鑑 園田　純寛／著 東京：日本文芸社 475

マンガ「実は〇〇」な動物図鑑 横山　雅司／マンガと文章 東京：彩図社 480.4

人にちょっと話せるようになる「昆虫学」 盛口　満／著 東京：ベレ出版 486.1

鳥たちの素敵な名前の物語 大橋　弘一／著 東京：文一総合出版 488

たっぷりカピバラ 渡辺　克仁／著 東京：東京書籍 489.4



タイトル 著者名 出版社 請求記号

クマなく伝えたいホッキョクグマのすべて 坪田　敏男／著 東京：実業之日本社 489.5

まいにちの東洋医学 久保　和也／著 東京：朝日新聞出版 490.9

人生の終わり方を考えよう 高島　亜沙美／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 491.3

痛みのトリセツ 森本　昌宏／著 東京：産経新聞出版 492

「体が冷えない人」の習慣、ぜんぶ集めました。 工藤　孝文／監修 東京：青春出版社 493.1

「キャップが開けられない」「指が痛い・こわばる」人のお助けＢＯＯＫ 富永　喜代／著 東京：主婦の友社 493.6

運動を頑張らなくても手指の変形痛み・はれ・こわばりが自力でよくなる！１分ほぐし大 高平　尚伸／〔著〕 〔東京〕：文響社 493.6

図解いちばんわかりやすい頸椎症とストレートネックの治し方 田村　睦弘／著 東京：河出書房新社 494.6

脊柱管狭窄症自力で克服！一生役立つ痛みほぐし地図大全 猪瀬　弘之／著 〔東京〕：文響社 494.6

慢性腎臓病 丸山　彰一／監修 東京：ＮＨＫ出版 494.9

美膣部 鶴田　優希／著 東京：主婦と生活社 495

更年期からの健康寿命の延ばし方 関口　由紀／著 東京：主婦の友社 495.1

１０秒ズボラ筋体操 ｎｏｂｕ先生／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 498.3

１回３分！一生歩ける足をつくる「ながら足踏み」 桑原　靖／著 京都：ＰＨＰ研究所 498.3

６０代がやってはいけない運動図鑑 石部　伸之／著 東京：三才ブックス 498.3

血管の名医が薬よりも頼りにしている狭くなった血管を広げるずぼらストレッチ 高橋　亮／著 東京：サンマーク出版 498.3

体力低下を食い止める３０秒習慣 吉原　潔／著 東京：アスコム 498.3

ぜんぶわかる高齢者の栄養 吉村　芳弘／監修 東京：成美堂出版 498.5

暮らしに役立つ薬膳・漢方食材事典 新開　ミヤ子／著 東京：朝日新聞出版 498.5

いちばんやさしい知的財産法入門 今村　哲也／著 東京：有斐閣 507.2

ニッポンの土木執念の難工事 もへじ／著 東京：彩図社 514.9

公衆トイレと糞尿処理の歴史 山崎　達雄／著 〔東京〕：彩流社 518.5

トコトンやさしい都市計画の本 宮本　万理子／著 東京：日刊工業新聞社 518.8

まちづくりのための人流ビッグデータ活用入門 陣内　寛大／著 京都：学芸出版社 518.8

接ぎ手完全ガイド テリー・ノール／著 東京：グラフィック社 524.5

空き家まるごとＤＩＹ！ 阪口　克／著 東京：草思社 527

よくわかる最新バイクの基本と仕組み 青木　タカオ／著 東京：秀和システム新社 537.9

証言原子力規制委員会は何をめざしたか 御厨　貴／監修 東京：岩波書店 539.0

ＩｏＴ開発がこれ１冊でしっかりわかる教科書 坂東　大輔／著 東京：技術評論社 547.4

カンタン！１００均ガジェットでわかる電気で動くモノのしくみ ＴｈｏｕｓａｎＤＩＹ／著 東京：工学社 549

醤油大全 金内　誠／著 東京：東京堂出版 588.6

おしゃれな大人が実は愛用している持っててよかった！２００の名品 東京：主婦と生活社 589.2

わたしの服はどこからきてどこへいくの？ 鎌田　安里紗／著 東京：晶文社 589.2

人はこんなことで破産してしまうのか！ 永峰　英太郎／著 東京：三笠書房 591

生地選びで失敗しないコットン１００％の服 かたやま　ゆうこ／著 東京：主婦と生活社 593.3

アイパー滝沢のポゥシェット編み物道 アイパー滝沢／著 東京：日東書院本社 594.3

エクセルで編み図をつくる 武田　朝子／著 東京：誠文堂新光社 594.3

も～っとかぎ針編みの編み図が読めるようになる本 ｋｉｈｏ．／著 東京：日本文芸社 594.3

パラコード・ワークス 辻岡　ピギー／著 東京：〔グラフィック社〕 594.4

一年中使いたい手作りバッグ図鑑 赤峰　清香／〔著〕 東京：ブティック社 594.7

鷲沢玲子のマイキルトヒストリー 鷲沢　玲子／著 東京：日本ヴォーグ社 594.9

グルテンフリーのおぼん献立 たかせ　さと美／〔著〕 東京：宝島社 596

ハツ江おばあちゃんのムダなくおいしい！つくりおき 高木　ハツ江／監修 東京：ＮＨＫ出版 596

ぱぱっとととのえごはん 榎本　美沙／著 東京：扶桑社 596

はるあんの冷蔵庫からっぽおかず はるあん／著 東京：主婦の友社 596

共働き夫婦の忙しくてもつくれる簡単おうちごはん ｙａｙｏｉ／〔著〕 東京：宝島社 596



タイトル 著者名 出版社 請求記号

食べきり煮もの 重信　初江／著 東京：朝日新聞出版 596

長谷川あかりの「あたらしい」きほんの料理 長谷川　あかり／著 東京：オレンジページ 596

英国流ティータイムの料理帳 オーレリア・ボーポミエ／著 東京：原書房 596.2

７２歳、ひとり暮らしの野菜料理は気楽でいい 大庭　英子／著 東京：主婦の友社 596.3

じゃがいも玉ねぎたまご ワタナベ　マキ／著 東京：誠文堂新光社 596.3

はじめてのぬか漬けレッスン 市川　菜緒子／著 東京：山と溪谷社 596.3

細長弁当 植松　良枝／著 東京：家の光協会 596.4

森絵梨佳本日の小学生弁当 森　絵梨佳／著 東京：小学館 596.4

コーヒーのお菓子 若山　曜子／著 東京：マイナビ出版 596.6

せいろでおやつ、時々ごはん 今井　ようこ／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 596.6

今井ようこのヴィーガンチョコレート菓子 今井　ようこ／著 東京：グラフィック社 596.6

暮らしのまんなか　ｖｏｌ．４２ 東京：扶桑社 597 42

拭く活 ヤスキチ／著 東京：主婦と生活社 597.9

「排泄介護」のお悩み解消ブック 西村　かおる／著 〔東京〕：翔泳社 598.4

育児の全部楽しんでます。 グッドスリープ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 599.0

小学生取扱説明書 やまかな／著 東京：理工図書 599.0

いま知りたいお米と農家の話 農山漁村文化協会／編 戸田：農山漁村文化協会 611.3

本当は教えたくない篤農家の実践テクニック 渡辺　和彦／著 東京：誠文堂新光社 613.4

サツマイモ・サトイモ大事典 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 R 616.8

農家が教えるナッツ＆ベリーつくり 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 625.7

種まきと発芽の超裏ワザ 竹内　孝功／著 東京：家の光協会 626.9

アレンジ上手になる花図鑑 濱口　貴弘／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 627.9

柴犬ぽんちゃん、今日もわが道を行く　２ 犬山　スケッチ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 645.6 2

愛犬のための急変・救急対応事典 伊藤　寿雄／著 東京：講談社 645.6

にっぽんの里山を旅する 今森　光彦／著 東京：クレヴィス 653.1

明治・大正のロゴ図鑑 友利　昴／著 東京：作品社 674.3

平成レトロ博覧会 山下　メロ／〔著〕 東京：東京キララ社 675.1

「徹子の部屋」の５０年 「徹子の部屋」制作委員会／編 東京：ぴあ 699.6

興福寺のひみつ５２ 興福寺／監修 東京：東京美術 702.1

美術館強盗事件簿 フィリップ・デュラン／著 東京：草思社 706.7

全国ＭＵＳＥＵＭ　ＧＵＩＤＥ 朝日新聞出版／編著 東京：朝日新聞出版 706.9

日本全国かわいい美術館の旅 東京：宝島社 706.9

兵庫県丹波市埴輪出土墳集成 東　昭吾／編集 京都：東　昭吾 H 709.2 ﾀ

思い通りに描く仏画 安達原　玄／著 東京：誠文堂新光社 724.1

おさまる家 井田　千秋／著 東京：実業之日本社 726.5

楽呟帖 足立　青宙／著者 丹波：足立　又男 H 728.2 ﾀ

変なスライムが大集合！目・耳・手で楽しむ新感覚スライムを作ろう！ 岡田　剛／著 東京：工学社 750

動画でわかる木工旋盤 ＷＯＯＤＷＯＲＫ　ＣＥＮＴＥＲ／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 754.3

大河ドラマ豊臣兄弟！　前編 八津　弘幸／作 東京：ＮＨＫ出版 778.8 1

落語家になるには 渡邉　寧久／著 東京：ぺりかん社 779.1

４７都道府県・競技／大会百科 スポーツまちづくり研究会／編 東京：丸善出版 780.6

粋 藤井　康生／著 東京：集英社 788.1

わたしが輝く、ごほうび趣味 東京：宝島社 790

茶懐石のいただき方と作法 淡交社／編 京都：淡交社 791.8

仕事と人生に効く教養としての囲碁入門 大沢　摩耶／著 東京：ＰＨＰ研究所 795

頭が柔らかくなる多言語学習 宮崎　伸治／著 東京：雷鳥社 804



タイトル 著者名 出版社 請求記号

毎日音読３６６日 川島　隆太／監修 東京：自由国民社 809.4

Ｌｅｔ’ｓ　ｌｅａｒｎ　Ｈｉｒａｇａｎａ　ａｎｄ　Ｋａｔａｋａｎａ 坂本　舞／監修 東京：ナツメ社 810.7

辞書で身につく本当の英語力 石原　健志／著 東京：大修館書店 833

あなたを助ける英語１０００ 和久　健司／著 東京：ジャパンタイムズ出版 837.8

人を助ける英語１０００ 和久　健司／著 東京：ジャパンタイムズ出版 837.8

あなたのモヤモヤに効く世界文学 堀越　英美／著 東京：筑摩書房 902.3

なぜ日本文学は英米で人気があるのか 鴻巣　友季子／著 東京：早川書房 910.2

夏井いつきの俳句添削事典 夏井　いつき／著 東京：朝日出版社 911.3

シルバー川柳　いまが幸せ編 みやぎシルバーネット／編 東京：河出書房新社 911.4

散歩依存症 究極Ｑ太郎／著 東京：現代書館 911.5

介護未満の父に起きたこと ジェーン・スー／著 東京：新潮社 916

なんのこれしき！ 佐藤　愛子／著 東京：きずな出版 917

本の話はどこまでも 青山　美智子／語り手 東京：朝日新聞出版 910.2 ｱｵ

憤怒の人 杉山　響子／著 東京：小学館 910.2 ｻﾄ

吉田修一と『国宝』の世界 酒井　信／著 東京：朝日新聞出版 910.2 ﾖｼ


