
タイトル 著者名 出版社 請求記号

入門高校生のための情報リテラシー図鑑 鹿野　利春／監修 東京：学事出版 007

ひとことＩＴ用語図鑑４００ 加藤　一／著 東京：技術評論社 007

ＡＩで毎日が整う！暮らしの時短アイデア 東京：宝島社 007.1

１３歳からの生成ＡＩ講座 南　龍太／著 東京：幻冬舎 007.1

生成ＡＩを活用したレポート・論文の書き方 伊藤　貴之／著 東京：慶應義塾大学出版会 007.1

エンジニアのための英語 浦井　誠人／著 東京：技術評論社 007.3

スキルがなくても！マイペースでも！知識ゼロからはじめるｎｏｔｅ副業 安斎　響市／監修 東京：宝島社 007.3

そのＯＫ、大丈夫？トラブルをさけるためのスマホガイド Ｉ　Ｏ編集部／編集 東京：工学社 007.3

２０３４ 中島　聡／著 東京：徳間書店 007.3

今すぐ使えるかんたんＷｉｎｄｏｗｓ　１１完全ガイドブック困った解決＆便利技　〔２ リブロワークス／著 東京：技術評論社 007.6 26

スマホで困ったときに開く本　２０２６－２０２７ 東京：朝日新聞出版 007.6 26

１冊ですべて身につくＰｈｏｔｏｓｈｏｐ入門講座 Ｍａｎａ／著 東京：ＳＢクリエイティブ 007.6

ＡＩとデジタルで思い出を永久保存する本 ＡＩビジネス研究会／著 東京：宝島社 007.6

Ｅｘｃｅｌ時短Ｔｉｐｓ！ 澤田　竹洋／著 東京：技術評論社 007.6

Ｃａｎｖａいちばんやさしい使い方ガイド 澄野　由惟／著 東京：ＳＢクリエイティブ 007.6

Ｃａｎｖａ使い方入門 ｍｉｋｉｍｉｋｉ　ｗｅｂ　ｓｃｈｏｏｌ／ 東京：ソシム 007.6

ＳｃａｎＳｎａｐデジタル整理術ＢＥＳＴセレクション リンクアップ／著 東京：技術評論社 007.6

できるＧｏｏｇｌｅスプレッドシートパーフェクトブック困った！＆便利ワザ大全 リブロワークス／著 東京：インプレス 007.6

日本一わかりやすい「デジタル終活・遺品の探し方」実践ガイド 末吉　謙佑／著 東京：イースト・プレス 007.6

やってみたいスマホ活用術 岡嶋　裕史／監修 東京：高橋書店 007.6

ささやま図書館友の会　２０周年記念誌 ささやま図書館友の会／発行 H 016.2 ﾀ

本の力でまちづくり 小磯　修二／編著 札幌：中西出版 011.1

学校司書のお仕事 大橋　崇行／著 東京：勉誠社 017

司書教諭・学校司書のための図書館づくりアイデア１００ 勝呂　由紀／著 東京：明治図書出版 017

本を楽しむ教科書 大島　梢絵／監修 東京：ナツメ社 019

人生をちょっと楽にする本の話 赤木　かん子／著 東京：ハモニカブックス 019.0

ふたりの読書会 向井　和美／著 東京：岩波書店 019.0

絵本屋さんと園長先生がえらぶ子どもに読みたい絵本２１１冊 岩田　亜紀／著 東京：チャイルド本社 019.5

司書が書く　２ 日本図書館協会図書紹介事業委員会／編 東京：日本図書館協会 019.9 2

有名人の愛読書、読んでみました。 ブルボン小林／著 東京：中央公論新社 019.9

江戸の読書図鑑 飯田　泰子／著 東京：芙蓉書房出版 023.1

世界博物大図鑑 ＤＫ社／編著 東京：東京書籍 033

名無辞典 シモムラ／著 東京：朝日新聞出版 049

読売年鑑　２０２６年版 東京：読売新聞東京本社 R 059 26

生物とＡＩのあいだで哲学する 高木　駿／著 東京：青弓社 114

孟子コンプリート 孟子／〔著〕 東京：誠文堂新光社 123.8

論語コンプリート 〔孔子／著〕 東京：誠文堂新光社 123.8

H…郷土資料　R…参考図書

丹波市立図書館新着案内【一般書・読み物以外】

6月号（5月受入分）

★請求記号の見方★

０…情報、読書　１…宗教、哲学　２…歴史、伝記、紀行　３…政治、社会、教育

４…自然科学、医学　５…技術、生活　６…園芸、産業　７…芸術、スポーツ　８…言語　９…文学



タイトル 著者名 出版社 請求記号

老子コンプリート 老子／〔著〕 東京：誠文堂新光社 124.2

哲学者たちの〈ほんとう〉の仕事 ナシム・エル・カブリ／著 東京：晶文社 130.2

カウンセリングってなにするの？ 細川　貂々／著 大阪：創元社 146.8

こころ・からだ・関係性から見る女性の心層 中道　泰子／著 大阪：創元社 146.8

専門家なしでやってみよう！オープンダイアローグ 石田　月美／著 東京：晶文社 146.8

もっと！となりの小さいおじさん 瀬知　洋司／著 東京：アルソス 147

きょうからできるあたらしいこと１００ 松浦　弥太郎／著 東京：小学館 159

菜根譚コンプリート 〔洪　自誠／著〕 東京：誠文堂新光社 159

ジャーナリングノートのつくりかた カフェとノート／著 東京：日貿出版社 159

ＡＩできる人・ダメな人８つの習慣 中谷　昌文／著 東京：さくら舎 159.4

じつはお金の本質が学べる落語の話 田中　靖浩／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 159.4

読まない人に、本を売れ。 永松　茂久／著 明石：ライツ社 159.4

どっちもある名言集 ペズル／著 明石：ライツ社 159.8

高源寺　史料 谷田　勝 谷田　勝 H 188.8 ﾀ

あらゆる不運に勝つ開運神社 佐々木　優太／監修 東京：ブティック社 175.9

聖書の植物事典 Ｈ．モルデンケ／〔著〕 東京：八坂書房 193

こどもに語ろう聖書のおはなし１６０ 久世　そらち／編 東京：日本キリスト教団出版局 197.7

失われた古代都市 フィリップ・マティザック／著 東京：河出書房新社 209

大人類史 クリスティアン・グラタルー／著 東京：日経ナショナルジオグラフィック 209

ムシの考古学図鑑 森　勇一／著 東京：雄山閣 210.0

歴史の一流は「師匠」から何を学んだのか 加来　耕三／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 210.0

一冊でわかる飛鳥・奈良時代 大石　学／監修 東京：河出書房新社 210.3

一寸先は闇 五木　寛之／著 東京：幻冬舎 210.7

昭和五十年代をさがして 高野　光平／著 東京：皓星社 210.7

もっと知りたいアイヌ 濱口　裕介／監修 東京：宝島社 211

冰上　第九号 氷上郷土史研究会／[編集] 〔丹波〕：氷上郷土史研究会 H 216.4 ﾀ 9

丹波　ざっし　四号 ざっし丹波編集委員会／編 ざっし丹波編集委員会 H 216.4 ﾀ

浅尾藩 高橋　美智子／著 東京：現代書館 217.5

一冊でわかるサウジアラビア史 関　眞興／著 東京：河出書房新社 227.8

ケルトとは何か 原　聖／著 東京：講談社 230.3

世界へ飛び出た１００人の日本人 おか　けいじゅん／聞き手 東京：集英社インターナショナル 281.0

新　丹波人物伝 荻野　祐一／著者 丹波：丹波新聞社 H 281.6 ﾀ

評伝市川房枝 進藤　久美子／著 東京：筑摩書房 D ｲﾁ

大関和 田中　ひかる／監修 東京：平凡社 D ｵｵ

僕のクロノロジカル人参物語 河田　利夫／著 東京：文芸社 D ｶﾜ

足立節治翁乃思い出 佐藤　利夫／編集責任 H D ﾋ

皇室　１１０号（令和８年春） 東京：日本文化興隆財団 288.4

面白すぎる地理の話 瀧波　一誠／著 東京：産業編集センター 290.4

世界の絵になる美しい町と村１２カ月 東京：ＪＴＢパブリッシング 290.8

たびたび さくら　ももこ／著 東京：新潮社 290.9

ビジネスクラスで行く！５０代からの世界一周旅行 あさみ　そう／著 東京：イカロス出版 290.9

気ままに楽しく！大人の女ひとり旅 門賀　美央子／著 東京：清流出版 291.0

旅のある暮らし えむでい６０ｓ／著 東京：実業之日本社 291.0

日本の絵になる美しい絶景１２カ月 東京：ＪＴＢパブリッシング 291.0

発祥の店、最古の地 小林　知之／著 東京：イカロス出版 291.0

６０代から夢をかなえるひとり旅 ショコラ／著 東京：すばる舎 291.0



タイトル 著者名 出版社 請求記号

松本ぷりっつの夫婦漫才旅　推し旅編 松本　ぷりっつ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 291.3

英国タイム エリオットゆかり／著 〔東京〕：翔泳社 293.3

地図でスッと頭に入るロシア 服部　倫卓／監修 東京：昭文社 293.8

地球の歩き方ａｒｕｃｏ　４０ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 40

大人のひとり旅　５ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.0 5

一生に一度は行きたい日本の絶景 東京：宝島社 A 291.0

るるぶ東北　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.2 27

るるぶ山形　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.2 27

るるぶ東京　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.3 27

るるぶ日光那須　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.3 27

るるぶ箱根　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.3 27

るるぶ金沢能登加賀温泉郷　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.4 27

るるぶ新潟佐渡　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.4 27

富山 東京：昭文社 A 291.4

新潟 東京：昭文社 A 291.4

るるぶ上高地乗鞍白骨奥飛騨温泉郷　〔２０２６〕 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 26

るるぶ軽井沢　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 27

るるぶ信州　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 27

温泉やど関西・中国・四国　〔２０２６〕 東京：昭文社 A 291.6 26

るるぶこどもとあそぼ！関西　〔２０２６〕 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 26

滋賀・びわ湖　’２７ 東京：昭文社 A 291.6 27

るるぶ大阪　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

るるぶ京都を歩こう　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

るるぶ滋賀びわ湖　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

奈良・飛鳥 東京：昭文社 A 291.6

るるぶ鳥取　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.7 27

るるぶ四国　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.8 27

るるぶ沖縄ベスト　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.9 27

るるぶドライブ九州ベストコース　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.9 27

石垣・宮古 東京：朝日新聞出版 A 291.9

九州 東京：朝日新聞出版 A 291.9

タイ・バンコク　’２７ 東京：昭文社 A 292.3 27

るるぶバリ島　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 292.4 27

ロンドン 東京：朝日新聞出版 A 293.3

るるぶフランス　〔２０２６〕 東京：ＪＴＢパブリッシング A 293.5 26

るるぶスペイン　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 293.6 27

歴史学者、ガザに潜入する ジャン＝ピエール・フィリユ／著 東京：河出書房新社 302.2

マンガでわかる地政学 英賀　千尋／マンガ 東京：さくら舎 312.9

あなたの町のモンスター 寺本　英仁／著 〔東京〕：ブックマン社 318.0

兵庫県告発文書問題 奥山　俊宏／著 東京：岩波書店 318.2

公務員の生成ＡＩ超活用術 八木　征利／著 東京：学陽書房 318.5

これからの世界の紛争 佐藤　優／監修 東京：新星出版社 319

１３歳からの戦争学 小川　和久／著 東京：アスコム 319.8

六法全書　令和８年版１ 森田　宏樹／編集代表 東京：有斐閣 R 320.9 26-1

六法全書　令和８年版２ 森田　宏樹／編集代表 東京：有斐閣 R 320.9 26-2

１８歳から考える人権 宍戸　常寿／編 京都：法律文化社 323.1



タイトル 著者名 出版社 請求記号

民法入門 生田　敏康／著 京都：法律文化社 324

幸せな「円満離婚」がかなう本 飯野　馨巳／著 東京：共栄書房 324.6

マンガでわかりやすい遺贈寄付ブック 齋藤　弘道／監修 東京：主婦の友社 324.7

不動産登記を見る・読むならこの１冊 近藤　誠／著 東京：自由国民社 324.8

基礎から学ぶ商法 小柿　徳武／著 東京：有斐閣 325

すぐに役立つ内容証明郵便・公正証書・支払督促手続きと書式 森　公任／監修 東京：三修社 327.2

未来をひらくお金学 後藤　達也／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 330

人新世の「黙示録」 斎藤　幸平／著 東京：集英社 332.0

マイペースで働く！女子のひとり起業 滝岡　幸子／著 東京：同文舘出版 335

なくてはならない関西の長寿企業　２０２６ 日刊工業新聞社西日本支社／編 東京：日刊工業新聞社 335.2 26

これだけは知っておきたい取適法 長澤　哲也／著 〔東京〕：日経ＢＰ日本経済新聞出版 335.2

１５分スケジュール 黒田　昭彦／著 東京：明日香出版社 336.2

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｗｏｒｋｓｐａｃｅ＋Ｇｅｍｉｎｉ完全ガイド リブロワークス／著 東京：ＳＢクリエイティブ 336.5

「１秒！」で財務諸表を読む方法 小宮　一慶／著 東京：東洋経済新報社 336.8

未来を読み解く決算書 妄想する決算／著 東京：高橋書店 336.8

銀行業界のしくみとビジネスがこれ１冊でしっかりわかる教科書 長塚　孝子／監修 東京：技術評論社 338.2

イラストで要約ＮＩＳＡ　＆　ｉＤｅＣｏ超入門 山中　伸枝／監修 東京：インプレス 338.8

新ＮＩＳＡ投資のアップデート ガーコ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 338.8

１００％好かれる人たらしの習慣 岡本　康平／著 東京：総合法令出版 361.4

図解でわかる社会保障 山下　慎一／著 東京：中央法規出版 364

働くママのための妊娠・出産・育児のお金と制度、ぜんぶ教えてください！ 畠中　雅子／著 東京：日東書院本社 364.3

フリーランスが社会保険と厚生年金に入って得する方法 吉野　康太／著 東京：ビジネス社 364.3

夫婦の遺族年金がよくわかる本 高木　隆司／著 東京：日本法令 364.6

消費者トラブルから認知症の人・障害のある人を守る本 全国消費生活相談員協会／著 東京：中央法規出版 365

それ、死後もお宝ですか？ 古田　雄介／著 東京：集英社インターナショナル 365

労働法の時間 皆川　宏之／著 東京：有斐閣 366.1

逆転合格を可能にする資格試験の“科学的”勉強法 鈴木　豪／著 東京：ロギカ書房 366.2

年金だけじゃ生活できない！「定年バイト」奮戦記 林山　翔平／著 東京：秀英書房 366.2

おんな・ひとり・フリーランス 佐賀　晶子／著 東京：同文舘出版 366.3

働く親のためのサバイバルガイド 岸畑　聖月／著 〔東京〕：文響社 366.7

男と女、どっちがずるい？ アルテイシア／著 東京：集英社 367.1

報われない社会で、それでも生きる 上野　千鶴子／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 367.1

ひとり親世帯の家族生活と仕事 末盛　慶／著 京都：晃洋書房 367.3

ＳＨＩＰ！　ｖｏｌ．５（２０２６春号） 東京：ＳＨＩＰ！編集部 367.6 5

６０歳からのピンチを切りぬける本 東京：宝島社 367.7

１０代のための「性と加害」を学ぶ本 櫻井　裕子／著 〔東京〕：時事通信出版局 367.9

地面師ｖｓ．地面師 森　功／著 東京：講談社 368.6

ケアを学ぶ人のために 西村　ユミ／編 京都：世界思想社 369

ケアマネジャーをめざす人の本　’２６年版 コンデックス情報研究所／編著 東京：成美堂出版 369.1 26

へるぱる　２０２６－５・６月 東京：世界文化ワンダーグループ 369.2 26-5

レクリエ　２０２６－５・６月 東京：世界文化ワンダーグループ 369.2 26-5

介護マネーのプロが解決！親の高齢者住まいにかかるお金のギモン 丸山　幹也／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 369.2

図解でわかる高齢者の行動と心理 大谷　佳子／著 東京：中央法規出版 369.2

生活保護の受け方がわかる本 法律知識普及会／企画・執筆 東京：自由国民社 369.2

はじめての生活相談員 コンデックス情報研究所／編著 東京：成美堂出版 369.2

みんなで大笑い！シニアの楽すぎるゲーム＆絶好調体操５０ 斎藤　道雄／著 名古屋：黎明書房 369.2



タイトル 著者名 出版社 請求記号

読むだけで介護がラクになる本 のぶ／著 東京：すばる舎 369.2

マンガでわかる！死亡ピンチからの生還図鑑 大塚　志郎／著 東京：宝島社 369.3

阪神・淡路大震災３０年事業記録誌 ひょうご安全の日推進県民会議／編集 H 369.3 ﾋ

子どもが行きたい学童保育 鈴木　愛子／著 東京：高文研 369.4

愛着障害スペクトラムこどもの気持ち＆支援スキル大全 米澤　好史／著 東京：講談社 371.4

ありのままの君を受け入れる学びの多様化学校 塩瀬　隆之／著 東京：明治図書出版 371.4

こんなに違う！世界の算数教育 田中　義隆／著 東京：明石書店 372

Ｃａｎｖａでかわいい教室アイテム 金子　真弓／著 東京：学陽書房 374.1

視覚支援を活かした教室環境づくりアイデア集 竹澤　萌／著 東京：中央法規出版 374.1

未来へ贈る校長講話 武田　幸雄／著 東京：彩流社 374.4

すぐに使える保育のイラストデータ集 東京：ナツメ社 376.1

通信制高校 木村　由香里／著 東京：ぺりかん社 376.4

どうする進路選択 山本　尚毅／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 376.8

関関同立 小林　哲夫／著 東京：筑摩書房 S 377.2

発達の凸凹をカバーするアイデア教材８２　１ 津田　泰至／著 東京：学芸みらい社 378.8 1

発達の凸凹をカバーするアイデア教材８２　２ 津田　泰至／著 東京：学芸みらい社 378.8 2

科学的根拠が教える子どもの「すごい読書」 猪原　敬介／著 〔東京〕：日経ＢＰ 379.9

金持ち父さんのお金の教科書 ロバート・キヨサキ／著 東京：筑摩書房 379.9

子どものことばが育つコツ１２０ 原　哲也／著 東京：サンマーク出版 379.9

子どもの算数力の育て方 星　友啓／著 東京：あさ出版 379.9

６～１２歳の子育てハッピーアドバイス　小学生編 明橋　大二／著 東京：１万年堂出版 379.9

〈図説〉韓国食卓の文化史 チュ　ヨンハ／著 東京：原書房 383.8

図説日本の妖怪百科 宮本　幸枝／編著 東京：ワン・パブリッシング 388.1

写真で見る明治の軍装 藤田　昌雄／著 東京：潮書房光人新社 390.9

孫子コンプリート 孫子／〔著〕 東京：誠文堂新光社 399.2

「私」という存在の科学 ティム・コールソン／著 東京：ＮＨＫ出版 404

現代の道具のブツリ 田中　幸／文 東京：雷鳥社 420.4

会話で楽しむ宇宙物理学 波場　直之／著 東京：オーム社 440.1

じっくりながめたくなる月の図鑑 縣　秀彦／著 東京：緑書房 446

スノーモンスター 駒澤　満晴／著 大阪：風詠社 451.6

海の深い話 藤倉　克則／監修 東京：ニュートンプレス 452

深海に挑む 東京：ニュートンプレス 452

カビの本 李　憲俊／著 東京：日刊工業新聞社 465.8

子どもと海あそび 茂木　みかほ／著 東京：グラフィック社 468.8

野山花花図譜 梨木　香歩／著 京都：淡交社 470.4

植物園の歩き方 カシワイ／著 東京：グラフィック社 470.7

マリモ大全 若菜　勇／著 札幌：北海道新聞社 474.2

るるぶ水族館ベストセレクト 東京：ＪＴＢパブリッシング 480.7

るるぶ動物園ベストセレクト 東京：ＪＴＢパブリッシング 480.7

食べた後どうなっているのか図鑑 アイナ・ベスタール／絵 東京：日経ナショナルジオグラフィック 481.1

くらべてわかる動物の痕跡 安田　守／写真・文 東京：山と溪谷社 481.7

冬眠の生命科学 山口　良文／著 東京：エクスナレッジ 481.7

おいでよ！コアラ沼への招待状 早川　卓志／監修 東京：世界文化社 489.3

クオッカのすべて 南幅　俊輔／編著 東京：廣済堂出版 489.3

関係のよくない親を看取るということ 岡山　容子／〔著〕 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 490.1

「死んだほうがいい」が問いかけるもの 渡邉　琢／著 東京：岩波書店 490.1



タイトル 著者名 出版社 請求記号

脳と体を整える体内時計のトリセツ 遠藤　求／著 東京：築地書館 491.3

不夜脳 東島　威史／著 東京：サンマーク出版 491.3

体調は血流が９割 片岡　夕美子／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 492.7

ストレスゼロで一生歩ける！５ミリの壁体操 福嶋　尊／著 東京：サンクチュアリ出版 493.1

図解でわかる高齢者の病気と症状 清水　奈穂美／著 東京：中央法規出版 493.1

薬なしでもできる高血圧予防と改善 執行　秀彌／著 東京：みらいパブリッシング 493.2

コレステロール・中性脂肪を下げる料理のコツ早わかり 田中　明／監修 東京：女子栄養大学出版部 493.2

図解いちばんわかりやすい過敏性腸症候群 伊藤　克人／監修 東京：河出書房新社 493.4

名医がやっている脳が老けない最強の腸活 平島　徹朗／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 493.4

双極症ライフを楽にする５０の極意 加藤　伸輔／著 東京：星和書店 493.7

慢性腎臓病 丸山　彰一／監修 東京：ＮＨＫ出版 494.9

後悔しない歯科矯正の選び方 鈴木　達也／著 東京：ライフサイエンス出版 497.6

歯医者さんが本当に伝えたい最高の子育て 中野　崇／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 497.7

入院・転院・退院の困りごと完全解決！ 岡江　晃児／編著 さいたま：メディカル・ケア・サービス 498

外国人患者のすべて 山田　秀臣／著 東京：三省堂 498.0

看護師を長く続けてわかったこと 宮子　あずさ／著 東京：デコ 498.1

歩くのが嫌いな人のブラブラ散歩入門 和田　秀樹／著 東京：かや書房 498.3

一日一曲声に出す脳トレなつかし童謡・唱歌 大原　英樹／著 東京：日東書院本社 498.3

今さら聞けない休養の超基本 片野　秀樹／著 東京：朝日新聞出版 498.3

大人の脳が元気になる！音読 加藤　俊徳／監修 東京：新星出版社 498.3

これだけでいい！老けない！ボケない！和田式「アウトプット健康法」 和田　秀樹／著 東京：祥伝社 498.3

図解でわかる１４歳からのストレスとからだのケア 社会応援ネットワーク／著 東京：太田出版 498.3

その不調、すべて「呼吸」で解決します 有田　秀穂／著 東京：三笠書房 498.3

マンガでわかる！「天気痛」のやわらげ方 佐藤　純／著 東京：小学館クリエイティブ 498.4

あなたの食習慣を変える１００の提案 星　穂奈美／著 東京：ダイヤモンド社 498.5

疲れ・だるさがすっと軽くなる砂糖抜き習慣 東京：宝島社 498.5

子どもの成長は、足で決まる！ 柴田　英俊／著 東京：あさ出版 498.7

寝た子は起こすな 志村　哲祥／著 東京：ＮＨＫ出版 498.7

ココロ・カラダととのうハーブティー３６５日 しばた　みか／著 東京：山と溪谷社 499.8

工場の解体新書 東京：イカロス出版 509

絶対に見たことがあるアレの正体、聞いてみた 井上　マサキ／著 東京：大和書房 509.2

僕が使ったペットボトルはどこへ行く？ 木口　達也／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 518.5

いちばんよくわかる日本建築史入門 松崎　照明／監修 東京：エクスナレッジ 521

大正昭和レトロ建築旧夢譚 高殿　円／著 東京：エクスナレッジ 521.6

イラストでわかる建築設備 山田　信亮／著 東京：ナツメ社 528

ブルーインパルスパーフェクト・ガイド 東京：イカロス出版 538.7

家電は物理学である 横川　淳／著 東京：ベレ出版 545.8

フィジカルＡＩの衝撃 田中　道昭／著 東京：朝日新聞出版 548.3

ロボットはどうやって世界を知る？センサーでわかる電子工作 神田　民太郎／著 東京：工学社 548.3

トコトンやさしい水中ロボットの本 後藤　慎平／著 東京：日刊工業新聞社 558.3

自動販売機マニア！ 石田　健三郎／著 東京：イカロス出版 582.4

にっぽんのおかし 内田　有美／絵 東京：主婦と生活社 588.3

お酒のおいしい選びかた ＪＵＮＥＲＡＹ／著 東京：朝日新聞出版 588.5

発酵を考えるヒント なかじ／編著 東京：エクスナレッジ 588.5

日本人に味噌が必要な７つの理由 岩木　みさき／著 東京：エクスナレッジ 588.6

食品保存の疑問５０ 日本食品保蔵科学会／編 東京：成山堂書店 588.9



タイトル 著者名 出版社 請求記号

大人になったら、着たい服　２０２６春夏 東京：主婦と生活社 589.2 26-1

一生使える靴磨きの技術 静　孝一郎／著 東京：日東書院本社 589.2

ＡＩ×家事 宮崎　真理／著 東京：扶桑社 590

人生が好転する捨て方＆選び方大全 〔東京〕：日経ＢＰ 590

わたしの１ケ月１０００円ごほうび　３ おづ　まりこ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 590.4 3

お金より先に“生き方”の話をしよう 中村　哲規／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 591

散財さんのお金の増やし方 横川　楓／著 東京：三笠書房 591

いちばんよくわかる赤ちゃんと小さな子の服 東京：日本ヴォーグ社 593.3

サイズ調整ができる帽子 主婦と生活社／編 東京：主婦と生活社 593.3

ほどかないで、かんたんに作る高橋恵美子の手ぬい着物リメイク 高橋　恵美子／著 東京：ブティック社 593.3

ビーズ刺繍の動物アクセサリー ＹＯＮＡＢＥＹＡ／著 東京：日本ヴォーグ社 594.2

かぎ針で編む春夏糸のバッグと帽子 東京：ＮＨＫ出版 594.3

韓国発！かぎ針で編むＹａｒｎ‐ａのカラフル＆きらきらコレクション 東京：ブティック社 594.3

コットン糸で編むタオルハンカチ手編みの「ニッタオル」 東京：ブティック社 594.3

ｂｌａｎｃｏのクロッシェバッグと小物 ｂｌａｎｃｏ／著 東京：日本ヴォーグ社 594.3

羊毛でつくる推しぬいのための着ぐるみ＆かぶりもの すゆあん／著 東京：河出書房新社 594.9

老けない人の「指リフト」 和久井　克哉／著 東京：扶桑社 595.4

メイクの教科書 ＡＬＩＳＡ／著 東京：ナツメ社 595.5

味つけ冷凍ひとり分 石澤　清美／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 596

ＮＨＫきょうの料理みんなのきょうの料理ベストレシピ 東京：宝島社 596

こどものとものてづくりブック こどものとも編集部／編 東京：福音館書店 596

「食べたい味」ですぐ決まる！大人ふたりの２品献立 東京：オレンジページ 596

“使いきる”だけでうまくいく およね／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ　ＬｉｆｅＤｅｓｉ 596

「使いたい素材」ですぐ決まる！大人ふたりの２品献立 東京：オレンジページ 596

伝説の家庭料理家小林カツ代のロジック 小林　カツ代／著 〔東京〕：日経ＢＰ日本経済新聞出版 596

共働き夫婦の忙しくてもつくれる簡単おうちごはん ｙａｙｏｉ／〔著〕 東京：宝島社 596

７９歳石原洋子の食べて元気になる電子レンジごはん 石原　洋子／著 東京：世界文化社 596

７４歳から９９歳へ元気でいて欲しいからつくるご飯 もののはずみ／著 東京：主婦と生活社 596

ねんきんごはん 小林　まさみ／著 東京：内外出版社 596

はじめてのスパイスレッスン 河井　美歩／著 東京：家の光協会 596

パイシートすごっ！ 深沢　あや／著 東京：主婦の友社 596

藤井恵の夏ごはん 藤井　恵／著 東京：オレンジページ 596

平日は「ひと皿」ごはん Ｓｈｕｎ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 596

猛暑をのりきるおつまみおかず８０ 上田　淳子／著 東京：主婦と生活社 596

ラブ！キユーピー エリス・イナミネ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 596

ワタナベマキの大人はこんな自炊でいい ワタナベ　マキ／著 東京：主婦の友社 596

食堂巡礼 小川　糸／著 東京：白泉社 596.0

おいなりさんとのり巻きさん しらい　のりこ／著 東京：婦人之友社 596.2

基本の和食 東京：オレンジページ 596.2

お揚げと豆腐と納豆と 橋本　彩子／著 東京：主婦と生活社 596.3

きくらげ幸せレシピ 春日井ファーム／著 春日井：ホンダロジコム 596.3

野菜のキッシュと果物のタルト 石橋　かおり／著 東京：山と溪谷社 596.3

美味しさと懐かしさを知る駅弁大百科 東京：英和出版社 596.4

小学生のお弁当 新谷　友里江／著 東京：誠文堂新光社 596.4

あたらしい米粉おやつ 創房優／著 東京：主婦と生活社 596.6

シンプルなパン タエ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 596.6



タイトル 著者名 出版社 請求記号

せいろでおやつ、時々ごはん 今井　ようこ／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 596.6

ますます常識やぶりのアイデアおやつ ｓｙｕｎ　ｃｏｏｋｉｎｇ／著 東京：大和書房 596.6

センスのいいうつわの選び方 菅野　有希子／著 東京：エクスナレッジ 596.9

インテリアの解剖図鑑 東京：エクスナレッジ 597

毎日がちょっと軽くなる！１秒収納 中田　りょうこ／著 東京：きずな出版 597.5

赤ちゃん超ぐっすり育児 愛波　あや／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 599.4

パーマカルチャー実践ガイド パーマカルチャー・センター・ジャパン／編 東京：創森社 610.1

農家が教える草を生やす農業 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 613.4

ちょっとひとつみハーブと菜っぱ 庄野　幸子／著 東京：婦人之友社 617.6

農家が教えるナッツ＆ベリーつくり 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 625.7

アイデア無限大！畑の虫の防ぎかた 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 626.1

いちばんはじめの野菜づくりＢＯＯＫ 高畑　健／監修 東京：成美堂出版 626.9

いちばんわかりやすい庭木の手入れと剪定 宮内　泰之／監修 東京：成美堂出版 627.7

美しく咲かせるバラ栽培の教科書 鈴木　満男／監修 東京：西東社 627.7

犬のホンネ図鑑 １分イッヌネコ大学／著 東京：ＰＨＰ研究所 645.6

なぜ犬は全力で私を愛してくれるのか 鹿野　正顕／著 東京：小学館 645.6

ボス猫メトとメイショウドトウと仲間たち 佐々木　祥恵／著 東京：辰巳出版 645.7

鶏まみれ 繁延　あづさ／著 東京：亜紀書房 646.1

飼い鳥困りごと解決事典 細川　博昭／著 東京：誠文堂新光社 646.8

動物の看護師さん奮闘記 保田　明恵／著 東京：大月書店 649.8

食べられる野草 長野　修平／監修 東京：成美堂出版 657.8

よくわかる山菜大図鑑 今井　國勝／著 東京：永岡書店 657.8

ビジネス英会話＃１００日チャレンジ 成重　寿／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 670.9

接客英語をひとつひとつわかりやすく。 東京：Ｇａｋｋｅｎ 673.3

空き家投資の超基本 舛添　菜穂子／著 東京：ごま書房新社 673.9

超合理的空き家活用術 鯛島　康雄／著 東京：合同フォレスト 673.9

こうやって、センスは生まれる 秋山　具義／著 東京：ＳＢクリエイティブ 674.3

自転車の交通ルールがわかる本 コンデックス情報研究所／編著 東京：成美堂出版 681.3

その交通事故には理由がある！ 大澤　秀行／著 東京：論創社 681.3

ＪＴＢの鉄道旅地図帳　〔２０２６〕新版 東京：ＪＴＢパブリッシング 686.2 26

全日本鉄道バス旅行地図帳　２０２６年版 東京：小学館クリエイティブ 686.2 26

東京ディズニーシー完全ガイド　２０２６－２０２７ 講談社／編 東京：講談社 689.5 26

擬人化の日本美術史 島尾　新／著 京都：淡交社 702.1

ゼロから始めるギャラリスト 佐々井　智子／著 東京：芸術新聞社 706.7

美術館強盗事件簿 フィリップ・デュラン／著 東京：草思社 706.7

兵庫県丹波市古墳分布調査報告書　Ⅵ 東　昭吾／編集 東　昭吾 H 709.2 ﾀ 6

語れる名画ＢＥＳＴ１００ 畠山　明菜／執筆 東京：永岡書店 720.4

長沢蘆雪 長沢　蘆雪／〔画〕 東京：東京美術 721.6

ムンクは何を叫んでいるのか？ 井上　響／著 東京：サンマーク出版 723

天国での暮らしはどうですか　２ 中山　有香里／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 726.1 2

スーパーマーケット宇宙 益田　ミリ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 726.1

おさまる家 井田　千秋／著 東京：実業之日本社 726.5

最後までひとり暮らし 田村　セツコ／著 東京：明日香出版社 726.5

あなたに 谷川　俊太郎／詩 東京：世界文化社 726.6

絵本と子どもと歩いた日々 山脇　百合子／作 東京：のら書店 726.6

五味太郎絵本クロニクル 五味太郎絵本クロニクル制作チーム／編 東京：ＫＴＣ中央出版 726.6



タイトル 著者名 出版社 請求記号

大ピンチを楽しむ 鈴木　のりたけ／語り・絵 武蔵野：ブルーシープ 726.6

きれいな字が書けるための１０章 町田　亙／編著 東京：朝倉書店 728.9

副業するならカメラマン 小椋　翔／著 東京：フォレスト出版 740.7

いい写真は誰でも撮れる 幡野　広志／著 東京：ポプラ社 743

写真の撮り方まるわかりＢＯＯＫ 河野　鉄平／著 東京：玄光社 743

７０歳からの簡単スマホカメラ便利帖 川島　玲子／著 東京：インプレス 743

ニッポン全国空港放浪記 Ａ☆５０　Ａｋｉｒａ　Ｉｇａｒａｓｈｉ／ 東京：イカロス出版 743.5

しらずの駅舎 日本建築写真家協会／編 東京：鹿島出版会 748

繰り返して模様を楽しむカミキィのモザイク・タイルおりがみ カミキィ／著 〔東京〕：翔泳社 754.9

丸シール遊びＢＯＯＫ すーたろうママ／著 東京：ワニブックス 754.9

民芸　稲畑人形 稲畑人形保存会 H 759.9 ﾀ

いつも音楽のことを考えていた 仲道　郁代／著 東京：春秋社 760.4

クラシック名盤１００ 許　光俊／著 東京：イースト・プレス 760.8

どうすればよかったか？ 藤野　知明／著 東京：文藝春秋 778.7

風まかせ十二カ月 柳家　三三／著 東京：岩波書店 779.1

ナマケモノの運動学 小木曽　一之／著 〔東京〕：西村書店 780.1

江夏の遺言 江夏　豊／著 東京：小学館 783.7

山に登るなら知っておきたい登山のための食事と栄養 清野　隼／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 786.1

剣道審判マニュアル 香田　郡秀／著 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 789.3

くらべて学ぶ茶の湯のきほん 淡交社／編 京都：淡交社 791

もっと知りたい千利休と茶の湯 千　宗屋／著 東京：東京美術 791.2

仕事と人生に効く教養としての囲碁入門 大沢　摩耶／著 東京：ＰＨＰ研究所 795

動画で完全マスター！けん玉テクニック ず～まだんけ／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 798

楽しく脳トレ！昭和のありえないもの探し 篠原　菊紀／監修 東京：宝島社 798.3

世界の文字事典 庄司　博史／編 東京：丸善出版 801.1

通訳者・翻訳者になる本　２０２７ 東京：イカロス出版 801.7 27

いちばん使える手話ハンドブック 南　瑠霞／著 東京：永岡書店 801.9

何かがおかしい日本語 高島　雅文／著 東京：彩図社 810.4

たったの７２パターンでこんなに話せる日本語 徳山　隆／著 東京：明日香出版社 810.7

一度読んだら絶対に忘れない漢字の教科書 小原　広行／著 東京：ＳＢクリエイティブ 811.2

漢字の水族苑 円満字　二郎／著 東京：岩波書店 811.2

「新聞読み」を助ける！！漢字多助 阿部　芳夫／監修 東京：玉新社 811.2

人生がちょっとよくなる文章術 斉藤　洋／著 東京：講談社 816

わたしの日々が、言葉になるまで 町田　そのこ／著 東京：祥伝社 816

「やさしい日本語」スタートブック ひらがなネット株式会社／著 東京：ゆまに書房 817.8

英語は何歳からでもやり直せます 日高　由記／著 東京：ベレ出版 830.7

英語で聞く力。 長尾　和夫／著 東京：三修社 831.1

英語で読む力。 長尾　和夫／著 東京：三修社 837.5

英語を話せる人が頭のなかでしていること 光藤　京子／著 東京：あさ出版 837.8

ぼけていく私 佐藤　愛子／著 東京：文藝春秋 910.2 ｻﾄ

平安文学の謎を解く 土方　洋一／著 東京：筑摩書房 910.2

短歌の話は長くなる 穂村　弘／著 東京：ＮＨＫ出版 911.1

合同歌集　草の実 蘆田　美枝子　他 由良　琢郎　／ 礫の会 H 911.1 ﾀ

石垣りん 東京：平凡社 911.5 ｲｼ

カラオケ名曲１０００ 日本文芸社／編 東京：日本文芸社 911.6


