
タイトル 著者名 出版社 請求記号

ひとことＩＴ用語図鑑４００ 加藤　一／著 東京：技術評論社 007

この一冊で全部わかるＣｈａｔＧＰＴ＆Ｃｏｐｉｌｏｔの教科書 中島　大介／著 東京：ＳＢクリエイティブ 007.1

じわじわわかる機械学習 橋本　泰一／著 東京：インプレス 007.1

すぐに使える！６０歳からのＣｈａｔＧＰＴ ＣｈａｔＧＰＴ実践研究会／著 東京：扶桑社 007.1

教養としての量子コンピュータ 藤井　啓祐／著 東京：ダイヤモンド社 007.1

ＡＩで副業・起業はじめました。 田中　なな／著 東京：すばる舎 007.3

Ｉｎｓｔａｇｒａｍインスタグラム基本＆便利技 リンクアップ／著 東京：技術評論社 007.3

ＩＴ仕事図鑑 小野　歩／著 東京：インプレス 007.3

スマホに振り回されないデジタル解毒のすすめ 沢渡　あまね／著 東京：青春出版社 007.3

スマホを見てただけなのに！ 鈴木　雄也／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 007.3

はじめてのＳＮＳ社会の歩き方 高橋　大洋／著 東京：講談社 007.3

９９％の人が知らないｉＰｈｏｎｅのすごい使い方 たい。／監修 東京：宝島社 007.6

ＡＩとデジタルで思い出を永久保存する本 ＡＩビジネス研究会／著 東京：宝島社 007.6

スマホで１００倍楽しくなる！５０歳からの推し活入門 劇団雌猫／著 東京：インプレス 007.6

できるＷｉｎｄｏｗｓ　１１パーフェクトブック困った！＆便利ワザ大全 法林　岳之／著 東京：インプレス 007.6

最速！パソコン仕事時短術 東京：インプレス 007.6

初心者からちゃんとしたプロになるＦｉｇｍａ基礎入門 相原　典佳／共著 東京：エムディエヌコーポレーション 007.6

日本一わかりやすい「デジタル終活・遺品の探し方」実践ガイド 末吉　謙佑／著 東京：イースト・プレス 007.6

ＰＣトラブル自力解決マニュアル　２０２６年最新版 日経ＰＣ２１／編 〔東京〕：日経ＢＰ 007.6 26

これからはじめるＰｈｏｔｏｓｈｏｐの本　２０２６年対応 宮川　千春／著 東京：技術評論社 007.6 26

図書館で、お試しあれ。 豊田　高広／著 東京：郵研社 010.4

ささやま図書館友の会　２０周年記念誌 ささやま図書館友の会／発行 H 016.2 ﾀ

奇跡のプロジェクト図書館が街を変えた！ 高井　昌史／著 東京：東洋経済新報社 016.2

学校司書のお仕事 大橋　崇行／著 東京：勉誠社 017

電子書籍時代の紙の本の価値 柴田　博仁／著 東京：産業能率大学出版部 019

本を読めなくなった人のための読書論 若松　英輔／著 東京：亜紀書房 019

血肉となる読書 安田　登／著 軽井沢町（長野県）：あさま社 019.0

ＺＩＮＥ＆リトルプレスビギナーズガイド 石川　理恵／著 東京：グラフィック社 021.4

桐光学園中学校・高等学校／編 東京：左右社 041

高校生と考えるＡＩ時代の学びの力 桐光学園中学校・高等学校／編 東京：左右社 041

急に具合が悪くなる 宮野　真生子／著 東京：晶文社 114.2

人は生きてきたように死んでいく 坂口　幸弘／著 東京：光文社 114.2

こころの傷つきをなかったことにしないでください 清水　研／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 146.8

セラピスト入門 東　豊／著 東京：日本評論社 146.8

きょうからできるあたらしいこと１００ 松浦　弥太郎／著 東京：小学館 159

すごいジャーナリング 菊地　大樹／著 東京：サンクチュアリ出版 159

なんにもしない。 マツダ　ミヒロ／著 東京：すばる舎 159

H…郷土資料　R…参考図書

丹波市立図書館新着案内【一般書・読み物以外】

７月号（６月受入分）

★請求記号の見方★

０…情報、読書　１…宗教、哲学　２…歴史、伝記、紀行　３…政治、社会、教育

４…自然科学、医学　５…技術、生活　６…園芸、産業　７…芸術、スポーツ　８…言語　９…文学



タイトル 著者名 出版社 請求記号

プー語録 講談社／編 東京：講談社 159

ペンギンとセルフケア 坂崎　千春／著 東京：すみれ書房 159

やめることリスト 雨宮　百子／著 東京：大和書房 159

脱スマホ術 戸田　大介／著 東京：ダイヤモンド社 159

自分以外のすべてがわが師 河村　泰貴／著 〔東京〕：日経ＢＰ 159.4

後悔しない人生にするための８０歳から始めてよかった１００のこと 和田　秀樹／著 東京：永岡書店 159.7

物語北欧神話　上 ニール・ゲイマン／著 東京：原書房 164.3 1

物語北欧神話　下 ニール・ゲイマン／著 東京：原書房 164.3 2

すぐに使える法話実践全書 村越　英裕／著 東京：興山舎 184

忘れられない言葉 川村　妙慶／著 京都：東本願寺出版 188.7

世界のものすごく小さな国 ゾラン・ニコリッチ／著 東京：日経ナショナルジオグラフィック 204

神国日本 小泉　八雲／著 東京：毎日ワンズ 210.0

教養としての災害と考古学 山本　誠／著 京都：淡交社 210.2

銅鐸の世界 寺沢　薫／著 東京：新泉社 210.2

新解釈変わる戦国史 東京：宝島社 210.4

将軍の都の客人 エイミー・スタンリー／〔著〕 東京：みすず書房 210.5

黒羽藩 新井　敦史／著 東京：現代書館 213.2

いちじま史研　第７０号 丹波：市島町史実研究会 H 216.4 ﾀ

小野市史　第２巻 小野市史編纂専門委員会／編集 小野：小野市 H 216.4 ﾋ 2

小野市史　第６巻 小野市史編纂専門委員会／編集 小野：小野市 H 216.4 ﾋ 6

ツタンカーメン アン・Ｒ．ウィリアムズ／〔著〕 東京：日経ナショナルジオグラフィック 242.0

１６歳からの自分史 川原　茂雄／著 東京：海象社 280.7

世界へ飛び出た１００人の日本人 おか　けいじゅん／聞き手 東京：集英社インターナショナル 281.0

新　丹波人物伝 荻野　祐一／著者 丹波：丹波新聞社 H 281.6 ﾀ

家紋で読み解く戦国時代 小和田　哲男／監修 東京：宝島社 288.6

広田弘毅 波多野　澄雄／著 東京：吉川弘文館 D ﾋﾛ

加藤文太郎 中澤　大作／作 新温泉町：新温泉町偉人マンガ編集委員会 H D ﾋ

地図とデータで見る山と山岳の世界ハンドブック グザヴィエ・ベルニエ／著 東京：原書房 290

旅をすればするほど子育ては楽になる 尾石　晴／著 東京：大和書房 290.9

すごいビジネスホテル図鑑 瀧澤　信秋／監修 東京：イカロス出版 291.0

ふりがな日本地図帳 今尾　恵介／コラム監修 東京：平凡社 291.0

地球の歩き方　Ａ２６ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 1-26

地球の歩き方　Ａ２８ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 1-28

地球の歩き方ａｒｕｃｏ　１３ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 13

地球の歩き方　Ａ０９ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 1-9

地球の歩き方ａｒｕｃｏ　３７ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 37

地球の歩き方　Ｄ１２ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 4-12

地球の歩き方　Ｄ０７ 地球の歩き方編集室／編集 東京：地球の歩き方 A 290.9 4-7

おとなの温泉宿ベストセレクション１００ 東京：昭文社 A 291.0

にっぽんの花地図 はなまっぷ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ A 291.0

現代湯治のススメ 日本温泉科学会／監修 京都：淡交社 A 291.0

山と高原地図ＧＵＩＤＥ日本百名山　上巻 東京：昭文社 A 291.0 1

山と高原地図ＧＵＩＤＥ日本百名山　下巻 東京：昭文社 A 291.0 2

ほんとうに気持ちいいキャンプ場１００　２０２６／２０２７年版 ＢＥ－ＰＡＬ編集部／著 東京：小学館 A 291.0 26

ドライブ北海道ベスト　〔２０２５〕 東京：昭文社 A 291.1 25

山形　’２７ 東京：昭文社 A 291.2 27



タイトル 著者名 出版社 請求記号

皇居を愉しむ 東京：宝島社 A 291.3

るるぶ横浜中華街みなとみらい　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.3 27

るるぶ埼玉　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.3 27

るるぶ箱根　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.3 27

埼玉　’２７ 東京：昭文社 A 291.3 27

るるぶ新潟佐渡　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.4 27

るるぶ立山黒部アルペンルート　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.4 27

るるぶ上高地乗鞍白骨奥飛騨温泉郷　〔２０２６〕 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 26

るるぶ安曇野松本白馬　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 27

るるぶ軽井沢　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.5 27

世界遺産「熊野古道」歩いて楽しむ南紀の旅 伊勢・熊野巡礼部／著 東京：メイツユニバーサルコンテンツ A 291.6

るるぶ京都を歩こう　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

るるぶ和歌山白浜高野山熊野古道　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.6 27

兵庫　’２７ 東京：昭文社 A 291.6 27

倉敷・尾道 東京：昭文社 A 291.7

徳島　〔２０２６〕 東京：昭文社 A 291.8 26

るるぶ四国　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.8 27

るるぶ沖縄ベスト　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.9 27

るるぶ熊本阿蘇天草　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.9 27

るるぶ湯布院黒川　’２７ 東京：ＪＴＢパブリッシング A 291.9 27

長崎ハウステンボス　’２７ 東京：昭文社 A 291.9 27

僕のアジアひとり旅 東京：マガジンハウス A 292.0

ソウル 東京：昭文社 A 292.1

木梨憲武の食べる、遊ぶ、食べる！韓国ソウル 木梨　憲武／著 東京：小学館 A 292.1

台南　高雄 東京：昭文社 A 292.2

ごちそうモンゴル！大草原が息づく暮らし 鈴木　裕子／著 東京：産業編集センター 292.2

ラオスの夕暮 原　章二／著 東京：彩流社 292.3

マイフィンランドルーティン１００　都市巡り編 週末北欧部ｃｈｉｋａ／著 東京：ワニブックス 293.8

マザーロード ジョージ・カックル／著 東京：産業編集センター 295.3

ゴールドコースト・ブリスベン 東京：昭文社 A 297.1

２つのイラン 南　龍太／著 東京：ＷＡＶＥ出版 302.2

そうだったのか！中東 池上　彰／著 東京：ホーム社 302.2

法で裁けない正義の行方 池上　彰／著 東京：主婦の友社 304

高市早苗の覚悟 仙頭　寿顕／著 名古屋：リベラル社 312.1

知識ゼロでも楽しく読める！日本の政治 藤井　剛／監修 東京：西東社 312.1

あなたの町のモンスター 寺本　英仁／著 〔東京〕：ブックマン社 318.0

幸せに生きるための公務員の「生存戦略」 加藤　年紀／著 東京：公職研 318.3

丹波市議会定例会会議録　第１４３回 丹波市議会／編 丹波：丹波市議会 H 318.4 ﾀ

まちを耕す 西川　正／編著 東京：ころから 318.8

１３歳から考える台湾有事 松竹　伸幸／著 京都：かもがわ出版 319.2

なぜ中東で戦争が終わらないのか 西谷　文和／著 京都：かもがわ出版 319.2

六法全書　令和８年版１ 森田　宏樹／編集代表 東京：有斐閣 R 320.9 26-1

六法全書　令和８年版２ 森田　宏樹／編集代表 東京：有斐閣 R 320.9 26-2

自衛隊と憲法 木村　草太／著 東京：晶文社 323.1

憲法ガール　３ 大島　義則／著 京都：法律文化社 323.1 3

弁護士がわかりやすく書いた共同親権のことがよくわかる本 中里　妃沙子／監修 東京：自由国民社 324.6



タイトル 著者名 出版社 請求記号

マンガでわかりやすい遺贈寄付ブック 齋藤　弘道／監修 東京：主婦の友社 324.7

不動産登記を見る・読むならこの１冊 近藤　誠／著 東京：自由国民社 324.8

刑法の時間 佐久間　修／編 東京：有斐閣 326

犯罪心理学見るだけノート 出口　保行／監修 東京：宝島社 326.3

すぐやる人の脳のクセ！ 竹林　正樹／著 東京：飛鳥新社 331

働く人が減っていく国でこれから起きること 河田　皓史／著 東京：朝日新聞出版 332.1

日本－没落か再生か 吉川　洋／著 東京：新潮社 332.1

マイペースで働く！女子のひとり起業 滝岡　幸子／著 東京：同文舘出版 335

６０分でわかる！コンプライアンス超入門 福田　恵太／編著 東京：技術評論社 335.1

教養としての三菱・三井・住友 山川　清弘／著 東京：飛鳥新社 335.5

中小企業のための生成ＡＩ活用ガイド 山下　義／編著 東京：同友館 336.1

ＡＩ導入で今後は教えてもらえない紙１枚すごい仕事術 内田　晋平／著 東京：すばる舎 336.2

逆算時間術 水野　学／著 東京：ダイヤモンド社 336.2

考えてるつもりがなくなる。 田村　悠揮／著 東京：かんき出版 336.2

組織を壊す勇気 野口　直樹／著 東京：日刊現代 336.3

部下をもったらいちばん最初に読む伝え方の本 橋本　拓也／著 東京：アチーブメント出版 336.3

未来を切り開くヒントは歴史にあり さわぐち　けいすけ／マンガ 〔東京〕：日経ＢＰ 336.3

ほめられると気まずすぎてしぬＺ世代、ほめて伸ばそうと必死になる上司世代 長田　麻衣／著 東京：徳間書店 336.4

高年齢者雇用における労務問題と実務対応 杜若経営法律事務所／編著 東京：青林書院 336.4

知名度ゼロでも人が集まる中途採用の新常識 曽和　利光／著 東京：日本法令 336.4

同僚とのつきあい方 勝木　健太／監修 東京：東洋経済新報社 336.4

財務分析＆ファイナンス 西山　茂／著 〔東京〕：日経ＢＰ 336.8

すぐに使えるビジネス教養金利 井堀　利宏／監修 東京：フォレスト出版 338.1

一度読んだら絶対に忘れない金利の教科書 中島　上智／著 東京：ＳＢクリエイティブ 338.1

投資の基本 奥野　一成／監修 東京：新星出版社 338.1

Ｑ＆Ａでスラスラわかる！マイナンバー活用法と公金受取口座登録制度 梅屋　真一郎／著 東京：ビジネス教育出版社 338.5

申請するだけでお金がもらえる！給付金・助成金ハンドブック 大村　大次郎／監修 東京：ビジネス社 343.7

言語化だけじゃ伝わんない ヤギ　ワタル／著 東京：ダイヤモンド社 361.4

知らない間に嫌われる言葉、話すたびに好かれる言葉 つみきち／著 東京：サンマーク出版 361.4

超一流がさりげなくやっているがんばらない気づかい 末永　貴美子／著 東京：ＰＨＰ研究所 361.4

働くママのための妊娠・出産・育児のお金と制度、ぜんぶ教えてください！ 畠中　雅子／著 東京：日東書院本社 364.3

高額療養費制度 西村　章／著 東京：集英社 364.4

消費者トラブルから認知症の人・障害のある人を守る本 全国消費生活相談員協会／著 東京：中央法規出版 365

家じまいのススメ 上東　丙唆祥／著 東京：メディアパル 365.3

図解わかる労働基準法　２０２６－２０２７年版 荘司　芳樹／著 東京：新星出版社 366.1 26

雇われない働き方を選択する 阿部　誠／編 東京：旬報社 366.2

転職はタイミングが１０割 安藤　健／著 東京：東洋経済新報社 366.2

年金だけじゃ生活できない！「定年バイト」奮戦記 林山　翔平／著 東京：秀英書房 366.2

仕事に行ってきますプラス　５ 季刊『コトノネ』編集部／著 新座：埼玉福祉会出版部 366.2 5

女性たちの定年後 坊　美生子／〔著〕 東京：祥伝社 366.3

よくわかる確定拠出年金 梶川　真理子／著 東京：ビジネス教育出版社 366.4

あきらめないひきこもりの老後 阿部　達明／著 東京：法研 367.7

おひとりさまの老後準備とお金 関根　俊輔／監修 東京：新星出版社 367.7

ごみ屋敷に住む人の心理と支援がわかる本 岸　恵美子／編著 東京：中央法規出版 367.7

老人は「キレる」くらいでちょうどいい 和田　秀樹／著 東京：集英社インターナショナル 367.7

絶望の凶弾 読売新聞大阪本社取材班／著 東京：中央公論新社 368.6



タイトル 著者名 出版社 請求記号

地面師連絡役カトウ 河合　桃子／著 東京：小学館 368.6

ＬＬブックをすすめる 藤澤　和子／著 東京：樹村房 369.2

きれいごと抜きの対人援助術 春日　武彦／著 東京：中央法規出版 369.2

ケアプラン作成実践事例集 中央法規ケアプラン事例集編集委員会／編集 東京：中央法規出版 369.2

みんなで大笑い！シニアのおもしろすぎるゲーム＆元気いっぱいモリモリ体操５０ 斎藤　道雄／著 名古屋：黎明書房 369.2

施設内高齢者虐待の研究 大村　壮／著 東京：福村出版 369.2

へるぱる　２０２６－７・８月 東京：世界文化ワンダーグループ 369.2 26-7

レクリエ　２０２６－７・８月 東京：世界文化ワンダーグループ 369.2 26-7

スッキリ！がってん！リスクマネジメントの本 古田　均／著 東京：電気書院 369.3

実践！「逃げ地図」ワークショップ 日本都市計画家協会・逃げ地図研究会／編 京都：学芸出版社 369.3

百年の挽歌 青木　理／著 東京：集英社 369.3

フリースクールという選択 おおた　としまさ／〔著〕 東京：講談社 371.4

水産・海洋科高校 大岳　美帆／著 東京：ぺりかん社 376.4

通信制高校 木村　由香里／著 東京：ぺりかん社 376.4

知りたい！専門学校文化・教養分野 木村　由香里／著 東京：ぺりかん社 376.7

へんな学部 西岡　壱誠／著 東京：笠間書院 377.2

海外大学進学大全 松田　悠介／著 東京：実務教育出版 377.6

「考える力」と「好奇心」をぐんぐん伸ばすＡＩ×学び入門 安井　政樹／著 〔東京〕：日経ＢＰ 379.9

子どもの地頭が育つ後悔しない子育て 西岡　壱誠／著 東京：総合法令出版 379.9

親子のための対話読書のすすめ 鈴木　秀子／著 東京：グッドブックス 379.9

大丈夫！子育て順調よ！ 熊丸　みつ子／著 京都：かもがわ出版 379.9

何がダサいを決めるのか 平芳　裕子／著 東京：ポプラ社 383.1

図説妖怪・幻獣づくし 兵庫県立歴史博物館／編 東京：河出書房新社 388.1

実際に演習しながら学べるデータ分析超入門 日本情報教育研究会ＮＩＥＲ／編著 東京：日本実業出版社 417

感動する物理 東京：ニュートンプレス 420

マンガと図鑑でおもしろい！わかる身近な化学の本 うえたに夫婦／著 東京：大和書房 430

物語をつむぐ元素の図鑑 荒舩　良孝／著 東京：ＳＢクリエイティブ 431.1

地球外生命発見へのカウントダウン 東京：ニュートンプレス 440

カビの本 李　憲俊／著 東京：日刊工業新聞社 465.8

子どもと海あそび 茂木　みかほ／著 東京：グラフィック社 468.8

危険生物ＶＳ人類サバイバル図鑑 今泉　忠明／監修 東京：宝島社 480.2

北の国に生きる、美しい野生動物１２カ月 佐藤　圭／著 東京：エクスナレッジ 482.1

シーラカンスに会いに行く 高野　真吾／著 東京：ポプラ社 487.6

カエルとオタマジャクシハンドブック 野田　叡寛／著 東京：文一総合出版 487.8

おいでよ！コアラ沼への招待状 早川　卓志／監修 東京：世界文化社 489.3

家に帰ったらクマがいた 米田　一彦／著 東京：ＰＨＰ研究所 489.5

命の終わりはだれが決めるのか ソファちゃん／著 東京：日本文芸社 490.1

人生を変える腸内細菌 國澤　純／監修 東京：ナツメ社 491.3

１４歳の葵と読むナイチンゲールの『看護覚え書き』 川嶋　みどり／編・著 東京：ライフサイエンス出版 492.9

図解でわかる高齢者の病気と症状 清水　奈穂美／著 東京：中央法規出版 493.1

名医がやっている脳が老けない最強の腸活 平島　徹朗／著 東京：Ｇａｋｋｅｎ 493.4

ＰＴＳＤとトラウマのすべてがわかる本 飛鳥井　望／監修 東京：講談社 493.7

よくわかる恐怖症 清水　栄司／著 東京：法研 493.7

図解いちばんわかりやすいパニック症 坂元　薫／著 東京：河出書房新社 493.7

子どもの背を伸ばすのは、どっち？ 田邊　雄／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 493.9

５０歳からでも、髪は増やせる！ 久田　篤／著 東京：あさ出版 494.8



タイトル 著者名 出版社 請求記号

がんばらないまいにちのリセット習慣 川添　亜樹／著 東京：扶桑社 495

やさしいフェム活 芳川　悠／著 東京：三笠書房 495

マンガこれって更年期ですか？ 上田　惣子／著 東京：大和書房 495.1

鼻炎のリセット法 木村　至信／著 東京：アスコム 496.7

看護師を長く続けてわかったこと 宮子　あずさ／著 東京：デコ 498.1

やってはいけない睡眠の習慣 内山　真／著 東京：ＳＢクリエイティブ 498.3

歩くのが嫌いな人のブラブラ散歩入門 和田　秀樹／著 東京：かや書房 498.3

ふだんの食事で調整できる難しくない治療食 宮本　佳世子／著 東京：瀬谷出版 498.5

昆布大学教授が教えるすごい食べ方大全 〔東京〕：文響社 498.5

疲れ・だるさがすっと軽くなる砂糖抜き習慣 東京：宝島社 498.5

子ども脳疲労 成田　奈緒子／著 東京：日本文芸社 498.7

イラストでつながる薬のはたらき はっしー／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 499.1

ヘンな道路標識 後藤　欣樹／著 東京：イカロス出版 514.2

環境白書　循環型社会白書／生物多様性白書　令和８年度版 環境省大臣官房総合政策課／編集 東京：日経印刷 R 519.0

自然とともに 川口　陽之／編 神戸：中田印刷出版社 H 519.8 ﾀ

兵庫労山６０周年記念　氷ノ山登山大会 氷ノ山登山大会実行委員会／編 兵庫県勤労者山岳連盟 H 519.8 ﾀ

地震で死ぬ家、生き残る家 森山　高至／著 東京：双葉社 524.9

建築設計者のためのＲｈｉｎｏｃｅｒｏｓ アルゴリズムデザインラボ／著 〔東京〕：日経ＢＰ 525.1

ＤＩＹで楽しむ！空き家再生＆古民家リノベ 東京：キャンプ 527

いちばんよくわかる屋根の教科書 前川　祐介／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 527

小さな古民家に暮らす 東京：平凡社 527

電気保安のヒヤリハット 東京電気管理技術者協会／編 東京：オーム社 544.4

ラズパイ工作パーツ大全９５０種 ラズパイマガジン／編 〔東京〕：日経ＢＰ 548.2

膠へのまなざし 内田　あぐり／監修 東京：国書刊行会 579.1

発酵を考えるヒント なかじ／編著 東京：エクスナレッジ 588.5

食品保存の疑問５０ 日本食品保蔵科学会／編 東京：成山堂書店 588.9

人生が好転する捨て方＆選び方大全 〔東京〕：日経ＢＰ 590

家で整う 小川　奈緒／著 東京：集英社クリエイティブ 590.4

お金より先に“生き方”の話をしよう 中村　哲規／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 591

物欲、やばっ。 藤原　華／著 東京：ＫＴＣ中央出版 591

老後に４０００万円って本当ですか？ 山崎　俊輔／著 〔東京〕：日経ＢＰ日本経済新聞出版 591

サイズ調整ができる帽子 主婦と生活社／編 東京：主婦と生活社 593.3

マチ針を使わずに既製服のように縫えるソーイングの教科書 曽根　かおり／著 東京：星野書房 593.3

もふかわパンチニードル ｍｍｆｕｍ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 594.2

かぎ針で編むいつでもいっしょちびぐるみとこもの 日本文芸社／編 東京：日本文芸社 594.3

かぎ針で編む花束ブランケット 日本文芸社／編 東京：日本文芸社 594.3

かぎ針で編む春夏糸のバッグと帽子 東京：ＮＨＫ出版 594.3

かぎ針編みのナップサック 東京：ブティック社 594.3

タティングレースハンドブック 盛本　知子／著 東京：日本ヴォーグ社 594.3

週末で編めるかぎ針編みのおしゃれなスカーフ 武蔵野：アップルミンツ 594.3

林ことみのニッティングテクニック２０ 林　ことみ／著 東京：日本ヴォーグ社 594.3

キルトに咲く＊花のパッチワークパターン 東京：ブティック社 594.9

パッチワーク　久下八重子作品集 久下　八重子／編 H 594.9 ﾀ

６０歳の「キレイの壁」をのりこえる 天野　佳代子／著 東京：主婦の友社 595

７４歳から９９歳へ元気でいて欲しいからつくるご飯 もののはずみ／著 東京：主婦と生活社 596

えほんごはんのこころ 前田　まゆみ／文・絵 東京：春秋社 596



タイトル 著者名 出版社 請求記号

お酢推すレシピ 岩間　明子／著 東京：主婦の友社 596

からだいたわり減塩ごはん 藤井　恵／著 東京：扶桑社 596

がんばらないゆる無添加レシピ はりー／著 東京：ワニブックス 596

こどものとものてづくりブック こどものとも編集部／編 東京：福音館書店 596

ラクうま！つくりおき食堂 『ＰＨＰくらしラク～る』編集部／編 〔東京〕：ＰＨＰエディターズ・グループ 596

ワタナベマキの大人はこんな自炊でいい ワタナベ　マキ／著 東京：主婦の友社 596

季節を味わうわたしの保存食 若山　曜子／著 東京：家の光協会 596

孤独を満たす一人飯 穴ぐら／著 東京：ワニブックス 596

村上祥子の簡単レンチンレシピ１６０ 村上　祥子／著 東京：新星出版社 596

台所の手しごと オレンジページ手しごと研究会／編 東京：オレンジページ 596

包むだけ！ワンパン蒸しレシピ 東京：宝島社 596

毎日続けられる、おうちごはん 菅野　のな／著 東京：家の光協会 596

味つけがピタッと決まる「万能だれ」だけの本 川上　文代／著 東京：青春出版社 596

薬屋のひとりごと　猫猫の調合書 日向　夏／著 東京：イマジカインフォス 596

アンコの丸かじり 東海林　さだお／著 東京：朝日新聞出版 596.0

料理上手の頭ん中のぞいてみました！ 池田　暁子／著 東京：扶桑社 596.0

おいなりさんとのり巻きさん しらい　のりこ／著 東京：婦人之友社 596.2

家庭で作れるスペイン料理 丸山　久美／著 東京：河出書房新社 596.2

大使館シェフのおいしいレシピ ＢＳ日テレ「大使館シェフのおいしいレシピ」／制作協力 東京：パイインターナショナル 596.2

ひと皿だから続く整いごはん 齋藤　菜々子／著 東京：文化学園文化出版局 596.3

鶏むね２ｋｇを使いきり！ 倉橋　利江／著 東京：新星出版社 596.3

春雨だから罪悪感なく食べられるレシピ５０ 植松　良枝／著 東京：主婦と生活社 596.3

野菜のいいぶん 白崎　裕子／著 東京：ダイヤモンド社 596.3

１食２００円以下！まいの平日冷凍弁当 まい／〔著〕 東京：宝島社 596.4

小学生のお弁当 新谷　友里江／著 東京：誠文堂新光社 596.4

鉄弁　西の巻 望月　崇史／著 〔東京〕：ブックマン社 596.4

鉄弁　東の巻 望月　崇史／著 〔東京〕：ブックマン社 596.4

ひらめきパンアレンジ パンメモ／著 調布：手紙社 596.6

ホーローバットで作るからだにやさしいお菓子 主婦と生活社／編 東京：主婦と生活社 596.6

台湾、お菓子の旅 池澤　春菜／著 東京：主婦と生活社 596.6

女ひとり日本をゆっくり飲んでみたよ 新久　千映／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 596.7

センスのいいうつわの選び方 菅野　有希子／著 東京：エクスナレッジ 596.9

スタイル別の部屋づくりレシピＢＯＯＫ ＴＨＥ　ＲＯＯＭ　ＴＯＵＲ／著 東京：エクスナレッジ 597

はじめてでもできる！ＤＩＹ自宅リフォーム完全ガイド 山田　芳照／著 東京：ナツメ社 597

模様替えアイデア帖 トム子／著 東京：エクスナレッジ 597

手放して、輝く「捨て活」 ＥＴＳＵＫＯ／著 東京：東洋経済新報社 597.5

毎日がちょっと軽くなる！１秒収納 中田　りょうこ／著 東京：きずな出版 597.5

どうちがう？無痛分娩と自然分娩 早乙女　智子／監修 戸田：農山漁村文化協会 598.2

赤ちゃんのホンネ 森田　綾／著 京都：クリエイツかもがわ 599

神様、もう少しだけ子育て世代に時間をください！ ｔｏｍｅｋｋｏ／文・絵 東京：朝日新聞出版 599.0

親子にやさしい赤ちゃんの気質タイプ別ぐっすりねんねガイド 三橋　かな／著 東京：河出書房新社 599.4

農家が教える菌の力で肥料がいらない農業 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 615.7

農家が教えるカメムシの防ぎ方 農文協／編 戸田：農山漁村文化協会 615.8

アズキの起源 内藤　健／著 東京：東京書籍 616.7

豆苗完全攻略本 村上農園豆苗研究会／編 東京：アスコム 626.3

はじめての切り花ガイド 内藤　育子／著 東京：ＷＡＶＥ出版 627



タイトル 著者名 出版社 請求記号

園芸大百科 田中　幸雄／監修 東京：ブティック社 627

草花つくりで稼ぐコツ 菅家　博昭／著 戸田：農山漁村文化協会 627

美しい花言葉・花図鑑 二宮　孝嗣／著 東京：ナツメ社 627

いちばんわかりやすい庭木の手入れと剪定 宮内　泰之／監修 東京：成美堂出版 627.7

美しく咲かせるバラ栽培の教科書 鈴木　満男／監修 東京：西東社 627.7

はじめてでもできる雑木の庭づくり 平井　孝幸／著 東京：主婦の友社 629.7

小さな庭づくり＆花づくり 東京：ブティック社 629.7

知りたい！考えてみたい！どうぶつとの暮らし 川添　敏弘／監著 東京：駿河台出版社 645.9

飼い鳥困りごと解決事典 細川　博昭／著 東京：誠文堂新光社 646.8

鳥のお医者さんの「ヒナ」の教科書 海老沢　和荘／著 東京：グラフィック社 646.8

熱帯魚完全飼育 佐々木　浩之／著・写真 東京：誠文堂新光社 666.9

はじめよう！ひとりサロン 久田　篤／著 東京：同文舘出版 673.9

ゼロからわかる！ネット広告の教科書 土居　靖典／著 東京：ナツメ社 674.6

思わずクリックしたくなるバナーデザインのアイデア帳 カトウ　ヒカル／著 東京：インプレス 674.6

彼女は誰かのためにモノを買う 日野　佳恵子／著 東京：同文舘出版 675

６０歳すぎたら選んでよかった１００のもの 東京：宝島社 675.1

トコトンやさしいバスの本 成定　竜一／編著 東京：日刊工業新聞社 685.5

子どもと楽しむ！東京ディズニーリゾート　２０２６－２０２７ ディズニーファン編集部／編 東京：講談社 689.5 26

もっと知りたい天下人の美術 松嶋　雅人／著 東京：東京美術 702.1

日本のときめく美術館めぐり 東京：ぴあ 706.9

兵庫県丹波市古墳分布調査報告書　Ⅵ 東　昭吾／編集 東　昭吾 H 709.2 ﾀ 6

「描く」を仕事にする ｌａｃｋ／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 726.5

お花のこどもたち３６６ くらはし　れい／絵 東京：アリス館 726.5

子どもを描く 福音館書店編集部／編 東京：福音館書店 726.6

ペタペタたのしい！はじめてのスタンプ＆シールづくり Ｉ　Ｏ編集部／編集 東京：工学社 731

恐竜折り紙図鑑 フチモト　ムネジ／著 東京：エムディエヌコーポレーション 754.9

アフリカ音楽に出会う本 ムクナ・チャカトゥンバ／著 横浜：ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス 762.4

現場で生きる打楽器術 西久保　友広／著 東京：音楽之友社 763.8

「ま・さ・か」の学校 加藤　登紀子／著 〔東京〕：時事通信出版局 767.8

百年映画館 藤井　克郎／著 東京：草思社 778.0

杏のパリ細うで繁盛記 杏／著 東京：新潮社 778.2

くまのプーさんストーリーアート絵本 講談社／編集 東京：講談社 778.7

もうひとつ、いいですか？ 三谷　幸喜／著 東京：新潮社 778.8

じつはすごい！科学的に証明された本当のラジオ体操 鈴木　大輔／著 東京：アスコム 781.4

子どもがソフトテニスを始めたら読む本 井口　さくら／著 東京：ベースボール・マガジン社 783.5

プロ野球神試合図鑑 長谷川　晶一／著 東京：三才ブックス 783.7

山に登るなら知っておきたい登山のための食事と栄養 清野　隼／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 786.1

日帰り低山ハイキングを楽しむ教科書 好日山荘／監修 東京：ナツメ社 786.1

プロが教える親子釣り読本 山口　充／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 787.1

見わけがすぐつく釣魚図鑑 成美堂出版編集部／編著 東京：成美堂出版 787.1

自宅でできるはじめての太極拳 楊　玲奈／監修 東京：世界文化社 789.2

志野流香道の世界 蜂谷　宗【ヒツ】／監修 京都：淡交社 792

師弟 野澤　亘伸／著 東京：光文社 796.0

夜を戦う 北野　新太／著 東京：朝日新聞出版 796.0

東大麻雀 新倉　和花／著 東京：笠間書院 797.5

「お間違いありませんか」に間違いはありませんか 中川　秀太／著 東京：東京書籍 810.4



タイトル 著者名 出版社 請求記号

Ｔｈｅ　Ｃｏｍｐｌｅｔｅ　Ｇｕｉｄｅ　ｔｏ　Ｒｅａｌ　Ｊａｐａｎｅｓｅ Ｇｏｈａｎ‐ｋｕｎ／著 東京：ＳＢクリエイティブ 810.7

東大合格者が身につけた一生使える「読み方スキル」 市野瀬　早織／著 東京：東洋経済新報社 817.5

「音」を楽しむ中国語 呉　志剛／朗読・解説 東京：アスク 827.7

７２歳で英検１級とれた人がやっていた独学法 江田　信久／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 830.7

子どもの英語嫌いをなくしたい！ 木村　達哉／著 東京：ジブンジンブン 830.7

今日からはじめるＣｈａｔＧＰＴ英会話 山田　優／著 東京：アルク 837.8

朝から夜まで話すこと、ぜんぶ中学英語で言ってみた！ 平山　篤／著 東京：明日香出版社 837.8

こうやって作家は言葉を紡ぐ 小川　哲／著 東京：実業之日本社 910.2

道玄坂上ミステリ監視塔 梅原　いずみ／著 東京：ｂｌｕｅｐｒｉｎｔ 910.2

有栖川有栖のミステリな世界 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 910.2 ｱﾘ

ぼけていく私 佐藤　愛子／著 東京：文藝春秋 910.2 ｻﾄ

松本清張の昭和 酒井　信／著 東京：講談社 S 910.2

はだか 谷川　俊太郎／著 東京：筑摩書房 911.5

愛する歌 やなせ　たかし／著 東京：サンリオ 911.5


