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周囲の岩石を手に取り、真剣に観察。
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世
界
が
注
目
す
る
存
在

　

丹
波
竜
と
い
え
ば
「
大
き
い

恐
竜
」「
首
が
長
い
」「
山
南
地

域
で
発
見
さ
れ
た
」。
ど
れ
も

正
解
で
す
。
で
は
「
世
界
的
に

貴
重
な
存
在
」
で
あ
る
こ
と
は

ご
存
じ
で
す
か
。

丹
波
竜
と
は

　

丹
波
竜
は
体
長
約
15
メ
ー
ト

ル
の
国
内
最
大
級
の
植
物
食
恐

竜
。
竜
脚
類
と
い
う
、
４
足
歩

行
で
歩
く
、
首
の
長
い
恐
竜

の
一
種
で
す
。
山
南
町
上
滝
の

川
代
渓
谷
で
、
足
立
洌き

よ
し

さ
ん
と

村
上
茂
さ
ん
が
発
見
。
篠
山
層

群
と
い
う
約
１
億
１
千
万
年
前

（
白
亜
紀
前
期
）
の
陸
地
の
地
層

か
ら
発
掘
さ
れ
ま
し
た
。

　

正
式
な
学
名
は
、
タ
ン
バ
テ

ィ
タ
ニ
ス
・
ア
ミ
キ
テ
ィ
ア
エ
。

タ
ン
バ
は
発
見
地
「
丹
波
地

域
」、
テ
ィ
タ
ニ
ス
は
「
女
の
巨

人
」
と
い
う
意
味
で
ギ
リ
シ
ャ

神
話
か
ら
、
ア
ミ
キ
テ
ィ
ア
エ

は
発
見
者
２
人
の
「
友
情
」
を

意
味
し
て
い
ま
す
。
国
内
５
例

目
の
新
属
新
種
と
認
定
さ
れ
ま

し
た
。

 
特
集
　
丹
波
竜
化
石
発
見
10
年

奇
跡
と
の
出
会
い

　
　
　  

　

平
成
18
年
8
月
7
日
、
２
人
の
市
民
が
発
見
し
た
30
セ
ン
チ
ほ
ど
の
肋

骨
の
化
石
。
こ
れ
が
、
約
1
億
１
千
万
年
前
に
生
き
て
い
た
国
内
最
大
級

の
植
物
食
恐
竜
「
丹
波
竜
」
と
の
出
会
い
で
す
。
は
る
か
な
時
を
超
え
た

奇
跡
と
の
出
会
い
か
ら
10
年
。
年
間
４
万
人
を
超
え
る
訪
問
者
、
訪
れ
る

人
を
笑
顔
に
し
た
い
と
始
ま
っ
た
ま
ち
づ
く
り
。
関
わ
る
人
と
地
域
が
奇

跡
を
紡
ぎ
、
輝
い
た
軌
跡
を
追
い
ま
す
。

世
界
的
に
貴
重
な
存
在

　

丹
波
竜
は
、
竜
脚
類
で
は
保

存
さ
れ
に
く
い
頭
骨
の
一
部
で

あ
る
脳
函
が
見
つ
か
っ
て
い
ま

す
。
脳
函
は
脳
を
お
さ
め
て
い

た
部
分
で
、
系
統
や
生
態
を
考

え
る
上
で
非
常
に
重
要
な
部
分

で
す
。
ま
た
、
丹
波
竜
は
複
数

の
化
石
が
連
な
っ
た
状
態
で
発

掘
さ
れ
ま
し
た
。
尻
尾
の
部
分

に
あ
た
る
尾
椎
や
血
道
弓
は
概

ね
元
の
位
置
関
係
を
維
持
し
、

肋
骨
は
並
ん
で
発
見
さ
れ
ま
し

た
。
ど
ち
ら
も
国
内
初
で
す
。

　

世
界
的
に
も
丹
波
竜
と
同
じ

時
代
を
生
き
た
竜
脚
類
の
全
身

骨
格
の
発
見
は
少
な
く
、
竜
脚

類
の
進
化
を
考
え
る
上
で
、
世

界
的
に
貴
重
な
存
在
で
す
。

１
２

平成 18 年８月７日
足立洌さんと村上茂さんが化石を発見

８月 10 日・９月 27 日～ 29 日
県立人と自然の博物館試掘調査
２回の試掘で 10 数点の化石を発見。

平成 19 年１月３日
県立人と自然の博物館が大型植物食恐竜

「丹波竜」の化石発見を発表。

１月 22 日   第 1 次発掘調査開始　
脳函や尾椎などを発見。化石は竜脚類のテ
ィタノサウルス形類と判明。

４月１日 　市役所に「恐竜を活かしたまち
づくり課」発足。

５月 18 日　丹波市・兵庫県・県立人と自
然の博物館で丹波竜活用に向けて協定締結。

11 月 20 日～翌年３月 30 日　
第 2 次発掘調査開始　環椎や肋骨などを発
見。肋骨は並んだ状態で発見された。

12 月１日   
 丹波竜化石工房開設 ( 山南住民センター )

平成 20 年９月 25 日 
丹波竜のマスコットキャラクター決定。
愛称は「ちーたん」。

12 月２日 ～翌年３月 24 日
第 3 次発掘調査開始　
獣脚類・鳥脚類の歯の化石を発見。

平成 21 年 12 月 11 日～ 翌年３月 25 日
 第 4 次発掘調査開始　カエルなど小型の脊
椎動物、卵殻化石を多数発見。

平成 22 年 11 月 10 日～ 翌年２月 20 日
 第 5 次発掘調査開始　竜脚類の胴椎、テリ
ジノサウルス類の歯の化石を発見。

平成 22 年 12 月４日
丹波竜化石工房「ちーたんの館」オープン

平成 23 年 12 月 11 日～ 翌年１月 15 日
 第 6 次発掘調査開始　竜脚類の歯やカエル
の化石を発見。

平成 26 年 8 月　丹波竜を新種として命名
｢ タンバティタニス・アミキティアエ ｣。

平成 27 年３月　丹波竜の里公園整備　
丹波竜実物大モニュメント完成。

10 月　小型獣脚類か鳥類とみられる卵化
石を発見。

平成 28 年 4 月 29 日   ちーたんの館に丹波
竜全身骨格模型の展示を開始。

 丹波竜 10 年の歩み

尾
び つ い

椎

血
けつどうきゅう

道 弓 産出した血道弓・尾椎とその周辺
（提供 人と自然の博物館）

特集　丹波竜化石発見 10 年
奇跡との出会い

腸
ちょうこつ

骨  

恥
ち こ つ

骨 

肋
ろっこつ

骨 

下
したあご

顎 

脳
のうかん

函・環
かんつい

椎

 丹波竜　化石の産出部位 
発見されていて正確に特
定されている部位

発見されていて特定は完
全に行われていない部位

歯

人間の大きさ
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丹波竜実物大モニュメント

問
恐
竜
・
観
光
振
興
課　

☎
７
７
‐
１
８
８
７
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丹
波
竜
の
化
石
発
見
地
は

近
く
て
、
何
度
も
行
け
る
の

が
魅
力
で
す
ね
。
今
度
、
元

気
村
か
み
く
げ
で
化
石
発

掘
体
験
を
し
よ
う
と
計
画

中
で
す
。
好
き
な
こ
と
に
夢

中
に
な
っ
て
、
喜
ぶ
顔
を
見

る
の
が
何
よ
り
幸
せ
で
す
。

　

気
に
な
っ
て
い
る
の
は
、

発
掘
調
査
が
止
ま
っ
て
い

る
こ
と
。
子
ど
も
っ
て
ど
ん

ど
ん
学
び
た
い
ん
で
す
ね
。

発
掘
が
止
ま
っ
て
、
発
見
が

減
っ
て
し
ま
う
と
、
ど
う
し

て
も
興
味
が
薄
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
大
人
も

同
じ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

い
つ
ま
で
も
学
び
続
け
ら

れ
る
場
所
で
あ
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。　
　
　

　

丹
波
竜
を
発
見
し
た
の

は
、
30
年
ほ
ど
続
け
て
い

る
篠
山
層
群
の
地
層
観
察

の
最
中
で
し
た
。
観
察
を

始
め
る
き
っ
か
け
は
、
篠

山
鳳
鳴
高
校
で
教
師
を
し

て
い
た
頃
、
貝
や
昆
虫
の

住
み
穴
の
化
石
を
発
見
し

た
こ
と
。
大
学
時
代
か
ら

の
友
人
、
村
上
君
を
観
察

に
誘
っ
て
３
カ
月
で
恐
竜

の
化
石
を
発
見
し
ま
し
た
。

　

私
は
化
石
を
自
然
が
残

し
て
く
れ
た
遺
産
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。
大
地
が
、

約
１
億
１
千
万
年
守
り
続

け
た
丹
波
竜
。
市
民
み
ん

な
の
学
び
の
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
、
専
門
的
な
話
を
す

る
と
一
気
に
化
石
が
遠
い

存
在
に
な
っ
て
し
ま
う
。

そ
れ
じ
ゃ
あ
意
味
が
な
い
。

恐
竜
や
地
層
の
話
を
す
る

と
き
は
、
分
か
り
や
す
く

面
白
い
解
説
を
心
が
け
て

い
ま
す
。「
猫
な
ど
肉
食
動

物
の
目
は
顔
の
前
面
に
あ

る
。
馬
な
ど
の
草
食
動
物

の
目
は
顔
の
側
面
に
あ
る
。

恐
竜
も
同
じ
な
ん
で
す
」

と
か
ね
。
動
物
は
、
太
古

か
ら
生
き
残
る
た
め
に
進

化
を
し
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
自
然
は
ど
ん

な
動
物
に
も
平
等
で
す
。

巨
大
な
丹
波
竜
に
も
、
そ

ば
で
見
つ
か
っ
た
カ
エ
ル

に
も
、
一
つ
し
か
命
を
与

え
な
か
っ
た
。
化
石
は
理

科
の
教
材
と
し
て
、
ま
た

命
の
尊
厳
や
神
秘
を
学
ぶ

教
材
と
し
て
役
立
つ
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。

喜ぶ顔を見るのが幸せ

化石を学びのきっかけに

丹波竜化石の発見者の一人。地学散歩がラ
イフワーク。篠山層群の魅力を伝えたいと
パネル展示会や講演会を開くなど活躍中。

多田和
かずひろ

博さん（54）
　　快

か い と

冬さん（6）
春日地域在住
恐竜が大好きな快冬さん。ちーたんの館で動
く恐竜ヴェロキラプトルを見たときは、感激
でその場から動かなくなってしまったほど。

　

丹
波
竜
が
発
見
さ
れ
た

篠
山
層
群
の
魅
力
は
な
ん

と
言
っ
て
も
貴
重
な
化
石

が
た
く
さ
ん
見
つ
か
っ
て

い
る
こ
と
。
丹
波
竜
だ
け

で
は
な
く
、
カ
エ
ル
や
ト

カ
ゲ
の
化
石
、
哺
乳
類
化

石
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

恐
竜
の
化
石
に
比
べ
る
と

ど
れ
も
小
さ
な
も
の
。
約

１
億
１
千
万
年
も
壊
れ
ず
、

残
っ
て
い
る
こ
と
に
驚
き

と
ロ
マ
ン
を
感
じ
ま
す
。
す

べ
て
新
た
な
発
見
と
し
て

学
名
が
付
き
、
一
層
感
激
し

ま
し
た
ね
。

　

元
々
は
ア
ン
モ
ナ
イ
ト

が
好
き
で
化
石
の
勉
強
を

始
め
ま
し
た
。
途
中
で
小
型

恐
竜
が
好
き
に
な
り
、
今
で

は
化
石
全
般
が
好
き
で
す
。

丹
波
竜
化
石
発
見
地
か
ら

は
草
食
恐
竜
や
肉
食
恐
竜
、

小
型
恐
竜
な
ど
様
々
な
種

類
の
恐
竜
化
石
が
見
つ
か

っ
て
い
ま
す
。
色
ん
な
種
類

の
恐
竜
が
一
緒
に
生
き
て

い
た
と
考
え
る
と
、
わ
く
わ

く
し
ま
す
。
当
時
の
様
子
が

詳
し
く
分
か
っ
て
い
な
い

か
ら
こ
そ
、
想
像
で
き
る
の

も
楽
し
い
で
す
ね
。

　

今
注
目
し
て
い
る
の
は
、

昨
年
発
見
さ
れ
た
卵
化
石
。

複
数
の
卵
が
密
集
し
て
見

つ
か
り
、
世
界
で
７
例
目
の

大
発
見
で
す
。
獣
脚
類
と
い

う
恐
竜
か
鳥
類
の
卵
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
や
っ

ぱ
り
恐
竜
で
あ
っ
て
ほ
し

い
で
す
ね
。
僕
の
夢
は
化
石

を
発
掘
す
る
こ
と
。
恐
竜
の

卵
の
発
見
で
篠
山
層
群
が

世
界
的
に
有
名
に
な
っ
て
、

発
掘
が
で
き
る
環
境
に
な

れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

　　夢は丹波で化石発掘！

奇跡との出会いを

楽しむ！

竹岡純
じゅんき

希さん（14）
南あわじ市在住

足立洌
きよし

さん（73）
柏原地域在住

元気村かみくげで行われた、恐竜検定で金
バッチをゲットした竹岡純希さん。環境の
問題が難しかったそう。

特集　丹波竜化石発見 10 年
奇跡との出会い

Ⓒ Takashi Oda/Tamba city
角竜類

テリジノサウルス類

デイノニコサウルス類

 

　丹波竜が発見された地層、丹波市山南町から篠山
市に広がる篠山層群。丹波竜以外にも様々な化石が
発見されました。研究が進み、平成 26 年から次々
と学名が発表されました。長年の研究成果が世界に
認められました。
　丹波竜などの研究が進むにつれ、市内外で丹波竜
や篠山層群に興味をもつ人が増え始めました。生き
物の進化や命の神秘を考え、当時のようすを想像す
る。強そうな姿に憧れたり、将来の夢を抱いたりと
楽しみ方は人それぞれ。丹波竜との出会いを楽しむ
人たちの声を聞きました。

interview

interview

interview

 丹波竜と同じ時代を生きた恐竜たち

丹波竜全身骨格模型の頭部

　

孫
の
快
冬
が
恐
竜
に
興

味
を
も
っ
た
き
っ
か
け
は

恐
竜
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た

映
画
を
見
た
こ
と
で
す
。
今

で
は
家
族
の
だ
れ
よ
り
も

恐
竜
の
こ
と
に
詳
し
い
で

す
よ
。
丹
波
竜
化
石
発
見
地

の
施
設
、
元
気
村
か
み
く
げ

で
恐
竜
検
定
を
し
て
い
る

と
聞
い
て
、
二
人
で
挑
戦
し

ま
し
た
。
快
冬
が
丹
波
竜
の

正
式
名
称
を
ス
ラ
ス
ラ
答

え
る
の
を
聞
い
て
、
さ
す
が

に
家
族
も
「
ほ
ん
ま
か
ぁ
」

と
半
信
半
疑
。
も
ち
ろ
ん
あ

っ
て
ま
し
た
よ
。
快
冬
が
き

っ
か
け
で
恐
竜
を
勉
強
し

始
め
た
私
な
ん
か
、
と
て
も

敵
わ
な
い
。

　

快
冬
は
ち
ー
た
ん
の
館

は
も
ち
ろ
ん
、
人
と
自
然
の

博
物
館
や
福
井
県
立
恐
竜

博
物
館
に
も
行
っ
て
ま
す
。
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奇跡との出会いを

活かす！
　丹波竜化石発見地のほど近くに、訪れる人をもて
なす「元気村かみくげ」という施設があります。
　上久下地域の人たちは施設ができる前から発掘現
場を訪れる人を温かく迎えてきました。「来てくれ
た人が楽しめるように」という思いは今も変わりま
せん。
　元気村かみくげで、輝く笑顔で活躍する人たちの
素顔に迫ります。

　

僕
は
、
恐
竜
発
見
当
初

の
記
者
会
見
で
「
地
域
お

こ
し
に
役
立
て
た
い
。
た

く
さ
ん
の
人
に
来
て
ほ
し

い
」
と
口
に
し
ま
し
た
。

退
職
し
、
久
し
ぶ
り
に
帰

っ
た
故
郷
は
商
店
街
も
さ

び
し
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

地
域
の
た
め
に
何
か
し
た

い
と
思
っ
て
い
た
矢
先
の

発
見
で
し
た
。

　

発
掘
が
始
ま
り
、
た
く

さ
ん
の
人
が
訪
れ
て
く
れ

る
。
来
て
く
れ
る
人
を
温

か
く
迎
え
た
い
と
思
っ
て

い
た
と
き
、
駐
車
場
、
ト

イ
レ
の
整
備
が
開
始
さ
れ

ま
し
た
。
案
内
が
で
き
る

よ
う
に
恐
竜
時
代
の
勉
強

も
始
め
ま
し
た
。
お
も
て

な
し
と
地
域
の
元
気
を
両

立
す
る
方
法
を
模
索
し
、

４
年
前
に
、
企
業
組
合
「
元

気
村
か
み
く
げ
」
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
約
90
人
の

組
合
員
が
運
営
と
働
き
手

を
兼
ね
て
い
ま
す
。
発
見

地
見
学
や
化
石
発
掘
体
験
、

食
事
の
提
供
、
野
菜
や
恐

竜
グ
ッ
ズ
の
販
売
を
し
て

い
ま
す
。

　

恐
竜
は
訪
れ
る
人
、
地

域
の
元
気
、
た
く
さ
ん
の

喜
び
を
く
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
発
掘
は
休
止
。
や

は
り
新
た
な
発
見
な
く
し

て
人
の
興
味
は
引
け
な
い
。

昨
年
、
人
と
自
然
の
博
物

館
の
協
力
を
得
て
試
掘
を

行
い
、
卵
の
化
石
が
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
今
後
の
展

開
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
市
民
の
人
た

ち
に
恐
竜
の
魅
力
を
伝
え

た
い
で
す
ね
。
丹
波
竜
は

市
の
宝
な
ん
で
す
か
ら
。

たくさんの喜びくれた恐竜

丹波竜化石の発見者の一人。上久下地域自
治協議会会長。発見者として解説をするた
め日々地学を勉強中。

村上茂
しげる

さん（71）
山南地域在住

　

元
気
村
か
み
く
げ
の
化

石
発
掘
体
験
道
場
で
活
動

し
て
い
ま
す
。
具
体
的
な

仕
事
は
、
参
加
者
の
人
た

ち
が
化
石
を
発
見
す
る
手

伝
い
を
す
る
こ
と
。

　

ま
ず
は
、
参
加
者
に
丹

波
竜
が
発
見
さ
れ
た
付
近

の
石
を
渡
し
て
、
割
っ
て

も
ら
う
。
割
れ
た
断
面
に

周
り
と
違
う
色
を
し
て
い

る
所
が
な
い
か
よ
く
観
察
。

化
石
は
断
面
の
小
さ
な
違

い
を
観
察
す
る
こ
と
で
見

つ
か
り
ま
す
。
そ
の
観
察

の
コ
ツ
を
教
え
た
り
、
化

石
か
ど
う
か
の
判
断
を
し

た
り
し
て
い
ま
す
。

　

笑
顔
で
「
見
つ
け
た
！
」

走
っ
て
く
る
子
ど
も
を
見

る
の
は
最
高
で
す
。
反
対
に

見
つ
か
ら
な
い
時
は
、
さ

び
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。
遠
い
所
か
ら
来
て
く

れ
る
子
も
多
い
の
で
、
や

っ
ぱ
り
見
つ
け
て
欲
し
い
。

ど
う
す
れ
ば
見
つ
け
て
も

ら
え
る
の
か
、
ど
う
声
を

か
け
た
ら
い
い
か
、
な
ど

を
日
々
研
究
中
で
す
。

　

何
度
も
来
て
く
れ
る
市

外
の
子
ど
も
た
ち
が
い
る

一
方
で
、
市
内
の
子
た
ち

は
意
外
と
少
な
い
ん
で
す
。

丹
波
市
の
宝
に
も
っ
と
触

れ
て
欲
し
い
し
、
た
く
さ

ん
の
人
に
関
わ
っ
て
欲
し

い
。
発
掘
の
時
点
か
ら
、

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
協

力
し
て
研
究
を
支
え
て
き

た
と
い
う
誇
り
を
次
代
へ

つ
な
ぎ
た
い
。

　

夢
は
発
掘
再
開
。
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
を
糧
に
が

ん
ば
り
ま
す
。

最高のやりがいは子どもの笑顔

横内悦
え つ み

実さん（66）
山南地域在住
元気村かみくげで化石発掘体験道場指導員
として活躍中。参加者を飽きさせない話術
もプロ級。

１_ 恐竜模型フィギュア塗装体験のようす ２_ 丹波
竜の里公園のすべり台 ３_ 元気村かみくげ限定オリ
ジナル缶バッチをゲット ４_ 丹波竜化石の発見地に
向かう道にも楽しい工夫 ５_ 地層に埋まった化石を
捜します ６_ 発掘体験道場で見つかった骨の化石 ７
_ 化石がないか、じっと観察 ８_ 恐竜グッズの販売は
地域の中高生が担います ９_ 化石発掘体験に夢中の
親子

特集　丹波竜化石発見 10 年
奇跡との出会い

interview

interview
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Ⓒ Takashi Oda/Tamba city

奇跡との出会いの

その先へ
　

約
1
億
１
千
万
年
前
に
生
き

て
い
た
丹
波
竜
と
の
奇
跡
の
出

会
い
か
ら
10
年
。
た
く
さ
ん
の

人
が
、
丹
波
竜
と
の
出
会
い
を

楽
し
み
、
ま
ち
づ
く
り
に
活
か

し
て
き
ま
し
た
。
丹
波
竜
を
き

っ
か
け
に
人
と
の
出
会
い
が
生

ま
れ
、元
気
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

生
き
が
い
を
得
て
輝
く
人
、
将

来
の
夢
に
向
か
っ
て
学
ぶ
人
。

丹
波
竜
は
多
く
の
人
の
心
を
動

か
し
ま
し
た
。

　

丹
波
竜
や
篠
山
層
群
の
研
究

は
こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。
し

か
し
、
現
在
発
掘
は
休
止
し
て

い
ま
す
。
多
く
の
化
石
発
掘
現

場
は
、
１
０
０
年
単
位
で
研
究

が
進
み
ま
す
。
長
い
研
究
期
間

の
中
で
、
休
止
は
わ
ず
か
数
年

の
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ

の
地
で
発
掘
を
す
る
こ
と
を
夢

見
て
、
一
生
懸
命
に
学
ぶ
子
ど

も
た
ち
、
丹
波
竜
へ
の
関
心
を

薄
れ
さ
せ
て
は
い
け
な
い
と
頑

張
る
人
た
ち
。
そ
の
存
在
を
知

る
と
、
発
掘
再
開
を
願
う
気
持

ち
が
わ
い
て
き
ま
せ
ん
か
。

　

ま
ず
は
、
市
の
宝
に
ふ
れ
て

く
だ
さ
い
。知
っ
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
魅
力
の
と
り
こ
に
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
丹
波
竜
は
、

は
る
か
な
時
を
超
え
て
私
た
ち

に
会
い
に
来
て
く
れ
た
、
奇
跡

の
存
在
な
の
で
す
か
ら
。

　丹波竜は国内で最も情報量が
多い竜脚類の化石。多くの恐竜
は、たった一本の骨から復元図
を作成する。
　丹波竜は 100 近い骨から復元
されている。丹波竜化石工房で
展示中の実物大の骨格の復元模
型も非常に精度がよい。
　篠山層群には丹波竜のような
貴重な化石が多数眠っていると
考えられる。
　限られた予算の中で、優先順
位を付けながら進めたい。

県立人と自然の博物館
主任研究員三枝春生さん

世界的古生物学者のカリ
ー氏も篠山層群を宝の山
だと評価した。

　発掘の頃から、丹波竜に関
わっていています。あれから
10 年も経ったんですね。
　元気村かみくげができる前
からお客さんにおもてなしを
始めました。何度も来てくれ
る人の顔は覚えていますよ。
　この仕事の魅力は人との出
会い。貴重な出会いだからこ
そ、来てもらった人にゆった
り落ち着いて欲しい。来てよ
かったなと思ってもらえるの
が理想。恐竜を見て終わりで
はなくて、もう一度訪れたい
と思ってもらいたい。仲間と
一緒に日々工夫しています。
　

前田節
せ つ こ

子さん（67）
山南地域在住
元気村かみくげの食堂で活躍中。
発掘調査ボランティアとして、
発掘にも参加しました。

専門家に聞く
篠山層群の研究のこれから

奇
跡
と
の
出
会
い
を

学
ぶ
！

　

丹
波
竜
や
篠
山
層
群
に
つ
い
て
学
べ
る
施
設
や

体
験
イ
ベ
ン
ト
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
化
石
発
掘
体
験
な
ど
、
こ
こ
で
し
か

で
き
な
い
経
験
が
た
く
さ
ん
。
丹
波
竜
や
篠
山
層

群
に
詳
し
く
な
る
こ
と
間
違
い
な
し
で
す
。丹波竜化石工房「ちーたんの館」

ちーたんの館イベント情報   
■恐竜ワークショップ　講師 / 徳川広和氏
とき /11 月 27 日 ( 日 )
午前 : ティラノ頭部復元模型体験
午後 : 恐竜フィギュア塗装体験
■化石クリーニングセミナー＆発掘体験道場
講師 / 池田忠広氏（県立人と自然の博物館研究員）
とき / ９月 25 日、10 月 23 日、ほか２回
午前 : 化石クリーニングセミナー
午後 : 元気村にて化石発掘体験道場　
■丹波竜フェスタ 2016
とき /12 月 11 日 ( 日）
ところ / 山南住民センターやまなみホール

　丹波竜や篠山層群で発掘された化石について
学べる館。中に入ると、全長約 15 ｍの丹波竜の
全身骨格模型が来館者をお出迎え。精巧な骨格模
型や発掘現場を再現したコーナー、パネルに触っ
て学べるコーナーも。ワークショップも開催中！
■開館時間 / 午前 10 時～午後５時
■ところ / 山南町谷川 1110 番地　
■休館日 / 月曜日（祝日の場合は翌平日）
■入場料 / 大人 200 円小中学生 100 円
問丹波竜化石工房「ちーたんの館」　☎ 77‐1887

城田侑
ゆ う き

輝さん (8) 右
　　龍

り ゅ う の す け

之介さん (5) 左
氷上地域在住

恐竜が大好きな城田兄弟。「８月
はちーたんの館に２回行ったよ。
昼 間 と ナ イ ト ミ ュ ー ジ ア ム！」
と龍之介さん。侑輝さんは「丹
波竜のこともっと詳しく勉強し
たいな」と話してくれました。

元気村かみくげ

　丹波竜化石発見地に一番近い、駐車場にある
施設です。 化石発掘体験、恐竜関連グッズの販
売、食事の提供、地元野菜の販売をしています。
隣接する丹波竜の里公園には、丹波竜の実物大モ
ニュメントや恐竜の滑り台があり、思う存分遊べ
ます。

化石発掘体験
丹波竜化石発見地付近の石から化石を発見する体験です。
専門の指導員がついて丁寧に教えます。

■開催日 / 毎週土・日・祝日
■とき / 午前 10 時～午後 4 時（１回１時間以内）
■ところ / 山南町上滝 1913 番地１　
■参加費 /300 円
問上久下地域づくりセンター　☎ 78‐0001

（木・土・日は休館日）
※食堂・恐竜グッズ・野菜の販売も同営業日です。

特集　丹波竜化石発見 10 年
奇跡との出会い

原田歩
あ ゆ と

朋さん (8)
山南地域在住

「 発 掘 体 験 を し た け
ど、化石が見つから
なかった。絶対にも
う一回行きたい」と
歩朋さん。家族で丹
波竜の里公園にも行
っ て 遊 ん だ そ う で、
その時に撮った写真
は宝物だと話してく
れました。

information
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【明るい選挙を推進しよう】編

　「明るい選挙」とは、選挙が公正かつ適正に行
われ、私たちの意思が政治に正しく反映される選
挙のことをいいます。明るい選挙を実現するため
には、お金やプレゼントを贈られた候補者に投票
したり、義理人情などによって投票する候補者を
決めたりするような選挙をなくさなければいけま
せん。
　市では丹波市明るい選挙推進協議会を中心に

「明るい選挙推進運動」を行っています。この運
動は、投票者の意思が正しく政治に反映される選
挙をめざすと同時に、国民一人ひとりの政治に対
する関心と意義を深めていくものです。選挙に対
する正しい知識を身につけてもらうため、高校で
講座を開いたり、街頭で広報活動をしています。
　今年は、11 月 20 日に市長・市議会議員選挙が
行われます。この機会に一人ひとりが「明るい選
挙」について考えましょう。

　　

問 市選挙管理委員会
（氷上庁舎総務課内）☎ 82‐1002

▼ 5,000 ㎡以上の土地取引は届出が必要です
　
　国土利用計画法に基づき、市内で面積が 5,000
㎡以上の土地取引をした場合は、届出が必要で
す。契約を締結した日から２週間以内に、市を
経由して知事に届出をしてください。

▼土地の買い取りを希望できます

　県や市では公有地の拡大の推進に関する法律
に基づいて、公共施設などの整備に関して必要
な土地を計画的に取得する、土地の先買い制度
を設けています。
　なお、10,000 ㎡（1ha）以上の土地を有償で譲
り渡そうとする場合は、土地を譲渡する日の３
週間前までに、市への届出が必要です。

問 都市住宅課（春日庁舎内）☎ 74‐2364

市政情報

10 月は「土地月間」です
正しい届出で土地取引をしましょう 

　農業後継者を育成するため、地域おこし協力隊
を募集します。丹波版半農半公制度を適用し、市
の非常勤一般職として一定の生活費を得ながら農
業に従事できる環境を提供します。期間終了後は、
市内で農業の担い手として活躍できるように支援
します。

■仕事内容 / 農業従事者としての仕事だけでな
く、市の職員としての仕事にも従事。週３～４日
は、農場などで実習し、週１～２日は、農業に関
する事務に携わります。
■定員 / ２人
■任用期間 /11 月１日（火）～平成 29 年３月まで
※最長３年間更新することができます
■応募資格 / 活動ができる方で、都市地域から丹
波市に住民票を異動できる方
※詳しい資格は募集要項を確認してください。
■申込期限 / ９月 26 日（月）まで
　

　 問 農業振興課（春日庁舎内）☎ 74‐1465申

丹波版半農半公制度
地域おこし協力隊募集！

ＨＰ

　「丹波市営駐車場」は、ＪＲ各駅の隣接地に整
備した駐車場です。月極だけでなく一時利用もで
きますので、通勤・通学をはじめ、ＪＲ福知山線
を利用する際に大変便利です。

■営業時間 /24 時間（年中無休）
※駐車場の管理は、指定管理者「丹波市デマンド
会」が行っています。利用方法や料金、空き状況
などについては、丹波市デマンド会へお問い合わ
せください。空き情報は平成 28 年８月 25 日時
点のものです。

ＪＲでの通勤・通学は
市営駐車場の利用が便利です

シリーズ「投票に行こう」
Vol 7

ＨＰ

■料金・空き状況一覧表

駐車場名
一時料金

月極料金
（円 / 月）

空き
状況１時間

以内
１時間超

（円 / 回）

柏原駅東駐車場 ― ― 4,000 空有
柏原駅前駐車場 無料 300 ― ―
石生駅西駐車場 無料 300 3,000 空有
黒井駅前駐車場 無料 300 ― ―

黒井駅前月極駐車場 ― ― 3,000 空有
谷川駅前駐車場 無料 300 ― ―
下滝駅前駐車場 無料 300 3,000 空有
市島駅前駐車場 無料 300 3,000 空有

丹波竹田駅前駐車場 無料 300 3,000 空有

申   問丹波市デマンド会　☎ 82‐6644

家庭でネット利用ルールを決めよう！

あなたは、こんな経験はありませんか。
□朝起きてすぐスマホをさわっている
□食事中もスマホをさわっている
□スマホを持ったまま寝たことがある

　ケータイ・スマホは、楽しくてついつい
利用時間が長くなります。特に子どもはい
つの間にか手放せなくなります。家庭内で
話し合い、ルールをつくりましょう。
　６月に５・６年生向けにネット利用家庭
ルールブックを配布しています。巻末には
ルールを記載するページもありますので、
ぜひ参考にしてください。
問 学校教育課（山南庁舎内）☎ 70‐0811

ＨＰ

印鑑登録証明書の交付には、印鑑登録証
が必要です！

　印鑑登録証明書の交付には、印鑑登録証
のカードが必要です。
　市役所市民環境課、各支所の窓口で交付
申請書に必要事項（住所・氏名・生年月日）
を記入し、印鑑登録証を添えて請求してく
ださい。
　印鑑登録証を紛失した場合は、紛失届を
提出後、再度印鑑を登録します。　

問 市民環境課（氷上庁舎内）☎ 82‐2002

ＨＰ

10 月は廃棄物減量月間です！

　みなさん、自分が１日にどれくらいのごみ
を出しているかご存じですか。資源もごみを
処理する施設にも限りがあります。環境や自
然を守るため、ごみを減らす５Ｒに取り組ん
でみませんか。

① Refuse（リフューズ）：拒否
買い物にはマイバッグを持参し、レジ袋や不
要な包装は断りましょう。
② Reduce（リデュース）：発生抑制、減量化
生ごみや捨てる食品を減らしましょう。
③ Reuse （リユース） ：再使用、再利用
小さくなってしまった服などは、必要な人に

譲りましょう。
④ Repair（リペア）   ：修理
壊れても、修理して長く使いましょう。
⑤ Recycle（リサイクル）：再資源化、再生利用
適正に分別して排出し、再生利用できるよう
にしましょう。

　１人ひとりの少しの心がけが、大幅なごみ
の減量につながります。普段からごみを減ら
すことを意識しましょう。

問 環境整備課（丹波市クリーンセンター内）
☎ 78‐9999　　

ＨＰ ＨＰ

ＨＰ
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問 文化・スポーツ課  （春日文化ホール内）☎ 88‐5057

こんにちは！スポーツ推進委員です

　10 月の相談

＊行政相談
     ５日（水）山南住民センター
１１日（火）市役所第１相談室
１３日（木）青垣住民センター
１８日（火）春日住民センター
１９日（水）柏原住民センター
２０日（木）市島農村環境改善センター

〔時間〕午後１時 30 分～３時 30 分　
問 総務課 （氷上庁舎内） ☎ 82‐1002 

＊人権相談
○特設人権相談所　
１１日（火）柏原住民センター
１７日（月）春日住民センター
２０日（木）氷上住民センター

〔相談時間〕午後１時 30 分～４時
○常駐相談所（神戸地方法務局柏原支局）
毎週水曜日（※祝日除く）午前９時～午後４時
○全国共通人権相談ダイヤル☎ 0570‐003‐110
○女性の人権ホットライン☎０５７０‐０７０‐８１０
○子どもの人権１１０番　 ０１２０‐００７‐１１０
○女性のための相談電話【M スタジオ】
　「ほほえみホットライン」☎ 090‐9841‐9788
　毎月第２・第４木曜日

〔相談時間〕正午～午後８時
問 柏原人権擁護委員協議会 ☎ 72‐0176
　 人権啓発センター （氷上住民センター内）☎ 82‐0242

＊消費生活相談　
相談場所 / 市役所くらしの安全課　日時 / 水・土・
日・祝日を除く午前８時 30 分～午後５時 15 分
問 丹波市消費生活センター（くらしの安全課内）
☎ 82‐0996
※土日の電話相談は【消費者ホットライン】
☎ 0570‐064‐370

＊行政書士による無料相談会
１日（土）午後１時 30 分～４時　柏原住民セン
ター（予約不要）
問 県行政書士会摂丹支部（荒木）  ☎ 72‐4696

＊無料登記法律相談会
20 日（木）午後１時 30 分～４時　柏原住民セ
ンター（予約不要）［共催］県司法書士会たんば
支部・県土地家屋調査士会但馬支部
問 吉竹登記測量事務所 ☎ 72‐4388

＊市民生活の安全・安心確保のため
の指導相談（電話・面談）　
月・火・木・金　氷上庁舎☎ 82‐1002
月・火・水・金　春日庁舎☎ 74‐0221

〔相談時間〕午前９時～午後５時
問 総務課（氷上庁舎内）  ☎ 82‐1002

＊ニート・ひきこもり相談
　子ども・若者サポートセンター
毎週金曜日 / 月４回午前 10 時～午後４時（要予約）
氷上保健センター（第１・３金）春日住民セン
ター（第２金）柏原支所（第４金）
問 くらしの安全課（氷上庁舎内） ☎ 82‐1532

消費生活ニュース
　－　副業紹介サイトに注意！　－

　スマートフォンで「副業」を検索し、お金がもう
かるという広告やサイトを信じて、誘導されるまま
にお金を支払ってしまったという相談が寄せられて
います。
　もうけ話をもちかけて、お金を支払わせることを
目的にしている副業紹介サイトがあります。くれぐ
れも慎重に判断しましょう。

じ ん け
ん の
と び ら

人権啓発コーナー

　人は自分を客観的に知るために、才能や容姿などを他人と
比べる傾向があります。
　人と比べることは、決して悪いことではありません。自分
を知り、成長する原動力にすることができます。比べた結果、
その「違い」に優劣をつけ、相手や自分自身を傷つけること
がないようにしましょう。
　「違い」に良し悪しはなく、一人ひとりがオンリーワンです。
自信と誇りを持って、プラス思考で毎日を過ごしたいもので
すね。

 問 人権啓発センター（氷上住民センター内）☎ 82‐0242

一人ひとりがオンリーワン

「スポーツの秋到来」
　スポーツのしやすい季節がやってきました。さわやか
な秋風を切ってジョギングを楽しみませんか？
　ジョギングをすると、筋力や心肺機能が向上し、体力
をつけるのに効果があります。むくみがとれる、姿勢がき
れいになるなど、女性にはうれしい変化も実感できます。
　一方、ジョギングは体に負荷をかけるスポーツです。
走るときは、着地の衝撃を和らげるジョギング用シュー
ズを履きましょう。軽快な走りを体感できます。豊富な
デザインのシューズが販売されているので、自分のお気
に入りを探してみてください。準備・整理体操を十分に
行い、無理のないスピードで始めてくださいね。ジョギ
ング仲間をみつけ、一緒に走るのも楽しく続けるコツで
すよ。

 問 丹波市消費生活センター（くらしの安全課内）
☎ 82‐0996
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復
興
イ
ベ
ン
ト
「
和
一
処
」

　

８
月
27
日
・
28
日
の
２
日
間
、

市
島
地
域
で
丹
波
市
豪
雨
災
害

復
興
イ
ベ
ン
ト
「
心
つ
な
ぐ
２

d

 

a

 

y

 

s

 

和
一
処
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

27
日
開
催
の
被
災
地
復
興
バ

ス
ツ
ア
ー
は
、
市
内
外
か
ら
27

名
が
参
加
。
３
年
目
の
復
旧
・

復
興
現
場
の
今
を
肌
で
体
感
し

ま
し
た
。
昼
食
は
「
丹
波
復
興

女
性
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
」
に
よ

る
丹
波
の
味
覚
で
お
も
て
な

し
。
午
後
に
は
「
う
ち
の
花
は

赤
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員

会
」
主
催
の
芝
生
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
復
興
を
テ

ー
マ
に
し
た
団
体
を
巡
る
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、
ま
た
縁
日
や
飲

食
ブ
ー
ス
が
並
び
、
会
場
は
新

た
な
交
流
と
た
く
さ
ん
の
笑
顔

が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

復
興
の
願
い
を
込
め
た
１
，

0
０
０
個
も
の
風
船
が
空
に
放

た
れ
、
参
加
者
は
見
え
な
く
な

る
ま
で
、
空
高
く
舞
い
上
が
っ

た
色
と
り
ど
り
の
風
船
を
見
上

げ
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
か
ら
復
興
を

　

28
日
は
「
丹こ

こ
波
市
か
ら
始
め

る
ふ
る
さ
と
創
生
シ
ン
ポ
ジ
ウ

平成26年８月丹波市豪雨災害復興イベント

心 つなぐ２d
デ イ ズ

ays ｢ 和
わ っ し ょ い

一処」
一緒に取り組み、一緒に楽しむ

１_ 復興への願いを込めた風船飛ばし ２, ３_
シンポジウムのようす。宮崎緑さんとパネリス
トのみなさん。４, ５_ 復興バスツアー。工事
現場や被災地を巡って復興を体感 6_ 山古志・
池谷集落の物産品を販売

ム
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
１

部
は
、
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
キ

ャ
ス
タ
ー
の
宮
崎
緑
さ
ん
の「
ハ

ー
ト
ウ
ェ
ア
に
よ
る
ま
ち
づ
く

り
」
を
テ
ー
マ
に
基
調
講
演
。

２
部
の
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
で
は
、
中
越
大
震
災
で
大

き
な
被
害
を
受
け
、
過
疎
化
や

高
齢
化
に
よ
る
存
続
の
危
機
か

ら
「
人
を
呼
び
込
み
、
交
流
す

る
仕
組
み
」
を
模
索
し
、
移
住

者
や
交
流
人
口
の
増
加
を
実
現

し
た
集
落
の
成
功
事
例
を
も
と

に
、
ふ
る
さ
と
創
生
に
何
が
必

要
か
を
考
え
共
有
し
ま
し
た
。

　

パ
ネ
リ
ス
ト
の
市
商
工
会

市
島
支
部
長
の
荻
野
充
さ
ん

は
「
災
害
を
前
向
き
に
と
ら
え

た
取
り
組
み
に
驚
い
た
。
自
分

た
ち
の
地
域
に
あ
っ
た
ま
ち
づ

く
り
は
何
か
を
考
え
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

一
緒
に
取
り
組
み 

一
緒
に

楽
し
む

　

復
興
３
年
目
を
迎
え
、
発
展

期
か
ら
飛
躍
期
へ
進
ん
で
い
き

ま
す
。「
一
緒
に
取
り
組
み
、

一
緒
に
楽
し
む
」
そ
し
て
心
を

つ
な
ぎ
な
が
ら
仲
間
を
つ
く

り
、
生
き
る
悦
び
を
手
に
す
る

こ
と
が
持
続
性
あ
る
活
力
社
会

の
実
現
に
つ
な
が
り
ま
す
。

１

2

4

6

3

5
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[

テ
ー
マ]

　

丹
波
竜
の
化
石
が
発
見
さ
れ
て
か
ら

10
年
を
迎
え
ま
し
た
。
平
成
18
年
8
月

7
日
、
山
南
町
上
滝
の
川
代
渓
谷
で
灰

褐
色
の
物
体
が
突
き
出
て
い
る
の
を
足

立
洌
さ
ん
と
村
上
茂
さ
ん
が
発
見
し
た

の
が
始
ま
り
で
す
。

　

県
立
人
と
自
然
の
博
物
館
の
詳
細
な

調
査
の
結
果
、
約
1
億
1
千
万
年
前
の

国
内
最
大
級
の
植
物
食
恐
竜（
丹
波
竜
）

の
肋
骨
の
化
石
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し

ま
し
た
。学
名
は
タ
ン
バ
テ
ィ
タ
ニ
ス
・

ア
ミ
キ
テ
ィ
ア
エ
。
世
界
的
に
も
大
変

貴
重
な
発
見
と
し
て
注
目
さ
れ
、
太
古

の
ロ
マ
ン
と
夢
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

発
掘
調
査
は
、
第
6
次
ま
で
進
め

ら
れ
て
お
り
ま
す
。
発
掘
に
は
、
市

内
は
も
と
よ
り
、
全
国
か
ら
延
べ
２
，

６
６
５
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
協
働
体
制
は
、
国
内
で
は
ま
れ

な
ケ
ー
ス
と
し
て
評
価
さ
れ
、
丹
波
竜

へ
の
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え
る
指

標
の
一
つ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
調
査
で
は
、
丹
波
竜
の
頭

骨
の
一
部
で
あ
る
脳の

う
か
ん函
や
尾
椎
、
獣
脚

類
の
歯
な
ど
の
多
数
の
恐
竜
の
化
石

が
発
掘
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
カ
エ
ル

や
ト
カ
ゲ
と
い
っ
た
小
型
の
脊
椎
動
物

や
卵
殻
な
ど
、
多
く
の
種
類
の
化
石
も

発
掘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館
の

協
力
の
下
、
地
元
自
治
協
議
会
を
中
心

と
し
た
試
掘
調
査
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

調
査
の
結
果
「
卵
化
石
」
を
発
見
。
非

常
に
小
型
の
卵
が
密
集
し
て
見
つ
か
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
国
内
初
、
世
界
で
７

例
目
と
い
う
、
貴
重
な
発
見
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
次
々
と
貴
重
な
発
見

へ
と
導
い
て
く
れ
ま
し
た
丹
波
竜
は
、

丹
波
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
柱
と
な
り
ま

し
た
。

　

丹
波
竜
か
ら
「
驚
き
・
偉
大
さ
・
感

動
」
を
感
じ
る
心
を
取
り
戻
し
「
命
を

大
切
に
す
る
」
学
び
や
人
・
地
域
・
自

然
と
の
か
か
わ
り
を
見
直
し
「
丹
波
竜

か
ら
い
の
ち
を
吹
き
込
む
」
を
基
本
理

念
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。
地
域
再
生
、
教
育
、
交
流
、
観
光
、

広
域
連
携
を
基
本
と
し
た
「
丹
波
竜
の

里
計
画
」
に
よ
り
各
事
業
を
展
開
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。　

　

丹
波
竜
化
石
工
房
ち
ー
た
ん
の
館
を

拠
点
と
し
、
丹
波
竜
の
原
寸
大
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
を
設
置
し
た
ふ
れ
あ
い
広
場
、

‐
丹
波
竜
化
石
発
見
10
年
を
迎
え
て
‐

遊
歩
道
、
展
望
広
場
の
整
備
な
ど

様
々
な
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
し
た
。
人
と
自
然
の
博
物
館
、

発
見
現
場
で
あ
る
地
元
、
そ
し
て
市

民
の
み
な
さ
ま
と
連
携
し
な
が
ら

進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
事
業
も
、
平

成
28
年
度
で
ハ
ー
ド
整
備
が
完
了

い
た
し
ま
す
。

　

今
後
は
、
こ
の
整
備
し
た
施
設
を

十
分
に
活
用
し
一
層
の
交
流
人
口

増
加
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
８
月
28
日
に
は
地

元
の
方
々
が
元
気
村
か
み
く
げ
に

て
丹
波
竜
化
石
発
見
10
周
年
記
念

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
そ
の
一
翼
を
担

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

市
民
の
み
な
さ
ま
方
に
も
丹
波

竜
化
石
発
見
10
周
年
を
契
機
と
し

て
、
更
な
る
丹
波
竜
の
魅
力
創
造
に

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

丹
まごころ

の里創生総合戦略推進委員会

　８月 22 日、外部有識者による総合戦
略の効果・検証を行う「丹の里創生総
合戦略推進委員会」が開催されました。 
　委員会では、専門的な立場からの意
見が活発に交わされました。
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平成29年４月入学

丹波市立看護専門学校　学生募集！

■受験資格　
●一般　学校教育法第 90 条第 1 項に該当する方
※①から③のいずれかに該当
※平成 29 年 3 月時点で該当見込の方を含む。
①高等学校または中等教育学校を卒業した方
②通常の課程による 12 年の課程を修了した方
③文部科学大臣の定めるところにより、高等学校卒
業と同等以上の学力があると認められた方

●地域枠　次の④⑤⑥すべての要件を満たす方
④上記①～③に該当する方のうち、平成 29 年 3 月に
高等学校または中等教育学校を卒業見込の方
⑤平成 28 年 10 月 1 日現在、丹波市内に住所を有し、
引き続き居住する方
⑥合格した場合には必ず本校に入学する方

■試験日時・場所
●一般 / 平成 29 年１月 20 日（金）　午前 9 時～午後
５時（予定）　丹波の森公苑 
※一般の願書受付は 12 月５日（月）から 14 日（水）
までです。

●地域枠 / 平成 28 年 11 月６日（日）
午前９時～正午（予定）
柏原住民センター

■出願書類
①入学願書・受験票
②写真 2 枚
③受験票返信用封筒
④受験資格、同一人物であることを証明する書類

（「丹波市立看護専門学校学生募集要項」をご確認ください。）
⑤入学考査料 (2,200 円の定額小為替 )
※「丹波市立看護専門学校学生募集要項」および入
学願書は、各支所、看護専門学校、市内高等学校に
あります。また、市のホームページからもダウンロ
ードできます。
■出願方法
①持参　平日午前９時から午後４時※土曜日、日曜
日および祝日を除く。
②郵送　下記学校宛てに「簡易書留」で郵送
　問 看護専門学校（県立柏原病院隣）☎ 72‐0528
〒 669-3309　兵庫県丹波市柏原町柏原 5208 番地 1　
申 

ＨＰ

食材ゆたかな丹波市「食」の博覧会！

丹
まごころ

の里・丹波市「秋の味覚フェア」

　秋の味覚を存分に味わえるイベントを開催しま
す。農家こだわりの食材から、市内外の飲食店に
よるえりすぐりの料理まで、「丹波市産食材」を
とことん楽しめるブースが出店します。食べて、
遊んで秋の丹波をまるごと満喫してください。

■とき /10 月 29 日（土）・30 日（日）
午前 10 時～午後４時
■ところ / 丹波の森公苑
問丹の里・丹波市「秋の味覚フェア」実行委員会

（農業振興課内）☎ 74‐1465

丹波の魅力を全国に伝えよう
丹波ＧＯ！ＧＯ！フェスタ 2016

　　　　　丹波市産業交流市

　市内企業が大集合し、自社製品や技術力などの
魅力を紹介します。
問新産業創造課（春日庁舎内）☎ 74‐1464

問丹波ＧＯＧＯフェスタ実行委員会
☎ 82‐3476

　丹波の秋のグルメ販売、ステージイベントやフリ
ーマーケットなど多数のイベントを開催します。ま
た、子どもたちが好きな仕事やものづくりを体験す
るキッズチャレンジを今年も開催します。

■とき /11 月６日（日）午前 10 時～午後３時
■ところ / 丹波の森公苑

地域枠願書受付
10 月 11 日（火）～
10 月 19 日（水）

同時開催

トピックス
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情
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　＊おすすめ図書＊

問中央図書館 ☎ 82‐7100

BOOKSみ
んな
で図書館に出かけよう

 [ 児童書 ]

順位　     本の名前　      作     者

１　ＡＢＣ！ ( 曙第二中学校放送部） 市川朔久子 / 著

１　11 ぴきのねこどろんこ 馬場のぼる / 著

１　ひみつのきもちぎんこう ふじもとみさと / 作

４　いちにちこんちゅう ふくべあきひろ / さく

４　おおきくおおきくおおきくなあれ まついのりこ / 脚本・画

　＊予約ランキングベスト５＊（８月 15 日現在）

　＊ベストリーダー情報＊（７月１日～８月 15 日）

  [ 一 般 書 ]

日  月  火  水  木  金  土    
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
30 31

＊一般書
不思議な山名　個性の山名

『山の名前っておもしろい！』
大武美緒子 / 著　中村みつを / 絵　
実業之日本社 [2015.12]

＊児童書
『自転車ものがたり』

高頭祥八 / 文・絵　福音館書店 [2016.4]

×印は全館休館

こんな山があったんだ！「侍乳山」「西郷山」
「星取山」「ヅーベット山」「鼻毛峠」「風

呂塔」などの個性ある山の名前から、山
と人のものがたりをひもときます。

見た目は簡単なつくりの自転車。でも、
自転車が登場したのは、蒸気自動車が
走ってから50年近くもたってからでした。
自転車は、どのようにして生まれ、今の
形になったのでしょうか。自転車の元祖
から、今の自転車ができるまでの歴史を
紹介します。

順位　      本の名前    作     者

１　人魚の眠る家 東野圭吾

２　羊と鋼の森 宮下奈都

３　陸王 池井戸潤

４　天才 石原慎太郎

５　去就（隠蔽捜査６）今野　敏

順位　     本の名前　      作     者

１　はなちゃんのみそ汁 安武信吾 / 原作

１　むしたちのうんどうかい 得田之久 / 文

１　あさになったのでまどをあけますよ 荒井良二 / 著

１　あれこれたまご とりやまみゆき / 文

１　いちにちこんちゅう ふくべあきひろ / さく

  [ 一 般 書 ]  [ 児童書 ]

今
回
は
前
回
に
引
き
続
き
「
乍お
そ
れ
な
が
ら恐
御ご

訴そ

訟し
ょ
う

」（
氷
上
区
有
文
書　

二
─
一
二
四
）

の
本
文
を
読
ん
で
み
ま
す
。

「
私
ど
も
（
訴
訟
人
の
①
田た
な
べ
む
ら

辺
村
庄し
ょ
う
や屋

六ろ
く
う
え
も
ん

右
衛
門
と
②
佐さ
こ
む
ら

古
村
庄し
ょ
う
や屋
新し
ん
す
け助
）
は
、

稲い
な
ば葉
丹た
ん
ご
の
か
み

後
守
殿ど
の
（
山や
ま
し
ろ
の
く
に

城
国
の
淀よ
ど

藩
主
）
の

家
来
が
奉
公
人
を
召め

し
抱
か
か
え
え
る
に
あ
た
り
、

③
忠ち
ゅ
う
す
け
助
と
④
与よ
ぞ
う
え
も
ん

惣
右
衛
門
を
「
請う
け
に
ん人
」
と
し

て
、
勘か
ん
す
け助
・
源げ
ん
ご
ろ
う

五
郎
を
派
遣
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
勘
助
・
源
五
郎
の
両
奉
公
人
は
江
戸

の
淀
藩は
ん
て
い邸
よ
り
脱
走
し
、「
主
人
」（
雇
い
主
）

が
そ
の
賠
償
金
と
し
て
金
き
ん
き
ゅ
う
り
ょ
う

九
両
の
支
払
い
を

要
求
し
て
き
ま
し
た
。「
請
人
」（
③
忠
助
・

④
与
惣
右
衛
門
）
に
報
告
し
、
九
両
を
支
払

う
よ
う
言
い
ま
し
た
が
、
理
由
を
つ
け
て
支

払
い
を
遅
ら
せ
る
の
で
、
私
ど
も
（
①
六
右

衛
門
・
②
新
助
）
が
立
て
替
え
ま
し
た
。
し

か
し
、
何
度
催
促
し
て
も
両
請
人
は
取
り
合

お
う
と
し
ま
せ
ん
。
両
請
人
を
御ご
ぶ
ぎ
ょ
う

奉
行
様さ
ま（
京

都
町
奉
行
）
の
も
と
へ
召
し
出
し
て
、
金
九

両
を
支
払
う
よ
う
命
じ
て
く
だ
さ
い
。」

※
わ
か
り
や
す
く
す
る
た
め
言
葉
の
補
足
や

語
順
の
入
れ
替
え
を
行
い
、
筆
者
が
現
代
語

に
訳
し
ま
し
た
。

10
月

順位　      本の名前    作     者

１　お伊勢まいり（新・御宿かわせみ [ ６] 平岩弓枝

２　ユートピア 湊かなえ

２　流 東山彰良

４　たんぽぽ団地 重松　清

４　寮生（一九七一年、函館。） 今野　敏

ＨＰ

＊おはなし会＊

10月
OCTOBER

（神無月）

＊対　象　
幼＝幼稚園　小＝小学生　
低＝低学年　中＝中学生
高＝高校生　

　＊児   童   館＊

こどものひろば　♪柏原子育て学習センター（ゆめわあく柏原）　☎ 72‐4747
１（土）おひさまのおはなし会　10:30 ～ 11:00
28（金）親子でアウトドア体験学習～悠々の森 DE
　　　　自然散策＆アウトドアクッキング～
　　　　10:00 ～ 12:00 （丹波悠々の森）
29（土）ウィークエンド親子ふれあいの会　第２弾
　　　　牛乳パックでハロウィン　10:00 ～ 11:30 

♪氷上子育て学習センター　☎ 82‐1001（代）
 ６（木）氷上・青垣合同ハロウィン
　　　　10:00 ～ 11:30　（青垣住民センター）
13（木）さつまいも掘り　10:00 ～ 11:30　（青垣
　　　　町小和田地区内農園）※雨天時 19 日（水）
14（金）  ママのほっとタイム　10:00 ～ 11:30
27（木）  氷上・青垣合同やきいも会
　　　　10:00 ～ 11:30　（青垣町小和田地区内農園）

♪青垣子育て学習センター　☎ 87‐1919
14（金）のびのびカフェ　10:00 ～ 11:30
　　　　（青垣住民センター）
28（金）ふれあい交流会　10:30 ～ 11:30
　　　　（青垣住民センター）

♪春日子育て学習センター　☎ 74‐3040
５（水）わらべうたベビーマッサージ
　　　　10:00 ～ 11:30
６（木）バスに乗ってゆられて GO!GO!
　　　　９:30 ～ 13:30　 （西脇市　Ｍ iraie）
14（金）ひまわりサロン de おはなしなあに
　　　　10:00 ～ 11:30　
19（水）子育て相談　10:00 ～ 11:30

♪山南子育て学習センター　☎ 77‐3160
27（木）親子ふれあい教室　こども園へ行こう　
　　　　10:00 ～ 11:30　（認定こども園みつみ）

♪市島子育て学習センター☎ 85‐3030（代）
14（金）わかば教室　工作教室（１回）
　　　　10:00 ～ 11:30　 ( ライフピアいちじま）
28（金）わかば教室　工作教室（２回）
　　　　10:00 ～ 11:30　 ( ライフピアいちじま）

♪子育て学習センター合同事業
20（木）“ようこそ！おはなしの国へ PART Ⅲ” ～でんしゃにのっ
　　　　　て～　10:00 ～ 11:30　( 柏原住民センターアリーナ )

♪中央図書館 ☎ 82‐7100
８（土）10:30　幼児
15（土）11:00　小学生
18（火）10:30　幼児
22（土）10:30　幼児
♪柏原図書館 ☎ 72‐0313
15（土）10:30　幼児～小低
※柏原住民センター２階　和室
♪青垣図書館 ☎ 87‐1111
１（土）11:00　幼児～小低
♪春日図書館☎ 74‐1611
15（土）10:30　幼児～小低
※春日住民センター２階　視聴覚室

♪山南図書館 ☎ 77‐0336
８（土）10:30　幼児～小低
21（金）10:30　幼児
22（土）10:30　幼児～小低
※山南住民センター２階　和室
♪市島図書館 ☎ 85‐2733
２（日）11:00　幼児～小学生
　　　　おりがみ教室
15（土）11:00　幼児
22（土）11:00　幼児～小低

♪こうがやま児童館  ☎ 82‐8620
 ８（土）絵画教室　　    　                    9:30（小学生）
22（土）お茶席　　　　　　         　  9:30（小中高）
31（月）トトロ　　　　　　　　　10:30（乳幼児）

♪しろやま児童館  ☎ 82‐0843
 ３（月）トトロ　   　                 　      10:30（乳幼児）
 ８（土）作ってあそぼう　　　　  　 9:30（小学生）
27（木）リズムえいご　                    10:30（乳幼児）
29（土）英語であそぼう　　　　  　 9:30（小学生）

♪児童館合同事業
30（日）出前児童館          　　　　   11:10（乳幼児親子）　   
　　　　※さんなん漢方の里まつりに参加

神
戸
大
学
大
学
院
人
文
学
研
究
科

非
常
勤
講
師
　
前
田
結
城

＊ 10 月の子育てひろば＊

×

シ
リ
ー
ズ

ふ
る
さ
と
を
見
直
そ
う
81

奉
公
人
の
逃
走
、
代
償
は
誰
が
負
う
？
（
下
）

　
ー
氷
上
区
有
文
書
の
世
界
・
そ
の
⑨
ー

×
×

大人のためのおはなし会
　
　子どもたちにお話をしている読み聞かせボ
ランティアグループのみなさんが、大人のみ
なさんのためにおはなし会を開催します。童
心に帰ってお楽しみください。

■とき /10 月 16 日（日）午後２時～
■ところ / 市立中央図書館　視聴覚室
■内容 / 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

～ 10 月 27 日から 11 月 9 日は読書週間～
「おすすめの本」を募集します

　
　市内の図書館で貸し出している本の中で、「お
もしろかった本」「ぜひ人にすすめたい本」など
を紹介してください。
※本のジャンルは問いません。
■募集期間 /10 月 1 日（土）～ 11 月 8 日（火）
■展示期間 /11 月 10 日（木）～ 12 月 20 日（火）
■展示場所 / 市内各図書館

順位　      本の名前    作     者

１　陸王 池井戸潤

２　海の見える理髪店 荻原　浩

３　去就（隠蔽捜査６）今野　敏

４　アンマーとぼくら 有川　浩

５　おおあたり 畠中　恵

×
×

こ
の
問
題
を
図
で
示
す
と
、
右
の
よ
う
に

な
り
ま
す
。
細
い
矢
印
は
奉
公
人
の
流

れ
、
太
い
矢
印
は
賠
償
請
求
・
訴
訟
の
流
れ

で
す
。
お
そ
ら
く
淀
藩
領
の
田
辺
村
庄
屋
と

佐
古
村
庄
屋
は
、淀
藩
家
来
の
人
材（
奉
公
人
）

要
求
に
こ
た
え
る
べ
く
氷
上
村
と
野
瀬
谷
村

の
両
請
人
を
伝つ

て手
に
頼
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

で
す
が
、
奉
公
人
の
脱
走
で
契
約
不ふ
り
こ
う

履
行
状

態
と
な
り
、
請
人
（
保
証
人
）
の
責
任
が
問

わ
れ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

そ
の
後
の
展
開
を
簡
単
に
い
え
ば
、
少
な

く
と
も
氷
上
村
に
つ
い
て
は
同
村
庄し
ょ
う
や屋

が
「
請
人
の
忠
助
を
奉
行
所
へ
出
頭
さ
せ
ま

す
」
と
六
右
衛
門
・
新
助
に
対
し
、
断
り
の

書
状
を
送
っ
て
い
ま
す
（
氷
上
区
有
文
書
四

─ 

一
〇
）。
と
き
に
村
役
人
は
、
こ
う
し
た

遠
隔
地
と
の
い
ざ
こ
ざ
に
も
対
処
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。

氷上郡

淀　藩

田辺村庄屋六右衛門
佐古村庄屋新助

淀藩家来

賠
償
請
求
・
訴
訟

賠
償
請
求

＜請人＞
忠助（氷上村）
与惣右衛門 ( 野瀬谷村）

脱走

勘助・源五郎を派遣

派遣
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も座席が必要な場合は有料
■市内外各プレイガイドで発売中
ローソンチケット　L コード 55055
☎ 0570‐ 084‐005
■その他 / 一緒に演奏する演奏曲は「聖者の行進」
です。当日午後０時 30 分にホール前ロビーに楽
器をもって集合して
ください。
予 問文化・スポーツ課

（春日文化ホール内）
☎ 74‐1050

　　阪神丹波ふるさと交流事業
　　「11 月ファミリーの日」参加者募集

　家族やグループで一緒に窯焼きピザづくりを体験
します。夜は星についての講話と星空観察を行い、
秋の星空を楽しみます。

■とき /11 月 12 日（土）・13 日（日）1 泊２日
■ところ / 丹波少年自然の家
■対象 / 家族・成人グループ
■定員 /50 人※先着順
■参加料 / １人あたり 1,950 円から※別途材料代、
保険料が必要
■申込締切 /10 月 29 日（土）
　問丹波少年自然の家　☎ 87‐1633

底抜けに明るくて楽しいブラスバンドが３年ぶ
りに帰ってきます。ニューオリンズスタイルジャ
ズをベースにジャンルにとらわれないライブで
す。さらに、ステージで一緒に演奏するこの日限
りのメンバーを大募集！楽器を持参できる方、メ
ンバーとステージで演奏してみませんか。

■とき /10 月 30 日（日）開演午後２時　開場午
後１時 30 分
■ところ / ライフピアいちじま大ホール
■定員 /500 人（全席自由）
■入場料 / 一般 1,000 円、高校生以下 500 円（当
日券は 200 円増）※３歳以上有料。３歳未満で

まち・なび♪　イベント情報
 美 術 館 通 信

 　市立植野記念美術館　　

氷上町西中 615‐4　☎ 82-5945  Fax 82-5935
http://www.city.tamba.hyogo.jp/site/bijyutukan/
開館時間 / 午前 10 時～午後 5 時（入館は午後 4 時
30 分まで）休館日 / 月曜（祝日の場合は翌平日）観
覧料 / 展覧会によって変わりますのでお問い合わせ
ください（ココロンカード利用可、20 人以上団体割引）

11月 13日まで開催

星野富弘 花の詩画展

「悲しみの意味（サフラン）」（2002 年）

　星野富弘画伯は不慮の事故により肩から下
が不随となるも、家族の献身的な介護と協力
のもと、口にくわえたペンや筆で詩や花を描
き始めます。
　透明感あふれるみずみずしい画風と、優し
さにみちた詩が、作品の前に立つ人々にやす
らぎと生きていく希望を与えます。
　星野富弘画伯の詩画の世界に浸ってみませ
んか。

☆きのこ観察会
きのこの採取を楽しんだ後、名
前を調べたり、きのこについて
お話を聞いたりします。
とき /10 月 15 日 ( 土）午前 10
時～午後３時
ところ / 青垣いきものふれあい
の里フィールド
持ち物 / 弁当、飲み物、雨具

 ☎   ８０‐５１００
FAX ８０‐５１０１

丹波布伝承館

☆糸紡ぎ体験 
綿から糸に紡ぎます。初心者の
方にもわかりやすく指導します。
とき /10 月８日（土）午前 10 時
～午後４時
定員 /10 人
参加費 /1,200 円（要予約）

☆標本で見る丹波の自然
～標本から丹波の自然を見直そ
う～
青垣いきものふれあいの里に収
蔵する昆虫やシダ植物などの標
本を展示しています。
とき /11 月 13 日（日）まで

青垣いきものふれあいの里
  ☎  ８８‐０８８８　
FAX ８８‐０８８７

体験教室・イベント 各教室・講座は、事前にお申し込みください。

とんぼ玉教室

■とき /10 月 28 日（金）
　午前の部　午前 10 時～午後０時 30 分
　午後の部　午後１時 30 分～４時
■対象 / 市内在住の小学５年生以上の方
■定員 / 各回６人
■参加費 /1,500 円※加工材料代別途必要
■持ち物 / エプロン、タオル、お茶
※作ったとんぼ玉は、ストラップやネック
レスに加工できます。

リサイクル体験教室
■対象 / 市内在住の小学生以上の方（小学
生は保護者同伴）
■定員 / 各 10 人（先着順）※ガラスフュー
ジングのみ８人
※申込者が３人以上の場合に開催

●サンドブラスト

　コップなどの透明なガラスの表面を細か
い砂で削り、絵を描きます。
■とき /10 月 12 日（水）午後１時～
■参加費 /300 円
■持ち物 / 透明なガラス製品、好きなシル
エットの図案

●ガラスフュージング

　ガラスくずを組み合わせて特殊な窯で溶
かし、ペンダントなどをつくります。
■とき /10 月 19 日（水）午後１時～
■参加費 /500 円

●紙すき

　牛乳パックを再生して、紙をつくります。
■とき /10 月 26 日（水）午後１時～
■持ち物 / 牛乳パック１箱

丹波市クリーンセンター

体験教室参加募集

各教室は、事前にお申し込みください。

　 問環境整備課（丹波市クリーンセンター内）
 ☎ 78‐9999
申   

ＨＰ

　　
ミュージアムコンサート

「実りのとき～弦楽四重奏に満たされる日～」

■とき /10 月 22 日（土）開演午後２時
※開場午後１時
■出演 / カルテット・コモド（弦楽四重奏団）
■定員 /100 人※電話予約必要
■参加費 / 無料（別途観覧料が必要）

　　ワークショップ「絵手紙で伝えるまごころ」
■とき /10 月 30 日（日）・11 月６日（日）
※両日とも午後１時 30 分～
■講師 / 田中重雄さん
■定員 / 各 20 人※電話予約必要
■参加費 / 無料（別途観覧料が必要）

　　ふれあいの祭典
　　丹波ふれあいフェスティバル開催

　市内の子どもたちをはじめ、県下から各種団体が
多彩な演目をステージイベントで発表します。
　また、秋の実りを集めた食のブースが集結し、丹
波をはじめ” ひょうご” の魅力を発信します。青垣
地域の小学生たちが力を合わせて制作した５m ×５
ｍの大きな絵も披露します。

■とき /10 月 29 日（土）・30 日（日）午前 10 時～
午後４時
■ところ / 丹波の森公苑
問丹波ふれあいフェスティバル実行委員会事務局（丹
波県民局県民課内）☎ 72‐5168申

ＨＰ　  B
ブ ラ ッ ク

LACK  B
ボ ト ム

OTTOM  B
ブ ラ ス

RASS  B
バ ン ド

AND ライブ
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 “たんば”食育クッキング

  ＊材料（２人分）

旬の野菜をもっと食べよう《プラスワンディッシュ!!１日350ｇ》
ＨＰ

黒豆煮　　　　　  40g
人参　　　　　　  20g
ブロッコリー　　  60g
レタス　　　　　  60g
酢　　　　  大さじ 1/2
植物油　　  小さじ 1/2

①人参は薄いいちょう切りにしてゆ
でる。
②ブロッコリーは小さい房に分け、
色よくゆでる。
③レタスは食べやすい大きさにちぎ
り水にさらす。
④黒豆煮に酢と植物油を混ぜ、水気
を切った野菜を加えて混ぜ、味をな
じませる。

１人分 : エネルギー 74kcal・塩分 0.1g

ＨＰＨＰ

健康生活 a healthful life

ところ / 春日庁舎１階  相談室２

丹波市高齢者あんしんセンター

高齢者の総合相談窓口 ( ※要予約 )

障がい福祉に関する相談

　 問障がい福祉課（春日庁舎内）☎ 74‐0222問介護保険課（春日庁舎内）☎ 74‐0368申 申

ＨＰ

＊認知症介護者相談日　
10 月７日（金）午前 10 時～正午　

＊高齢者権利擁護相談日
～高齢者虐待・消費者被害の防止・成年後見制度の活用など～
10 月 13 日（木）午前 10 時～正午

＊高齢者こころの医療相談日～もの忘れ相談～
10 月 25 日（火）午後２時～４時

＊知的障がい者相談（前日正午までに要予約）
と　き /10 月 12 日 ( 水 ) 午後１時 30 分～３時 30 分
ところ / 春日庁舎 1 階　相談室２
＊こころの健康相談（前日正午までに要予約）　 
と　き /10 月 27 日 ( 木 ) 午後１時 30 分～３時 30 分
ところ / 春日庁舎１階　相談室２
＊身体障がい者相談会（予約不要）
10 月 25 日（火）午後１時 30 分～３時 30 分　氷上健康
福祉センター
10 月 28 日（金）午後１時 30 分～３時 30 分　市島支所

健康生活 a healthful life健康生活 a healthful life

☆黒豆煮サラダ

☆
　

～ぐっすり・すやすや運動実施中です～

ＨＰ

睡眠中のイビキや呼吸停止は要注意！

４ 日（火）  山南住民センター
６ 日（木）  柏原支所
12 日（水）   春日住民センター
18 日（火）   市島支所
20 日（木）   氷上保健センター
　　　　　 ※「減塩相談」を同時開催
25 日（火）   青垣住民センター

［受付時間］午前９時 30 分～ 11 時
※予約優先 / 事前に相談日・内容を
連絡いただくと、スムーズに相談に
応じることができます。
　問健康課（氷上保健センター内） 
☎ 82‐4567

10 月の健康相談

申

問健康課（氷上保健センター内）☎ 82‐4567

短縮ダイヤル♯ 7500　　
［利用時間］

平　　日：午後６時～翌午前８時 30 分
土日祝日：24 時間
ダイヤル電話・携帯電話・IP 電話・PHS からは
☎０７８‐３８２‐３５６６

兵庫県いのちと
心のサポート
ダイヤル

　睡眠時無呼吸症候群を知っていますか。
　この病気は、睡眠中に 10 秒以上の呼吸停止が
頻繁に起こるものです。顔や首まわりのつくり
や肥満などが原因で、睡眠中に舌やのどの筋肉
の緊張がゆるみ、空気の通り道をふさぐことで
呼吸が停止します。
　本人が気付かないうちに呼吸停止が繰り返さ
れ、脳や身体に大きな負担がかかります。これ
では十分な休息をとることができません。また、
不足した酸素を補おうと心拍数や血圧を上げる
ため、高血圧や脳卒中などの生活習慣病を併発
することもあります。

　☆主な症状
　①イビキをかく
　②何度も目が覚める
　③昼間の眠気
　④熟睡感がない
　⑤起床時の頭痛

　就寝中のイビキや無呼吸を指摘されている人
など睡眠時無呼吸症候群が疑われる場合は、症
候群の検査や治療をしている呼吸器内科や耳鼻
咽喉科などを受診しましょう。ご不明な点があ
れば健康課にお問い合わせください。

筋肉の維持、向上・骨折予防・心肺機能の強化・
肥満解消・血圧の安定・認知症の予防など

＊こころの健康相談（※要予約）
20 日（木 ) 氷上保健センター
 〔受付時間〕午後１時 15 分～
予約先：健康課（氷上保健センター
内）☎ 82‐4567

＊思春期保健相談（※要予約）
18 日（火 ) 丹波健康福祉事務所
 〔受付時間〕午後１時 45 分～
＊アルコール相談（※要予約）
25 日（火 ) 丹波健康福祉事務所
 〔受付時間〕午後１時～
予約先：丹波健康福祉事務所地域保
健課（柏原総合庁舎内）☎ 73‐3767
※悩みをおもちのご本人だけでな
く、ご家族や支援者からの相談もお
受けします。

10 月のこころのケア相談

★栄養士からの一言★

甘い煮豆をサラダにすると、煮

豆の甘味でやさしい味のドレッ

シングになります。お好みの甘

煮豆で作ってみましょう。

　私たちの日常生活は飛躍的に便利になり、動
かない生活にすっかり慣れてしまいました。そ
の結果、生活習慣病で体調を崩したり、足腰の
筋力低下により思わぬけがをしたりすることが
あります。
　運動は、健康であり続けるための様々な効果
をもたらします。いつもより 1 日 10 分多く、体
を動かしましょう。

＊つくり方

  運動する習慣を身につけよう！

　( 平日夜間 )　応急診療室 ( 柏原日赤 ) 診療時間 / 午後 8 時～ 10 時
　　　　　　　　※平日昼間はかかりつけ医で受診してください
　　　　　　　　※来院前には☎ 72‐0555 までお電話ください

（休日昼間）
休日診療所

月 火 水 木 金 土 日

            １ ２     船坂眞里　
（外　科）

３中澤　敏
　（内　科）

４赤松義樹
　（内　科）

５中川泰洋
　（内　科） ６柏原日赤 ７細見成一

　（婦人科） ８ ９     丹羽正夫　 
（耳鼻咽喉科）

10 岩崎良一
　（外　科）

11 船坂眞里
　（外　科）

12 平島　顕
　　（整形外科） 13 柏原日赤 14 岩崎良一

　（外　科） 15 16  三浦博幸
 （内　科）

17 三浦博幸  
　（内　科）

18 田中庸生
　（外　科）

19 久保田孝則
　（内　科） 20 柏原日赤 21 上田明徳  

　（外　科）
22 23 太田将文

（眼　科）

24 野上壽二
　（内　科）

25 長澤　進
　（内　科）

26 宮崎直之
　（外　科） 27 柏原日赤 28 上山知己  

　（内　科）
29 30 香良病院

（精神科）

31 田中　潔
　（内　科）

みんなで守ろう！

地域医療

※当番医は変更になることがあ
ります。また、診察はあくまで
も応急的なものです。症状が悪
くなる場合などは、後日かかり
つけ医を受診しましょう。医療
機関のお問い合わせは消防本部

（☎ 72‐2255）まで。

「丹波市平日夜間応急診療室」と「休日応急診療所」10月の当番医（敬称略）

 ※休日応急診療所来院前には☎ 72‐2480 までお電話ください。診療時間 / 午前９時～正午、午後１時～５時
網かけの㊡印は休日診療
所で受診してください。

㊡

㊡

㊡

㊡

㊡

  日常生活における工夫

・歩幅をやや大きくして歩く。
・車に頼り過ぎず、徒歩で移動する。
・２～３階までの移動は、エレベーター、エス
カレーターを使わずに階段を利用する。

・自転車で通勤する。
・平日に時間が取れない人は、休日を活用して
運動する。

・水分補給をしっかりしましょう。
・体調の悪い時、疲れている時は決して無理を
しないようにしましょう。

  運動による効果

  運動をする上での注意
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相　談

情報ひろば

　

ねんきん
年 金 広 場

お知らせ

Infomation  box

総合生活相談（隣保館相談）

人権・生活・健康など各種相談が
できます。（予約不要、相談無料）
■相談日 / 平日午前９時～午後５時
■ところ / 氷上文化センター、七
日市会館
○電話相談 / 氷上文化センター
○出張相談 /10 月 11 日（火）柏
原住民センター※午後１時 30 分
～４時
問 氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310

　国民年金保険料は追納ができます。国民年金保険
料の免除・学生納付特例・納付猶予を受けていた期
間は、保険料を全額納付したときに比べると年金額
が少なくなります。ただし、これらの期間が 10 年以
内であれば、後から保険料を納めることのできる追
納制度を利用できます。
　保険料は経過期間に応じた加算金が、当時の保険
料に上乗せされます。追納は、氷上保健センターま
たは各支所へ年金手帳、印鑑をご持参の上、お申し
出ください。

問国保・医療課（氷上保健センター内）☎ 82‐6690
または西宮年金事務所　国民年金課
☎ 0798‐33‐2941

●次回の出張年金相談（完全予約制）
相談日：12 月７日（水）
ところ：氷上保健センター
予約期間：11 月 30 日（水）まで
定員：20 人
予約先：西宮年金事務所
☎ 0798‐33‐2944
年金証書、年金手帳など基礎年金番号の
わかるものをご持参ください。ご本人以
外の方が来られる場合は委任状をご持参
ください。
問 国保・医療課（氷上保健センター内）
☎ 82‐6690

免除期間・学生納付特例期間・
納付猶予期間のある方へ

ＨＰ

ダンプ降ろしによる堆肥の
販売を一時休止します

市島有機センターでは、10 月１
日（土）～ 11 月 30 日（水）の
期間、ほ場散布作業繁忙期のた
め、ダンプ降ろしによる堆肥の
販売を一時休止します。ダンプ
降ろしによる販売を希望する方
は、９月中に申込みください。
軽トラックの持込みによる販売
については、通常どおり販売を
していますのでご利用ください。
飛散防止のため、必ずブルーシ
ートを持参してください。なお、
軽トラックでの販売価格は、1
台 1,029 円です。　
問農業振興課（春日庁舎内）
☎ 88‐5028

児童扶養手当の額が変わ
ります

８月分から、対象児童２人目お
よび３人目以降の加算額が改正
されました。
●２人目
全部支給 /10,000 円（＋ 5,000 円）
一部支給 /9,990 円（＋ 4,990 円）
～ 5,000 円（±０円）
●３人目以降（１人につき）
全部支給 /6,000 円（＋ 3,000 円）
一部支給 /5,990 円（＋ 2,990 円）
～ 3,000 円（±０円）
※一部支給額は所得に応じて決
定されます。
問社会福祉課（春日庁舎内）
☎ 74‐1130

井戸水などを使用されてい
る下水道使用者の方へ

下水道使用料は、水道使用量に
よって算定されます。ただし、
井戸水などを使用されている場
合は、世帯人数などによる使用
人数を把握できないと、使用料
が正しく算定されません。
世帯人数などの変更がありました
ら、最寄りの窓口で「井戸水使用

（変更）届」を必ず提出ください。
問下水道課（春日庁舎内）☎ 74

‐0224、上下水道お客様センタ
ー（柏原支所内）　☎ 72‐0600

ＨＰ

特定医療費（指定難病）の医療費
受給者証の更新手続きについて

■対象者 /12 月 31 日まで有効の
特定医療費（指定難病）の医療
費受給者証をお持ちの方で、平
成 29 年１月以降も引き続き受給
者証の交付を希望される方
■申請期間 /10 月３日（月）～
11 月 30 日（水）
■申請書類 / 対象者には９月下旬
までに更新申請書と案内文を送
付します。書類が届かない場合
は必ずお問い合わせください。
問丹波健康福祉事務所地域保健
課（柏原総合庁舎内）
☎ 73‐3767

いちじまいきいきフェス
タ 2016 のご案内

文化祭・商工まつりを開催します。
■とき /11 月３日（木・祝）午
前９時～午後４時
※文化作品展示は 11 月１日（火）
～ 11 月３日（木・祝）
■ところ / ライフピアいちじま、
三ッ塚史跡公園、三ッ塚ふれあ
いセンター愛育館
■内容 / 文化作品展、文化発表
会、商工業製品などの展示、商
工会員・団体出店、献血など
問いちじまいきいきフェスタ実
行委員会事務局（市島支所内）
☎ 85‐1001

募　集丹波市俳句協会会員募集

俳句文化の振興と定着、俳句を
通じた言葉の交流を目的に丹波
市俳句協会を設立します。
■対象 / どなたでも入会できます。
■入会方法 / 各支所および各住
民センターに備え付けの入会申
込書を提出してください。※郵
送、FAX 可
　問丹波市俳句協会設立準備委
員会事務局（氷上住民センター
市民活動課内）
☎ 82‐0409、FAX82‐4370

県民まちなみ緑化事業
助成団体募集

■助成内容 / 公園・広場・校園庭・
河川沿いなどで樹木の植栽や芝生化
に必要な緑化資材・施工費の補助
■対象 / 自治会・老人会・PTA・
NPO 法人など、年間を通して地
域を基盤に活動する団体
■申込期限 /11 月 30 日（水）
　問丹波土木事務所まちづくり
建築課☎ 73‐3863、都市住宅課

（春日庁舎内）☎ 74‐2364

緑化資材の提供事業
助成団体募集（２次募集）

■助成内容 / １年草と多年草を
セットにした苗木・花苗・肥料
など。※提供期間は、原則とし
て通年で３年間
■ 助 成 額 / 現 物 支 給（ １ 団 体
1000 ポイントまで。ポイントの
詳細は申請書をご覧ください。）
■対象 / 花壇づくりなどを行う
緑化活動グループ（自治会・老
人会・NPO など）
■申込期限 / ９月 30 日（金）
　問丹波土木事務所まちづくり
建築課☎ 73‐3863　都市住宅課

（春日庁舎内）☎ 74‐2364

10 月１日は浄化槽の日です

浄化槽は、し尿や生活雑排水を
きれいにして川にもどすことに
より、水環境の保全に大きな役
割を果たしています。浄化槽の
清掃は、１年に１回以上法令で
義務付けられています。水環境
を守るため、適正な維持管理を
お願いします。※全ばっ気方式
の浄化槽は半年に１回以上清掃
が義務付けられています。
問環境整備課（丹波市クリーン
センター内）☎ 78‐9999

９月 20 日から 26 日は動
物愛護週間です

大切な家族の一員であるペット。
しかし、飼い方によっては周囲
に迷惑をかけてしまうこともあ
ります。最後まで愛情と責任を
もって飼いましょう。

・飼い犬、猫には避妊手術を受
けさせましょう。

・猫は室内で飼いましょう。
・ペットが迷子になったら必ず
連絡しましょう。
問市民環境課（氷上庁舎内）
☎ 82‐1290

ＨＰ

「たんばエコフェスタ」開催

ゴミの減量化、再資源化をテー
マにしたイベントを開催します。
■ と き /10 月 23 日（ 日 ） 午 前
10 時～午後２時
■ところ / 丹波市クリーンセンター
■内容 / フリーマーケット、再
生品抽選会など
※開催に伴い、10 月 19 日（水）
から 26 日（水）の間、通常の再
生品譲渡を中止します。
問環境整備課（丹波市クリーン
センター内）☎ 78‐9999

家庭教育講座受講生追加募集

■とき・ところ
① 10 月１日（土）午後２時～４
時　青垣住民センター

「子育て・躾をことばから」
② 10 月 22 日（土）午後２時～
４時　ライフピアいちじま

「幸せってなんだっけ？～人にも
自分にもあたらない社会をめざ
して～」
■定員 /60 人※先着順
　問子育て支援課（山南庁舎内）
☎ 70‐0813

粗大ごみ収集のお知らせ
粗大ごみの収集を実施します。直接搬入することもできます。
詳しくは「ごみ分別パンフレット」の 28 ページをご覧ください。
■収集場所 / 拠点※自治会によっては拠点がなく、収集できない
場合もありますので事前に自治会に確認ください。
■料金 / １点につき 300 円または 600 円
■申込方法 / 丹波市クリーンセンターおよび各支所に備え付けの
申込書を提出してください。
■申込締切 /10 月 31 日（月）
■その他 /11 月上旬に収集日程、料金の納付方法を通知します。
　問環境整備課（丹波市クリーンセンター内）☎ 78‐9999
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表示のものは、市ホームページ（http://www.city.tamba.hyogo.jp/）にも情報を掲載しています。ＨＰ
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月
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９　
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11　

12　

13　

14　
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16　

17　

18　
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20　

21　

22　

23　

24　

25　

26　

27　

28　

29　

30　

31

　市内の小・中学校、特別支援学校、高校の代表 13
人が、未来に向けて考えていること、大人たちに訴
えたいことなどを自分の言葉で発表します。子ども
たちの心の声にぜひ耳を傾けてください。
■とき /10 月 23 日　( 日 )　午後２時開会
※午後１時 20 分から丹波市 PTA 連合会による PTCA
活動実践交流大会を実施します。
■ところ / ライフピアいちじま大ホール
■定員 /500 人

問子育て支援課（山南庁舎内）
 ☎ 70‐0813

丹波市青少年の主張大会 2016 開催
～子どもたちが熱いメッセージをつたえます～

ＨＰ

兼古　孝
た か こ

子　85歳　氷上町賀茂

佐伯三
み ち よ

千代　74歳　春日町黒井

藤井　春
は る じ

治　96歳　山南町草部

待場　忠
た だ お

雄　70歳　氷上町上新庄

上野　隆
た か こ

子　84歳　氷上町常楽

片山　 等
ひとし

　68歳　氷上町三原

河津　博
ひろのぶ

信　74歳　氷上町三方

荻野やゑ子　74歳　市島町中竹田

後藤　暢
まさすけ

介　58歳　山南町井原

本庄　伍
ご い ち

市　81歳　氷上町上新庄

松尾　雅
ま さ こ

子　91歳　氷上町石生

荻野千
ち づ こ

鶴子　90歳　氷上町上新庄

藤井富
ふ じ よ

士代　76歳　山南町井原

上山ふみ子　89歳　春日町野上野

善積　 實
みのる

　95歳　氷上町大崎

田中　富
と み え

江　88歳　市島町東勅使

宮田　 進
すすむ

　90歳　山南町和田

お悔やみ申し上げます
氏　名 　年齢   住　 所 

足立　静
し ず こ

子　90歳　青垣町遠阪

古本　喜
き さ く

作　86歳　氷上町石生

婦木　温
や す こ

子　90歳　春日町野村

吉見さわの　88歳　市島町上垣

大垣　吉
よしのぶ

信　66歳　氷上町油利

和田　煌
こ う や

矢　竜
りゅうせい

斉　山南町野坂

荻野　史
あ や と

澄　雅
まさひろ

裕　氷上町石生

辻　陽
ひ な の

菜乃　和
かずひさ

久　氷上町常楽

多田　類
る い

偉　健
け ん ご

剛　春日町松森

渕上　悠
ゆ う り

梨　峻
しゅんご

吾　市島町中竹田

北山　遥
は る き

樹　優
ゆ う き

樹　柏原町柏原

村上　結
ゆ う た

大　貴
たかやす

尉　柏原町柏原

近江　楓
ふ う か

叶　佑
ゆうすけ

亮　春日町黒井

山下　琉
りゅうき

稀　恭
きょうへい

平　市島町上垣

細見　季
き お

央　信
し ん じ

治　柏原町柏原

泉　　新
あ ら た

太　洋
ようへい

平　柏原町柏原

尾崎　大
や ま と

翔　翔
しょういち

一　市島町上牧

鯉ノ内浩
こうすけ

介　康
やすひろ

寛　山南町岡本

矢持　那
な つ き

望　正
まさおみ

臣　春日町鹿場

和久田 湊
みなと

　 誠
まこと

　市島町下竹田

戸籍のまど ８月届出順（敬称略）

お誕生おめでとうございます
赤ちゃん　保護者　住　所

大木　千
ち ひ ろ

尋　翔
しょうき

貴　青垣町佐治

矢持　璃
り お

緒　一
かずたか

隆　春日町国領

長谷川侑
ゆうだい

大　誠
まさゆき

之　氷上町成松

上山　陸
れ お

王　竜
たつとよ

豊　春日町野上野

大石　 煌
あきら

　智
と も や

也　氷上町柿柴

木戸口莉
り こ

子　佳
よしはる

晴　柏原町柏原

谷　　咲
さ き な

南　翔
しょうた

太　柏原町柏原

前川　美
み ゆ

優　祐
ゆ う じ

司　山南町前川

大槻　竜
りゅうが

雅　健
け ん た

太　山南町谷川

木田　利
としあき

明　宏
ひろゆき

幸　市島町勅使

北山　巧
た く み

望　直
な お き

樹　青垣町佐治

籔下　愛
あ い な

奈　拓
た く や

也　氷上町石生

足立　侑
ゆうすけ

翼　泰
や す し

史　山南町野坂

川上　明
あ き な

夏　拓
た く や

也　山南町和田

笹倉　瑛
え い と

人　晃
こうへい

平　山南町奥

武知　桃
も も か

華　祐
ゆうすけ

介　市島町勅使

藤本　勇
ゆうせい

正　真
しんいち

一　柏原町柏原

井上冨
ふ み お

實男　87歳　春日町黒井

髙見　政
ま さ お

雄　88歳　市島町中竹田

豊田　悟
ご ろ う

朗　91歳　山南町上滝

深田　重
しげかず

和　78歳　山南町村森

足立ます子　83歳　春日町野山

逢坂　福
ふ く じ

次　91歳　柏原町小南

德田三
み え こ

枝子　69歳　柏原町母坪

増田　幸
さ ち こ

子　81歳　氷上町上成松

南　　道
みちのり

教　90歳　市島町北奥

芦田栄
えいいちろう

一郎　67歳　氷上町鴨内

久保　圓
え ん じ

治　91歳　山南町岡本

荻野　雄
ゆ う き

毅　85歳　春日町新才

芦田　春
しゅんいつ

逸　88歳　青垣町東芦田

岩崎　政
ま さ こ

子　61歳　柏原町柏原

稲垣ふさ子　96歳　青垣町佐治

植木　 巖
いわお

　78歳　柏原町北中

近藤まつゑ　101歳　春日町国領

足立　悠
ゆ い

衣　竜
りゅういち

一　青垣町沢野

井本　笑
み さ き

咲　直
な お や

弥　春日町野山

谷口　葉
は づ き

月　勝
か つ み

己　市島町矢代

吉見　柚
ゆ ず あ

杏　 僚
りょう

　市島町喜多

増田　萌
め い

衣　祐
ゆうすけ

介　氷上町上成松

吉田　優
ゆ う ま

真　和
かずひろ

弘　市島町北岡本

河津　泰
た い と

斗　充
みつとし

敏　春日町棚原

廣瀬　玲
れ お ん

音　一
か ず や

也　氷上町新郷

福井　颯
そ う た

太　伸
の ぶ や

弥　市島町中竹田

足立　 静
しずか

　88歳　春日町野上野

西田　良
りょういち

一　89歳　青垣町沢野

藤原　利
としあき

明　80歳　山南町梶

依田　次
ひでゆき

敬　50歳　青垣町佐治

山本みつ子　89歳　春日町稲塚

横山ゆき子　87歳　山南町奥

稲畑　富
とみ

　88歳　市島町北奥

上島　 清
きよし

　67歳　氷上町石生

藤原あや子　88歳　氷上町新郷

足立　博
ひろまさ

政　82歳　青垣町山垣

藤井あさの　90歳　山南町井原

内田かづみ　66歳　春日町多利

長久　貞
さ だ こ

子　86歳　氷上町成松

情報ひろば

＊今月の税＊

＊次回の献血＊

　　　世帯数と人口

総人口　６６，３００人 　（△６１）　
 　男　　３１，７６７人 　（△２７）
 　女　　３４，５３３人 　（△３４）　
 世帯数　２５，４４４世帯 （△１０）
＊平成 28 年８月末現在・（　）内は前月比
＊住民基本台帳に基づいて掲載

市内交通事故発生状況　
死　　者　　　　　４人  　   （　２）
傷　　者　　　２１１人  　   （２３）
人身事故　　　１５３件 　　（１５）
物損事故　  １，３５２件 （△１８２）   
＊平成 28 年８月末現在・   （　）内は前年同月比

10 月５日（水）青垣住民センター
＊午前 10 時～午後０時 15 分
10 月 26 日（水）氷上保健センター
＊午前 11 時 30 分～午後４時
問 健康課 （氷上保健センター内）
☎ 82‐4567

ＨＰ

　　「広報たんば」は、市のホーム
ペ ー ジ（http://www.city.tamba.

hyogo.jp/）でもご覧いただけます。
ＨＰ

国民健康保険税（３期）
納期９月 30 日（金）
問 税務課（氷上庁舎内）
☎ 82‐2003

＊次回の休日開庁日＊
（市役所氷上庁舎市民環境課のみ開庁）

９ 月 24 日（土）午前９時～正午
10 月 22 日（土）午前９時～正午
＊休日開庁日（毎月第４土曜日）の
　取扱業務

・住民票、戸籍謄（抄）本
・印鑑登録、印鑑登録証明書
・住民票、戸籍に関する諸証明書
問 市民環境課 （氷上庁舎内）☎ 82‐2002

 献血カー
ドをお持ち
ください

ＨＰ
長寿祝金（商品券）贈呈のお知らせ

　
　敬老の日を迎えるにあたり、市から「たん
ば共通商品券」をお贈りします。今後も健康
に過ごされることを願い、丹波市にお住まい
の最高齢、100 歳、88 歳の方々の長寿をお祝
いします。　

問社会福祉課（春日庁舎内）☎ 88‐5027

認定こども園フォーラム2016in たんば

問こども園推進課（山南庁舎内）☎ 70‐0820

平成 28 年度贈呈対象者

年齢 対　象　者 支給額

最高齢 男女それぞれの最高齢の方 50,000 円

100 歳 大正５年４月２日～
　　　　大正６年４月１日生 30,000 円

88 歳 昭和３年４月２日～
　　　　昭和４年４月１日生 10,000 円

※対象者の方には、９月下旬に郵便事業者が
商品券を配送します。お受け取りの際は署名
などをしていただきますようお願いします。
※最高齢は、対象時に 1 回限りのお渡しにな
ります。

ＨＰ

　市内では、現在９園の認定こども園が開園
しています。これまでの取り組みの説明や認
定こども園の事例発表などを行い、今後のあ
り方を皆さんと一緒に考えます。

■ と き /10 月 15 日　( 土 )　 午 後 1 時 15 分
開会
■ところ / 丹波の森公苑ホール
■内容 / 認定こども園の事例発表、基調講演、
市内認定こども園活動状況パネル展示など
●テーマ /「子ども・子育て支援新制度にお
ける認定こども園が目指す新たな可能性 」
～子どもたちの豊かな育ちのために～
●事例発表 / 認定こども園いちじまこども園（丹
波市）、認定こども園くいせようちえん（尼崎市）
●基調講演 /「理念から捉え直した認定こど
も園の姿～すべての子どもの・家庭・地域の
ために～」
講師：保育システム研究所代表　吉田正幸さん

赤十字救急法基礎講習開催

　救命手当についての基礎の講習を行います。
■とき / 10 月 16 日（日）午後 1 時～５時 30 分
■ところ / 柏原赤十字病院
■内容 / 傷病者の症状などの観察の仕方および心肺蘇
生、AED を使った除細動、気道異物除去など救急法の
基礎の講習
■受講条件 / 満 15 歳以上の方で、実技研修可能な方

（検定合格者には、基礎講習修了者認定証を交付）
■費用 / 教材費 1,500 円
■申込期限 /10 月５日（水）
　問柏原赤十字病院庶務課
☎ 72‐0555
申

市
長
執
務
室
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
相
談
）

情
報
ひ
ろ
ば

（
お

知

ら

せ
・
戸

籍
）

教
育
た
ん
ば

健
康
生
活

く
ら
し
・
相
談
ほ
か

イ
ベ
ン
ト
情
報

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

市

　政

　情

　報

と

ぴ

っ

く

す

特
集:

国
勢
調
査

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

市
長
執
務
室
ほ
か

情
報
ひ
ろ
ば

（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
相
談
）

情
報
ひ
ろ
ば

（
お

知

ら

せ
・
戸

籍
）

教
育
た
ん
ば

健
康
生
活

く
ら
し
・
相
談
ほ
か

イ
ベ
ン
ト
情
報

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

市

　政

　情

　報

と

ぴ

っ

く

す

特
集:

国
勢
調
査

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い

特
集:

奇
跡
と
の

出
会
い



27　　　2016.9 たんば 2016.9 たんば　　　26

ま
・ち・か・ど

とぴっくす

Ｂ＆Ｇ全国ジュニア水泳競技大会

全国大会５位・７位入賞！

　８月 20 日、東京で行われたＢ＆Ｇ全国ジュニア
水泳競技大会で、久下絢乃さん（佐治小学校４年）
が小学３・４年生の女子 50m 平泳ぎで全国５位、
田村恭太郎さん（神楽小学校４年）が小学３・４年
生の男子 50m バタフライで全国７位に輝きました。
　大会には、７月３日に豊岡市で行われたＢ＆Ｇ兵
庫県スポーツ大会で基準タイムに達した選手９人が
出場。２人は「決勝に出られて嬉しかった。来年は
もっといい結果を出したい」と話しました。

医師から説明を受け、慎重に電気メスを扱う中学生

住まいと仕事をまとめて相談できる

たんば暮らし＆就職フェア

　８月 12 日、春日住民センター大会議室で「たん
ば暮らし＆就職フェア」が開催されました。
　住宅や就職など丹波市で暮らすことをまとめて相
談できるフェアとして、初めて開催されました。市
内外から参加者があり、相談内容も新卒就職から移
住後の就職など多岐にわたりました。
　参加者からは「市内企業の面談と一緒に、住まい
や移住後の暮らしについて相談できて良かった」と
の声が寄せられました。

　

丹波を幸せな地域にするために

幸せの国ブータンで学ぶ

　県立柏原高校２年１組の生徒５人は、８月 22
日から 29 日の８日間、ブータン王国の人々の考
え方を学ぶため現地で研修を行いました。
　生徒たちは「丹波市を幸せな地域にするために
は何が必要か」を研究中。国の発展と国民の幸せ
の両方を大切にする、ブータンの「国民総幸福量」
という考え方にヒントを得て調査を進めていま
す。今後は街頭インタビューやホームページ上の
アンケートなどで丹波市民の考え方を調べます。

夢の仕事にチャレンジ

医療体験セミナーを開催

　８月 27 日、柏原赤十字病院で市内の中学生を
対象とした医療体験セミナーが開催されました。
　11 人の生徒が受講し、手術模擬体験や採血、
薬の調剤など７つの分野を体験。医師や医療スタ
ッフの仕事や医療について理解を深めました。
　セミナーに参加した生徒たちは「実際の病院で
仕事の体験ができて楽しかった。将来の夢に一歩
近づけたと思う」と充実した笑顔を浮かべていま
した。

入賞した田村恭太郎さん（写真左）と久下絢乃さん（同右）

関西国際大学がインターンシップ

アジサイが咲く日を願って

　関西国際大学の学生７人が８月３日、復興まち
づくり協働事業 “アジサイ栽培による農の再生プ
ロジェクト” で使用する畑の手入れをしました。
　このプロジェクトは被災農地でアジサイを栽培
し、農業の再生、復興の力にしようとするもの。
学生たちは「プロジェクトの参加者と一緒に作業
し、とても感謝された。自分たちの力が復興に役
立てばうれしい」と話してくれました。

危ない所はないかな？

毎日歩く通学路を点検

　８月 21 日、前山小学校で防災マップづくりの
ために通学路の点検が行われました。
　この活動は、復興まちづくり協働事業 “学校と
地域との連携による体験型の防災教育の推進” の
一環。児童と保護者が一緒に通学路を歩き、危険
な場所を確認しました。児童は「気を付けないと
いけない場所がたくさんあって驚いた。これから
注意したい」と真剣に地図を見つめていました。

アジサイの植栽予定地で石を拾う学生たち 危険な場所を確認し、地図にシールを張る児童と保護者

丹波竜化石工房「ちーたんの館」

クールなナイトミュージアム！

　８月 11 日から 19 日まで、ちーたんの館でナ
イトミュージアムが開催されました。
　この企画は、丹波に帰省する方々に夜間、工房
でゆっくり楽しんでもらおうと計画。照明を変更
し、昼間とは違う雰囲気で楽しめるように工夫し
ました。来館者は「恐竜の迫力が増していてとて
も格好いい。恐竜たちはもっと暗い夜を過ごして
いたのかな」と想像を膨らませていました。

ライトアップされた展示物を見る来館者 迫力満点の丹波竜の全身骨格模型

ブータンの高校生の話に耳を傾ける白髭一
いっしょう

翔さん（写真手前右）住まいの情報を参加者に説明するワンストップ相談窓口職員

アンケート実施中
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