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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期される場合があります。
必ず事前に問い合わせてください。

お
知
ら
せ

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ

ー
ビ
ス
の
停
止
日

７
月
15
日
（
水
）
終
日
、
シ
ス

テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

　

市
民
課(

本
庁
舎
内)

☎
82
‐

２
０
０
２

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

の
口
座
振
替
が
便
利
で
す

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
以

外
の
人
は
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
は
納
付
書
で
の
支
払
い

と
な
り
ま
す
が
、
口
座
振
替
を

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
を
口
座
振
替

で
支
払
い
す
る
場
合
で
も
、
口

座
は
引
き
継
が
れ
ま
せ
ん
の
で
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
口

座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

新
た
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
　

市
民
課
（
本
庁
舎
内
）
☎

82
‐
６
６
９
０

特
定
疾
患
受
給
者
証
の
更

新
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
今
年
度
の

指
定
難
病
・
小
児
慢
性
特
定
疾

７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
強
調
月
間
で
す

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
で
は
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
を
作

る
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
が
考

え
、
参
加
す
る
き
っ
か
け
を
つ
く

る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。
犯

罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
安
心

な
く
ら
し
を
実
現
す
る
た
め
に
、

自
分
に
は
何
か
で
き
る
の
か
を

考
え
る
機
会
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷
上

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内)

☎
82
‐

０
２
４
２

７
月
は
河
川
愛
護
月
間
で
す

河
川
を
安
全
に
美
し
く
利
用
し
、

市
民
自
ら
が
良
好
な
河
川
環
境

を
つ
く
り
出
す
た
め
、
河
川
愛

護
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

■
活
動
内
容
／
河
川
の
ゴ
ミ
清

掃
、
草
刈
り
な
ど

■
支
援
内
容
／
河
川
愛
護
活
動

計
画
を
事
前
に
提
出
し
た
自
治

会
な
ど
に
軍
手
を
配
布
し
ま
す
。

　
　

河
川
整
備
課
（
春
日
庁
舎

内
）
☎
74
‐
２
６
５
３

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
素
案
に
対
す
る
意
見
が
あ
る

場
合
は
、
公
聴
会
で
申
し
出
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
公
述
申
出
の
手
続
方
法
を
含

む
公
聴
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
、
県

広
報
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、
公
述
申
出
の
提
出
が
な

い
場
合
、
公
聴
会
は
開
催
し
ま

せ
ん
。

○
見
直
し
案
の
閲
覧

■
期
間
／
７
月
１
日
（
水
）
～

７
月
31
日
（
金
）
※
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
平
日　

午
前
９
時

～
午
後
５
時
30
分
※
正
午
か
ら

午
後
1
時
ま
で
を
除
く

■
縦
覧
場
所
／
兵
庫
県
県
土
整
備

部
ま
ち
づ
く
り
局
都
市
計
画
課
・

丹
波
市
建
設
部
都
市
住
宅
課

　
　

兵
庫
県
県
土
整
備
部
ま

ち
づ
く
り
局
都
市
計
画
課
☎

０
７
８
‐
３
６
２
‐
３
５
７
８
・

都
市
住
宅
課(

春
日
庁
舎
内)

☎

74
‐
２
３
６
４

病
の
受
給
者
証
の
更
新
手
続
き

は
不
要
に
な
り
ま
し
た
。
受
給

者
証
の
有
効
期
限
が
、
令
和
２

年
10
月
31
日
（
土
）
ま
で
の
人

に
は
、
５
月
下
旬
に
有
効
期
限

を
一
年
延
長
し
た
受
給
者
証
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
受
給
者
証

の
内
容
に
変
更
が
あ
る
場
合
な

ど
、
不
明
な
点
に
つ
い
て
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

丹
波
健
康
福
祉
事
務
所
地
域

保
健
課
（
柏
原
総
合
庁
舎
内
）

☎
73
‐
３
７
６
７

都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン
説
明
会
の
開
催

　
　
　

丹
波
地
域
の
都
市
計
画
区
域
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
見
直
し
案
に

つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
見
直
し
案
の
内
容

・
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開

発
及
び
保
全
の
方
針
（
都
市
計

画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
）

○
説
明
会
の
開
催
内
容

■
と
き
／
7
月
9
日
（
木
）
午

後
７
時
～
８
時

■
と
こ
ろ
／
丹
波
篠
山
市
立
四

季
の
森
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
東

館
大
会
議
室

※
会
場
の
定
員
（
40
人
）
を
超

え
た
場
合
は
、
入
場
制
限
を
行

問

申
問

問

問

申
問

申
問

広告
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■
申
込
期
限
／
７
月
26
日
（
日
）

午
後
５
時
ま
で

■
抽
選
日
／
７
月
28
日
（
火
）

※
①
～
③
各
実
施
日
の
1
ヶ
月

前
を
目
途
に
丹
波
少
年
自
然
の

家
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

や
、
詳
細
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成

し
ま
す
。
送
付
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　

丹
波
少
年
自
然
の
家
☎
87

‐
１
６
３
３

　
５
日
（
日
）
細
見
成
一
（
婦
人
科
）

12
日
（
日
）
里　

博
文
（
皮
膚
科
）

19
日
（
日
）
上
田
明
徳
（
外　

科
）

23
日
（
木
）
太
田
将
文
（
眼　

科
）

24
日
（
金
）
大
塚
病
院
医
師
（
内　

科
）

26
日（
日
）青
垣
診
療
所
医
師（
内　

科
）

■
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分

～
11
時
30
分  

午
後
１
時
～
４
時

30
分

■
場
所
／
健
康
セ
ン
タ
ー
ミ
ル
ネ

※
来
院
前
に
必
ず
電
話
し
て
く

だ
さ
い
。
☎
88
‐
５
８
０
０

※
当
番
医
は
変
更
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
診
察
は
応
急
的

な
も
の
で
す
。
症
状
が
悪
く
な

る
場
合
な
ど
は
、
後
日
か
か
り

つ
け
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

～
７
月
８
日
（
水
）
午
後
５
時

ま
で

②
わ
ん
ぱ
く
キ
ッ
ズ 

サ
マ
ー
キ

ャ
ン
プ

■
日
程
／
８
月
11
日
（
火
）
～

12
日
（
水
）
１
泊
２
日

■
と
こ
ろ
／
丹
波
少
年
自
然
の
家

■
内
容
・
テ
ー
マ
／
「
古
代
人

体
験
」
火
お
こ
し 

・
テ
ン
ト
泊 

・

鹿
肉
カ
レ
ー
・
ク
ラ
フ
ト 

・
川

遊
び
な
ど

■
対
象
・
定
員
／
小
学
２
～
４

年
生
40
人
※
抽
選
で
参
加
者
決
定

■
参
加
料
／
７
，
０
０
０
円

■
申
込
期
限
／
７
月
20
日
（
月
）

午
後
５
時
ま
で

■
抽
選
日
／
７
月
21
日
（
火
）

③
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ 

ｉ
ｎ

た
ん
ば 

‐
夏
編
‐

■
日
程
／
８
月
18
日
（
火
）
～

21
日
（
金
）
３
泊
４
日

■
と
こ
ろ
／
丹
波
少
年
自
然
の
家

■
内
容
／
・
テ
ン
ト
設
営 

・
班

別
活
動
・
野
外
炊
事 

・
キ
ャ
ン

プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
・
ナ
イ
ト
ハ
イ

ク 

・
創
作
活
動 

な
ど

■
対
象
・
定
員
／
小
学
５･
６

年
生
、
中
学
生 

20
人
※
抽
選
で

参
加
者
決
定

■
参
加
料
／
１
４
，
０
０
０
円

分
ま
で

■
と
こ
ろ
／
丹
波
市
消
防
本
部

■
定
員
／
25
人
程
度
※
原
則
、

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

■
受
講
料
／
３
，
７
２
０
円

■
申
込
方
法
／
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
丹
波
市
消

防
本
部
予
防
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
※
申
込
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■
申
込
期
間
／
７
月
20
日
（
月
）

～
８
月
７
日
（
金
）

　

予
防
課
（
消
防
本
部
内
）
☎
72

‐
２
２
５
５

①
や
ま
び
こ
友
の
会  

村
ま
つ
り

■
日
程
／
７
月
18
日
（
土
）
～

19
日
（
日
）
１
泊
２
日
※
各
日

日
帰
り
参
加
可
能

■
と
こ
ろ
／
丹
波
少
年
自
然
の
家

■
内
容
／
み
ん
な
で
野
外
料
理 

・
サ
ン
セ
ッ
ト
ラ
イ
ブ 

・
昆
虫
観

察
・
川
遊
び 

・
友
の
会 

村
会
議

■
定
員
／
家
族
・
成
人
グ
ル
ー

プ
15
組
40
人　

※
成
人
は
１
人

か
ら
参
加
可
能　

※
先
着
順

■
参
加
料
／
５
，
５
０
０
円

■
申
込
期
間
／
６
月
22
日
（
月
）

庭
木
の
剪
定
教
室

庭
木
の
剪
定
作
業
を
通
じ
て
、

植
木
の
特
性
や
剪
定
技
術
を
学

び
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
25
日
（
土
）
午

前
９
時
30
分
～

■
と
こ
ろ
／
氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
東
野
忠
満
さ
ん

■
定
員
／
25
名
（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）

■
持
ち
物
／
剪
定
ば
さ
み
・
筆

記
用
具
・
水
筒
・
タ
オ
ル
な
ど

■
申
込
期
限
／
７
月
17
日
（
金
）

　
　

氷
上
文
化
セ
ン
タ
ー
☎ 

82-

１
０
６
４　

七
日
市
会
館
☎ 

74-

２
３
１
０

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

建
物
の
規
模
や
用
途
に
よ
り
、

防
火
管
理
者
の
選
任
が
消
防
法

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

防
火
管
理
者
と
し
て
の
資
格
を

習
得
す
る
た
め
、
講
習
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
と
き
／
８
月
20
日
（
木
）
～

21
日
（
金
）
午
前
９
時
～
午
後

５
時
※
2
日
目
は
午
後
０
時
30

参
加
者
募
集

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

７
月
の
当
番
医

休
日
応
急
診
療
所　
　

広告

申
問

申
問

問

イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

丹
波
少
年
自
然
の
家

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

国
民
健
康
保
険
税

の
納
付
時
期
で
す

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
農
の
学
校

ま
ち
と
ぴ
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た

図
書
館
活
用
術

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
図
書
館
の

所
蔵
資
料
の
検
索
や
、
検
索
し

た
資
料
を
予
約
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◆
従
来
の
パ
ソ
コ
ン
で
の
予
約

の
ほ
か
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
携
帯
電
話
用
の
サ
イ
ト
も
開

設
し
て
い
ま
す
。
ア
ク
セ
ス
し
や

す
く
、
画
面
も
見
や
す
く
な
っ
て

い
ま
す
。

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
読
み
取
る

と
簡
単
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

◆
ロ
グ
イ
ン
に
必
要
な
パ
ス
ワ

ー
ド
の
登
録
が
画
面
上
か
ら
で

き
ま
す
。

※
登
録
パ
ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
た

場
合
の
再
登
録
も
画
面
か
ら
簡

単
に
で
き
ま
す
。

～
11
時
30
分　

す
く
す
く
広
場

「
七
夕
ま
つ
り
で
こ
ん
に
ち
は
」

※
柏
原
福
祉
セ
ン
タ
ー 

※
要
申
込

相
談
▽
15
日
（
水
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

子
育
て
な
ん
で

も
相
談
※
要
申
込

♪
氷
上
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
82
‐
８
６
８
９

講
座
▽
９
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

親
子
講
座
「
水
遊

び
」
※
丹
波
年
輪
の
里
※
要
申
込

相
談
▽
16
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

に
っ
こ
り
マ
マ

ひ
ろ
ば

♪
青
垣
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
87
‐
１
９
１
９

講
座
▽
１
日
（
水
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

マ
マ
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
「
あ
つ
ま
れ
と
も
だ
ち
」

※
要
申
込

相
談
▽
21
日
（
火
）
午
前
10
時

～
午
後
３
時
30
分　

な
ん
で
も

相
談
日
※
要
申
込

♪
春
日
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
74
‐
３
０
４
０

講
座
▽
16
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

マ
マ
講
座
「
子

ど
も
の
体
づ
く
り
と
心
育
て
」

※
要
申
込

相
談
▽
15
日
（
水
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

子
育
て
相
談
＆

お
お
き
く
な
っ
た
か
な　

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

♪
柏
原
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
４
７
４
７

講
座
▽
３
日
（
金
）
午
前
10
時

◆
予
約
資
料
を
受
け
取
る
図
書

館
や
、
連
絡
方
法
を
指
定
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録
す

る
と
、
予
約
の
順
番
が
回
っ
て

き
た
場
合
に
メ
ー
ル
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

◆
借
受
中
の
資
料
の
延
長
処
理

や
、
一
般
書
や
児
童
書
の
新
着

本
・
お
す
す
め
本
・
話
題
の
本

の
紹
介
・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど

の
視
聴
覚
資
料
の
検
索
な
ど
、

便
利
な
機
能
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
中
央
図
書
館

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

中
央
図
書
館
☎
82
‐
７
１
０
０

※
７
月
の
お
は
な
し
会
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

図
書
館

７
月
の
子
育
て

関
連
情
報

美と鑑賞の憩いの場　　－美術館通信－

　スタジオジブリなどの背景画を描いたアニメ
ーション作家・美術監督山本二三の展覧会です。
本展では、アニメーション用の原画・スケッチ
などを中心に約 230 点を紹介します。

　　植野記念美術館　☎ 82-5945
氷上町西中 615‐４●開館時間 / 午前 10 時～午後５時

（入館は午後４時 30 分まで）●休館日 / 月曜
●観覧料 / 一般 800 円、大・高生 400 円、小・中生
200 円（ココロンカード利用可、20 人以上団体割引）

申問

７７月月１８１８日 （土） ～日 （土） ～９９月月１３１３日 （日）　※予定日 （日）　※予定

日本のアニメーション美術の創造者 山本 二
に ぞ う

三 展
‐ 天空の城ラピュタ、 火垂るの墓、 もののけ姫、 時をかける少女 ‐‐ 天空の城ラピュタ、 火垂るの墓、 もののけ姫、 時をかける少女 ‐

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期される場合があります。
必ず事前に問い合わせてください。

問

①
ス
マ
ー
ト

　

フ
ォ
ン
用

② 

①
以
外
の

　

携
帯
電
話
用

天空の城ラピュタ《荒廃したラピュタ》1986 年 ｃ 1986 Studio Ghibli　　

もののけ姫《シシ神の森（5）》1997 年 ｃ 1997 Studio Ghibli・ND　　　
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♪
山
南
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
77
‐
３
１
６
０

講
座
▽
９
日
（
木
）
午
前
10
時
～

11
時
30
分　

ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
「
素

敵
な
お
は
な
し
会
」
※
要
申
込

相
談
▽
30
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

子
育
て
な
ん
で

も
相
談
※
要
申
込

♪
市
島
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
85
‐
３
０
３
０
（
代
）

講
座
▽
７
月
28
日
（
火
）
～
８

月
１
日
（
土
）
各
日
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

わ
か
ば
教
室「
水

遊
び
」
※
要
申
込

相
談
▽
31
日
（
金
）
午
前
10
時

～
午
後
４
時　

ほ
っ
こ
り
相
談

日
※
要
申
込

♪
こ
う
が
や
ま
児
童
館

☎
82
‐
８
６
２
０

教
室
①
8
月
１
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～　

食
育
体
験
ク
ッ
キ
ン

グ
※
ラ
イ
フ
ピ
ア
い
ち
じ
ま

教
室
②
8
月
７
日
（
金
）
午
後
６

時
30
分
～　

親
子
星
空
観
察
会

※
７
月
８
日（
水
）～
22
日（
水
）

ま
で
①
・
②
の
教
室
の
申
し
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。

年
n e n

金
k i n

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

●次回の出張年金相談（完全予約制）
■とき / ９月３日（木）
■ところ / 氷上住民センター
■予約期間：８月３日（月）～ 27 日（木）まで
■定員：14 人
■予約先：西宮年金事務所☎ 0798‐33‐2944
※当日は年金証書、年金手帳など基礎年金番号
の分かるものを持参ください。
※本人以外の場合は、委任状を持参ください。

問市民課（本庁舎内）☎ 82‐6690

　令和２年４月分から令和３年３月分まで
の国民年金保険料は、月額１６，５４０円です。
保険料は日本年金機構から送られる納付書
により、金融機関・郵便局・コンビニで納
めることができます。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な
場合は、免除制度や猶予制度があります。令
和２年度の免除・猶予申請の受付は令和２
年７月から開始され、令和２年７月分から
令和３年６月分までの期間を対象として審
査を行います。
　また、申請時点から２年１ヶ月前の期間
まで遡って免除申請をすることができます

丹
波
竜
化
石
工
房
ち
ー
た
ん
の
館 

☎  

77
‐
１
８
８
７  　月
曜
休
館

ホームページ

申

恐
竜
フ
ィ
ギ
ュ
ア
塗
装
体
験

■
と
き
／
①
５
日
（
日
）
②
25

日
（
土
）
午
前
10
時
45
分
～
正
午

■
参
加
費
／
５
０
０
円

丹
波
竜
骨
格
復
元
体
験

■
と
き
／
５
日
（
日
）
午
後
２

時
～
３
時
45
分

■
参
加
費
／
８
０
０
円

た
ん
ば
・
恐
竜
復
元
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
上
級
編

■
と
き
／
25
日
（
土
）
午
後
１

時
～
５
時

■
参
加
費
／
２
，
０
０
０
円

※
各
教
室
の
対
象
者
は
、
小
学

生
以
上
（
上
級
編
は
小
学
４
年

生
以
上
）
で
、
小
学
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
が
必
要
。

※
定
員
／
各
教
室
12
人

※
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
丹

波
竜
・
ｃ
ｏ
ｍ
」
掲
載
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
電
話
で
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

児
童
館

糸
紡
ぎ
体
験

綿
か
ら
糸
に
紡
ぎ
ま
す
。　
　

■
と
き
／
11
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時

■
定
員
／
10
人 

※
要
電
話
予
約

■
参
加
費
／
１
，
２
０
０
円

河
原
探
検

  

‐
川
の
生
き
物
を
調
べ
よ
う
‐

加
古
川
の
上
流
域
で
水
生
昆
虫

や
魚
の
観
察
を
し
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
23
日
（
木
・
祝
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
加
古
川 

（
青
垣
町

栗
住
野
・
中
川
原
橋
付
近
）

■
対
象
／
小
学
生
以
上
※
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■
講
師
／
県
立
人
と
自
然
の
博

物
館　

三
橋
弘
宗
さ
ん

■
持
ち
物
／
魚
と
り
網
（
あ
る

人
）・
川
の
中
で
履
く
運
動
靴

■
申
込
み
／
事
前
電
話
申
込
み

７
月
の
体
験
教
室

 

丹
波
布
伝
承
館

☎  

80
‐
５
１
０
０
火
曜
休
館

青
垣
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里 

☎  

88
‐
０
８
８
８  　月
曜
休
館

ので、免除・猶予を希望される人は、市民課ま
たは各支所の窓口へ年金手帳、印鑑を持参の上、
相談ください。

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

国
民
健
康
保
険
税

の
納
付
時
期
で
す

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
農
の
学
校

ま
ち
と
ぴ
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど
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氷住＝氷上住民センター、柏住＝柏原住民センター、山住＝山南住民センター、
青住＝青垣住民センター、ラ＝ライフピアいちじま、春住＝春日住民センター、
本＝本庁舎、本２＝本庁第２庁舎、春庁＝春日庁舎、市支＝市島支所、健ミ＝健康
センターミルネ、市プ＝市民プラザ、柏福＝柏原福祉センター、丹健＝丹波健康福
祉事務所

問

電話の掛け間違いがないようご注意ください！

７月の相談

種別 相談名 日・曜日 時間 場所 問い合わせ先

消
費 消費生活相談 平日（祝日除く）午前８時 30 分～午

後５時 15 分
消費生活センター
( くらしの安全課内 )

丹波市消費生活センター
☎ 82‐0996
消費者ホットライン※土日☎ 188

行
政 行政相談

１日（山住）９日（青住）、13 日（本）、15 日（柏住）、
16 日（ラ）、21 日（春住）　
午後１時 30 分～３時 30 分

総務課☎ 82‐1002

人
権

特設人権相談所 ６日（山住）、13 日（ラ）、16 日（氷住）
午後１時 30 分～４時 柏原人権擁護委員協議会

☎ 72‐0176常設相談所 水（祝日除く） 午前９時～午後４時 神戸地方法務局柏
原支局

総合生活相談
( 隣保館相談 )

電話 平日 午前９時～午後５時 来館相談も可能 氷上文化センター ☎ 82‐1064
七日市会館☎ 74‐2310
※電話相談は氷上文化センター
のみ出張 ６日（山住）、13 日（ラ）

午後１時 30 分～４時

女性のための悩み相談
14 日 （市プ） 、28 日（市プ）①午前 10 時 30 分～、②午
前 11 時 30 分～、③午後１時～　
※各回 50 分、予約優先、託児有（要予約）

男女共同参画センター
☎ 82‐8684

法
律 無料登記法律相談 16 日 午 後 １ 時 30 分 ～

４時 柏住
松本一男事務所☎ 76‐0597
※共催　県司法書士会たんば支
部・県土地家屋調査士会但馬支部

福
祉

もの忘れ医療相談日 28 日※要予約 午後２時～４時
本２ 高齢者あんしんセンター

☎ 88‐5267高齢者権利擁護相談日 ９日※要予約
午前 10 時～正午

認知症介護者のつどい「ほっと」22 日 ハートフルかすが

知的障がい者相談 ８日※前日正午
までに要予約 午 後 １ 時 30 分 ～

３時 本２
障がい福祉課☎ 88‐5263こころの健康相談

（障がい福祉）
16 日※前日正午
までに要予約

身体障がい者相談 17 日（柏福）、28 日（本２）　午後１時 30 分～３時

健
康

健康・栄養相談
８日（健ミ）、15 日（春住）、20 日（柏住）
受付時間 / 午前９時 30 分～ 11 時※要予約
※「減塩相談」同時開催　

健康課☎ 88‐5750

こころのケア相談 14 日※要予約 午後１時 15 分～ 丹健 （丹健）地域保健課☎ 73‐3767

医
療

夜間医療健康相談 年中無休
午後７時～午前０時

電話相談

丹波市夜間医療健康相談ホットライン
☎ 0120‐737‐180

小児救急医療相談
年中無休　午後５時 30 分～翌午前
８時／土日祝年末年始　午前８時～
翌午前８時

子ども医療 ( 小児救急医療 ) 電話
相談窓口☎ 78‐9290

若
者 ニート・ひきこもり相談

月４回／午前 10 時～午後 4 時
７日（氷住）、14 日（春住）、21 日（柏住）、28 日（山住）
※要予約

子ども・若者サポートセンター
☎ 88‐5070

雇
用

キャリアコンサルティング
火・水・木（祝日除く）
午前９時～午後５時※１回 50 分
※要予約 春庁

丹
まごころ

ワークサポートたんば
☎ 74‐3660
予約先☎ 080-4233-8530心理相談

（心理カウンセリング）

月（祝日除く）
午前９時～午後５時※１回 50 分
※要予約

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期される場合があります。
必ず事前に問い合わせてください。
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市
島
Ｏ
Ｂ
大
学

　

市
島
Ｏ
Ｂ
大
学
は
60
歳
か
ら
94
歳
の
メ
ン
バ
ー
で
、
月
１
回
の

サ
ー
ク
ル
活
動
を
通
じ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、

年
齢
を
超
え
た
仲
間
と
の
ふ
れ
あ
い
に
喜
び
を
感
じ
な
が
ら
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

大
学
に
は
、
書
道
・
花
づ
く
り
・
俳
句
・
写
真
・
短
歌
・
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
健
康
体
操
・
コ
ー
ラ
ス
・
太

極
拳
の
10
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
日
本
固
有
の
文
化
を
学
ぶ
も
の

か
ら
、
体
を
動
か
す
も
の
ま
で
様
々
で
す
。

　

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
楽
し
み
な
が
ら
一
緒
に
市
島
Ｏ
Ｂ

大
学
で
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

免
疫
力
を
向
上
さ
せ
よ
う
！

免
疫
力
向
上
へ
の
ス
ト
レ
ッ
チ

＊
脳
の
疲
れ
を
取
る

両
耳
の
下
の
く
ぼ
み
に
親
指
を

当
て
て
揉
み
ほ
ぐ
し
ま
す
。

＊
肺
を
鍛
え
る

体
の
前
で
両
肘
を
曲
げ
、
手
は

肩
に
、
鼻
で
息
を
吸
い
な
が
ら

両
肘
を
上
げ
ま
す
。
口
か
ら
息

を
吐
い
て
、
肩
を
回
す
よ
う
に

肘
を
下
ろ
し
ま
す
。

＊
血
行
促
進

足
は
肩
幅
に
、
つ
ま
先
は
外
向

き
に
し
て
指
を
開
き
ま
す
。
お

腹
に
両
手
を
当
て
て
鼻
か
ら
息

を
吸
い
、
背
中
を
丸
め
る
よ
う

に
し
て
口
か
ら
吐
き
ま
す
。

＊
体
の
歪
み
改
善

両
腕
を
交
差
し
て
前
に
伸
ば

し
、
手
の
ひ
ら
を
合
わ
せ
ま
す
。

鼻
か
ら
息
を
吸
っ
て
、
腕
を
真

上
に
上
げ
、
そ
の
ま
ま
息
を
吐

き
ま
す
。

　　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課  

（
春

日
文
化
ホ
ー
ル
内
）
☎
88
‐

５
０
５
７

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す

問

問

問

　

国
内
外
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
非
常
時

に
、
人
々
の
不
安
な
心
理
に
つ

け
込
み
、「
特
別
定
額
給
付
金

の
給
付
の
た
め
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作

を
お
願
い
し
ま
す
」
な
ど
と
偽

り
、
個
人
情
報
や
金
銭
を
騙
し

取
ろ
う
と
す
る
悪
質
な
便
乗
詐

欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
特
定
の
物
品
が
「
不

足
す
る
」
と
い
う
不
確
か
な
情

報
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
瞬

く
間
に
拡
散
し
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
手
軽

に
い
つ
で
も
情
報
を
得
ら
れ
て

便
利
な
反
面
、
内
容
の
信し

ん
ぴ
ょ
う憑
性

や
発
信
源
が
不
確
か
な
情
報
も

多
数
存
在
し
ま
す
。

　

見
聞
き
し
た
話
や
情
報
が
本

当
に
正
し
い
内
容
で
あ
る
か
、

冷
静
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

　

丹
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）
☎
82
‐

０
９
９
６    

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
防

止
に
よ
る
外
出
自
粛
な
ど
で
家
族

が
一
緒
に
居
る
時
間
が
増
え
、
家

庭
内
暴
力
や
児
童
虐
待
の
深
刻
化

が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

家
族
に
き
つ
く
怒
っ
た
後
に

「
あ
ん
な
に
怒
る
ん
じ
ゃ
な
か
っ

た
」
と
後
悔
し
た
経
験
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
怒
り
は
誰
で
も
持
つ
感

情
の
一
つ
で
す
が
、
勢
い
に
任
せ

て
怒
る
と
、
相
手
を
委
縮
さ
せ
て

し
ま
い
ま
す
。
怒
り
は
、
相
手
を

攻
撃
す
る
も
の
で
は
な
く
、
こ
う

し
て
ほ
し
い
と
い
う
要
望
を
表
す

行
為
の
一
つ
で
す
。

　

怒
り
の
ピ
ー
ク
は
６
秒
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
ム
カ
ッ
と
し

た
時
、
６
秒
間
、
一
呼
吸
置
い

て
み
ま
し
ょ
う
。
衝
動
的
な
怒

り
を
鎮
め
て
、
家
族
と
仲
良
く

過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

　　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
氷
上

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内
）
☎
82

‐
０
２
４
２

じ
ん
け
ん    

と
び
ら

の

問

問 非
常
時
の
不
確
か
な
情
報
に

注
意

い
き
い
き
げ
ん
き
に
！

　
　
　
　

高
齢
者
学
級
だ
よ
り

消
費
生
活
ニ
ュ
ー
ス

人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー

く
ら
し
に
安
全
を

こ
ん
に
ち
は
！

家
族
と
仲
良
く
過
ご
す
た

め
に

■基本事項
対象 市内在住のおおむね 60 歳以上
場所 ライフピアいちじま
会費 １コース 2,200 円

そのほか 途中入会も可能です。

     
　ライフピアいちじま　☎ 85‐3030問

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

特
集
：
ま
ご
こ

ろ
の
森
林
づ
く
り

市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ
市
政
フ
ラ
ッ
シ
ュ

市
長
コ
ラ
ム
ほ
か

国
民
健
康
保
険
税

の
納
付
時
期
で
す

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
・
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
関
連
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

相
談
・
コ
ラ
ム

図

書

館

健
康
生
活
農
の
学
校

ま
ち
と
ぴ
は
ぴ
た
ん

戸
籍
の
ま
ど


